

Годишно разпределение на учебния материал по Български език за 1. клас
	М
	Дата
	  № 
	Тема
	Цел
	Забележка

	
	
	1
	Първи учебен ден
	
	

	
	
	2
	Писане на елемент
	
	

	
	
	3
	Житената питка
	
	

	
	
	4
	Писане на елемент
	
	

	
	
	5
	Житената питка
	
	

	
	
	6
	Писане на елемент
	
	

	
	
	7
	Добрите думи
	
	

	
	
	8
	Данчо Поспаланчо
	
	

	
	
	9
	Писане на елемент
	
	

	
	
	10
	Палавото коте
	
	

	
	
	11
	Писане на елемент
	
	

	
	
	12
	Косе Босе
	
	

	
	
	13
	Писане на елемент
	
	

	
	
	14
	Писане на елемент
	
	


	
	
	15
	Косе Босе
	
	

	
	
	16
	Писане на елемент
	
	

	
	
	17
	Виновната топка
	
	

	
	
	18
	Писане на елемент
	
	

	
	
	19
	Виновната топка
	
	

	
	
	20
	Малки елементи. Човече
	
	

	
	
	21
	Писане на големи елементи. Оцвети герданчето
	
	

	
	
	22
	Звук и буква Аа. Баба иде.
	
	

	
	
	23
	Писане на малка ръкописна буква „а”
	
	

	
	
	24
	Звук и буква Аа. Агънце
	
	

	
	
	25
	Писане на главна ръкописна буква „А”
	
	

	
	
	26
	Звук и буква Ъъ. Сънливото зайче
	
	

	
	
	27
	Писане на малка ръкописна буква „ъ”
	
	

	
	
	28
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	29
	Звук и буква Ъъ. Дъга
	
	

	
	
	30
	Писане на главна ръкописна буква „Ъ”
	
	

	
	
	31
	Звук и буква Оо. Лалета
	
	

	
	
	32
	Писане на малка ръкописна буква „о”
	
	

	
	
	33
	Звук и буква Оо. По телефона
	
	

	
	
	34
	Писане на главна ръкописна буква „О”
	
	

	
	
	35
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	36
	Звук и буква Уу. Румен
	
	

	
	
	37
	Писане на малка ръкописна буква „у”
	
	

	
	
	38
	Звук и буква Уу. За мама от Руми
	
	

	
	
	39
	Писане на главна ръкописна буква „У”
	
	

	
	
	40
	Звук и буква Ее. Елен
	
	

	
	
	41
	Писане на малка ръкописна буква е
	
	

	
	
	42
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	43
	Звук и буква Ее. Звездоброец
	
	

	
	
	44
	Писане на главна ръкописна буква „Е”
	
	

	
	
	45
	Звук и буква Ии. Игра
	
	

	
	
	46
	Писане на малка ръкописна буква „и”
	
	

	
	
	47
	Звук и буква Ии
	
	

	
	
	48
	Писане на главна ръкописна буква „И”
	
	

	
	
	49
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	50
	Звук и буква Мм. Мое е!
	
	

	
	
	51
	Писане на малка ръкописна буква „м”
	
	

	
	
	52
	Звук и буква Мм. Мама и Мими
	
	

	
	
	53
	Писане на главна ръкописна буква „М”
	
	

	
	
	54
	Звук и буква Нн. Умни
	
	

	
	
	55
	Писане на малка ръкописна буква „н”
	
	

	
	
	56
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	57
	Звук и буква Нн. Нова и Ани
	
	

	
	
	58
	Писане на главна ръкописна буква „Н”
	
	

	
	
	59
	Звук и буква Лл. НЛО
	
	

	
	
	60
	Писане на малка ръкописна буква „л”
	
	

	
	
	61
	Звук и буква Лл. Емил и Лили
	
	

	
	
	62
	Писане на главна ръкописна буква „Л”
	
	

	
	
	63
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	64
	Звук и буква Рр. На Рила или на море
	
	

	
	
	65
	Писане на малка ръкописна буква „р”
	
	

	
	
	66
	Звук и буква Рр
	
	

	
	
	67
	Писане на главна ръкописна буква „Р”
	
	

	
	
	68
	Звук и буква Йй. Нерон
	
	

	
	
	69
	Писане на малка ръкописна буква „й”
	
	

	
	
	70
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	71
	Звук и буква Йй. Лейла
	
	

	
	
	72
	Писане на главна ръкописна буква „Й”
	
	

	
	
	73
	Звук и буква Бб. Барабан
	
	

	
	
	74
	Писане на малка ръкописна буква „б”
	
	

	
	
	75
	Звук и буква Бб. Албена
	
	

	
	
	76
	Писане на главна ръкописна буква „Б”
	
	

	
	
	77
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	78
	Звук и буква Пп
	
	

	
	
	79
	Писане на малка ръкописна буква „п”
	
	

	
	
	80
	Звук и буква Пп. Планинар
	
	

	
	
	81
	Писане на главна ръкописна буква „П”
	
	

	
	
	82
	Звук и буква Вв. Мама Врана
	
	

	
	
	83
	Писане на малка ръкописна буква „в”
	
	

	
	
	84
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	85
	Звук и буква Вв. Новина
	
	

	
	
	86
	Писане на главна ръкописна буква „В”
	
	

	
	
	87
	Звук и буква Фф. Филип и Фани
	
	

	
	
	88
	Писане на малка ръкописна буква „ф”
	
	

	
	
	89
	Звук и буква Фф. Ейфи
	
	

	
	
	90
	Писане на главна ръкописна буква „Ф”
	
	

	
	
	91
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	92
	Звук и буква Дд. У дома
	
	

	
	
	93
	Писане на малка ръкописна буква „д”
	
	

	
	
	94
	Звук и буква Дд. Делфин
	
	

	
	
	95
	Писане на главна ръкописна буква „Д”
	
	

	
	
	96
	Звук и буква Тт. Футболен тим
	
	

	
	
	97
	Писане на малка ръкописна буква „т”
	
	

	
	
	98
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	99
	Звук и буква Тт. Имаме работа
	
	

	
	
	100
	Писане на главна ръкописна буква „Т”
	
	

	
	
	101
	Звук и буква Зз. Зима
	
	

	
	
	102
	Писане на малка ръкописна буква „з”
	
	

	
	
	103
	Звук и буква Зз
	
	

	
	
	104
	Писане на главна ръкописна буква „З”
	
	

	
	
	105
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	106
	Звук и буква Сс. Сутрин
	
	

	
	
	107
	Писане на малка ръкописна буква „с”
	
	

	
	
	108
	Звук и буква Сс. Лисана
	
	

	
	
	109
	Писане на главна ръкописна буква „С”
	
	

	
	
	110
	Звук и буква Жж. Сватбар
	
	

	
	
	111
	Писане на малка ръкописна буква „ж”
	
	

	
	
	112
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	113
	Звук и буква Жж. Звездин
	
	

	
	
	114
	Писане на главна ръкописна буква „Ж”
	
	

	
	
	115
	Звук и буква Шш. Шени
	
	

	
	
	116
	Писане на малка ръкописна буква „ш”
	
	

	
	
	117
	Звук и буква Шш. Нуша
	
	

	
	
	118
	Писане на главна ръкописна буква „Ш”
	
	

	
	
	119
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	120
	Звук и буква Гг. На гости
	
	

	
	
	121
	Писане на малка ръкописна буква „г”
	
	

	
	
	122
	Звук и буква Гг. Герой
	
	

	
	
	123
	Писане на главна ръкописна буква „Г”
	
	

	
	
	124
	Звук и буква Кк. Капитан 
	
	

	
	
	125
	Писане на малка ръкописна буква „к”
	
	

	
	
	126
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	127
	Звук и буква Кк. Как така?
	
	

	
	
	128
	Писане на главна ръкописна буква „К”
	
	

	
	
	129
	Един звук с две букви (дж). Клоунът Джони
	
	

	
	
	130
	Писане на думи с дж, Дж
	
	

	
	
	131
	Един звук с две букви. За джанки
	
	

	
	
	132
	Писане на думи с дж, Дж
	
	

	
	
	133
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	134
	Звук и буква Чч. Птичето
	
	

	
	
	135
	Писане на малка ръкописна буква „ч”
	
	

	
	
	136
	Звук и буква Чч. Вълчето
	
	

	
	
	137
	Писане на главна ръкописна буква „Ч”
	
	

	
	
	138
	Звук и буква Цц. Мартеници
	
	

	
	
	139
	Писане на малка ръкописна буква „ц”
	
	

	
	
	140
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	141
	Звук и буква Цц. Зорница
	
	

	
	
	142
	Писане на главна ръкописна буква „Ц”
	
	

	
	
	143
	Звук и буква Хх. Хризантема
	
	

	
	
	144
	Писане на малка ръкописна буква „х”
	
	

	
	
	145
	Звук и буква Хх. Хитър петър
	
	

	
	
	146
	Писане на главна ръкописна буква „Х”
	
	

	
	
	147
	Обобщителен урок
	
	

	
	
	148
	Една буква с два звука Щщ. Къщовница
	
	

	
	
	149
	Писане на малка ръкописна буква „щ”
	
	

	
	
	150
	Една буква с два звука Щщ. Нощен гост
	
	

	
	
	151
	Писане на главна ръкописна буква „Щ”
	
	

	
	
	152
	Буква Юю. Юлето
	
	

	
	
	153
	Писане на малка ръкописна буква „ю”
	
	

	
	
	154
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	155
	Буква Юю. Юнга
	
	

	
	
	156
	Писане на главна ръкописна буква „Ю”
	
	

	
	
	157
	Буква Яя. Ябълка
	
	

	
	
	158
	Писане на малка ръкописна буква „я”
	
	

	
	
	159
	Буква Яя. Софи в София
	
	


	
	
	160
	Писане на главна ръкописна буква „Я”
	
	

	
	
	161
	Буквосъчетание „йо”. Музиканти
	
	

	
	
	162
	Писане на думи с „Йо”, „йо”
	
	

	
	
	163
	Писане на думи с „Йо”
	
	

	
	
	164
	Буква „ь”. Буквосъчетание „ьо”
	
	

	
	
	165
	Писане на буква „ь” и думи с буквосъчетание „ьо”
	
	

	
	
	166
	Буквосъчетание „ьо”. Фантазьор
	
	

	
	
	167
	Писане на думи с буквосъчетание „ьо”
	
	

	
	
	168
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	169
	Омагьосаният замък. Игра
	
	

	
	
	170
	Пиша вярно и красиво
	
	

	
	
	171
	Светите братя Кирил и Методий
	
	

	
	
	172
	Азбуката вече зная (обобщение)
	
	

	
	
	173
	Български народни песни . по телефона (по избор)
	
	

	
	
	174
	Азбуката вече зная – писане (обобщение)
	
	

	
	
	175
	Сбогом, шарено букварче!
	
	

	
	
	176
	„Аз съм българче” – Иван Вазов
	
	

	
	
	177
	„Нашата азбука”. Звук и буква
	
	

	
	
	178
	„Родна стряха „ – Ран Босилек
	
	

	
	
	179
	Думите
	
	

	
	
	180
	„В гнездото” – Ангел Каралийчев
	
	

	
	
	181
	Кои думи се пишат с главна буква
	
	

	
	
	182
	ИКЧ - Стихотворения за родния дом и семейството
	
	

	
	
	183
	„Синове” – Валентина Осеева 
	
	

	
	
	184
	Изречение. Видове изречения
	
	

	
	
	185
	Пролетни празници – стихотворения
	
	

	
	
	186
	Текст
	
	

	
	
	187
	„Комарко” – Пламен Цонев
	
	

	
	
	188
	„Вълчето” – Наталия Огнянова (подг. за преразказ) 
	
	

	
	
	189
	Писане на преразказ
	
	

	
	
	190
	„Сливи за смет” – българска народна приказка
	
	

	
	
	191
	Един – много
	
	

	
	
	192
	„Сливи за смет” – втори учебен час
	
	

	
	
	193
	Правопис на думи с а-ъ, о-у, е-и
	
	

	
	
	194
	„Змей на вратата” – Андрей Германов
	
	

	
	
	195
	Правопис на думи с а-ъ, о-у, е-и - втори учебен час 
	
	

	
	
	196
	Извънкласно четене – приказка от Елин Пелин
	
	

	
	
	197
	„Великанската риба” – немска народна приказка
	
	

	
	
	198 
	С „й” или „и”, „йо” или „ьо” на напишем
	
	

	
	
	199
	„Мъжка дума” – Методи Бежански
	
	

	
	
	200 
	Тези странни букви „щ”, „ю”, „я”
	
	

	
	
	201
	„Мъжка дума” – втори учебен час
	
	

	
	
	202
	Съчинение по серия от картини – подготовка
	
	

	
	
	203
	Писане на съчинението
	
	

	
	
	204
	„Бриф, бруф, браф” – Джани родари
	
	

	
	
	205
	Кой не знае правописа – обобщителен урок
	
	

	
	
	206
	„Квакащата пощенска кутия – Доналд Бисет
	
	

	
	
	207
	Правопис на думи с б-п, в-ф, г-к,д-т
	
	

	
	
	208
	„Червената шапчица” – Ангел каралийчев
	
	

	
	
	209
	Правопис на думи с б-п, в-ф, г-к,д-т – втори учебен час
	
	

	
	
	210
	ИКЧ – весели стихотворения от читанката
	
	

	
	
	211
	„Задави се Петльо” – българска народна приказка
	
	

	
	
	212
	Правопис на малките думи
	
	

	
	
	213
	„Задави се Петльо” – българска народна приказка 2
	
	

	
	
	214
	„Лодка с козирка” – съчинение по дадено начало или
„Моят рожден ден” (съчинение по преживяно)
	
	


                                                                          Директор:


Годишно разпределение на учебния материал Математика за 1. клас
	М
	Дата
	  № 
	Тема
	Вид на урока
	Цел
	Забележка

	ІХ
	
	1
	Горе, долу; пред, зад; под, над; високо, ниско; ляво,дясно
	н.зн.
	
	

	
	
	2
	Горе, долу; пред, зад; под, над; високо, ниско; ляво, дясно
	затв.
	
	

	
	
	3
	Късо, дълго; малък, голям; бързо, бавно
	н.зн.
	
	

	
	
	4
	Групиране на предмети
	н.зн
	
	

	
	
	5
	Сравняване на съвкупности с „...повече...”, „...по-малко...”
	н.зн
	
	

	
	
	6
	Сравняване чрез „...толкова, колкото...”
	н.зн
	
	

	
	
	7
	Число „едно” и цифра 1. Кръг
	н.зн
	
	

	
	
	8
	Число „две” и цифра 2
	н.зн
	
	

	
	
	9
	Действия събиране и изваждане в случаине 1+1; 2-1
	н.зн
	
	

	
	
	10
	Число „три” и цифра 3. Триъгълник
	н.зн
	
	

	
	
	11
	Събиране и изваждане от вида: 2+1; 3-1; 3-2
	н.зн
	
	

	
	
	12
	Прибавяне и изваждане на число 2  (1+1+1; 3-2)
	н.зн
	
	

	
	
	13
	Число „четири” и цифра 4. Квадрат
	н.зн
	
	

	
	
	14
	Събиране и изваждане с числата до 4
	н.зн
	
	

	
	
	15
	Прибавяне и изваждане на число 3. Събиране на три числа
	н.зн
	
	

	
	
	16
	Число „нула” и цифра 0
	н.зн
	
	

	
	
	17
	Събиране и изваждане от вида: 1+0; 2+0; 3+0; 4+0; 1-1; ...; 4-4.

(Прибавяна на нулата към числата 1,2,3,4. Изваждане  на изучените числа с разлика 0)
	н.зн
	
	

	
	
	18
	Число „пет” и цифра 5
	н.зн
	
	

	
	
	19
	Събиране и изваждане с числата до 5. Начин на прибавяне и изваждане на число 4
	н.зн
	
	

	
	
	20
	 Събиране и изваждане от вида: 5+0; 5-5; 5-0. Килограм.
	н.зн
	
	


	
	
	21
	Числата 0, 1, 2, 3, 4, 5
	затв.
	
	проверка

	
	
	22
	Число „шест” и цифра 6
	н.зн
	
	

	
	
	23
	Събиране и изваждане от вида: 5+1; 6-1; 6-5; 4+2; 6-2; 6-4. Начин на прибавяне и изваждане на число 5
	н.зн
	
	

	
	
	24
	Събиране и изваждане от вида: 3+3; 6-3; 6+0; 6-6; 6-0
	н.зн
	
	

	
	
	25
	Число „седем” и цифра 7
	н.зн
	
	

	
	
	26
	Събиране и изваждане от вида: 6+1; 7-1; 7-6; 5+2; 7-2; 7-5
	н.зн
	
	

	
	
	27
	Събиране и изваждане от вида: 3+4; 7-3; 7-4; 7+0; 7-7; 7-0
	н.зн
	
	

	
	
	28
	Числата 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7
	затв.
	
	

	
	
	29
	Число „осем” и цифра 8
	н.зн
	
	

	
	
	30
	Събиране и изваждане от вида: 7+1; 8-1; 8-7; 6+2; 8-2; 8-6.
	н.зн
	
	

	
	
	31
	Събиране и изваждане от вида: 5+3; 8-3; 8-5; 4+4; 8-4; 8+0
	н.зн
	
	

	
	
	32
	Числата 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8
	затв.
	
	

	
	
	33
	Число „девет” и цифра 9
	н.зн
	
	

	
	
	34
	Събиране и изваждане от вида: 8+1; 9-1; 9-8; 7+2; 9-2; 9-7
	н.зн
	
	

	
	
	35
	Събиране и изваждане от вида: 6+3; 9-3; 9-6; 5+4; 9-5; 9-4
	н.зн
	
	

	
	
	36
	Събиране и изваждане от вида: 9+0; 9-9; 9-0
	н.зн
	
	

	
	
	37
	Число „десет” и записването му
	н.зн
	
	

	
	
	38
	Събиране и изваждане от вида: 9+1; 10-1; 10-9; 8+2; 10-2; 10-8
	н.зн
	
	

	
	
	39
	Събиране и изваждане от вида: 7+3; 10-3; 10-7; 6+4; 10-6; 10-4
	н.зн
	
	

	
	
	40
	Събиране и изваждане от вида: 5+5; 10-5; 10+0; 10-10; 10-0
	н.зн
	
	

	
	
	41
	Числата 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10
	затв.
	
	

	
	
	42
	Събиране и изваждане с числата до 10
	затв.
	
	

	
	
	43
	Извличане на математическа информация от илюстрация и решаване на задачи с действие събиране и действие изваждане
	затв.
	
	

	
	
	44
	Откриване закономерност при оцветяване на фигура, рязане и лепене на пропуснати групи.
	н.зн
	
	

	
	
	45
	Десетица
	н.зн
	
	

	
	
	46
	Числата 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20
	н.зн
	
	

	
	
	47
	Сравняване на числата до 20
	н.зн
	
	

	
	
	48
	Едноцифрени идвуцифрени числа
	н.зн
	
	

	
	
	49
	Числата от 11 до 20 като сбор от десетица и единици
	н.зн
	
	

	
	
	50
	Правоъгълник
	н.зн
	
	

	
	
	51
	Събиране и изваждане от вида: 10+5; 15-5; 15-10
	н.зн
	
	

	
	
	52
	Събираеми. Сбор
	н.зн
	
	

	
	
	53
	Събиране и изваждане от вида: 13+5; 18-5
	н.зн
	
	

	
	
	54
	Събиране и изваждане от вида: 13+5; 18-5
	затв.
	
	

	
	
	55
	Събиране и изваждане от вида: 15+5; 20-5
	н.зн
	
	

	
	
	56
	Отсечка
	н.зн
	
	

	
	
	57
	Чертане на отсечка
	н.зн
	
	

	
	
	58
	Сантиметър
	н.зн
	
	

	
	
	59
	Умаляемо, умалител, разлика
	н.зн
	
	

	
	
	60
	Изваждане от вида 20-16
	н.зн
	
	

	
	
	61
	Изваждане от вида 20-16
	затв.
	
	

	
	
	62
	Чидлата от 0 до 20
	обобщ.
	
	

	
	
	63
	Събиране и изваждане с числа до 20 без преминаване
	затв.
	
	

	
	
	64
	Извличане на математическа информация от илюстрация и решаване на задачи с действие събиране и действие изваждане
	затв.
	
	

	
	
	65
	Час (мерни единици за време); часа, часа
	н.зн
	
	

	
	
	66
	Час. Дневен режим. Решаване на задачи.
	затв.
	
	

	
	
	67
	Прибавяне към 9 на числата 2 и 3
	н.зн
	
	

	
	
	68
	Прибавяне към 9 на числата 4 и 5
	н.зн
	
	

	
	
	69
	Прибавяне към 9 на числата 6 и 7
	н.зн
	
	

	
	
	70
	Прибавяне към 9 на числата 8 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	71
	Прибавяне към 9
	затв.
	
	

	
	
	72
	Прибавяне към 8 на числата 3 и 4
	н.зн
	
	

	
	
	73
	Прибавяне към 8 на числата 5 и 6
	н.зн
	
	

	
	
	74
	Прибавяне към 8 на числата 7, 8 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	75
	Прибавяне към 8
	затв.
	
	

	
	
	76
	Прибавяне към 8
	затв.
	
	

	
	
	77
	Прибавяне към 7 на числата 4 и 5
	н.зн
	
	

	
	
	78
	Прибавяне към 7 на числата 6 и 7
	н.зн
	
	

	
	
	79
	 Прибавяне към 7 на числата 8 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	80
	Прибавяне към 7
	затв.
	
	

	
	
	81
	Прибавяне към 7
	затв.
	
	

	
	
	82
	Прибавяне към 6 на числата 6 и 5
	н.зн
	
	

	
	
	83
	Събиране на числата до 20
	затв.
	
	

	
	
	84
	Събиране на числата до 20
	затв.
	
	

	
	
	85
	Събиране на числата до 20
	затв.
	
	

	
	
	86
	Изваждане от 11 на числата 2 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	87
	Изваждане от 11 на числата 3и 8
	н.зн
	
	

	
	
	88
	Изваждане от 11 на числата 2,3,8 и 9 
	затв.
	
	

	
	
	89
	Изваждане от 11 на числата 4 и 7
	н.зн
	
	

	
	
	90
	Изваждане от 11 на числата 5 и 6
	н.зн
	
	

	
	
	91 
	Изваждане от 11 
	затв.
	
	

	
	
	92
	Изваждане от 12 на числата 3 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	93
	Изваждане от 12на числата 4 и 8
	н.зн
	
	

	
	
	94
	Изваждане от 12 на числата 3, 4, 8 и 9 
	затв.
	
	

	
	
	95
	Изваждане от 12 на числата 5 и 7 
	н.зн
	
	

	
	
	96
	Изваждане от 12 на числото 6
	н.зн
	
	

	
	
	97
	Изваждане от 12 
	затв.
	
	

	
	
	98
	Изваждане от 13 на числата 4 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	99
	Изваждане от 13 на числата 5 и 8
	н.зн
	
	

	
	
	100
	Изваждане от 13 на числата 6 и 7 
	н.зн
	
	

	
	
	101
	Изваждане от 13
	затв.
	
	

	
	
	102
	Изваждане от 14 на числата 5 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	103
	Изваждане от 14 на числата 6 и 8
	н.зн
	
	

	
	
	104
	Изваждане от 14 на числото 7
	н.зн
	
	

	
	
	105
	Изваждане от 14 
	затв.
	
	

	
	
	106
	Изваждане от 15 на числата 6 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	107
	Изваждане от 15 на числата 7 и 8
	н.зн
	
	

	
	
	108
	Изваждане от 15 
	затв.
	
	

	
	
	109
	Изваждане от 15 
	затв.
	
	

	
	
	110
	Изваждане от 16 на числата 7, 8 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	111
	Изваждане от 16
	затв.
	
	

	
	
	112
	Изваждане от 17 на числата на числата 8 и 9
	н.зн
	
	

	
	
	113
	Изваждане от 17 и от 18
	затв.
	
	

	
	
	114
	Извличане на математическа информация от илюстрация и решаване на задачи с действие събиране и действие изваждане
	обобщ.
	
	

	
	
	115
	Числата от 0 до 20 (преговор)
	обобщ.
	
	

	
	
	116
	Събиране и изваждане на числата до 10 (преговор)
	обобщ.
	
	

	
	
	117
	Събиране и изваждане на числата до 20 (преговор)
	обобщ.
	
	

	
	
	118
	Решаване на текстови задачи
	обобщ.
	
	

	
	
	119
	Решаване на текстови задачи
	обобщ.
	
	

	
	
	120
	Геометрични фигури. Чертане и измерване на отсечки.
	обобщ.
	
	

	
	
	121
122

123

124
	Величини и мерни единици за измерването им.
Допълнителни задачи.

Допълнителни задачи.

Допълнителни задачи.
	обобщ.
	
	



Директор:
Годишно разпределение на учебния материал по Роден край за 1. клас
	М
	Дата
	  № 
	Тема
	Цел
	Забележка

	
	
	1
	Обществена среда (Ядро 1)
Моето семейство 
	
	

	
	
	2
	Моето родно селище
	
	

	
	
	3
	Забележителностите на родното селище
	
	

	
	
	4
	Моето училище
	
	

	
	
	5
	Нашата улица
	
	

	
	
	6
	Трудът на хората. Професии
	
	

	
	
	7
	Сезони
	
	

	
	
	8
	Есен
	
	

	
	
	9
	Есен в родния край
	
	

	
	
	

10
	Природата в родния край (Ядро 2)
Растения
Групи растения
	
	

	
	
	11
	Органи на растенията
	
	

	
	
	12
	Условия, необходими за живота на растенията
	
	

	
	
	
13
	Животни
Групи животни
	
	

	
	
	14
	Диви и домашни животни
	
	

	
	
	15
	Приспособяване на животните към различна среда на живот. Приспособления
	
	

	
	
	16
	Зима
	
	

	
	
	17
	Зима в родния край
	
	

	
	
	18
	Опазване на природата
	
	

	
	
	19
	Зимни празници
	
	

	
	
	
20
	Човекът и неговото здраве (Ядро 3)
Хигиена
	
	

	
	
	21
	Хранене
	
	

	
	
	22
	Спорт и игри
	
	

	
	
	23
	Дневен режим
	
	

	
	
	24
	Пролет
	
	

	
	
	25
	Пролет в родния край
	
	

	
	
	26
	Пролетни празници
	
	

	
	
	
27
	Празници на родния край (Ядро 4)
Национално знаме
	
	

	
	
	28
	Национални празници (03.03; 24.05)
	
	

	
	
	29
	Лято
	
	

	
	
	30
	Лято в родния край
	
	

	
	
	31
	Сезони (обобщение)
	
	



Директор:
Годишно разпределение на учебния материал по Изобразително изкуство за 1. клас
	М
	Дата
	  № 
	Тема
	Цел
	Забележка

	
	
	1
	Картина. Светът през моя прозорец 
	
	

	
	
	2
	Изобразяване на архитектурна среда. Училището отвътре и отвън
	
	

	
	
	3
	Картина разказ. Вечер вкъщи
	
	

	
	
	4
	Разказ в картинки. Омагьосаната къща
	
	

	
	
	5
	Бои и цветове. Небесна дъга
	
	

	
	
	6
	Бои и цветове. Палавите мишки
	
	

	
	
	7
	Образи и цветове. Есенни листа
	
	

	
	
	8
	Образи и сенки. Сенки на животни
	
	

	
	
	9
	Образи и силуети. Необикновени животни
	
	

	
	
	10
	Художник. Ателието на художника
	
	

	
	
	11
	Картина от различни материали. От всичко може да се направи картина
	
	

	
	
	12
	Картина от различни материали. Жива картина
	
	

	
	
	13
	Смесени техники. Нощ
	
	

	
	
	14
	Моделиране. Любимо домашно животно
	
	

	
	
	15
	Апликация. Морско дъно
	
	

	
	
	16
	Природни явления и знаци. Времето
	
	

	
	
	17
	Декоративна композиция. Украса на керамичен съд
	
	

	
	
	18
	Празнична украса. Коледа и Нова година
	
	

	
	
	19
	Човешки дейности и знаци. Спорт
	
	

	
	
	20
	Картина колаж. Забавни образи
	
	

	
	
	21
	Познати образи и знаци. Създаване на знаци
	
	

	
	
	22
	Образи и форми. Човешка фигура
	
	

	
	
	23
	Облекло. Горските животни в града
	
	

	
	
	24
	Рисуване в мрежа. Пеперуди
	
	

	
	
	25
	Илюстрация. Любим герой
	
	

	
	
	26
	Пъти знаци. Улично движение
	
	

	
	
	27
	Релефна апликация. Птици
	
	

	
	
	28
	Отпечатани образи. Монотипия
	
	

	
	
	29
	Натюрморт. Натюрморт с цветя
	
	

	
	
	30
	Портрет. Портрет на мой приятел
	
	

	
	
	31
	Проектиране на визуална среда. Екологична карта
	
	

	
	
	32
	Конструиране. Шапка от картон
	
	

	
	
	33
	Отпечатване с готови форми. Композиция от повтарящи се елементи
	
	

	
	
	34
	Картина в природна среда. Светът около мен
	
	

	
	
	35
	Проверка на знанията
	
	


Директор:
Годишно разпределение на учебния материал по Домашен бит и техника за 1. клас
	М
	Дата
	  № 
	Тема
	Цел
	Забележка

	
	
	1
	Да се запознаем. Аз се казвам... 
	
	

	
	
	2
	Стоножка
	
	

	
	
	3
	Жилища на животните. Къщичка
	
	

	
	
	4
	Знамена
	
	

	
	
	5
	Вълшебства от хартия
	
	

	
	
	6
	Седмична програма
	
	

	
	
	7
	Шапка
	
	

	
	
	8
	Да пестим хартията. Пликче за изрезки
	
	

	
	
	9
	Сгради и жилища. Жилищен квартал
	
	

	
	
	10
	Дървесината. Мини парк
	
	

	
	
	11
	Театър на пръсти
	
	

	
	
	12
	Осветление за театъра
	
	

	
	
	13
	Коледна картичка. Нова година
	
	

	
	
	14
	Четало и сметало
	
	

	
	
	15
	Човече
	
	

	
	
	16
	Грижи за цветята
	
	

	
	
	17
	Телефон
	
	

	
	
	18
	Колелата в помощ на човека. Автобус
	
	

	
	
	19
	„Неволята учи”. Поправки и ремонти
	
	

	
	
	20
	Нашите дрехи. Мартеница
	
	

	
	
	21
	Полезни машини
	
	

	
	
	22
	Домашни електроуреди
	
	

	
	
	23
	Иде пролет
	
	

	
	
	24
	Празник на буквите
	
	

	
	
	25
	Движещи се играчки. Пумпал
	
	

	
	
	26
	За празника
	
	

	
	
	27
	Великден
	
	

	
	
	28
	В магазина
	
	

	
	
	29
	От нашата градина. Весели животни
	
	

	
	
	30
	Билки и природни материали. Торбичка
	
	

	
	
	31
	В страната на грешките
	
	

	
	
	32
	Птица в клетка
	
	


Директор:

Годишно разпределение на учебния материал по Физкултура за 1. клас
	М
	Дата
	  № 
	Тема
	Цел
	Забележка

	
	
	1
	Теоретични знания. Строеви упражнения – игра „Строй се бързо“. Общоразвиващи упражнения. 
	
	

	
	
	2
	Бягане с промяна на посоката – в редици. Строеви упражнения – игра „Строй се бързо“. Игра „Топката над главата. 
	
	

	
	
	3
	Бягане с промяна на посоката и темпа – игра „Ти гониш“. Строеви упражнения – игра „Строй се бързо“. Игра „Топката над главата“. 
	
	

	
	
	4
	Скок на дължина от място. Бягане с промяна на посоката и темпа – игра „Ти гониш“. Игра „Топката над главата. 
	
	

	
	
	5
	Бягане в права линия – в редици, по линия, срещу ориентир. Скок на дължина от място. Игра „Топката на съседа“. 
	
	

	
	
	6
	Бягане в права посока, в коридори. Скок на дължина от място – игра „Състезание“. Игра „Топката на съседа“. 
	
	

	
	
	7
	Хвърляне с две ръце над глава– с лека топка. Бягане с промяна на посоката и темпа – игра „Ти гониш“. Скок на дължина от място – игра „Състезание“. 
	
	

	
	
	8
	Скок на дължина от място – игра „Скокова щафета“. Бягане с промяна на темпа – в колона. Хвърляне на топка с две ръце над глава– лека топка. 
	
	

	
	
	9
	Разходка. 
	
	

	
	
	10
	Хвърляне на малка топка с една ръка над рамо. Бягане в права линия – игра „Разминаване“. 
	
	

	
	
	11
	Подвижни игри 
	
	

	
	
	12
	Скок на дължина (със засилване). Хвърляне на малка топка с една ръка над рамо. Бягане с промяна на посоката и темпа – игра „Опашчици“. 
	
	

	
	
	13
	Подвижни игри
	
	

	
	
	14
	Хвърляне на малка топка с една ръка над рамо – игра „Хвърлящи и бягащи“. Скок на дължина (със засилване). Бягане с промяна на посоката и темпа – игра „Опашчици“. 
	
	

	
	
	15
	Подвижни игри
	
	

	
	
	16
	Щафетна игра. Скок на дължина (със засилване). Хвърляне на малка топка с една ръка над рамо – игра „Кой ще хвърли най-далече?“. 
	
	

	
	
	17
	Подготвителни упражнения за ловене и подаване на топка – упражнения №1, 2, 3, 4, 5. Скок на дължина (със засилване). Щафетна игра. 
	
	

	
	
	18
	Подготвителни упражнения за ловене и подаване на топка – упражнения № 1, 2, 5, 6. Станционна комбинация с изучени упражнения. Игра. 
	
	

	
	
	19
	Подготвителни упражнения за ловене и подаване – упражнения № 1, 2, 7, 8, 9. Бягане с промяна на посоката и темпа – игра „Опашчици“. Игра със скачане. 
	
	

	
	
	20
	 Подаване с две ръце от гърди и ловене – упражнения № 1, 8, 9, 10. Бягане с промяна на посоката и темпа – игра „Опашчици“. Игра с хвърляне и ловене „Кой по-далече“. 
	
	

	
	
	21
	 Подаване на топка с две ръце от гърди и ловене – игра „ Топката пътува“. Бягане в права линия – игра „Разминаване“. Игра със скачане. 
	
	

	
	
	22
	Подготвителни упражнения за стрелба с две ръце от гърди – упражнения № 1, 2, 3. Щафетна игра с бягане и скачане. Игра „Лови топката“. 
	
	

	
	
	23
	Стрелба с две ръце – упражнение № 4. Бягане в права посока – игра „Разминаване“. 
	
	

	
	
	24
	Подаване на топка с една ръка над рамо и ловене. Щафетна игра с бягане и скачане. Игра „Топката пътува“ (вариант). 
	
	

	
	
	25
	Игра „Търси водача си!“ Подаване с една ръка над рамо и ловене. Игра със скачане. 
	
	

	
	
	26
	Стрелба с една ръка над рамо – упражнение № 4. Игра „Търси водача си“. Щафетна игра. 
	
	

	
	
	27
	Стрелба с една ръка над рамо – упражнение № 5. Игра „Търси водача си“. Щафетна игра. 
	
	

	
	
	28
	Игра „Лови топката“. Игра „Опашчици“. Игра „Скокова щафета“. 
	
	

	
	
	29
	Стрелба с една ръка над рамо по подвижна цел. Игра „Ти гониш“. Щафетна игра с търкаляне, носене и скачане. 
	
	

	
	
	30
	Равновесни стоежи. Катерене по гимнастическа стена. Лазене и провиране. Игра с бягане и носена на топки и други предмети. 
	
	

	
	
	31
	Вдигане и носене на пейки. Скачане от високо на ниско (от пейка). Катерене по гимнастическа стена. 
	
	

	
	
	32
	Вдигане и носене на постелки. Прекатерване през пейка. Скачане от високо на ниско (от пейка). Щафетна игра. 
	
	

	
	
	33
	Вдигане и носене на постелки. Прекатерване през скрин. Лазене и провиране. Игра. 
	
	

	
	
	34
	Скачане от високо на ниско (от скрин). Равновесни стоежи. Игра с ловене на отскочила от стената топка „Кой по-далече?“. 
	
	

	
	
	35
	Равновесно ходене по гимнастическа пейка. Лазене и провиране. Катерене по гимнастическа стена. Щафетна игра. 
	
	

	
	
	36
	Странично търкаляне от тилен лег. Равновесно ходене по гимнастическа пейка. Щафетна игра с бягане и носене на топки. 
	
	

	
	
	37
	Равновесни седежи. Смесен вис. Странично търкаляне от тилен лег. Игра. 
	
	

	
	
	38
	Гръбно търкаляне от свит седеж. Равновесно ходене по гимнастическа пейка. Смесен вис. Игра. 
	
	

	
	
	39
	Гръбно търкаляне. Претъркаляне от клекнала опора до свит седеж. Лазене и провиране. Игра. 
	
	

	
	
	40
	Опорни прескоци на гимнастическа пейка. Претъркаляне от клекнала опора до свит седеж. 
	
	

	
	
	41
	Равновесни седежи. Претъркаляне от клекнала опора до свит седеж. Опорни прескоци на гимнастическа пейка. Игра „Лови топката“. 
	
	

	
	
	42
	Равновесно ходене по гимнастическа пейка с различно положение на ръцете. Претъркаляне от клекнала опора до свит седеж. Опорни прескоци на гимнастическа пейка с придвижване. Игра „Топка на съседа“. 
	
	

	
	
	43
	Смесени висове. Лазене и провиране. Щафетна игра. 
	
	

	
	
	44
	Смесени висове. Равновесно ходене по гимнастическа пейка. Лазене и провиране. Игра. 
	
	

	
	
	45
	Притегляне в лег на гимнастическа пейка. Скачане от високо на ниско от скрин. Игра с бягане. 
	
	

	
	
	46
	Притегляне в лег на гимнастическа пейка. Претъркаляне от клекнала опора до свит седеж. Скок от високо на ниско от скрин. 
	
	

	
	
	47
	Противодействие по двойки. Опорни прескоци по гимнастическа пейка. Странично търкаляне от лег. 
	
	

	
	
	48
	Игра с противодействие – „Ястреб и квачка“. Скок от високо на ниско от скрин. Игра с бягане. 
	
	

	
	
	49
	Скок но височина от място. Игра „Търси водача си“. Игра с противодействие „Ястреб и квачка“. 
	
	

	
	
	50
	Хвърляне на малка топка с една ръка над рамо в цел. Скок на височина от място. Противодействие по двойки. 
	
	

	
	
	51
	Скок на височина (със засилване). Хвърляне на малка топка с една ръка над рамо в цел. Бягане по права линия. 
	
	

	
	
	52
	Игра „Защитена крепост“. Скок на височина (със засилване). Игра „Ястреб и квачка“. 
	
	

	
	
	53
	Подвижни игри
	
	

	
	
	54
	Подвижни игри
	
	

	
	
	55
	Хвърляне на плътна топка 1 кг с две ръце отгоре. Скок на височина (със засилване). Игра „Разминаване в редици“. 
	
	

	
	
	56
	Игра „Кой ще хвърли най-далече?“. Игра „Скокова щафета“. Игра „Ти гониш“. 
	
	

	
	
	57
	Подвижни игри
	
	

	
	
	58
	Подвижни игри
	
	

	
	
	59
	Измерване на физическа дееспособност. Игра „Хвърли през средния“. 
	
	

	
	
	60
	Измерване на физическа дееспособност. Игра „Защитена крепост“. 
	
	

	
	
	61
	Игри по избор на учениците. 
	
	

	
	
	62
	Игри по избор на учениците. 
	
	


Директор:

