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	№
	дата
	Тема
	Образователни цели
	Развиващи и възпитателни
цели

	1
	 
	Запознаване с училищния
	Спазване на правилата
	Формиране на култура на

	 
	
	правилник
	в училище
	поведение,дисциплинира-

	 
	 
	 
	 
	ност и ред

	2
	 
	"На пътя е опасно" - опасни 
	Правила за движение
	Формиране на отговор-

	 
	
	места,как да ги позная?
	
	ност и умения и навици

	 
	 
	 
	 
	за правилно движение

	3
	 
	Да направим класната стая 
	Създаване на навици за
	Формиране на естет.вкус

	 
	 
	уютна
	чистота и уют
	и трудолюбие

	4
	 
	Знам къде и кога да пресичам
	Затвърждаване на зна-
	Спазване правилата на

	 
	
	 
	нията за правилно пре-
	движение

	 
	 
	 
	сичане на пътно платно
	 

	5
	 
	Обсъждане на здрав.въпроси-
	Запознаване с устрой-
	Опазване на здравето,

	 
	
	гръбначни изкривявания
	ството на детския орга-
	хигиенни навици

	 
	 
	 
	низъм
	 


	6
	 
	Живот сред другите-правила
	Формиране на навици за
	Трудолюбие,отговорност

	 
	 
	в моя дом:отговорност в дома
	поддържане на дом.уют
	и дисциплинираност

	7
	 
	Ден на народните будители
	Запознаване с живота и
	Формиране на национал-

	 
	
	 
	делото на народните бу-
	но самосъзнание и гор-

	 
	 
	 
	дители
	дост

	8
	 
	С автобус,тролейбус и трам-
	Правила за движение с
	Културно поведение в

	 
	 
	вай отивам на училище
	превозни средства
	превозно средство

	9
	 
	Стихийни бедствия,предизви-
	Запознаване с този вид
	Чувство за съхранение и

	 
	
	кани от резки промени на ме-
	стихийни бедствия
	взаимопомощ

	 
	
	теорологичните условия и за-
	
	 

	 
	 
	щита от тях
	 
	 

	10
	 
	Опасни места около училище-
	Затвърждаване на зна-
	Дисциплинираност и

	 
	
	то - практическо занимание
	нията за правилно пре-
	спазване на правилата

	 
	 
	 
	сичане на пътно платно
	 

	11
	 
	Живот в училище - общуване
	Да се осмисли институ-
	Формиране на колективи-

	 
	
	между съученици
	цията училище
	зъм,другарско уважение

	 
	 
	 
	 
	и взаимопомощ

	12
	 
	Безопасни места на пътя
	Усвояване на правилата 
	Формиране на умения за

	 
	
	 
	за улично движение и
	безопасно пресичане

	 
	 
	 
	спазването им
	 

	13
	 
	Саморегулиране на поведени-
	Изграждане култура на
	Формиране на умения за

	 
	
	ето.Сътрудничество
	поведение и способност
	безопасно пресичане

	 
	 
	 
	за самоконтрол
	 

	14
	 
	Коледни празници
	Знания за народните 
	Положително отношение;

	 
	 
	 
	празници и традиции
	зачитане на празниците

	15
	 
	Пътни знаци
	Запознаване с видовете
	Спазване дисциплината 

	 
	 
	 
	пътни знаци
	на пътя

	16
	 
	Действия на учениците при
	Знания за стихийни бед-
	Формиране на умения и 

	 
	
	стихийни бедствия 
	ствия
	навици у учениците за 

	 
	
	 
	
	мотивирано поведение

	 
	 
	 
	 
	при бедствията


	1
	2
	3
	4
	5

	17
	 
	Аз и другите.Какво си ти?
	Опознаване на другите.
	Толерантност и уважение

	 
	
	 
	Правилна преценка за
	към другите

	 
	 
	 
	себе си.
	 

	18
	 
	Упражнение върху пътните 
	Затвърждаване на зна-
	Спазване на правилата за

	 
	 
	знаци
	нията за пътните знаци
	движение

	19
	 
	Левски - живот и дело
	Запознаване с живота и
	Преклонение и уважение

	 
	 
	 
	делото на Васил Левски
	пред делото на Апостола

	20
	 
	Детски противогаз и правила 
	Запознаване с устрой-
	Лична защита и самосъх-

	 
	
	за използването му
	ството на детския проти-
	ранение

	 
	 
	 
	вогаз
	 

	21
	 
	Патронен празник
	Запознаване с живота и 
	Национална гордост и

	 
	 
	 
	делото на Л.Каравелов
	родолюбие

	22
	 
	Трети март - национален праз-
	Да се усвоят знания за
	Национално самосъзна-

	 
	 
	ник
	празника 3 март
	ние и гордост

	23
	 
	Здравословна и балансирана
	Кои храни са здраво-
	Укрепване на организма и

	 
	
	храна
	словни и как да се хра-
	грижа за собственото

	 
	 
	 
	ним?
	здраве

	24
	 
	Мартенски пролетни празници
	Запознаване с празници-
	Любов към народното 

	 
	
	 
	те и обичаите през про-
	творчество,уважение към

	 
	 
	 
	летта
	обичаите

	25
	 
	Великден
	Какъв празник е Велик-
	Зачитане на народните

	 
	 
	 
	ден?
	празници и вяра

	26
	 
	Вредата от наркотиците,алко-
	Каква е вредата?
	Изграждане на физически

	 
	 
	хола и тютюнопушенето
	 
	здрави личности

	27
	 
	Преминаване през подлез и
	Формиране на умения 
	Чувство за самосъхране-

	 
	 
	надлез-практическо занятие
	за правилно пресичане
	ние и дисциплина

	28
	 
	24 май-ден на славянската
	Защо се чества 24 май?
	Преклонение пред делото

	 
	 
	писменост
	 
	на Кирил и Методий

	29
	 
	Пожарна опасност,противопо-
	Знания за уредите и как
	Лична опасност и безопас-

	 
	
	жарни мерки при използване
	да се предпазим от
	ност на околните

	 
	
	на отоплителни и нагревателни
	пожар
	 

	 
	 
	уреди
	 
	 

	30
	 
	Необходимост от спорт.Лична
	Защо трябва да спорту-
	Създаване на хигиенни 

	 
	
	хигиена
	вам?
	навици,укрепване на ор-

	 
	 
	 
	 
	ганизма.Упоритост

	31
	 
	Закриване на учебната година
	Равносметка на измина-
	Резултати от труда

	 
	 
	 
	лата учебна година
	 

	32
	 
	Годишно утро
	 
	 


