

Година 1, брой 5

Вестниче на ІІІ „в” клас, СОУ „Любен Каравелов” – Димитровград

Рубрика за Европа
Европа е името на континент в Северното полукълбо, който граничи с Атлантическия океан на запад; Северния ледовит океан на север; река Урал и планината Урал на изток; Черно море, Прикавказието и Каспийско море на югоизток, и Средиземно море на юг.
        На този континент се появяват предците ни.
     Големите й реки, величествените планини, златните й плажове, архитектурно завършените й градове, живописните й села се вписват в една интересна и завладяваща картинка. Тук се раждат много от идеите, които представляват човешката цивилизация, и живеят личности, които се вписват не само в европейската, но и в световната история.
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Ивелина
Как се поздравяват вълците?

Вълците общуват с помощта на телата и муцуните си, издавайки различни звуци. Обикновено във всяка глутница има определени правила. Мъжкият „алфа” и женската „алфа” отговарят за останалите членове на глутницата. Те държат опашките си високо вдигнати, за да демонстрират на другите вълци колко са важни. По-ниските членове на глутницата пък стоят приведени, с опашка скрита между задните крака, като по този начин приветстват водачите на глутницата.
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                                                 Камелия
Човешкото тяло
Сърцето

Сърцето е вид мускул.То е помпа с четири отделения: ляво и дясно, предсърдие, лява и дясна камера. Белодробната артерия пренася кръв от сърцето към белите дробове.Лявата камера изпомпва кръвта от сърцето в главната артерия – аортата.

Стефка

 
Едно стихотворение от Виктор Самуилов, което е избрала за вас Галина.

Лъжец

      Витя честичко го питат:

· Ти какъв ще ставаш?

· Космонавт! – отвръща Витя.

И му казват: - Браво!

Пръв лъжец е той,защото

е признал пред Ради,

че мечтае да работи

в цех за шоколади.

Кръстословица от Станислава
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1.Птица, която може да говори

2.Всеки ден на какво пише ученикът?

3.Какво си слагат момичетата на ушите?

4.През кой сезон отиваме на море?

5.Предмет, който съединява два бряга.

6.Горна дреха

7.Учебен предмет.

Ако попълните вярно кръстословицата на Галина, ще получите название на сезон.
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Синоними на думите:

1.Треперя.

2.Притежавам.

3.Свиден.

4.Лаком.

Ако попълните вярно следващата кръстословица на Галина, ще получите дума, название на чувство.
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Напишете противоположните думи на:

1.Горчив.

2.Север.

3.Тънък.

4.Тъп.

5.Нисък.

Училище за родители

Колкото и да подобряваме нашите умения за общуване, техниките и стратегиите сами по себе си не струват нищо, ако имаме изкривена гледна точка или неправилно отношение към нещата. Ето някои позитивни напътствия във връзка с гледната точка.

  Разглеждайте проблемите в перспектива. Това, че вашите тийнейджъри не са си изпълнили днешните задължения, не означава непременно, че те ще останат безотговорни и като пораснат. 

  Бъдете добронамерени. Колкото и проблемно, дори противно да е тяхното поведение, тийнейджърите все още се нуждаят от помощ и често вие сте най-подходящият човек, който може да им я окаже. 

  Имайте желанието и бъдете способни да слушате. Изслушването на вашия тийнейджър ще прокара пътя на едно отворено и подкрепящо отношение, а не на назидателно и отблъскващо. Когато един тийнейджър е изслушван, това му дава усещането, че е пълноценен, а юноша с такова себевъзприемане има повече шансове да цени не само себе си, а и останалите. 

  Разговаряйте с вашия тийнейджър като с възрастен човек - това означава с интерес и уважение. 

  Бъдете отворени за преговори. Обсъждайте различни въпроси, например за джобните пари и постигнете договореност, която може да включва и домашни задължения. Този подход е приложим за най-различни ситуации и може да бъде много положителен, ако успеете да постигнете договорености, удовлетворяващи и двете страни. 

  Приемайте вашия тийнейджър. Това не означава да се съгласявате на всяка цена или да опрощавате неправилно поведение - да приемате дадена личност не означава да приемате поведението и. Това означава да го приемате точно такъв, какъвто е, във всеки един момент, без да го съдите. Много младежи казват, че се чувстват сякаш са на подсъдимата скамейка, когато разговарят с родителите си. 

  Избягвайте нереалистичните очаквания. Естествено ние всички искаме нашите тийнейджъри да израснат и да се превърнат в успели, компетентни и грижовни хора. Но нямате ли твърде високи очаквания за тях? Очаквате ли те да се превърнат в съвършени човешки същества, такива, каквито вие не сте? Поставянето на много високи изисквания може да създаде напрежение, което да спъне, вместо да ускори, тяхното развитие. Единственото ви разумно очакване би трябвало да бъде, че без значение на какво се е отдал в момента вашият тийнейджър, вероятно накрая всичко ще си дойде на мястото. 
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