Час на класа

	№
	Дата
	Тема
	Очаквани резултати
	Забележка

	     1.
	15.09.14
	Красиво, чисто и зелено училище
	Ученикът:

· умее да предлага идеи за опазване, развитие и озеленяване на околна та среда в училище;

· разбира ползата и правилата за разделно събиране на отпадъци;

· прави план и участва в озеленяването и украсяването на класната стая.
	

	     2.
	29.09.14
	БД: Опасни и безопасни места по пътя
	Ученикът:

· разпознава безопасните места по пътя от дома до училището и обратно;

· разпознава и спазва пътните знаци за опасност в движението;

· отбелязва върху маршрути опасните места по пътя си.
	

	3.
	6.10.14
	Права и отговорности
	Ученикът:

· усвоява знания за собствените си права и задължения;

· изразява отношение, ако правата му са нарушени;

· разбира, че има и други култури, традиции, обичаи, към които трябва да бъде толерантен;

· запознава се и разпознава опасностите около себе си.
	

	4.
	13.10.14
	Училищните правила
	Ученикът:

· усвоява знания за правилата в училище, установени от училищния правилник;

· изразява позитивно отношение към добрите постъпки и поведения в училище;

· демонстрира желание да спазва правила в различни случаи и проявява толерантност.
	

	5.
	20.10.14
	БД: Предупредителни пътни знаци
	Ученикът:

· познава и спазва пътните знаци за опасност в движението;

· разпознава различните видове пътни знаци;

· обяснява причините за настъпване на опасни ситуации и определя степента на виновност на участниците в тях.
	

	6.
	27.10.14
	Аз и другите
	Ученикът:

· разбира, че децата си приличат и се различават, но спазват еднакви за всички правила на поведение и общуване;

· изразяват толерантност и уважение към своите съученици, другите деца и възрастни;

· има позитивно отношение към добрите постъпки и поведения.
	

	7.
	
	Ден на народните будители
	Ученикът:

· Усвоява знания забележити личности, свързани с българската история;

· формира позитивно отношение към празника първи ноември.
	

	8.
	
	Как да се учим по – добре?
	Ученикът:

· изразява позитивно отношение към ученето и удоволетворение от постигнатите успехи;

· усвоява правила за ефективно учене;

· разбира и спазва правила за хигиена на учене и работа с компютър.
	

	9.
	
	ГЗ: Пожар
	Ученикът:

· познава условия и характерните причини за възникване на пожар;

· разбира, че битовите пожари са проява на човешка небрежност и нарушаване на елементарните правила за пожарна опасност;

· познава пожарната безопасност на електроуредите и на отоплителните уреди;

· познава мерки за защита от опасните фактори на пожар в дома;

· знае телефонния номер, на който да позвъни в случаи на пожар.
	

	10.
	
	БД: Вече карам колело


	Ученикът:

· анализира пътни ситуации с опасност за пешеходци, велосипедисти и пътници в превозни средства;

· усвоява основните правила за движение с велосипед в населено място;

· усвоява знания за основните елементи на велосипеда и колко е важно те да са технически изправни.
	

	11.
	
	БД: Практическо занятие
	Ученикът:

· анализира пътни ситуации с опасност за пешеходци, велосипедисти и пътници в превозни средства;

· усвоява основните правила за движение с велосипед в населено място;

· усвоява знания за основните елементи на велосипеда и колко е важно те да са технически изправни.
	

	12.
	
	БД: Опасности на пътя
	Ученикът:

· обяснява причините за настъпване на опасни ситуации и определя степента на виновност на участниците в тях;

· анализира пътни ситуации с опасност за пешеходци велосипедисти и пътници в превозни средства.
	

	13.
	
	Културно поведение
	Ученикът:

· разбира и пазва норми на културно поведение и общуване;

· разбира и използва учтиви обръщения и думи в общуването си с другите хора;

· планира, осъществява смисъла на добрите дела.
	

	14.
	
	ГЗ: Опасно заледяване
	Ученикът:

· Усвоява знания и правила при стихийни бедствия при зимни условия;

· знае как да реагира при навяхване, изкълчване или счупване;

· знае как да окаже първа помощ на пострадал.
	

	15.
	
	Щастлива Нова година
	Ученикът:

· разширява знанията си за спецификата на празника, за подготовката за него;

· разширява знанията си за коледно поздравление и пожелание в картичка;

· разбира значението на личния подарък и благотворителността по време на празника.
	

	16.
	
	Хигиена и здраве
	Ученикът:

· познава и следва основните правила за хигиена във външния си вид и поведение;

· знае как да се поддържа чист и спретнат;

· разбира смисъла и ползата от здравословното хранене. Познава здравословни храни и ги различава от тези, които не трябва да яде всеки ден.
	

	17.
	
	БД: Безопасни места на пътя
	Ученикът:

· обяснява значението на пешеходен подлез, надлез и пешеходна пътека за безопасността на движението на пешеходците;

· анализира поведението на различни участници в движението при пресичане през места, необозначени специално за преминаване на пешеходци.
	

	18.
	
	ГЗ: Стихийни бедствия
	Ученикът:

· усвоява знания за пороите, силните ветрове и гръмотевичните бури като стихийни бедствия;

· познава и спазва правила за безопасно поведение при стихийно бедствие;

· разбира необходимостта от информиране, координация на действията и взаимопомощ по време на бедствие и кризисна ситуация. 
	

	19.
	
	БД: Как би постъпил ти?
	Ученикът:

· Обяснява причините за настъпване на опасни ситуации и определя степента на виновност на участниците в тях;

· анализира пътни ситуации с опасност за пешеходци, велосипедисти и пътници в превозни средства;

· анализира поведението на различни участници в движението при пресичане през места, необозначени специално за преминаване на пешеходци.
	

	20.
	
	Да си добър е лесно
	Ученикът:

· усвоява знания за правилата на културното поведение;

· разбира важността на някои нравствени и етични норми на общуване и поведение на обществено място;

· коментира критично постъпките и поведението, нарушаващи правилата в клас и в училище.
	

	21.
	
	ГЗ: Отравяне
	Ученикът:

· разпознава отровните и опасни вещества и знае как да се предпази от тях;

· познава знаците, обозначаващи продукти с отровен състав;

· разбира, че някои храни могат да бъдат опасни и отровни, ако са развалени и събирани от природата от неспециалисти;

· знае как да окаже първа помощ при отравяне.
	

	22.
	
	БД: Опасна скорост
	Ученикът:

· обяснява понятията опасна и безопасна скорост, дистанция и интензивност на движенията;

· обяснява причините за настъпване на опасни ситуации и определя степента на виновност на участниците в тях;

· анализира пътни ситуации с опасност за пешеходци, велосипедисти и пътници в превозни средства.
	

	23.
	
	БД: Бъди внимателен
	Ученикът:

· обяснява понятията опасна и безопасна скорост, дистанция и интензивност на движенията;

· обяснява причините за настъпване на опасни ситуации и определя степента на виновност на участниците в тях;

· анализира поведението на различни участници в движението при пресичане на места, необозначени специално за преминаване на пешеходци;

· прилага алгоритми за безопасно поведение на пътя.
	

	24.
	
	Да посрещнем пролетта
	Ученикът:

· усвоява знания за традицията на кукерските празници, маски, вярвания;

· разширява знанията си за пролетните празници.
	

	25.
	
	Трети март
	Ученикът:

· разширява знанията си за трети март като национален празник и за пролетните празници;

· разбира, че може активно да участва в подготовката на празниците, като подарява, украсява и поздравява.
	

	26.
	
	ГЗ: Детски противогаз
	Ученикът:

· умее да прави подбор на лицевата част и проверка на годността на противогаза;

· разбира необходимостта и правилата за неговото използване.
	

	27.
	
	ГЗ: Как се прави памучно – марлена превръзка?
	Ученикът:

· знае за какво служи памучно – марлената превръзка и респираторът;

· знае как да я изработва и поставя правилно.
	

	28.
	
	У дома
	Ученикът:

· усвоява знания за правила, които се прилагат вкъщи;

· изразява позитивно отношение към разпределението на домашните задачи;

· проявява инициатива да помага на семейството си.
	

	29.
	
	БД: Пресичане на малки улици
	Ученикът:

· анализира поведението на различни участници в движението при пресичане през места, необозначени специално за преминаване на пешеходци;

· прилага алгоритми за безопасно поведение на пътя.
	

	30.
	
	Практическо занятие
	Ученикът:

· анализира поведението на различни участници в движението при пресичане през места, необозначени специално за преминаване на пешеходци;

· прилага алгоритми за безопасно поведение на пътя.
	

	31.
	
	Здраве, движение и спортни игри
	Ученикът:

· усвоява знания за правилата на здравословния начин на живот;

· изразява позитивно отношение към спорта и спортните игри;

· разбира, че ежедневният престои и движение на открито са важни за здравето на човека.
	

	32.
	
	Час на разположение на учителя


	
	


