характеристика на ученика

Име на ученика: ……......…………………………….........................………….

Клас…………Училище……...…………………………………..………………

Период:…………………………………….......................………………………
	Учебна работа
	Оценка
Легенда: 1-невладеене; 2-незначително;3-в голяма степен; 4-напълно; 0-няма информация

	1. Адаптира се към училищната среда и изисквания.
	1 2 3 4 0

	2. Точно записва и изпълнява домашните си.
	1 2 3 4 0

	3. Търси помощ в училище при необходимост.
	1 2 3 4 0

	4. Участва пълноценно и концентрирано в учебния процес.
	1 2 3 4 0

	5. Оформя домашните си прилежно.
	1 2 3 4 0

	6. Подготвя си домашните и уроците самостоятелно.
	1 2 3 4 0

	7. Разпределя ефективно времето за самостоятелна работа
	1 2 3 4 0

	9. Посещава редовно училище.
	1 2 3 4 0

	10. Има мотивация за учене.
	1 2 3 4 0

	11. Има реална самооценка за успехите си в учението.
	1 2 3 4 0

	12. Преценява възможностите си
	1 2 3 4 0

	13. Има ясно изразени приоритетни интереси в учението.
	1 2 3 4 0

	14. Спазва всякакви договорености в училище.
	1 2 3 4 0

	15. Ползва ученически пособия и помагала.
	1 2 3 4 0

	16. Пази и се грижи за учебниците, тетрадките и помагалата си.
	1 2 3 4 0

	Силни страни:



	Трябва да работи за:




	Институции и органи на властта
	Оценка

	1.Знае как да се обръща към различни представители на училищните власти
	1 2 3 4 0

	2. Знае кой кой е в училищната администрация
	1 2 3 4 0

	3. Знае, че всяка позиция в училищната йерархия разполага с определена власт
	1 2 3 4 0

	4. Наясно е, че институциите стоят по-високо от него
	1 2 3 4 0

	5. Ползва телефон съобразно училищните правила
	1 2 3 4 0

	6. Знае къде да потърси помощ
	1 2 3 4 0

	Силни страни:



	Трябва да работи за:



	Свободно време
	Оценка

	1. Планира ефективно св. вр
	1 2 3 4 0

	2. Изпълнява планираното
	1 2 3 4 0

	3. Експериментира с начини за прекарване на св. вр
	1 2 3 4 0

	4. В състояние е да прави избор и да го отстоява
	1 2 3 4 0

	5. Може да се занимава сам
	1 2 3 4 0

	6. Участва в игри и общи занимания с децата
	1 2 3 4 0

	7. Участва в училищни проекти
	1 2 3 4 0

	8. Включва се в занимания сред природата
	1 2 3 4 0

	9. Разбира и спазва правилата и ограниченията за ползване на свободно време
	1 2 3 4 0

	10. Умее да не прекъсва играта, дори когато губи
	1 2 3 4 0

	Силни страни:



	Трябва да работи за:




	Общуване и боравене с емоции
	Оценка


	1. Поздравява
	1 2 3 4 0

	2. Представя се
	1 2 3 4 0

	3. Говори ясно и разбираемо
	1 2 3 4 0

	4.Гледа другия в очите
	1 2 3 4 0

	5. Умее да слуша
	1 2 3 4 0

	6. Прави уговорки и ги спазва
	1 2 3 4 0

	7.Умее да задава въпроси
	1 2 3 4 0

	8. Взема участие в разговор или обща д-ст с връстници
	1 2 3 4 0

	9. Проявява инициатива за обща д-ст
	1 2 3 4 0

	10. Може да дели
	1 2 3 4 0

	11. Може да даде указания
	1 2 3 4 0

	12. Правилно оценява  собствения принос/дял
	1 2 3 4 0

	13. Може да се извинява
	1 2 3 4 0

	14. Обосновава мнението си при разговор
	1 2 3 4 0

	15. Прави компромиси
	1 2 3 4 0

	16. Защитава се при нужда
	1 2 3 4 0

	17. Взема решения заедно с другите
	1 2 3 4 0

	18. Толерантен към чуждо мнение
	1 2 3 4 0

	19. Работи съвместно с други хора
	1 2 3 4 0

	20. Приема похвали
	1 2 3 4 0

	21. Прави комплименти
	1 2 3 4 0

	22. Приема критика
	1 2 3 4 0

	23. Прави критика
	1 2 3 4 0

	24. Проявява самокритичност
	1 2 3 4 0

	25. Изисква внимание по подходящ начин и в умерена степен
	1 2 3 4 0

	26. Умее да води преговори с негативно настроени лица
	1 2 3 4 0

	27. Поддържа контакти и е толерантен към други култури и малцинствени групи
	1 2 3 4 0

	28. Може да прекъсва нежелан разговор
	1 2 3 4 0

	29. Отказва предложения и идеи, които оценява като вредни или опасни
	1 2 3 4 0

	30. Предлага и оказва помощ
	1 2 3 4 0

	31. Решава конфликти по ненасилствен път
	1 2 3 4 0

	32. Създава и поддържа приятелство
	1 2 3 4 0

	33. Самоконтролира се емоционално
	1 2 3 4 0

	34.Разпознава основните емоции
	1 2 3 4 0

	35.Адекватно изразява емоциите си
	1 2 3 4 0

	36. Съобразява се с емоционалното състояние на другите
	1 2 3 4 0

	37. Не манипулира
	1 2 3 4 0

	38. Спазва необходимата дистанция при общуването с възрастни
	1 2 3 4 0

	36. Уважава личното пространство при общуване с деца
	1 2 3 4 0

	Силни страни:



	Трябва да работи за:




Пояснение: Матрицата е предназначена за оценка на ученика в начален етап.
