[image: image1.jpg]CeMelicTBOTO ¢e ChCTOM OT Hali-0/M3KHTE Xopa — Maiika,
Gama, cunone 1 apuiepn. Haii-uecto Te HOCAT €HO M CHILO
(amiIHo HMe.
Maiikara i Gamara npoN3/MIAT OT ParTHIHK POTIOBE.
4 Bemuky wicHoBe Ha pona ca pommin. Te ce chOupar
Ha npasHuun, obuuar ce u ce noakpenar. Poxsr ¢ obumar
KOPEH, OT KOITO NPOH3IH3AT HOBHTE NOKOJICHHS.




[image: image2.jpg]CBIRCTRYBAT PATMUEE ceMeHeTBa

Hu 10e 0 HAPUCYSNUME CEMENCTIER NPUALE
5L meoamo cemetiemeo?

34 10U NPASHUYY M HAROMHA PUCYHIUME?

e PUsIascn HIEDECHT CAPUIG, CERPRANA C APaHK
)| G e

Omme Hemo 3a pota
TIoaxora POROBOTO HMe PO OT MPOdeCHATA
Ha OCHOBATENA Ka pofa: OBYApOBH, BOXKHeRH, SHARPOBH





ЕМИЛИЯ ВАСИЛЕВА

СИЛВИЯ ЦВЕТАНСКА

КНИГА

по околен свят

ЗА

УЧИТЕЛЯ

2.
КЛАС
ПРОСВЕТА
СОФИЯ

© Емилия Любомирова Василева, Силвия Илиева Цветанска, 2003 г.

© Тотко Димитров Кьосемарлиев – художник на корицата и оформление, 2003 г.

© „Просвета – София“ АД, всички права запазени.

ISBN 978–954–01–XXXX–X

[image: image3.jpg]Pojoc/10BHO AbPBO U POJXHHHU

PoloCIOBHOTO IbPBO NOKa3Ba BPH3KATA MEKILY WICHOBETE Ha PoJIa.

Tpoyuu meoemo podociosno Ospeo.
Ipedcmasu 2o 6 yuebrama mempaoka.
Pazkaxcu newo unmepecno 3a wosex

jete |

om meos poo, KOOMO BCUYKU NOMHSM. E—— &
: Gua ) (Naia)
6 V) I’u:mmuqmuﬂ HAYeHuemo na nocosoprume:
('@9&' »Maiiunia — an1atHa cenmua’;
S5 Bpar Gpata He XpaHH, HO TEKKO My, -

| I I
KOIfTO 10 HAMa."* (6aGa) (a10]  (GaGa) (a0




ЛОГИКА НА ОРГАНИЗИРАНЕ
И ОСЪЩЕСТВЯВАНЕ НА ОБРАЗОВАТЕЛНИЯ
ПРОЦЕС
Учебният предмет околен свят във втори клас е логическо продълже-

ние на учебния предмет  роден край, изучаван в  първи клас, и е подчинен на фи-

лософията на цялостното образователно направление, заложено в учебния план на
началния етап на обучение: роден край, околен свят, човек и природа, човек и об-
щество.
Основните цели и очаквания, свързани с организирането на заниманията по
околен свят, са насочени към удовлетворяване на потребностите на детето да се
ориентира в заобикалящата го природна и обществена среда. В учебната програ-
ма са конкретизирани следните цели:

• Придобиване на система от знания за природата, обществото и човека, включва-

ща: природни, исторически и обществени забележителности на родния край; се-

мейството и училището; сезонните изменения в неживата и живата природа; гру-

пиране на растения и животни; знания за здравословен начин на живот; опаснос-

ти, породени от злополуки, неправилно движение по улицата и природни бедст-

вия.

• Формиране на познавателни, комуникативни и практически умения – разпозна-

ване, определяне, сравняване, групиране; използване на различни източници на
информация; грижи за растенията, животните и собственото здраве.

• Развитие на екологична и здравна култура.

Обучението по учебния предмет околен свят реализира интегративни функции,

насочени към интелектуалното, социалното и емоционалното развитие на малкия
ученик. Продължава обогатяването и прецизирането на житейския опит на учени-

ците, свързан с изучаването на най-близкото за детето обкръжение чрез постъпа-

телно разширяване на сетивния хоризонт на учениците. Започва интензивен, но и
добре премислен процес на формиране на базисни понятия за процеси, явления и
закономерности. Детето се въвежда в света на непознати връзки и отношения, ка-

то за целта се организират дейности, ориентирани към целенасочени наблюдения,

проучвания, изследователска работа. Засилва се делът на самостоятелната работа,

която способства формирането на система от организационни и интелектуални
умения и навици.

Във втори клас започва въвеждането на ясно обособен
научнопопулярен
текст с акцентиране върху ключовите думи и термини. Създават се предпоставки
за формиране и стабилизиране на умението за работа с текст и преразказване на
научнопопулярен текст. Чрез многобройните задачи децата се подпомагат в него-

вото осмисляне и пресъздаване. И тук, както в първи клас, се разчита на комуни-

кативния и дейностния подход, с помощта на които ученикът по самостоятелен
път и в сътрудничество наблюдава, анализира, регистрира факти и данни, откри-

ва значими връзки и отношения. Така се развиват неговата инициативност и реф-

лексивност. Въведена е рубриката „Още нещо за…“, с помощта на която учите-

лят допълва формираните представи на учениците с нова, предимно забавна и лю-
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бопитна информация по конкретната тема. Съдържанието на самостоятелната рабо-

та на учениците се съпътства от символи, които изпълняват ролята на ориентири.

Подредбата в изучаването на методичните единици не е подчинена на сезонния
принцип и честването на официалните празници в Република България.

В темите се разработват интересни и разнообразни съдържателни акценти, раз-

криващи своеобразния свят на детето във връзка с особеностите на природната и
обществената среда. Значимо място е отделено на въвеждането в гражданското
образование и на създаването на възможности за формиране на социални умения
у учениците. По интересен и достъпен за малките ученици начин се представят из-

меренията на ефективните взаимоотношения между деца и възрастни и между са-

мите деца – вкъщи, в училище, на улицата или в населеното място.

Предвидените дейности в различните теми дават възможност децата да дискути-

рат и приложат в практически ситуации правилата на взаимоотношенията. Специ-

ално внимание се обръща на разнообразието в традицията и обичаите на етничес-

ките общности. Създават се предпоставки за формиране на етническа толерант-

ност, човеколюбие и уважение към различието чрез по-добро опознаване на праз-

ниците и бита на хората от различни етноси, които живеят в България. В контекс-

та на гражданското образование се разширяват знанията на учениците и за опазва-

нето на околната среда, като се стимулира изграждането на активна гражданска по-

зиция към факторите и действията, които нарушават екологичното равновесие.

Предлагат се възможности не само за натрупване на информация по проблемите на
междуетническото и междукултурното разбирателство, екологията и здравослов-

ния начин на живот, а главно за изграждане на ценности и усвояване на ефективни
модели на поведение в заобикалящата природна и обществена среда.

СТРУКТУРА НА УЧЕБНИЯ КОМПЛЕКТ
ПО ОКОЛЕН СВЯТ ЗА 2. КЛАС
Учебният комплект съдържа: учебник, учебна тетрадка и книга за
учителя.

Учебното съдържание, структурирано в учебника, е обединено в пет  раздела,
съответстващи на обобщените теми в учебната програма. Всеки раздел включва от-

делни теми, в които се разработват основните понятия и информация. Последната те-

ма от всеки раздел има обобщителен характер. Наречена е „Какво научих за...“, ка-

то заглавието се допълва с ключовите за раздела понятия. Обобщителните теми съ-

държат ключови фрази, информация и допълнителен илюстративен материал,

подпомагащ обобщаването на основните знания. Комплексите от тестови задачи
върху разделите, предложени в края на тетрадката, също са насочени към затвърдя-

ване и проверка на знанията на учениците по проблемите, обсъждани в предходните
учебни единици. Чрез тези теми се дава възможност за заключително дискутиране на
изучаваните теми, за самостоятелна работа на учениците и представяне на продукти
и резултати от индивидуални или групови проучвания, възлагани по време на изуча-

ване на раздела. Същевременно те осигуряват на учителя резерв от време за допъл-

нителни занимания с учениците и доизясняване на въпроси, свързани с разглеждани-

те в раздела теми или с коментар на самостоятелната работа на учениците.
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Разделите са структурирани по следния начин:

Светът около мен
Семейство и род
Родословно дърво и роднини
Нашето училище
Моите права и задължения в училище
Моето селище в миналото и днес
Забележителности в родното селище
Труд и отдих в родния край
Транспортът – различен и необходим
Живеем заедно
България – отечество на всички български граждани
Какво научих за света около мен
Промени в природата
Природа
Промени в природата
Сезонни промени
Какво научих за промените в природата
Растения и животни
Разнообразният свят на растенията
Как се развиват растенията
Животните около нас
Какво получаваме от селскостопанските животни
Животните — наши приятели
Какво научих за растенията и животните
Моето тяло, хигиена и хранене
Човешкото тяло
Хората – еднакви и различни
Как да растем здрави и силни
Човекът и природата
Какво научих за човешкото тяло и храненето
Безопасно поведение
Деца на пътя
Природни бедствия
Предпазване от злополуки
Какво научих за безопасното поведение
Структурирането на учебното съдържание в учебника е подчинено на осно-

вен замисъл, преследващ ясни цели, съобразени с държавните образователни
изисквания. Всяка методична единица е конструирана на две страници, разполо-

жени на един разтвор в учебника. Информацията и дейностите, представени в ля-
вата част на разтвора, са насочени към:

• актуализиране и обогатяване опита на учениците;
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• съотнасяне на този опит към спецификата и реалностите на родното селище;

• работа с научнопопулярен текст, очертаващ основния периметър  на новата ин-

формация.

В дясната част на разтвора са представени разнообразни задачи за самосто-

ятелно или групово изпълнение, както и рубриката „Още нещо за…“. Изпълнени-

ето на различните видове задачи е ориентирано към активиране на осмислен пре-

нос на знанията и тяхното интегриране с други учебни предмети. Дават се конк-

ретни препоръки и указания за самостоятелна работа извън рамките на урока  и
работа по проекти. Предлагат се вариативни възможности за тяхното осъществя-

ване, съобразени с конкретната специфика на селището, в което децата живеят,

както и с индивидуалните способности на учениците за самостоятелна творческа
изява. Задачите биват:

1. Задачи за актуализиране на опита на учениците;

2. Задачи за осъществяване на аналитико-синтетична дейност в процеса на въз-

приемане, осмисляне и затвърдяване на новите знания:

— за сравнение, обобщение, класификация по видови и родови признаци;

— за систематизиране на изградени представи и понятия, впечатления и преживявания;

— за съотнасяне на водещи закономерности към процес или явление;

—  за откриване и коригиране на съзнателно допуснати несъответствия.

3.  Задачи за пренос на знанията в нови и нестандартни ситуации чрез насочва-

не към разнообразни изследователски и творчески дейности, работа по конкретен
проект (наблюдение, регистриране на факти и данни, осъществяване на краеведс-

ка, природозащитна дейност и др.).

Учебната тетрадка подпомага цялостния образователен процес, като допълва
учебника и предлага разнообразни възможности за прецизиране, обогатяване и
затвърдяване на представите и понятията чрез осъществяване на разнообразна са-

мостоятелна работа. В тетрадката е предвидено специално място за представяне на
резултатите от проектните проучвания и изследователската работа на учениците.

В края на тетрадката са поместени пет теста с разнообразни задачи за провер-

ка и самопроверка на знанията на учениците след изучаването на всеки раздел.

Използването им позволява да се направи обобщение на наученото и да се сти-

мулират учениците за работа с тестови задачи.

Разглеждани в единство, учебникът и учебната тетрадка осигуряват богат набор от
разнообразни дейности и предоставят възможност на учителя за избор на задачи, ко-

ито да се реализират в рамките на урока или самостоятелно, съобразно познавателно-

то равнище на учениците. По този начин учителят има свободата да подходи индиви-

дуално и да използва предложените дейности в избрана от него последователност.

Учебният комплект се допълва и от тетрадка за самостоятелна работа, пред-

назначена за затвърдяване и проверка на знанията чрез самостоятелна работа на
учениците върху всички теми от учебното съдържание. Тетрадката включва три
самостоятелни работи, разработени в два варианта с цел разделяне на учениците
на две групи. Чрез тях се проверяват входното равнище на учениците; знанията
им в края на първия учебен срок и постиженията им в края на учебната година на
етапа на годишния преговор.

Книгата за учителя съдържа теоретичните основания за организиране и осъ-

ществяване на образователния процес по околен свят, както и цялостно предста-

вяне на методически насоки за разработване на отделните методични единици.
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ФОРМИ И МЕТОДИ НА ОБУЧЕНИЕТО
ПО ОКОЛЕН СВЯТ
Образователният процес по учебния предмет  околен свят се осъщес-

твява чрез урочни и неурочни форми на обучение: уроци за нови знания, уроци за
затвърдяване; екскурзии, опитноизследователска работа, наблюдения. Увеличава
се делът на груповата работа в обучението. Темите дават много възможности за
работа по двойки или в малки групи от 4–5 ученици. По този начин се стимулират
взаимопомощта и сътрудничеството между децата, обменят се идеи и съвместно
се търсят решения, което открива нови гледни точки към изучаваните явления.

Особено полезна е груповата работа и за ученици, които по-трудно се спра-

вят самостоятелно със задачите и се нуждаят от подкрепата на останалите, за да
постигнат успех. Много важно е при работа в група у децата да се възпитава то-

лерантност към мнението на другия, да се създават условия за уважение на всяка
личност и за поощряване на всяка идея, така че да се отбележи и най-малкият прог-

рес в развитието на детето.

Различните форми на работа трябва да гарантират осъществяването на „жи-

вата“ връзка на детето с обкръжението на природната и обществената среда, за да
се преодолее информативното и декларативно обучение.

В учебно-възпитателния процес по околен свят широко приложение нами-

рат универсални методи като: беседа, разказ, наблюдение, демонстрация. Освен
тях може да се използват и игровите методи (особено ролевите игри), дискути-
ране на казуси, работа по проект, които в значителна степен активират участи-

ето в процеса на обучението и стимулират интензивното взаимодействие между
учениците. Подходящи за обучението по околен свят са и други методи с практи-

ческа насоченост – работа с текст, работа с учебника, с детски енциклопедии
и други книги.
Ролевите игри, наричани още симулационни игри, са близки до драматиза-

цията, като при тях се изисква участниците да конструират и дообогатяват разви-

тието на ролите, като проектират своето отношение към проблема, който е в осно-

вата на сюжета на играта. Ролевите игри са подходящи за представяне и упражня-

ване на правила на поведение, за развиване на социални умения и за стимулиране
на промяна в поведението на участниците. Те дават възможност в защитена среда
да се проиграе и изпробва определено поведение, да се откроят различни гледни
точки към дискутираната ситуация. Ситуацията се осмисля чрез съпоставяне на
мнението и действията на участниците и чрез възможността всеки да се постави на
мястото на другия. Действен фактор за промяна на поведението е обратната връз-

ка, която всеки участник получава в процеса на играта. Обратната връзка не се от-

нася само до това колко успешно е изиграна ролята, а главно до въздействието на
избраното поведение, до споделяне на това, какви чувства и преживявания е пре-

дизвикало то у останалите участници или наблюдателите. Ролевите игри са полез-

ни със силното емоционално въздействие върху участниците и възможността за
осмисляне на ситуацията едновременно на емоционално и рационално равнище.

Играейки, децата се учат едно от друго, като се наблюдават взаимно и в естестве-

на за тях дейност откриват значимостта на определено поведение.
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В обучението по околен свят във втори клас ролевите игри са подходящи
при разработване на теми, отнасящи се до взаимоотношенията и общуването в се-

мейството и училището и до усвояване на адекватно  безопасно поведение на пъ-

тя или в ситуации на природни бедствия. За да се изявят по-силно различни глед-

ни точки, играта може да съдържа елементи на конфликтност на интересите или
позициите на участващите страни. Необходимо е сюжетът на играта да е макси-

мално кратко и ясно формулиран, така че да задава възможност за доразвиване на
ролите и проява на разнообразни аспекти на поведението. Реализирането на роле-

вите игри преминава през три етапа:

1. Подготовка – изясняване на сюжета и разпределение на ролите. При раз-

пределението на ролите е добре да се предвиди роля за всеки ученик. Ако учени-

ците са повече на брой, може една част от тях да бъдат в ролята на наблюдатели,

които след разиграването да коментират и споделят какво им е харесало при пред-

ставянето и какво не, как те биха постъпили, ако са на мястото на някой от игра-

ещите и т. н. Друга възможност е децата да се разделят на две групи и всяка гру-

па да представи свой вариант за разиграване на ситуацията. Така ще могат да се
сравнят различни гледни точки към една и съща ситуация, а и за децата ще е ин-

тересно да търсят свой оригинален начин за представяне. Важно е на участници-

те да се изясни добре какво се очаква от тях и каква е тяхната роля в цялостното
разиграване, като им се даде свободата да доразвиват и обогатяват ролите в жела-

на от тях насока.

2. Разиграване – това е етапът на представянето на избрано от децата пове-

дение. Не е необходимо разиграването да е продължително и да изчерпва всички
варианти. Достатъчно е за възможно най-кратко време да се представят с няколко
реплики основните акценти и типичното поведение. При разиграването могат да
се използват различни предмети и атрибути, които да стимулират въображението
на децата и по-добрата включеност в ролите, но не е наложително това да са спе-

циално изработени декори, костюми и др.

3. Обсъждане – коментар на представените поведения. Чрез дискусия на ви-

дяното се дава обратна връзка и се правят изводи и обобщения, надхвърлящи рам-

ките на представения сюжет. Това е изключително важен етап от ролевата игра,

свързан с осмислянето на собственото поведение и на впечатленията от видяното.

Дискусията може да се организира с помощта на въпроси, чрез които учениците
да обяснят защо защитават определена позиция, как са се почувствали, когато ня-

кой е постъпил по определен начин, как биха постъпили, ако са на мястото на ня-

кой от героите и др. Не се дават количествени или качествени оценки (напр. добър
– лош актьор), а оценяването е под формата на обратна връзка – на споделяне на
преживяванията по време на играта.

Казусите като метод на обучението са свързани с работа по отделен слу-

чай. На учениците се описва реална или измислена ситуация, съдържаща опреде-

лен проблем, която те трябва да обсъдят, и да предложат възможност за решение.

Ситуацията не се разиграва, както в ролевите игри, а се обсъжда. Целта е в про-

цеса на дискусията да се разкрият важни аспекти на проблема, които всеки от
участниците да осмисли от гледна точка на своя опит. Груповото обсъждане води
до натрупване на повече идеи и варианти за решение, чрез които участниците пра-

вят изводи на личностно равнище. В работата по казуси трудно разбираемата аб-
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страктна информация се обяснява чрез конкретния опит на учениците и по този
начин се стимулира тяхното интелектуално и морално развитие. Подходящи за
разработване под формата на казуси са ситуации от типа морални дилеми – слу-

чаи, при които е необходимо да се направи морален избор и да се предвидят пос-

ледствията от определено поведение от позициите на етични категории като доб-

ро, зло, справедливо, истина, лъжа и т. н. Обсъждайки ситуацията, която им е опи-

сана като случила се с други хора (или техни връстници), учениците проектират
себе си и своето поведение и на тази база (с помощта на учителя) се абстрахират
и правят преход към заключения „по принцип“.

Ефективната работа по казусите изисква ясно да се дефинира ситуацията, да
се даде достатъчно информация за случая, за да има база за обсъждане. Много
важно е в началото на обсъждането да се уточнят правилата, така че в дискусията
да се чуе мнението на всеки и да се запазят добри отношения – без нападки, про-

тивопоставяне и обиди. Ролята на учителя е роля на организатор и улеснител на
процеса на обсъждане, на специалист, който регулира процеса и помага на учени-

ците да правят изводи и обобщения.

Възможни са различни варианти на приложение на казусите в обучението.

При представяне на казуса може да се стимулират децата да открият колкото е
възможно повече решения на ситуацията и да ги обосноват или чрез дискусия да
се обединят около едно решение, което е приемливо за всички.

Използването на метода на проектите се основава на идеите на прагматис-

ткия подход към образованието, свързан с името на американския философ и
образователен деец Джон Дюи (1859–1952). На преден план се извежда необходи-

мостта от включване на личния опит в процеса на обучението – ученикът учи най-

добре, като действа активно и натрупва знания чрез практически опит. Ученето
чрез действие позволява активно взаимодействие между ученика и заобикалящата
го среда и непрекъснато преструктуриране на опита. По този начин се разкриват
възможности за индивидуализиране на обучението. Методът на проекта е ориен-

тиран към анализ на процеса на учене – на дейностите, които ученикът извършва,

насочени към развитие на уменията за практическо действие.

Във втори клас съобразно възрастовите и познавателните особености на де-

цата проектните задачи са максимално опростени и минимизирани като обем и
степен на сложност. Чрез тях малките ученици се въвеждат в нови методи на обу-

чение, правят се първи стъпки в самостоятелното овладяване на знания чрез из-

ползване на различни източници на информация. Цялостната рамка на проекта се
подготвя от учителя, като се изясняват целта, средствата и сроковете за изпълне-

ние. Проектната задача се поставя предварително, така че да има достатъчно вре-

ме за изпълнение и обобщаване на резултатите. Задачата може да се възложи ин-

дивидуално или екипно на група ученици, които заедно да търсят и събират ин-

формация по дадена тема. В процеса на работа е допустима помощта не само на
учителя, но и на родителите или други роднини и близки на детето.

Успешното приложение на метода на проекта изисква съобразяване с някои
изисквания:

— ясно формулиране на темата;

— предоставяне на достатъчно време за изпълнение и определяне на срок за пред-

ставяне на резултатите;
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— формулиране на опорни въпроси, по които да се работи (или план за практи-

ческата дейност на ученика);

— насочване към източници, които могат да се използват за събиране на необхо-

димата информация;

— възможност за представяне на резултатите от проучването – време за изява и
насърчаване на усилията и успеха на всеки ученик.

Подходящи за разработване под формата на минипроекти са теми, свързани
с проучване на миналото на родния край; опознаване на забележителности в род-

ното селище; изучаване на родословното дърво; проучване на празници, обичаи и
традиции на различни етнически групи; опазване на природата и др. Добре е деца-

та да се насочват към търсене и събиране на информация от разнообразни източ-

ници – книги, детски енциклопедии, списания, албуми, фамилни снимки, предмети
от бита, срещи  с интересни хора, разкази на свои близки, собствени наблюдения
и др. Представянето на резултатите от проекта може да стане по различни начини
– устно изложение (разказ, описание), рисунка, писмено съчинение, дневник за
регистриране на данни и впечатления, изложба от различни предмети или изделия.

Важно е да се отчетат усилието и постижението на всеки, като оценката е под фор-

мата на обратна връзка – „смятам, че си положил много усилия да...“; „харесва ми,

че...“; „... ме развълнува, напомня ми за....“ и т. н.

Във втори клас е поставен акцент върху изследователската работа на уче-

ниците. Предлагат се варианти на алгоритми за извършване на определена проце-

дура. Децата се учат да наблюдават, да регистрират фактите и данните, да осъщес-

твяват целенасочена умствена дейност. Задачите, предполагащи опитноизследова-

телска работа, са с разнообразно съдържание. Отнасят се до наблюдения на раз-

витието на растенията; опознаване на собственото тяло; изследване на значението
на сетивните органи, на влиянието на звуци и шумове. Опитноизследователската
работа може да бъде ценен източник на нови знания или възможност за разширя-

ване на информацията и приложение на вече усвоените знания. Задачите подпома-

гат учителя при диференцираната работа с отделните ученици, а също изпълняват
и функцията на диагностичен дидактически материал. Те са подходящи и за разви-

тие на умения за сътрудничество и работа в екип. Учителят и ученикът получават
възможности за обратна връзка в процеса на обучението и по този начин предпос-

тавят следващите познавателни и корекционни действия.
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@ 3awo cnoped meb mpancnopmuume cpedcmea ca ce nposenuau
MOAK06A MHO20 NPe3 ROCACONUME CmO 200UNu? < HE
@ Moxce au uznoazeanemo na mpancnopmuu
cpedcmea da naepedu na woseka?

Cabepu unghopmayus u pazxancu Kaxeu V/4 !
mpancnopmmu cpedemea uInOAIEAM X0pama 6 meoemo ceauufe.
Kax nati-wecmo ce npudsuxceaw? Pasnumaii 6s3pacmiu xopa
Kax e 6uro 6 munaromo. Ilo kaxse nauun mpancnopmiume
cpedemea nomazan 6 mpyoa Ha Xopama 6 meos 2pao uiu ceio?

Oue Hewmo 3a Tpancnopra
Or KOHSI JI0 KOCMHYCCKHSI KOPab

v




[image: image17.jpg]VUTHBOTO TOBEICHHE H YBOKCHHETO ¢4 BaKHH 32 BCHUKH,
KOHTO JKHBCAT 3a€JHO — B €IHO ceMeﬁcmo, Ha €1Ha ynMua,
B CIMH TPAIL KM CEI0.

Xopara ce cBbPIBAT HOMEXKIY CH, 32 1a OOMeHAT HHOp-
20 Mallsi, Jla c¢ ONo3HaBat M a ce 3abapaspar. C nomoura
Ha Teredona, KOMIIOTBPA, PATHOTO H TEEBH3MATA
CHOBIUICHHATA MEKILY XOaTa ce NPEIABAT JIECHO i Gbp3o.




[image: image18.jpg]Kak xopata ce cBbP3BaT NOMEKILY CH

Cerpssan ce QObadux ce bap3o noaywasas
aecHo om mobuanust coobugenus
¢ poonun, cu meaegion om ysa cesm,
Koumo scueesm 3a nOMOUY HyHcnu 3a
daseue ommyx. no epeme pabomama mu.
na byps
6 naanunama.

H36pot ecuuru nawunu 0a usnpamuut cso0uenue
@@ Q0 MEOI CHYHENUK, aKo MU CU BKBUU, A MOl — 6 YHUAUe.
Kot e nait-bepsusm navun? A naii-6asnuam?

@ Kakeo movice da ce nanpast, axo uckame eona Hosuna 21
% oda cmuene 6sp30 0o noseve xopa?

® /Ipoyuu kakeu cpedcmesa 3a obuysane usnoazsam meoume \—

podumeau, koeamo ca na paboma.



[image: image19.jpg]pUsi — OTeYeCTBO HAa BCHUKH 6b.r1rapc1m

Boirapus ¢ Hameto otevectso. Ta ce ¢l1aBi ¢ npHpoIHHTE
CH KPAacoTH M C MMCHATA Ha MHOTO Ta/IaHT/IMBK Xopa. Benuku, ,
KOMTO CME POTICHH B Hesl, cMe Gbrapcki rpakiani.

B roqmumms ni KaJieniap uMa pasimunm npasnuim
V nac Xopara ca cBOGO/IHM J1a PazHyBAT CBOHTE
NpasHUIM M J1a ciaspar pasimunyn obuvan. Te nu
OT/IMYaBaT OT APYTHTE HAPOIM M HH CHOMPAT ¢ GAMIKM M IPUATETH.

Benukn Gnirapeku rpanciany — Gb/rapu, Typi, POMH, €BPeH,
apMEHIH W IPYTH, NMPazHyBaMe HalIUTe OPUIHATHH NPaZHUIH.




[image: image20.jpg]rpaxiaHu

Haemo mu
e Hwap.

Jhobusuam
MU npasiur
e Bacuauya,

Hmemo smu
e l'eopeu.
Ha I'epevosoen
npueomesnte
2€pebo6eKo

Kaszeam ¢ '

Bapmanyw. '\
Hvenmusm s den
e na Bapmasap. /-

Kazsam ce
Mexmeo.
Vooma
npasnysame
Pavaszan
Batipan.

Kaseam ce
Pebera.
Y doma nai-
mapaKecmeeno
npasnyease
Hac

o
®

m Io kaxeo cu npuawyam mesu deyd u no Kakeo ce pazuyasam?

% Pazyuu 3a pazauqnu npasnuyu u obuvau 6 meos pooen Kpail.

Oduumannn npasumun B Penybanxa Brarapus

1 samyapn — Hopa roguna
3 mapt — [ler Ha OcBOGOKICHHETO (HAMOHATICH NPA3HUK)
npomensinpa gata — Bikpecenne Xpucropo (Bemkicn)
1 maii — [len Ha Tpya

6 maii — [len na Gbirapekara Boiicka (Ieprooben)
24 maii — [len Ha Gharapekata npocBeTa M KyITypa
M Ha CIIaBAHCKATA MHCMCHOCT

6 centemppn — Chemnenne Ha bbirapus

22 cemteMepH — /IcH Ha HE3ABHCHMOCTTA

1 mwoemepu — [len Ha HapoaHuTe GyIMTEN

25 nexemepn — Powaecrso Xpucroro (Konena)




[image: image21.jpg]Me:xny KHBaTa M HEKHBATA IPHPOJIA CHIIECTBYBA
IbGoka Bpb3Ka.

CITBHIETO HH [1aBa TOIIMHA W CBET/IMHA. Boamyxsr
ChIbpAKa KHCIIOPOIL, KOHTO BIMIIBaME HCII]’)CKK)CHBTO.
Boztara yroisipa kaKiara i NOLTbKA KHBOT.

Ha semsara pacTar pasiMyH{ pacTCHUA, KOUTO CyXKart 3a XpaHa
Ha JKHBOTHHTC M HOBeKa. Be3 cirbHiieto, BbajtyXa
H BOJIaTa JKUBOT BT Ha 3¢MATA € HCBHIMOXKCH.




[image: image22.jpg]Kupa npupona Hexusa npupona

Paszeaedait cnumrume. 3awo scusama npupooa
He moxnce 0a cougecmeyea bez nexcusama?

® 3a Kkaxeo ce usnoasea 6odama?
® Koea 6odama monce da bvde onacua 3a wosexa?
@ Kakeo cmasa ¢ pcmenusma, kozamo ce ocmassam
daaeve om ceemaunama?

® Koea caviyemo moxce da nu naspeou?

Ounie Hewo 32 ANBATAa W HEKNBATA NPHPOIA
5¢3 BOjta HOBCK MOKE J1a KKHBCC HAKOJIKO JIHH.
Bea BbamyX MokKe J1a JKHBEE CaMO HAKOIKO MHHYTH.




[image: image23.jpg]CITBHIIETO € TO/AMO OTHEHO Kh’]ﬁﬂ, KOETO H3ThUBA
TONHHA W CBETMHA. 3emaTa ce BbpTH. [Ipn BbpTenero it A4
CC peLyBaT JACHAT H HOWITA, KaKTO W FOIMIIHHUTE
BpeMeHa: NMpOJIET, JIMTO, €CCH, 3UMa.

11""[6. CCJIMMIIMTE W MECCLIMTE HA roJiMHaTa
CC NOAPCKIAT B FOIMIICH KajlCHIap.




[image: image24.jpg]@W B X68p41LAOMO CQ ROXEITHIL
S omaeme wa cedmyama

@Kot fen mincea?
@ Paskaxi KaKBO IPABHII Tpes TO3H fen

@) Pasziedwt edus 00uien KASHOG
4w ompu

@ Ko¥ Mecemy HMAT 110 30 [HH B KOH —
1031 pan;

® viscea, B KoHTO Gl pofiei;

@ FATATA B TROA POKTEH FeH;

@ KOH [JHE €4 OTOENI3asH

Ha KATIERJAPA C A3HYER [BAT,

Pusenedadl waoCpayuama. PAseac KaKew npomest HaCeneam
G CABHYEMO, B PUBKART CU GXAIOUL 10 ROOKOOIY, KK Opkme;
CyTPHEH, WTATHe, 3ae3, OGGH, HITPEE, BEUEP, CSHOCER

Ol Hemyo 32 RATeRAAPA
® Canio Mecer; Geppyaph nMa 28 i, BEMHEX K2 4 TORHAK
muTe by crapar 29, TOTABA TORMHATA Ce HAPHYA BHCOKOCHA,
@ [leHaT i HOITA 06PA3YBAT GHO JEHOHOMHE OT 24 HACa.




[image: image25.jpg]Pazxaxcu 3a nposenume 6 yeusama u nevcusama npupood
npes uemupume ce3onda, Kamo cu ROMOZHEW ¢ Kapmunume.

TTpu peLyBaHeTo Ha CE3OHHTE HACTBIBAT MPOMCHH
B nipupoiara. [1pes sumara ¢ Haii-CTyICHO, JUHTC €@ KbCH.
PacTenusTa CMpaT Ja pacTar, KHBOTHUTE TPYIHO HaMHUpaT
xpatta. [1pe3 nposicrta AMHTE CraBat NO-ILITH U BPEMETO
ce 3aroruis. PacTenusaTa NOHUKBAT 1 Il1>¢TﬂT. MHOTO JKHBOTHH
pakiar MaIkuTe ci. Jlstoro ¢ naii-rommsr ceson. [nre
Ca HaH-I'bJITH, PACTCHUATA JIABAT TUIOJMOBC, @ 3a KUBOTHHTE
HMa H300WIHa Xpana. “PC? CCCHTA JIHUTC CTaBat 1Mo-KbCH
M cryiiehn. JTMcTaTa Ha HAKOW PacTeHMs OnajBar.
JKuBOTHHTE cC TOTBAT 32 3UMaTa.




[image: image26.jpg]@@ Pazenedaii umocmpayuume.

@ [locoun Koif ce30H ¢ NpeicTaBeH Ha BCAKA OT TAX.
@ OGcbjiere M0 rpyNH Kak ce NpOMeHs TPYIBT Ha Xopata
NIpe3 Pas/HUHATE CE30HH.

Omie HEIO 32 Ce30HHMTE NPOMENN -
Hsikon nTuim Kato IBLPKE/MTC M JISCTOBUUMTC BCSKA CCCH
OTIMTAT B TOILIHTE CTPAHH, KBICTO MMa H300WTHA XpaHa.
Hapuuar ce npeierun nuim.




[image: image27.jpg]3emsTa € MOKPHTa ¢ passukk pacterns. Criope Buta
Ha cTb0/IaTa UM Pas/IMYaBaMe IbPBETa, XPACTH M TPCBUCTH
pacrenms. Criopejt ToBa Kbe pacTar I Hapuyame
JIMBOPACTSIIM, IPAIHHCKH W CTaiilN.

JIMBOPACTANMTE PACTCHNSA KUBCAT CRBOGOIHO B MPHpOATa
Gea rpHKHTE Ha YOBCKA. B 3¢/1cHUyKOBHTE H OBOUIIHTE

34 TpaMHK OTITIeKIAME 3eTeHuyIn 1 rotose. Te ca HeoGXomMMa

4act OT Hamara Xpana. [lapkoBeTe H IOMOBETC ¢H yKpacsiBame
© PasHYHM 1BETS, KOHTO HH CH3ABAT PAIOCT M HACTPOCHHE.




[image: image28.jpg]=

epews. Omyputl 2.

Pacmenuama 6 mabAyENE CT PP CROPED BT KA
Cme6Aama . Be 6CARG KOAOWKG CT QORYCHGTIU 1O dse

EopEeTa xpacta TPEBHCTH PACTERHS
KenERa necka sppasen,

nnna ryxapue 6op

naftka wAnKa 6

KecTen Spesa nane

&

Pasiaske K co HAPHAGM 1 KBOE PUCTIAM HAPUCPOTHME PUCTIENIS,

&

- ivi
% -
H

o=y

PUcmeniama 6 masaame CT PYPEL CROPE) MOBE KBdE PTG
Hocou donycuamume dse speiiiic 656 6CA KOAORKG.

THBOpACTAIE TpaEECRE CraiEn
mowar puryc gaxnama
ena KapTod 6
MymKaTo s KeIERE
SoposnaKa Sop Serosns

Ouwe memp 3a pacTenusTa

33 []a HIIAT, XOPaTa § KHBOTHHTE CE HYX[AIT OT KHCIOPOR,
KOHTO DACTEHHATA OTJETAT BER BEGAYXA. 3ATOBA C& JACAKAT

HOBH TOPH, 4 B CElIHIATA Ge H3IPAXJAT NAPKOBE.
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[image: image29.jpg]Pa3BHBAT PACTEHHAATA

[loseueto pactenus nonuksat ot cemena. B nousara
ce pa3BHBa KOPEHBT, a HaJl Hes H3pacTBa CTHBI0TO. 32 KUBOTA
Ha PaCTCHHATA Ca HYKHH CBCT/IMHA M TorumHa. Te ce Xpanst
OT nouBaTa M Bb3LyXa U Hapactear. [1pes nposerta wbgrar
36 M CC PAsJIMCTBAT, A NPE3 JMTOTO ABaT IUIOJOBE ChC CCMEHA.
PZCTCHl(ﬂTﬂ. OTITIC/AKIAHN OT HOBCKA, CC HYKIAAT OT NOCTOAHHH
TPHAKH — OKOINABaHC, MO/IMBANC, TIPCAIA3Bale OT BPCINTC/IN.




[image: image30.jpg]% Hanpaeu caeonus onum.

BobpXy BrakKeH MaMyK TOCTaBH CEMEHA OT Jela.
OcHrypH M ycIoBHS 3a KHBOT. ClIel OHHKBAHETO
orbenasBaii B TeTpajkaTa PasBHTHETO HA KOPEHA
H cTbOBara Ha pacteruara. [opactanara aenia Moken
JIa M3N0/3BAlI 32 IOAPEIKIAHE HA BEMKICHCKHTE Aiflia.

@@ Pazeaedait uniocmpayuume u pasxaxcu 3a Kak6o
UINOA3BAME PACMEHUIAMA.

@ Pazyuu kaKeu aedebnu pacmenus uma 6 meoemo \
&2 poduo ceauwge u 3a KAK6O ce UINOAZCAM. k

@ Koea, knde u 3aujo noonacsme yeems?



[image: image31.jpg]- ’KuBoTHHTE OKOJIO Hac

JKuBoTHHTE ca uacT OT kuBata npupoja. B ropure,
TIONIETO, PEKHTE H MOPCTO, BbB (PCPMHTC H 300MapKOBETE
Ha Bbirapus KHBEAT PasyiHuHK TMBH W CEICKOCTONAHCKH
HKHBOTHH. CEIICKOCTOMAHCKHTE JKHBOTHH €€ OTIIICHKIAT
OT YOBEKa M JIaBAT NOMEIHU NPOLYKTH. BRbim ce rpikiv
M 32 IOMANIHHTE TOOHMUM.




[image: image32.jpg]? Tosoenu na maakume 0a OMKPUAM CEOEMO CEMENCMEO.
<lla | Hasoeu usenama um.

® [Ipoyuu u paskaxcu KaKeu OUSU HCUSOMHUY uMa 6 Hauzocm
0 meoemo ceauuge.

@ Kou oeusomiu 6 bsaeapus ca 3acmpawienu om uzessane?

Oue Hewo 3a KUBOTHHTE

@ Haii-bro skuBee KoCTeHypKaTa, a Haif-KpaTko —
MYWHLATa CIHOMHCBKA.

@ 3auMTHAIMTE Ha NMPUpPOIaTa He o1oGpABaT HIOHBaHETO
Ha JKMBOTHH M M3MOTI3BAHETO Ha KOKHTE MM 32 JPEXH.




[image: image33.jpg]Ce/ICKOCTONAaHCKUTE XKHBOTHH €4 TOJIC3HH
3a yoeka. Te OCHIYpABAT TOMSMa HacT OT HamlaTa
xpana. Manoneave u TaxHata cuiia. 3atosa ce
TPHKMM 32 TAX — JIOCTAaBAME MM XpaHa, JICKyBaMe I'H,
PEAOBHO NOYHCTBAME TIOMEIICHHATA, B KOUTO JKHUBEAT.




[image: image34.jpg]Paszenedati uaocmpayuume. Paskaxncu kax xopama
€€ epuNcam 3d HCUBOMHUME NPe3 PAZAUHUME CE30HU.

® Karxeu acusommu ce omeaexcoam 6 nati-oauskama giepma
6 meoemo ceauye? Koit u kax ce epuxcu 3a max?
® Kaxeu npodyxmu noaywasame om nueaama?

% @ Kak Konsm u mazapemo noMazam 6 ceackocmonanckama
paboma?
@ Kakeu Opyeu 2pumncu noaaea 406exsm 3a CeACKOCMONANCKUmMe
ocuomiu?

Ourie HEIO 32 CEACKOCTONANCKHTE AHBOTHH %

[Muenmre supeat B cemeiictBa. Komepnbr nva eiHa Maiika, % 41
HapeycHa HapHiia, K MHOTO mucim pabotinuku. Te npurotssT \
M PasMpEJIesAT XpaHara, MOUMCTRAT NHTHTE M Kolliepa. % % &




[image: image35.jpg]42

THUTE — HAIIK NMPUATETH

Jlomammy moGumim HapHuame KHBOTHUTE, KOHTO JKHBEST
3a¢[HO ¢ Hac, B Hauks oM. XOpata H JKHBOTHHTE TOJKOBA
Ce CIPHATENABAT TIOMEXKILY CH, Y€ HE MOrar exMH Ge3 apyr.
Baxto ¢ ta He npuuMtgBame Gosika Ha HaWMTE JOMalIHH
ToGUMIM ¢ JTa He 3a0paBaMe 3a HYKIaTa OT XHIHEHA.
JKMBOTHHTE He MOTaT Jia FOBOPAT € JlyMH, HO MMaT CBOI
eauk. Te tapspar Ha XOpara MHOTO OGHY M IIPUSTHH MHIOBC.




[image: image36.jpg]Ipwn 3a JoMalmuTe T00HM ItH

@ Onumait ce da onuwent c6os domawen adumey

(ll./lll HCUBOMHOMO, KOEMO 6u uckaa 0a uAlﬂUl) no neobuvaen Haqum,
@ &F  Ges 0a 20 nasosasaw. Pazkaxcu kak ce epudcu 3a He2o.

® Kareu xueueriu npasuia mpstea da ce cnaseam, Ko2amo

Xopa u Heusomuu weusesm na o Mﬂcnm?

Ouwie HeIo 3a AOMALIHITE JA0DHM I

@ Kyuerara Chllo XOAT Ha yuHMIIE, Ha 3b0OTEKap

M JIOPH Ha (pHILOp.

Te Morar jia M3MBIHABAT KOMaHIM 1 J1a ObIaT ApecHpant.
@ BerepHHapHHTC JICKapH JICKYBAT KHBOTHHTC, ONICPHPAT TH
M HECTO TH CracsBaT MPH 3TIONOMYKH.

@ CbpiraTa KOTKa JILPAKH ONaliKaTa ci Harope.

TbpObT i1 € 3BT, a KOIUHATA — HACTPBXHAITA, 32 12 H3ITIEKIA
110-CHIIHA W CTPALIHA.




[image: image37.jpg]TANIOTO Ha BCHYKH XOPa € H3TPAICHO OT CTHH H ChUlM
HaCTH — I1aBa, TOPC M Kpaiituim. OunTE, YIIHTE, HOCBT, EIMKBT
W KOJKaTa Ca HAlMTC CCTHBHH OpPraHu. qpﬁ’} TAX ycemame
KaKBO CTaBa OKOJIO HAC H ONO3HABAME OKOITHHSA CBAT:
BHKIAME, YyBaMe, NOMHPHCBAME, BKYCBAME, ITHITaMe.

Vima Xopa, NpH KOUTO HSKOM OPrati ¢a yBpeaeHH.

Te He MOraT 1a BUKIAT, /1a YyBAT MM Ja ce NPWIBHABAT Ge3
dysKia nomoit. Xopara ¢ yBpexKIaHus ONo3HaBaT cBeTa
ChC CHIIOTO MOGONHTCTBO KAKTO BCHUKH OCTAHAM.




[image: image38.jpg]Omxpuit Koaxo deya cmosm 3ad 3asecama u ce 2omesm
3a npedcmasaenuemo. M30poii vacmume na maiomo,
KOUMO He ce 6umxncoam.

Kar soxcem da nomoenes na xopama ¢ yepexcoanua?

Q(ge,g;-\ Onumatime u nposepeme.
@ 371e3 HapbH ¢ TBOMTE ChyueHHIM. 3aTBOpETE OUM 32 2-3
MiHyTH. OnUTaliTe ce la 3aOMHHTE BCHUKH 3BYIIH, KOUTO
uyBare. Moykere /i ¢1ejt Toa jia i onmmiere? OTKbIE WiBa
apykwi? [lpustio sm By Gemie xa ru ysare?
@ C 1oMOIITa Ha YUHTENS WM POIHTEIMTE TH 3alHIIH Ha

KaccTO(OH PasiMuly HYMOBE H 3BYIH — OT NPaXOCMyKauKa, 47
OT MycHaTa YemMa, B K1acHaTa cTas npe3 MexLy4achero,
na ymnara. [lpociaymaiite samicnte B iac. Omuraiite ce \-

JIa Pasno3HaeTe 3BYIHUTE.



[image: image39.jpg]€IHAKBH H pa3/INYHH

Xopata MMaT payMuCH UBAT Ha KOXKaTa, KOcata H OUMTe,
HO CH TIPWIHYAT, 3aIOTO €2 HYOBEUIKH ChIlleCTBA.

Benukm xopa umaT papiun npapa.

Jlenara npummyar Ha cBouTe pointenn. bimsnamre
M3IICKIAT CIHAKBO, HO BCCKH OT TAX HMa CBOH
HYBCTBA M NPCKUBABAHNA.

[lpusiTesmre YeeTo ca MHOTO pasjinyHK
Ha BbHIeH BIL Te ce cOmukapar, 3am0To XapecBat
CIHH M CHIIM Hella, pastupat ce M cH noMarat.




[image: image40.jpg]A3z com MH020 6UCOK
u l)/l_\"’lllﬂl’ cmamam,
e CoM NO-20AIM.

Jpyeume mucasm,
e CoM pasauven,

1o az obuuam
cauume uepu.

Beuuru se mucasm
3a mMaaka, no as cuuo)
oM Ha 8 eodunu.

‘AKko smoxcexa
xopama

da pasbepam,
ue da cu no-nvaen|
om opyeume
ne e beda!

@(sé\) B yuebrama mempadxa napucysai cebe cu
[{ ¢
by

U HanuU Kakeo uckaut opyeume 0a 3nasm 3a meo.

® C kakxeo me3su deya ca pasaudnu om me6? Mucauw au,
ue moeam da mu b6sdam npusmeau?

® Onuw no KAK60 Cu NPUAUNANL € MEOUME CHYHEHULU

U C KAKBO BCEKU OM 68AC € PA3AUYEN.

Habaodasait ceoume poonunu 6 cemeticmeomo. Onuwu
HAKPAmKo no KAK6O Ci nPUAUMAmME 656 6HUHUL 6U0. AKO umaw
Gpam uau cecmpa, onuuw nPUAUKUME CU C He2o (1es).

Ouue newo 3a pasanunero
Camo BHHITHOCTTA HE € IOCTAaTBIHA, 32 JIa NPEleHABAME XOpaTa.
HeoGX0MMO ¢ /1a pasroBapame ¢ TIX M JIa IH ONO3HACM.




[image: image41.jpg]‘M 3IpaBH H CHJIHH

3a J1a cMe 3IPABH M CHIIHK, TPAGBA JIa & TPUAKNM 4
3a 3APaBeTO CH. [MMHACTHKATA CYTPHH, CTIOPTBT M HIPUTE
Ha OTKPHTO 3aKa/IABAT U YKPENBAT TAIOTO HH.
PasrooGpastaTa XpaHa HH JaBa CHM M Npe/ITasBa o GosecTi.
XHrueHara Ha TAI0TO, PEIOBHOTO MHEHE Ha PhLCTE i Th0HTE
HH 3aIIHTaBaT OT 3apastin GomecTH.
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Семейство и род
Родословно дърво и роднини
Нашето училище
Моите права и задължения в училище
Моето родно селище в миналото и днес
Забележителности в родното селище
Труд и отдих в родния край
Транспортът – различен и необходим
Живеем заедно
България – отечество на всички български граждани
Какво научих за света около мен
Екскурзия. Наблюдение сред природата
Природа
Промени в природата
Сезонни промени
Какво научих за промените в природата
Разнообразният свят на растенията
Как се развиват растенията
Животните около нас
Какво получаваме от селскостопанските животни
Животните – наши приятели
Какво научих за растенията и животните
Човешкото тяло
Хората – еднакви и различни
Как да растем здрави и силни
Човекът и природата
Какво научих за човешкото тяло и храненето
Деца на пътя
Природни бедствия
Предпазване от злополуки
Какво научих за безопасното поведение
Обобщение. Годишен преговор
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[image: image42.jpg]Tlosoesi 1@ H@RKGmME & dememo 0@ panpedessm spaeme
& daeme KoK, KEMO 2 PAROERAG KT PUCTHTIENE
# onusomEH KL

® Kax soomeis 0 onasu ceoemo sdpase?
@ Kaisu pions noawzas 9 30paeemo cu?
@ 3040 XPAHUL U DEUHCERUEMO CT BUHCHL
3¢ Wpasemo ua wosera?

Ome Hemjo 3a 35pareTo
@ [TeiIaTa HMAT Tpano Ha CHEIHATHH [PHXH 32 JIPABETO HM.
@ [T05poTo 37pane 3BHGH K OT I06POTO HAGTpOEHE,

@ BaiMHOTO yRaXeRHe  OGHY pABAT XOpATa 3/IpARH H HACTIHBE
@ TIoNe3HO € Ja Ce XpaHHM GaBHO, KaTo GIEBKBaMe JIoSpe XpaHaTa.

@ Xpasara e 6183 fa Ce PAIXHLIABA,
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[image: image43.jpg]Ornaxblure or JOMOBCTC H 3aBONTC, KOUTO XOpata W3-
XBBPJIAT BCEKH JICH, 3aMbPCABAT MOYBATA, BOAATA M Bb3LYXa.

Korato uBee B 3aMbpeeH paifoH H ce XpaHi ¢ HeIocTa-
TBYHO YHCTH XPaHH, HOBEK M0-4ECTO 60.’13:1)’!?3 M C€ YyBCTBA
yMopeH. 3a la ce paIBame Ha KpacoTaTa Ha pHpojIaTa,
TpaGBa J1a  MA3MM H JIa CE IPHKUM 32 Hesl.




[image: image44.jpg]® Pasenedatt kapmunume na c. 52. Kakeo ce e nposenuio 6 epada?
Kade e no-npusimno da ce wcusee?

® Kax uosexsm 6pedu na npupodama?

® Kak 3amspcenama npupoda eause na 30pasemo na 4oeexa?

® Kax xopama moeam da onaséam u sawumasam npupodama?

Kakeo mora 1a Hanpaes a3 3a Ona3BaneTo HA NPHPOAATA

Oue Hemo 3a 4oBeKa W NpHPoOAATA

Kaxeo owe moxcem da nanpasum 3a npupodama?

@ /la cipem M3CHYaHETO Ha TOPHTE M JIa 3aCajKIame NOBEYE TBPBETA.
@ /la npepalboTBaMe HAKOM OTNALBIMH, 32 JIa C& HATOA3BAT OTHOBO.
@ /la He XaGum BojaTa HanpasHo. 3a €IHO ICHOHOMIME NPH Karlell KpaH 53

Ha yemmara ce ry6ar oxkosio 80 mTpa Bojia.
® /la u3xBbpIsME GOK/IYUMTE Ha ONPEICICHHTE 3a TOBA MECTa. \-




[image: image45.jpg]besonacioro apmkerue uma con npapwia. Te pakar
3a memexoumTe i 3a aToMoGHmTe. [Temexomure Tpatea
J1a c¢ JIBWKAT CaMo 10 TPOTOapa H JIa NPCCHYaT Ha TOUHO
ONPEJIENEHH MECTA — KBICTO HMa CBETO(p WM TEmexoHa
IrBTeKa.

Kapatieto Ha BesiocHnest, KbHKH WM POIIEPH CTaBa B Mapka
WM 110 clicuMaiiy ajick kpaii prs. To ¢ onacho Ha imsoro
TIATHO, KBJIETO CE JIBHKAT ABTOMOGHIIH.





МЕТОДИЧЕСКИ НАСОКИ
ЗА РАЗРАБОТВАНЕ
НА ОТДЕЛНИТЕ ТЕМИ
Раздел: СВЕТЪТ ОКОЛО МЕН
Тема:
СЕМЕЙСТВО И РОД
Задачи
Обогатяване на представата за семейство-

то и неговите членове, техните роли и от-

говорности
Осмисляне на значението на семейството
като общност от хора, които взаимно се
подкрепят
Основни сведения
Съвременните демографски процеси са
свързани с промяна на традиционната
представа за семейството. Срещат се  раз-

лични типове семейства. В някои семейс-

тва няма баща, в други – майка. Непълни-

те семейства също могат да функциони-

рат пълноценно. Много често децата се отглеждат в разширени семейства, в които
съжителстват повече от две поколения. Различните модели семейства предполагат
и различен тип взаимоотношения в тях. Независимо от различията обаче всяко се-

мейство е ценно с опита, който се предава на поколенията, и с изграждането на ат-

мосфера на сигурност и доверие.

Съществуват различни фамилни имена. Някои от тях водят началото си от да-

лечни времена, други са свързани с професията, хобито или интересна случка от
живота на предците ни. Родът е коренът, от който произлизат новите поколения.

Основни представи и понятия
Семейство, фамилно име, семейни празници, род, роднини
Методи, похвати и примерни дейности
Темата предполага висока степен на емоционална приобщеност на децата към
осъществяваните дейности. Необходимо е да бъдат стимулирани да говорят за се-

бе си, своето семейство и род, като се гарантира уважителното и добронамерено
отношение към всички участници в дискусията.

Работата с илюстративния материал е с цел актуализиране на опита на уче-

ниците.

Чрез беседа се анализират впечатленията и знанията на децата за семейството.

Обръща се специално внимание на различните типове семейства, като се подчер-

тава, че независимо от колко членове се състои семейството, какви са ролите на
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[image: image46.jpg]i | Paeaedadl xapmisume, Ko nosedenie Ka 0eyama & npasisto
W x0€ HEP OBACHY 3040,

ey Ko e nocmarin 6 caconius capiant? Hosviesi i npedcmas
CUMPAYUAME RO POK C MEOUME CEMENIUN,

Tpylla IpHATENH KAPAT BEIOCHIENH 3aeHO. CAllo
IPEIIATa fa OPrAHHIKPAT CBCTEIAMNE HA, TIABHATA

YUHIEA B KBApTATA, ACSH IPHEMa C PATOCT, FOPH IPERIAra
H HMA HArpaia 93 NOGeguTen. T80 He ¢ CBIACEH,
SAILOTO CMATA, UE & ONACHO. ACEH IO YOEXABa, Ue TPIGEL
A CE CEIIACH, 2K & HOGP IPHATE,

Olme Hempo 3a Ge30IACHOTO JBMACHHE

@ Boaxa rofHHa 10 TETHIATA Ha BEIRpAd Haj 100 fena Ha BR3pacT

OT 6 0 9 TONHHH NOCTPABAT KATO MEMEXONIH,. 33T0BA CIa3Baft IPABHIATA
33 6830TacHO ABHKeHRE!

@ TIpens fa npecetem, Cpk ia GOPROPA, TOTTERHR RATAEO, MOCTE KALACKO,
Cllef] TOBA Ak HATMBO H 4KO He NPHOMIKABA KON, TOT2Ba IPEMHRH!

@ VIrpail ganeve oT OXHEEHH YIHIH, 110 KOUTO Ce MBHXAT MHOTO 2BTOMOGHNH!
@ Kapatt CKeHTOODI, POTIEH K BENOCHIE CAMO B MADKA, HEKOTA H3 WETHOTO
ol
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[image: image47.jpg]CuimmTe BETpOBE, OGMITHUTE THAIOBE W IBHKCHHETO
Ha 3eMATa MOraT J1a NIPCIM3BHKAT NPUPOIHH GeacTBus — OypH,
HABOIHEHNS, IOKAPH H JeMeTpecenns. 3a 1a ce npeanasim
OT TAX, € BaXKHO JIa 3aMasuill COKOMCTBUE M la He 3a0papsiu, ye:
@ [pu 3emeTpecenne ¢ Haii-106pe 1a 3acranem noj Maca
(4MH) WK IO BPATaTa, HO HE M JIa C¢ KauBall B acaHchop.
@ [lpu Oyps ¢ naii-o0pe 1a ce crou BBIPe B crpajtata
M JIa ce 3aTBOPAT BCHYKM BpaTh H npozopii. Omacho ¢
1 Gbicil Ha OTKPHTO HIH MO XBPBO. §
@ [pu napoamenne ¢ 106pe ja Harmycrem Gbp3o crpatata g
WM Jla C¢ KauMlll Ha M0-BUCOKO MACTO (CTak).




[image: image48.jpg]® Pazeaedait kapmunume. Kaxeo mpabea da 6s0e
nosedenuemo na deyama npu nokaszanume npupoonu bedcmeusn?
@ Kaxkeo e naii-dobpe da Hanpasuw, ako cu casm 6Ksug u nOOsIM
3anoune da ce aioaee?

Cabepu ungiopmayus 3a npupodnu Gedcmeus 6 pationa,
% @ Kolimo wcuseewt. Paznumaii ceoume pooumenu, baba

u 05100 3a Kaxeu npupoonu Gedcmeus cu cnommuam. Paskaxeu

HA CoYYEHUUMe Cu KAK60 HAYHU NPU CB0emOo npoyYsane.

Oune Hemo 3a NPHPOAHNTE GeICTBUS

@ JKHBOTHHTC ITHPBH YCCIIAT, KOFaTo NPCACTON 3CMCTPECCHIC.
CraBar HECOKOHHM, IBHKAT CE B PABTHYHH NOCOKH, BHAT,
CKHMTST, MAYKaT.

@ [pH ropekuTe MOKApH OFBHAT CE PasmpocTpansBa Gbp3o 1 Morar
Jla M3TOPAT MHOTO JIBPBETA, HYKHH 3 IPCUHCTBANC HA BBLYXA.





хората в него, семейството може да оси-

гури необходимата обич и закрила на
всички, които са част от него. Разкриват
се хубавите моменти, свързани с живота
на децата в семейството и взаимоотноше-

нията им с роднините. Обръща се внима-

ние на труда и разпределението на отго-

ворностите на хората в семейството и на
необходимостта от уважение и взаимопо-

мощ между тях.

Говори се за различни семейни праз-

ници.

Изписване
на собственото, бащиното
и фамилното име;

Издирване
на интересни фамилии от
телефонния указател;

Възлагане на задачи за самостоятел-
на проучвателна дейност, свързана с из-

дирване на интересни фамилни имена и
известни родове в родното селище; Деца-

та могат да се стимулират да откриват ин-

тересни факти, свързани с произхода на
фамилното име или с живота и дейността
на отделни членове на семейството.

Насочване на децата към
самосто-
ятелен прочит на текста и откриване на най-важните (ключовите) думи и из-
рази. Така започва целенасочена работа по осмисляне и преразказване на научно-

популярен текст.

Индивидуално описание на собственото семейство; изброяване на членовете
на семейството. Във връзка с това учениците могат да нарисуват своето семейс-

тво или да покажат семейни снимки. Семейните снимки са подходящ начин да се
дискутира въпросът за семейните празници, както и да се видят различни етапи от
семейната история.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Илюстративният материал в учебника, сюжетни картини, снимков материал от се-

мейния архив на децата
Интегративни връзки
Български език и литература, изобразително изкуство
13
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[image: image50.jpg]3awo uepama ¢ unempymenmu u eaexmpuyecku ypeou e onacna?

® Kakeo mpsabea da nanpasuw, ko 6xsugu usbyxne noxcap?

M [ ] ”’7()'{2"".1 cayukama. Kareu onacrocmu s3anaaweam

- deavama Gpama? Kax cnoped meb npodsancasa masu ucmopus?
Pa}uzpal?me A O poau ¢ meoume CuyHeHuyu.
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IO XBallla 32 PbKa M HACTOABA Jla TPBIHE € HETO, 3a Jia My
TIOK/KE HEMO HHTEPECHO.





Тема:
РОДОСЛОВНО ДЪРВО И РОДНИНИ
Задачи
Разкриване на зависимостите между рода
и семейството
Анализиране  и осмисляне на роднински-

те  връзки между членовете на рода
Представяне на типичните семейни праз-

ници, обединяващи членовете на рода и
семейството
Основни сведения
Всеки човек има родословно дърво и род-

нини.

Роднините се събират по различни по-

води.

Родословното дърво представя връз-

ките между членовете на рода и между по-

коленията. Осъзнаването на принадлеж-

ността към семейство и род спомага за
формирането на самосъзнанието и образа
за себе си в контекста на връзките между
хората на микро- и макроравнище. Изуча-

ването на родовите корени е част от изг-

раждането на собствена история и представа за минало, настояще и бъдеще.

Основни представи и понятия
Семейство, род, роднини, родословно дърво, роднински връзки, семейни празници
Методи, похвати и примерни дейности
Запознаване на учениците с понятието родословно дърво чрез аналогия с дървото
в природата. Така както корените на дървото му дават живителна сила, така и ба-

бите, дядовците и родителите осигуряват не само произхода, но и развитието на
децата.

Темата дава възможност учениците да се учат да работят със схеми и да ви-

зуализират информацията чрез различни средства. След представяне на схемата
на родословното дърво от учебника на учениците се дава възможност да израбо-

тят собствено родословно дърво. Извършването  на проучвателната дейност мо-

же да стане с помощта на родителите за откриване  на родословното дърво на вся-

ко дете в достъпен и разбираем за него вариант (дете, братя, сестри, родители, ба-

би, дядовци).

Разкриването на роднинските връзки може да се илюстрира чрез схемата на с.

7 от учебника. Целта е учениците да се запознаят с типични връзки между родни-

ните и извън семейството (леля, чичо, вуйчо, братовчед и др.), като се опират на
своя опит и наблюдения в своя род и семейство.

Добре е да се даде възможност на децата да разказват за своите семейства и
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за интересни случки от родовата история.

Във връзка с това могат да се използват
снимки и други материали.

Темата е подходяща за възлагане на
проектни задачи, свързани с проучване
на своя род и описание на роднинските
връзки между членовете на рода. Задача-

та може да се постави предварително или
по време на изучаване на темата, а резул-

татите да се представят в обобщителната
тема в края на раздела.

Важен акцент в осмислянето на семей-

ната и родовата принадлежност е събира-

нето на рода по повод различни празници.

Обвързването с празниците позволява да
се обърне внимание на ритуалите, тради-

циите и взаимното уважение между род-

нините.

Подходяща задача за домашна работа
е всяко дете да състави и изработи с по-

мощта на възрастен член от семейството
календар на семейните празници. На тази
база по-късно ще се диференцират офи-

циалните и религиозните празници.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Схема на родословно дърво и роднински връзки; снимки на различни семейства и
родове; снимков материал от семейния архив на децата
Интегративни връзки
Български език и литература; изобразително изкуство
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Тема:
НАШЕТО УЧИЛИЩЕ
Задачи
Осъзнаване на училището като институ-

ция и общност. Открояване на функциите
и отличителните му белези (име, номер)

Познаване на специфичните особености
на училището. Разграничаване от остана-

лите сгради в населеното място
Формиране на положителна нагласа към
ученето и училището. Грижа и опазване
на училищното имущество
Основни сведения
Училището като институция е свързано с
образованието на децата, получаването
на знания и изграждането на взаимоотно-

шения с възрастни и връстници. Учили-

щето е и място за създаване на приятелс-

тва и съвместни дейности, свързани с ин-

тересите на децата. Видът на училището,

обстановката и атмосферата в него са ре-

зултат от обединените усилия на всички,

които са част от училищната общност –
ученици, учители, директор, хигиенисти и др. Родителите също са свързани с учи-

лището и могат да повлияят на случващото се в него чрез дейността на училищно-

то настоятелство или собствените си инициативи.

Основни представи и понятия
Училище, име на училището, училищна общност, училищно настоятелство
Методи, похвати и примерни дейности
На базата на опита и познанията на децата за училището може да се организира
дискусия за това по какво училището се отличава от други сгради и институции в
населеното място. Кои са хората, които се трудят в училище? Какви са техните от-

говорности? За начало на дискусията може да се използва техниката „асоциати-
вен облак“, заложена в първата задача в учебната тетрадка. Упражнението изис-

ква учениците да напишат (или нарисуват) в празните полета думи, които свърз-

ват с понятието училище – напр. учител, ученик, чин, тетрадка, тебешир. Така ще
се очертаят сходствата и различията в представите на децата за училището, което
е предпоставка за тяхното разширяване и обогатяване. В тази връзка може да се
приложи и техниката на незавършените изречения
(задача 2. в тетрадката). По
преценка на учителя тези две задачи могат да се дадат за изпълнение от ученици-

те преди преподаването на темата „Нашето училище“ или по време на нейното
разработване в часа.

Полезно е дискусията да се насочи към личното участие на учениците в опаз-
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ването на реда и имуществото в училище-

то, в създаването и поддържането на при-

ятна обстановка в класната стая и сграда-

та като цяло. Обсъждането е насочено
към осъзнаване на чувството за принад-

лежност към училищната общност и ос-

мисляне на собствените възможности за
промени в училището. Заедно с това е не-

обходимо да се развива чувството на ува-

жение към училището и труда на всички,

които са част от него. При наличие на ин-

терес от страна на децата може по-под-

робно да се обясни с какво се занимават
работещите в училището (особено тези,

чиято дейност децата не наблюдават отб-

лизо).

С цел запознаване с името и отличи-

телните белези на училището може да се
използва
сравнението
между вида на
училището в миналото и днес. Снимките
на с. 9 от учебника ще помогнат на учени-

ците да възприемат училището като раз-

виваща се институция, която трайно при-

съства в живота на хората, но и се проме-

ня непрекъснато. За учениците ще бъде
интересно да разгледат как са изглеждали училищните сгради или един училищен
клас в миналото и да съпоставят това с наблюденията от своето училищно все-

кидневие. На първата снимка е показана сградата на Славейковото училище в гр.

Трявна от възрожденската епоха, а на втората снимка – съвременната сграда на
138 СОУ „Проф. Васил Златарски“ в гр. София. Важно е учениците да разберат,

че независимо от различията и в миналото, и днес училището е ценно със знани-

ята, които дава, и с възможността за общуване на хората в него.

Дискусията за отличителните характеристики на училището е добре да се из-

ползва за затвърдяване на познанията за името (и/или номера) на училището, в ко-

ето учат децата. Това е подходяща възможност да се разкаже нещо повече за то-

ва откъде идва името на училището. Ако то е свързано с важно събитие от мина-

лото или с името на известна историческа личност, може да се покажат снимки,

албуми, книги или други материали по този повод.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки на училищни сгради и на училището, в което учат учениците; снимки и ма-

териали от различни училищни празници.

Интегративни връзки
Български език и литература
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Тема:
МОИТЕ ПРАВА И ЗАДЪЛЖЕНИЯ
В УЧИЛИЩЕ
Задачи
Формиране на гражданско съзнание и по-

ведение. Съпричастност към училищния
живот и взаимоотношенията в него. Ос-

мисляне на собствените права и задълже-

ния
Развитие на социални умения – умения за
общуване, за изразяване на собствена по-

зиция и уважаване мнението на другите
Утвърждаване на взаимоотношения на
толерантност, взаимна подкрепа и нена-

силие между учениците и между учители
и ученици
Основни сведения
Училището като общност предполага
спазването на определени правила на по-

ведение и уважение към личността на
всички, с които учениците контактуват.

Темата е подходяща за въвеждане в осно-

вите на гражданското образование чрез
подходящи за малките ученици дейности. Особено важно е да се покаже взаимо-

връзката между правата и задълженията в училище, като се постави акцент върху
поведението и взаимоотношенията. Правата и задълженията в училище са свърза-

ни с правата на детето, фиксирани в Конвенцията на ООН за правата на детето и
в Закона за закрила на детето („Държавен вестник“, бр. 48 от 13 юни 2000 г.).

Основни представи и понятия
Училищна общност, взаимоотношения в училище, права и задължения на ученика
Методи, похвати и примерни дейности
Като се изходи от различните дейности на детето в училище, може да се направи
преход към правата и задълженията му и да се обърне внимание, че всяко право е
обвързано с определено задължение.  Поради това в текста на с. 10 правата и за-

дълженията са представени паралелно. Учениците могат и да допълнят предложе-

ните права и задължения с нови или да ги формулират по свой начин. Добре е да
се дискутира как децата разбират своите права и задължения, към какви ситуации
от своя опит ги отнасят.

С цел стимулиране на толерантно и неагресивно поведение в дискусията могат
да се използват илюстрациите на с. 11, така че в процеса на обсъждането децата
сами да достигнат до изводи за измеренията на добрите взаимоотношения в учи-

лище.

Естествено продължение на дискусията по този проблем е разиграването на
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ролевата игра, предложена в учебника
на с. 11. Съдържанието на ролевата игра
се основава на ситуация, близка до учи-

лищния живот на учениците. В процеса
на разиграването учениците лесно проек-

тират собствените си чувства и преживя-

вания, свързани с взаимоотношенията в
училище, и изпробват различни модели
на поведение. Необходимо е след пред-

ставянето на ролевата игра да се направи
обобщаващ коментар и анализ на различ-

ните аспекти на поведение и отношения
между учениците, като се обърне внима-

ние, че отстояването на собственото мне-

ние и права не бива да става за сметка на
засягане на достойнството и правата на
другите.

Връзката между правата и задължени-

ята и правилата на поведението може да
се демонстрира и чрез използването на
задача 3. от учебната тетрадка, която поз-

волява чрез работа в малки групи учени-

ците да изработят свои общи правила, ко-

ито да регулират поведението и взаимоот-

ношенията в класа. По този начин се
улеснява разбирането, че атмосферата и отношенията между учениците зависят от
самите тях и че тяхното мнение е значимо. Добре е най-напред всеки ученик ин-

дивидуално да помисли и запише своите предложения за правила на общуването,

а след това в малки групи или чрез обща дискусия в класа да се обсъдят и приемат
правила, които всички са съгласни да спазват. Така учениците се самозадължават
да спазват правилата, които те самите са изработили и приели, а не ги възприемат
със съпротива, като външно наложени от учителя. Приетите от групата правила
могат да се изпишат на голям постер (табло) и да се закачат на видно място в клас-

ната стая, така че да са на вниманието на всички по всяко време и при нужда да се
позовавате на тях.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки и рисунки на различни ситуации от училищния живот
Интегративни връзки
Български език и литература
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Тема:
МОЕТО РОДНО СЕЛИЩЕ
В МИНАЛОТО И ДНЕС
Задачи
Изграждане на начални представи и поня-

тия за категорията време, свързано с осо-

беностите и живота в родното селище
Запознаване със забележителностите, об-

ществените сгради и историческите па-

метници на родното селище
Формиране на чувство за принадлежност
към родното селище, стимулиране на
адекватно отношение към неговата исто-

рия и настояще
Основни сведения
Всяко селище има своя история и насто-

яще. Забележителностите в него, природ-

ните богатства и историческите паметни-

ци го отличават от другите селища. В
България има много красиви селища, с
интересна история и богата природа. Осо-

беностите на селището се определят от
неговото местоположение – в равнина,

планина, в близост до река или до море. Местоположението оказва влияние върху
развитието на транспорта, професиите, трудовата дейност и бита на хората в се-

лището.

Основни представи и понятия
Местоположение, историческо минало, история, забележителности, обществени
сгради, исторически паметници, природни обекти
Методи, похвати и примерни дейности
Наблюдение на характерните особености на селището, в което живеят децата;

Съставяне на описание, отнасящо се до местонахождението на селището и не-

говите забележителности.

Осъществяване на беседа по опорни схеми, сюжетни картини и снимков мате-

риал;

Съпоставяне на изгледи на различни селища от миналото и днес. Открояване
на отличителни белези и аспекти на промяна.

Класифициране на типичните особености на селището: местонахождение, при-

родни обекти, обществени сгради, исторически паметници.

В учебника са представени снимки от стара София и от Велико Търново в
миналото. Те могат да се съпоставят със съвременните изгледи от същите гра-

дове.
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За представяне на различното место-

положение на селищата – планина, равни-

на, до река, до море, са предназначени
снимките от с. 13. Те са от градовете
Русе, Несебър, Исперих и Клисура.

Работа с текста в учебника и тетрад-

ката.

Прочит на художествени текстове за
родния край.

Създаване на свързан текст за особе-

ностите на родното селище.

Осъществяване на
игрови дейности,

насочени към затвърдяване на познанията
за родното селище: „Открий мястото, на
което се намирам“. Ученик описва харак-
терни елементи от конкретно място, а
учениците откриват обекта.
На децата
може да се предложат и други подобни иг-

ри – имитация на дейности, които се из-
вършват от хората в определена общес-
твена сграда; откриване на синоними,
подходящи за описание на обекти от
родното селище.
Учебно-нагледни и други помощни средства
Демонстрация на снимков материал и сюжетни картини
Работа със схеми и описания на селищни участъци
Интегративни връзки
Български език и литература, домашен бит и техника, изобразително изкуство
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Тема:
ЗАБЕЛЕЖИТЕЛНОСТИ
В РОДНОТО СЕЛИЩЕ
Задачи
Запознаване със забележителностите, об-

ществените сгради и историческите па-

метници на родното селище
Формиране на умения за разпознаване на
най-важните обществени сгради, свърза-

ни с обществения ред, здравеопазването,

спорта и отдиха
Изграждане на първоначална ориента-

ция в пространството с помощта на ясни
ориентири
Декодиране на символи и използване на
такива при създаване на схема на част от
населеното място
Основни сведения
Природните и историческите забележи-

телности отличават селищата едно от дру-

го и създават тяхната неповторима атмос-

фера и красота. Те са свързани с факти от
историята и от съвременното развитие на
селищата. Забележителностите са част от културното наследство и повод за наци-

онална гордост. Историческите паметници и забележителностите е необходимо да
се познават и да бъдат опазвани.

Основни представи и понятия
Родно селище, населено място, местоположение, забележителности, обществени
сгради, исторически паметници, природни обекти
Методи, похвати и примерни дейности
Разграничаване
между обществени сгради, исторически паметници, природни
обекти и други забележителности.

Описание на забележителностите, които се срещат в селището, в което живеят
децата.

Запознаване със сгради, свързани с обществения ред – кметство, полиция, по-

ликлиника, болница, и сгради, свързани с отдиха и развлеченията – стадион, парк,

зоопарк, музей, дом на културата и др.

Характеризирането на различните типове забележителности може да стане
чрез разграничаване на обектите, показани на снимките в учебника, както и чрез
използване на снимков материал за подобни обекти в родното селище. Подходя-

що би било организирането на беседа с децата за функциите и значимостта на за-

бележителностите и обществените сгради, която да се основава на техния опит и
наблюдения. Децата могат да разкажат какви места в родното селище познават и
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са посещавали, къде обикновено прекар-

ват свободното си време, с какво свързват
сградата на полицията, кметството, поща-

та и др.

Разработването на темата е насочено
към развитие на уменията за ориентиране
в пространството и откриване на отдел-
ни обекти по схема и отличителни беле-
зи, както и към развитие на уменията за
изработване на елементарен план с ори-

ентири на част от населеното място. За
целта в учебника и в учебната тетрадка се
дава възможност за ориентиране по схема
и кодиране и декодиране на характерни
символи и знаци, свързани с особености-

те на селището. Чрез откриване на греш-

ките по схемата на с. 15 се стимулира раз-

витието на абстрактното мислене и зат-

върдяването на уменията за ориентиране
по схема. Заедно с това се дава възмож-

ност и за обратния процес – ученикът да
изработи елементарна схема на познат
участък от родното селище. Това може да
бъде схема на пътя от къщи до училище-

то или на избран от детето район. Важно
е ученикът да изработи схема, като използва символи и знаци и отбелязва по-важ-

ните обществени сгради и забележителности в района.

Във връзка с опознаването на забележителностите в родния край подходящо е
децата да разработят минипроекти, като съберат информация и нагледни матери-

али за родното селище (снимки, картички, книги и др.). Проектите могат да се ре-

ализират както индивидуално,  така и групово – в екипи от няколко ученици. По-

лезно е учениците да бъдат стимулирани да планират дейността, да разпределят
задачите помежду си, ако работят в група, и да събират информация от разнооб-

разни източници – списания, вестници, разкази на свои близки, собствени наблю-

дения, рисунки и др. С помощта на родителите и учителя събраната информация
може да се подреди и систематизира по избран от детето начин на специално пред-

виденото празно място в учебната тетрадка (с. 10–11). Важно е да се даде възмож-

ност на всеки да се изяви и да покаже резултатите от своето проучване, както и да
бъдат поощрени постиженията на всички ученици.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Схеми, снимки и описания на различни селища; снимки на исторически паметни-

ци и забележителности
Интегративни връзки
Български език и литература, изобразително изкуство, домашен бит и техника
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Тема:
ТРУД И ОТДИХ В РОДНИЯ КРАЙ
Задачи
Затвърдяване и обогатяване на познани-

ята за различните професии
Разкриване на ролята на труда в живота
на човека и на връзката между труда и от-

диха
Осмисляне на връзката между особенос-

тите на природната среда и типа на родно-

то селище (град, село, в планина, до море)

и трудовата дейност на хората
Основни сведения
Хората имат различни професии според
това какво умеят да правят и в какво сели-

ще живеят. Местоположението на сели-

щето и неговите природни ресурси опре-

делят до голяма степен типа професии на
хората в него. В градовете хората имат
професии, свързани не само с производ-

ството, но в по-голяма степен с техноло-

гията и с услугите, обществения ред и ра-

ботата в различни институции (банки,

кметства, учебни заведения и др.). В селата по-голямата част от хората се трудят
в селското стопанство (отглеждане на растения и животни, дърводобив и др.). Вся-

ка професия е полезна и необходима, защото с труда си хората създават ценни
продукти, които удовлетворяват разнообразни потребности. Трудът на всеки чо-

век заслужава уважение.

След напрегнат работен ден хората  се разтоварват с различни забавления –
гледане на телевизия, четене на книги, разходки, игри, разговори. В свободното си
време много хора се занимават с хобито си и си почиват чрез любими занимания,

които им доставят удоволствие.

Основни представи и понятия
Труд, професия, отдих, хоби
Методи, похвати и примерни дейности
Децата могат да разкажат за професиите, които познават, като се насърчават да
описват професиите не само по външни белези, но и по основни характеристики
на труда на хората, като по този начин свързват отделната професия с типичното
за нея като дейност – с какво се занимава човекът, с какви уреди борави, какво
произвежда с труда си.

Особено полезно е децата да се насочат към описание на професии в сферата
на услугите и културата, където продуктите от труда на хората са нематериални.

В този смисъл подходящи за дискусия са въпроси като: Какви са професиите на
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хората, които работят в болницата, кмет-

ството, пощата? С какво са полезни про-

фесиите на учителя, актьора, полицая? По
този начин ще се улеснят и вътрешнопред-

метните връзки с темите, отнасящи се до
местоположението, транспорта, общест-

вените сгради и забележителностите в
родното селище. Първите две задачи в
учебната тетрадка са ориентирани именно
към открояване на типични особености на
професиите. Попълването на таблицата в
учебната тетрадка ще позволи по-ясно
разграничаване между използваните сред-

ства и резултата от труда на различните
професионалисти. Добре е децата по свой
избор да допълнят таблицата с професии,

които са по-малко познати и дискутирани.

Чрез наблюдение на илюстрациите на
с. 16 от учебника може да се анализира
връзката между характера на дейността
на хората и типа на населеното място. Де-

цата могат да разкажат повече за профе-

сиите в тяхното населено място, като
обяснят защо те са най-често срещани.

Дискусията за професиите и труда на
хората може естествено да се обвърже с отдиха и развлеченията. Това е подходя-

ща възможност да се въведе и обясни понятието хоби, като се разкрият връзката
и различието между професия и хоби. Хобито обикновено се представя като зани-

мание за забавление, свързано със свободното време, което може да включва как-

то приятели, така и други членове на семейството. Чрез откриване и описание на
професиите и хобито на членовете на семейството, показано на илюстрацията на
с. 17, посредством зрителната опора може да се съпоставят двете понятия. За пер-

сонализиране на разбирането на понятието хоби може да се използва задачата за
проучване хобито на съучениците в класа. Задачата е подходяща за групова рабо-

та и работа по двойки, като дава възможност децата да общуват помежду си и да
се опознаят по-добре. Нека най-напред по двойки обсъдят своите хобита или ха-

ресвани професии. След това децата могат да се насочат да групират професиите,

ако това е възможно, по общи признаци на базата на повтарящи се предложения.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Картини, снимки, рисунки на различни професии и използваните от хората инст-

рументи.

Снимки на по-рядко срещани професии и на различен тип населени места, в които
те се срещат.

Интегративни връзки
Домашен бит и техника
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Тема:
ТРАНСПОРТЪТ – РАЗЛИЧЕН
И НЕОБХОДИМ
Задачи
Затвърдяване, обогатяване и системати-

зиране на знанията за различните транс-

портни средства
Разкриване и изясняване на връзките
между особеностите на природната среда,

местоположението на селището и транс-

портните средства, които се използват в
него
Развитие на уменията за сравняване и
формулиране на умозаключения и обоб-

щения
Основни сведения
Появата и използването на различен тран-

спорт е резултат от непрекъснатото раз-

витие на технологиите и от промените в
начина на живот на хората. Местополо-

жението и типът на населеното място
обуславят вида на транспортните средст-

ва, срещани в него. В големите градове се
наблюдава най-голямо разнообразие на транспортни средства, които улесняват
придвижването на големи разстояния. В по-малките населени места транспортът
се използва и в селскостопанската дейност на човека – при отглеждането на пло-

дове, зеленчуци и животни.

Основни представи и понятия
Транспорт, транспортни средства
Методи, похвати и примерни дейности
Дискусията по темата се основава на опита и наблюденията на децата. Те могат
да разкажат какви превозни средства познават и използват на мястото, където жи-

веят; за какво служат те, с какво са полезни; как могат да се сравнят – кой е по-

бърз, по-евтин или чист от гледна точка на опазването на природата. Темата може
да се обвърже и с проблема за екологията и замърсяването на природната среда.

Интересно е да се провокират децата да мислят и за това нанася ли вреда използ-

ването на транспортни средства от човека днес.

Като се използват илюстрациите на с. 18 от учебника, може да се коментира
връзката между типа на трудовата дейност на хората и транспорта, който им е не-

обходим. От типа на селището (голям град, село, близост до море и т.н.) в голяма
степен се определят професиите на хората и транспортът, който използват. Напри-

мер в райони, където хората се занимават със селско стопанство, могат да се ви-

дят повече камиони, каруци и специални автомобили за превоз на животни и голе-
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ми товари. А в индустриалните градове,

където живеят много хора, транспортните
средства са повече на брой и по-разнооб-

разни. Използват се предимно за превоз
на хора и стоки. Ако децата имат свои
наблюдения, може да се отдели специално
внимание на метрото като съвременно
транспортно средство, което вече се из-

ползва и в нашата столица. Важно е чрез
дискусията децата да се насочат към раз-

биране на закономерностите между окол-

ната среда и типа транспорт, така че да
осмислят транспортните средства като ес-

тествена част от цялостния начин на жи-

вот и дейност на хората. В процеса на об-

съждането се цели учениците да развиват
уменията си за сравняване, анализиране и
обобщаване на информацията, като пра-

вят изводи и заключения за развитието и
постепенното усложняване на транспорт-

ните средства.

За улесняване на разбирането за пос-

тепенното изменение на транспортните
средства в живота на човека може да се
използват рисунките в рубриката „Още
нещо за транспорта“, които нагледно представят основните етапи в появата на
различните транспортни средства. За децата ще е забавно да свържат миналото и
настоящето чрез прехода от коня до космическия кораб.

Настъпващите промени в транспортните средства и връзката с населеното мяс-

то могат да се илюстрират и чрез съпоставянето на изгледи от миналото и днес.

На с. 19 са представени стари и съвременни  снимки, чрез които може да се сти-

мулира достигането до умозаключения и изводи за развитието на транспорта ка-

то част от цялостното изменение на бита на хората.

Предвидената задача за проучване и събиране на материали за транспортните
средства в селището, в което живее детето, ще позволи да се обогати индивидуал-

ният опит и да се обобщят дискутираните съдържателни акценти по темата. Доб-

ре е децата да се стимулират да откриват и събират разнообразна информация и
изворов материал – снимки, картички, разкази на по-възрастни хора и др. Задача-

та за подобно проучване може да се постави предварително и в часа да се пред-

ставят събраните материали или изпълнението є да се провери и обсъди в часа за
обобщаване на знанията от първия раздел.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки, макети и модели на различни транспортни средства
Интегративни връзки
Домашен бит и техника
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Тема:
ЖИВЕЕМ ЗАЕДНО
Задачи
Развитие на умения за общуване и изг-

раждане на ефективни взаимоотношения
с възрастни и връстници
Познаване и използване на разнообразни
средства за комуникация и разбиране на
тяхното значение за живота на съвремен-

ния човек
Откриване и осъзнаване на връзките меж-

ду усъвършенстването на средствата за
предаване на съобщения и промените в
начина на живот на хората
Основни сведения
Разнообразяването на начина на общува-

не между хората и използването на техни-

чески средства за улесняване на връзките
между тях е резултат от промените и усъ-

вършенстването на начина на живот на
хората – строителство на нови сгради, пъ-

тища, комуникации. Заедно с това нараст-

ват потребностите на хората от динами-

чен обмен на информация и по-тясно взаимодействие. Техническите средства,

улесняващи общуването, имат значение не само за професионалната дейност на
хората, но и за осмисляне на свободното им време, за организиране на забавления
и неформални контакти.

Основни представи и понятия
Средства за предаване на информация – телевизия, радио, преса, телефони, ком-

пютри; начини за общуване и връзка между хората (междуличностно общуване)

Методи, похвати и примерни дейности
Темата може да се разработи в по-широкия контекст на междуличностното об-

щуване и установяването на връзки между хората. Запознаването с възможнос-

тите и приложението на средствата за предаване на информация се включва в
дискутирането на социалните аспекти на проблема – как хората се свързват по-

между си; защо непрекъснато обменят информация; с какво ни помага съжител-

ството с другите хора. Важно е децата да осъзнаят, че предаването и получава-

нето на информация не е случаен и спонтанен процес, а необходимост за съвре-

менния човек. Всеки човек е отделен индивид, но живее свързан с всички оста-

нали около него – роднини, колеги, познати или непознати. От характера и ка-

чеството на тези връзки зависи доколко успешно той ще функционира в социал-

ната среда. Затова от особена важност е изграждането на толерантни взаимоот-

ношения, учтивото поведение и уважението между всички хора, които живеят
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заедно – в едно семейство, в един град, в
една държава или в света като цяло. Тех-

ническите средства опосредяват и улес-

няват тези взаимоотношения и контакти.

Разработването на темата в този план да-

ва възможност отново да се насочи вни-

манието на децата към етническата толе-

рантност и разбирателство, като се ак-

центира на това, че живеем заедно, свър-

зани с хората около нас, независимо че
те са от различни етноси, възраст, пол
или социален статус.

С децата може да се дискутира какви
средства използват самите те за връзка
със свои съученици, приятели или родни-

ни. Има ли случаи, в които техническите
средства са били особено полезни на тях
или на техните родители и близки. За ор-

ганизирането на тази дискусия могат да се
използват илюстрациите на с. 20 и 21 от
учебника. Полезно е дискусията да се на-

сочи и към това как човекът постепенно
променя и усъвършенства начините си за
връзка с другите хора. За целта в учебни-

ка са предложени малки рисунки на пре-

хода към най-новите комуникационни технологии.

За децата ще е интересно сами да търсят и откриват възможностите на различ-

ните средства за общуване, да експериментират колко бързо или лесно може да се
предаде едно съобщение, така че предвидените в темата задачи и упражнения са
насочени именно към осмисляне и обогатяване на собствения опит по отношение
на средствата за комуникация. Децата могат да се насърчават да сравняват разно-

образни възможности за връзки между хората и да проучват нови начини за полу-

чаване на информация. Ако телевизията е добре познато средство за тях, може да
се насочат към опознаване на радиото, печатните издания и компютъра като сред-

ство за информация.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки и модели на средства за комуникация
Интегративни връзки
Домашен бит и техника
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Тема:
БЪЛГАРИЯ – ОТЕЧЕСТВО
НА ВСИЧКИ БЪЛГАРСКИ
ГРАЖДАНИ
Задачи
Формиране на представа за нашето оте-

чество България
Разпознаване на официалните и битовите
празници
Запознаване с някои традиции, празници
и обичаи на различните етнически общ-

ности: българи, турци, роми, евреи, ар-

менци и др.

Формиране на гражданско самосъзнание
и етническа толерантност
Основни сведения
България е нашата родина. Всички, които
сме родени в нея, сме български гражда-

ни. Българските  граждани могат да при-

надлежат към различни (етноконфеси-

онални) общности: българи, роми, армен-

ци, евреи, турци и др., но всички гражда-

ни имат равни права и задължения.

В България са родени много талантливи хора, които ни прославят по света.

Празнуваме много и различни празници, които внасят радост в живота ни, при-

помнят ни важни събития от миналото на родината, карат ни да се чувстваме гор-

ди, че сме българи. Всички български граждани са свободни да празнуват своите
празници и да спазват обичаите си.

Основни представи и понятия
Отечество, родина, българско знаме, български гражданин, официален празник,

обичаи
Методи, похвати и примерни дейности
В този урок е подходящо да се разгледа снимков материал, да се прочетат раз-

кази, репортажи, свързани с постижения и изяви на знаменити български граж-

дани, които прославят страната ни по света (спортисти, певци, учени, талантли-

ви деца).

Проучвателната дейност е в зависимост от образователните задачи: открива-

не на известни български граждани в родното селище; издирване на допълнител-

ни сведения за ярки исторически събития, празници и обичаи на селището и в род-

ния край.

Осъществяването на беседа за семейните, официалните и битовите празници в
родното селище ще помогне на учениците да разграничат битовите празници, ко-

ито празнуват в семейството, от официалните празници в Република България, ко-
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ито се празнуват съвместно от всички
български граждани.

Чрез разказ и беседа, като  се използ-

ват за опора илюстрациите и текстът на
дясната страница от разтвора, могат да се
въведат знания за празниците на различ-

ните етноконфесионални общности в
България. Представянето им посредством
снимки на българче, ромче, турче, армен-

че и еврейче дава възможност за по-не-

посредствено въвеждане в тематиката, за
акцентиране върху взаимната толерант-

ност и уважение между различните етни-

чески групи в Република България и вър-

ху културното многообразие.

Игровите дейности
са насочени към
възпроизвеждане на ритуали, свързани с
конкретни празници.

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Снимков материал, сюжетни картини, ху-

дожествени четива, репортажи, диапози-

тиви, видеофилми, звукозаписи на песни,

наричания, обреди, свързани с конкретни
празници, учебно табло „Моята родина България“ на Издателство „Просвета“,

2002 г.

Интегративни връзки
Български език и литература,  домашен бит и техника, музика,  изобразително из-

куство
Обобщителна тема: КАКВО НАУЧИХ ЗА СВЕТА ОКОЛО МЕН
Основна цел на тази тема, както и на всички следващи обобщителни теми, е да
осъществи затвърдяване на вече формираните знания, умения и отношения на
учениците на базата на конкретни опори, предоставени на една страница в учеб-

ника. Тази страница служи за ориентир и подпомага учителя в конструирането на
приемливи дейности, съобразени с изходните основни цели на отделните теми,

конкретните постижения, нужди, потребности и интереси на отделните ученици и
конкретните условия за работа. При организацията на работата учителят трябва
да заложи на самостоятелната и творческата дейност на учениците. Комплексът от
тестови задачи върху раздела в края на тетрадката подпомага самопроверката и
проверката на знанията.
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Раздел: ПРОМЕНИ В ПРИРОДАТА
Тема:
ПРИРОДА
Задачи
Изграждане на представи за елементите
на живата и неживата природа
Характеризиране на техните най-важни
зависимости и отношения
Формиране на екологична култура
Основни представи и понятия
Природа, жива природа, нежива природа,

човек, растения, животни, слънце, въздух,

вода, земя
Основни сведения
Връзката между живата и неживата при-

рода е изключително важна. Растенията,

животните и човекът са елементи на жи-

вата природа. Слънцето, земята, въздухът
и водата са елементи на неживата приро-

да. Без слънце, въздух и вода човекът,

растенията и животните умират. Животните и растенията служат за храна на чо-

века. Слънцето и водата могат да бъдат и опасни за човека (когато кожата ни из-

гаря на слънцето, когато през знойното лято стават пожари, когато стават навод-

нения или плуваме в забранени и необезопасени места и др.).

Методи, похвати, примерни дейности
Работата по тази тема е предимно опитна, защото ползва натрупаните преживя-

вания и впечатления на децата. Необходимо е осъществяване на  добро система-

тизиране на фактите и зависимостите между отделните елементи от живата и не-

живата природа. Много опити и проучвания могат да се направят в клас: За секун-
ди децата запушват носа си, за няколко дни саксия с цвете се покрива или се
затваря в шкаф. Прави се ветрило и децата откриват движението на възду-
ха. Откриват го и когато духат с тръбичка в чаша вода.
Провежда се беседа за нуждата на човека, животните и растенията от слънце,

въздух и вода. Споделят се впечатления и преживявания: кога човек ожаднява най-

много; за какво друго може да се използва водата. Припомнят се хигиенните на-

вици и опасността от заболявания, когато не измиваме добре ръцете си преди хра-

нене.

Осъществяват се симулативни игрови дейности, свързани с използването на
въздуха, водата, слънцето: дете симулира измиване на зъби, ръце… дете се пе-
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че на плаж; гледа в слънцето, крие се
от дъжда, пие вода. Другите ученици
отгатват неговите действия.
Учениците се насочват към работа с
детска енциклопедия и други справочни
материали.

Темата е особено подходяща за из-

граждане на екологична култура у малки-

те ученици. На този начален етап се въ-

веждат елементарни екологични знания и
разбирания за взаимовръзките между
всички форми на живот и средата, както и
за мястото и ролята на човека като биосо-

циално същество в природата. На базата
на сетивния опит и знанията на децата за
условията за живот на растенията и жи-

вотните се дискутира отговорността на
човека за опазване чистотата на при-

родата.

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Сюжетни картини, снимков материал за
водата, въздуха и слънцето в природата
Български език и литература, домашен бит и техника
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Тема:
ПРОМЕНИ В ПРИРОДАТА
Задачи
Даване на начални сведения за промените
в природата, дължащи се на въртенето на
Земята
Затвърдяване на познанията за специфи-

ката на годишните времена и влиянието
им върху живота и труда на хората
Усвояване на начални знания за годишния
календар: запознаване с броя и имената
на месеците на годината, дните на седми-

цата, частите на денонощието
Основни сведения
Слънцето е голямо огнено кълбо, което
ни дава топлина и светлина. Можем да
наблюдаваме неговия изгрев и залез (с ко-

ито съответно започва и завършва денят),

които обикновено са много красиви.

Земята се върти и това води до смяна
на деня с нощ и редуване на годишните
времена. (Не е необходимо да се правят
уточнения за вида въртене на Земята – около оста си и около Слънцето. Това
може да затрудни учениците. Разбира се, ако децата имат вече известни поз-
нания по тази тема, не бива да се пренебрегва желанието им да споделят то-
ва, което знаят.)
Денят и нощта образуват едно денонощие от 24 часа. Седем дни образуват ед-

на седмица. От понеделник до петък учим и работим. Събота и неделя са почивни
дни. Годината има дванайсет месеца, всеки от които има свое име и трайност. Ме-

сеците имат по 30 или 31 дни, само февруари има 28 дни (през високосни години
– 29 дни). Дните, седмиците и месеците на годината са подредени в годишния ка-

лендар.

Основни представи и понятия
Земя, Слънце, ден, нощ, денонощие, година, месец, седмица, сутрин, обед, изгрев,

залез, вечер, календар
Методи, похвати и примерни дейности
Опитът на децата по темата следва да бъде анализиран и систематизиран с помощ-

та на наблюдения и конкретни опори (картини, снимки, текст).

Разкриването на новите знания може да се обвърже с извършване на практи-
ческа и творческа дейност, съобразена с конкретното годишно време (събиране
на есенни листа, кестени, жълъди; писане на текст, рисуване, оцветяване, аплики-

ране). Чрез насочваща беседа децата ще достигнат до разбирането за динамиката
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на промените в природата: в рамките на
едно денонощие – утро, ден, нощ, както и
при редуването на годишните времена –
продължителност на деня, атмосферни
явления.

При възможност е подходящо да се
наблюдава изгрев или залез на слънцето.

Вторият съдържателен акцент в тази
тема е посветен на систематизирането на
знанията на децата и формирането на
умения за работа с годишен календар и
ориентиране във времето. Това може да
бъде постигнато чрез индивидуална или
групова работа по конкретни задачи (та-

кива са формулирани в учебника).

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Произведения на изкуството, както и раз-

нообразен снимков материал за изгрев,

залез, планетата Земя, наблюдавана от
спътник, и др.

Звукозаписи на птичи гласове, на му-

зикални произведения и художествени
текстове, свързани с годишните времена;

различни видове календари (стенни, настолни, джобни)

Интегративни връзки
Български език и литература, музика, изобразително изкуство
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Тема:
СЕЗОННИ ПРОМЕНИ
Задачи
Затвърдяване на знанията на учениците за
проявленията в природата през четирите
годишни времена
Разширяване и обогатяване на знанията
чрез осмисляне на зависимостите между
въртенето на Земята и промените в жива-

та и неживата природа
Запознаване с труда на хората през раз-

личните годишни времена
Основни сведения
Земята се върти около Слънцето и това
обуславя редуването на четирите годиш-

ни времена: пролет, лято, есен, зима. С
настъпването на всеки сезон живата и не-

живата природа се променят. През про-

летта продължителността на деня посте-

пенно нараства, времето се затопля, валят
дъждове. Дърветата и храстите цъфтят.

Прелетните птици се завръщат от топлите
страни, снасят яйца. Някои животни се
събуждат от зимен сън. През лятото слънцето изгрява рано, денят е най-дълъг,

времето е топло. Плодовете на растенията зреят, животните отглеждат малките си.

През есента дните стават по-къси, времето се захлажда, често вали дъжд, стелят
се мъгли. Листата на растенията пожълтяват и опадват, прелетните птици отлитат
към топлите страни, а някои диви животни събират храна за зимата.

Най-студеното годишно време у нас е зимата. Тогава денят е най-къс, темпера-

турата на въздуха – най-ниска. Често вали сняг или дъжд. Горските животни труд-

но намират храна.

Начинът на живот (труд, развлечения) на хората е съобразен с особеностите на
сезоните. Всеки сезон има своите прелести.

През различните сезони се грижим за растенията и животните.

Основни представи и понятия
Сезони, сезонни промени, термометър, време, температура на въздуха, прелетни
птици, труд на хората през четирите годишни времена
Методи, похвати и примерни дейности
С учениците се осъществяват целенасочени наблюдения с предварително опреде-

лени задачи: събиране на природни материали, създаване на свързан текст, рису-

ване, слушане на подходяща музика; извършване на изследователска дейност,

насочена към систематизиране на основни характеристики и закономерности – от-

белязване на промените във времето в природен календар с уточнени символи; ре-

гистриране на факти и данни, свързани с типични проявления в неживата и жива-
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та природа през различните сезони.

Темата е подходяща за извършване на
природозащитна дейност
и оказване на
помощ на възрастните от различен харак-

тер съобразно типа на селището.

Чрез
проучвания, беседи и дискусии
учениците затвърдяват основните предс-

тави и понятия за сезонните промени и
произтичащите от това своеобразия в жи-

вота на хората в родното селище. Проме-

ните в живата и неживата природа, както
и трудът на хората през различните сезо-

ни са богато онагледени чрез авторски
илюстрации и снимков материал в учеб-

ника, подходящи за беседи. Работи се и по
задачите в тетрадката.

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Природен календар за отбелязване на
промените във времето през различните
сезони, годишен календар, диапозитиви,

предметни и сюжетни картини, художест-

вени текстове, гатанки
Български език и литература, домашен бит и техника, музика, изобразително из-

куство
Обобщителна тема: КАКВО НАУЧИХ ЗА ПРОМЕНИТЕ В ПРИРОДАТА
Тази тема предполага систематизиране на натрупания опит чрез многообразна са-

мостоятелна работа на децата, част от която се извършва извън рамките на урока
(работа по проект, извършена от група деца или едно дете). Втори клас е добър пе-

риод за изграждане на умения за работа в сътрудничество, затова изключително
полезно е възлагане на групова работа, чрез която децата ще се изявят съвместно
пред класа (събиране и оформяне на албум от снимки и илюстрации, оформяне
на календар на конкретни промени в природата, моделиране на макети, създа-
ване на апликации, съвместни рисунки и др.)
В съответния учебен час, посветен на обобщителната тема, се дава възможност
на всяка група деца да се изявят, споделяйки своите проучвания и резултати. След
това децата работят в тетрадката.
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Раздел: РАСТЕНИЯ И ЖИВОТНИ
Тема:
РАЗНООБРАЗНИЯТ СВЯТ
НА РАСТЕНИЯТА
Задачи
Затвърдяване и обогатяване на познани-

ята за развитието на растенията
Изграждане на умения за групиране на
растенията:

— според вида на стъблата им:  дървета,

храсти, тревисти растения;

— според мястото, където растат: диво-

растящи, стайни и градински
Разграничаване на градинските растения
на плодове и зеленчуци
Разкриване  ролята на различните расте-

ния в живота на човека
Затвърдяване на устойчиво екологично
поведение
Основни сведения
Природата е дарила човек с различни рас-

тения, които са необходими за неговия
живот. Растителният свят е много разнообразен. Според вида на стъблата им раз-

граничаваме растенията на дървета, храсти и тревисти. Според мястото, където
растат, те са диворастящи (в природата, без човешки грижи), градински (плодове
и зеленчуци, които човек отглежда в овощните и зеленчуковите градини), декора-

тивни (които служат за украса в парковете и в жилищата ни). Растенията служат
за храна на човека, но едновременно с това му носят и голяма радост. Отглежда-

ме цветя, които поднасяме при различни случаи.

Основни представи и понятия
Дървета, храсти и тревисти растения; диворастящи, стайни и градински растения
(плодове, зеленчуци, цветя)

Методи, похвати и примерни дейности
За навлизане в тази тема е добре да се съществи наблюдение с цел натрупване на
образи и впечатления от децата, свързани с разнообразието на растителния свят.

Чрез подходяща беседа в процеса на наблюдението учителят ще актуализира зна-

нията им за дървета, храсти и тревисти растения – класификационен признак, при-

ет по роден край в 1. клас, както и за органите на растенията.

Надграждането, разширяването и систематизирането на знанията за растител-

ния свят може да се извърши чрез беседа на основата на снимковия материал в
учебника: а) диворастящи растения – дървета, храсти и треви, които децата поз-

нават от излети сред природата и за които хората не полагат специални грижи;
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б) градински растения (зеленчуци и пло-

дове), които отглеждаме в зеленчуковите
и овощните градини и използваме за хра-

на; в) декоративни растения, с които ук-

расяваме парковете, за да им се любува-

ме; г) стайни растения, които служат за
украса на домовете ни и ни създават уют,

радост и добро настроение.

Подходяща
игрова дейност
е класи-

фициране на растенията според мястото,

където растат, посредством снимков ма-

териал. На тази цел са посветени и зада-
чите в учебника, които се изпълняват са-

мостоятелно в клас и са насочени към
отриване на грешките в класификацията.

Естетическата функция на цветята в
живота на човека може да бъде разяснена
и дискутирана най-ярко и запомнящо се
чрез произведения на изобразителното
изкуство или репродукции. Този темати-

чен акцент е подходящо да се разшири,

като децата споделят знанията и впечатле-

нията си за това по какви поводи и защо
поднасяме цветя.

Заключителната беседа
може да бъде
посветена на полезността на различните растения за човека и необходимостта от
грижи за тях.

Подготовката за следващата тема предполага осигуряване на материалите (се-

мена) за засаждане и разяснения от страна на учителя.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Материали за засаждане на семена и регистриране на резултатите от наблюдени-

ята по тяхното израстване, картички с цветя, снимков материал на растения, про-

изведения на изобразителното изкуство
Интегративни връзки
Български език и литература, домашен бит и техника,  музика, изобразително из-

куство
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Тема:
КАК СЕ РАЗВИВАТ
РАСТЕНИЯТА
Задачи
Затвърдяване на знанията за необходими-

те условия за развитието на едно расте-

ние: въздух, светлина и топлина, вода и
хранителна среда (почва)

Вникване в смисъла на грижите на човека
за растенията
Усвояване на основни практически пра-

вила за подготовка за засаждане и отглеж-

дане на растенията
Осмисляне на ролята на растенията в жи-

вота на човека
Основни сведения
Растенията поникват и растат в гората, в
полето, в зеленчуковата и овощната гра-

дината, в парковете, в саксия. За тяхното
развитие човекът полага грижи: засажда
най-добрите семена, полива ги, обогатя-

ва почвата, а след тяхното израстване бе-

ре плодовете. Всички растения са полез-

ни за човека, защото пречистват въздуха, служат му за храна и носят радост в
живота му.

Основни представи и понятия
Условия за израстването на едно растение, засаждане, грижи за растенията; орга-

ни на растенията: корен, стъбло, листа, цветове, плодове, семена
Методи, похвати и примерни дейности
Тази тема е свързана преди всичко с опитно-изследователска работа на учени-

ците. Децата предварително са засадили в стъклен съд върху влажен памук семе-

на от леща и наблюдават тяхното развитие. В работната тетрадка чрез измерване
в таблица те отбелязват растежа на корена и стъблото. Така се създават умения за
работа по изследователски проект в достъпен за децата вариант. Отчитат се раз-

ликите в развитието на отделните семена, търсят се и се коментират причините за
това. Подходящо е посадената леща да се използва и за украса (например на ве-

ликденските яйца) и по този начин да се осмисли дейността на учениците.

На основата на илюстративния материал в учебника може да се проведе бесе-
да за мястото на растенията в живота на човека, да се систематизира и обогати
опитът на децата относно грижите, които полагаме за растенията.

Равнището на знанията на учениците за отглеждането на различни растения
варира в зависимост от типа на селището, в което живеят, и техния сетивен опит.
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Тук е добре да се прецизират знанията
им за етапите в отглеждането на селско-

стопанските растения (овощни и зеленчу-

кови). Така още веднъж се диференцират
диворастящите растения (за които чове-

кът не полага специални грижи) и селско-

стопанските и декоративните растения.

Полага се основа за въвеждане в специа-

лизирани знания в 3. клас (учебния пред-

мет човекът и природата).

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Материали за засаждане на семена, сним-

ков материал на различни етапи от расте-

жа на растенията и различни етапи и дей-

ности по отглеждане на селскостопански
растения
Интегративни връзки
Български език и литература, математика,

домашен бит и техника
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Тема:
ЖИВОТНИТЕ ОКОЛО НАС
Задачи
Затвърдяване и обогатяване  знанията на
учениците за видовете животни
Групиране на животните на диви, селско-

стопански, домашни любимци
Разграничаване на отделните групи жи-

вотни – родители и малки
Формиране на умения за грижовно отно-

шение към животните, съобразено с мяс-

тото, където живеят (във фермата, у дома,

в гората, на полето и в зоопарка), и специ-

фиката  на годишните времена
Разкриване на ползата от животните за
човека
Маркиране на някои застрашени живо-

тински видове
Основни сведения
В гората, на полето, в реките и морето,

във фермите, в зоопарковете и у дома жи-

веят различни животни. Те са част от жи-

вата природа. Животинският свят е много
разнообразен. Дивите животни живеят свободно в природата. Човекът им осигу-

рява храна само през тежките мразовити зими. Селскостопанските животни дават
храна на човека. Хората се грижат за тях постоянно. Домашните любимци живе-

ят в жилището на човека и също се нуждаят от постоянни грижи. В специално уре-

дени зоопаркове се отглеждат различни диви животни, за да можем да ги опозна-

ваме, изучаваме и да им се любуваме.

Основни представи и понятия
Диви и домашни животни, селскостопански животни, домашни любимци, животни
от зоопарк, Червена книга, застрашени видове
Методи, похвати и примерни дейности
Подходящо е преди урока да се осъществи посещение и наблюдение във ферма,

зоопарк, близката околност (според условията в родното селище) с цел натрупва-

не на представи и впечатления за разнообразието на животинските видове и по-

лесното им класифициране на диви, селскостопански и домашни любимци според
изискванията на учебната програма.

Въвеждащата беседа може да се проведе върху снимковия материал в учебни-

ка, който е подбран специално с оглед да се представи мястото на различните ви-

дове животни в природата и отношението на човека към тях.

Темата е подходяща за игрови дейности – имитиране и разпознаване на жи-
вотински звуци, които, освен че ще допринесат за създадаване на емоционална ат-
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мосфера, могат да послужат за системати-

зиране на житейския опит на децата от-

носно видовете животни.

Друг особено важен съдържателен ак-

цент в тази тема е природозащитният
(екологично възпитание и гражданско об-

разование). Съвместно с учителя или спе-

циалист еколог могат да се планират кон-
кретни
природозащитни
действия,

адекватни на възрастта на децата и особе-

ностите на селището, които да са свърза-

ни с грижата за определени животни
(напр. популярната вече практика на
„осиновяване“ на животни от зоопарко-

ве).

В контекста на този образователен
компонент на децата може да се постави
задача да открият с помощта на
детски
енциклопедии или друга подходяща лите-

ратура застрашени (защитени) животинс-

ки видове у нас.

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Диапозитиви с изображения на различни
животни, предметни картини, снимков материал, макети, звукозаписи на животин-

ски звуци
Интегративни връзки
Български език и литература, домашен бит и техника, изобразително изкуство,

музика
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Тема:
КАКВО ПОЛУЧАВАМЕ
ОТ СЕЛСКОСТОПАНСКИТЕ
ЖИВОТНИ
Задачи
Разкриване на ползата от селскостопанс-

ките животни
Класифициране на продуктите, получава-

ни от животните
Разкриване на връзката между грижата на
човека за селскостопанските животни и
продуктите, които получаваме от тях
Основни сведения
Селскостопанските животни са полезни
за човека. От тях получаваме мляко, месо,

кожа, вълна, които преработваме и полу-

чаваме различни други продукти. Някои
животни като коня, магарето, вола се из-

ползват и като животинска тяга в селскос-

топанската работа и селския бит.

Хората полагат за селскостопанските
животни постоянни грижи. Те обитават
специални помещения, в които трябва да
се поддържа добра хигиена. Осигурява им се разнообразна храна според сезона,

извеждат се на паша, редовно се издоява млякото, лекуват се от болести и се вак-

синират.

Основни представи и понятия
Селскостопански животни, млечни храни, месни храни, кожени изделия, вълна,

работна сила (тяга)

Методи, похвати и примерни дейности
По възможност с учениците предварително се осъществява наблюдение във фер-

ма и/или предприятие за преработка на селскостопанска продукция (мандра, месо-

комбинат) или магазин за хранителни стоки.

В клас учениците съставят самостоятелно таблици  за класифициране на разно-

образната селскостопанска продукция, получавана от животните. Обсъждат пол-

зата от различните животни.

Чрез беседа и дискусия се правят съпоставки между ползата за човека от сел-

скостопанските и другите животни (диви, домашни любимци, животни в зоопар-

ковете).

Специално внимание се отделя на грижите на човека за животните през различ-

ните сезони и на това с какво  децата могат да помогнат в тези грижи. Докато за
децата, които живеят на село или посещават роднини, темата е близка и те могат
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да споделят опит, за децата от големите
градове е необходимо чрез кратък разказ
и учебно-нагледни средства да се разкри-

ят повече знания за грижите, които чове-

кът полага за селскостопанските живот-

ни.

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Предметни и сюжетни картини, диапози-

тиви, художествени произведения, сним-

ков материал, илюстрации
Интегративни връзки
Домашен бит и техника, български език и
литература, изобразително изкуство
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Тема:
ЖИВОТНИТЕ – НАШИ ПРИЯТЕЛИ
Задачи
Осмисляне на връзката между човека и
животните
Развитие на умения за класифициране на
животните.

Разграничаване на животните, живеещи в
дома, от домашните, селскостопанските,

дивите животни и животните в зоологи-

ческите градини
Изграждане на позитивно отношение към
животните
Формиране на хигиенни навици при съ-

жителство с животни в дома
Основни сведения
Домашни любимци са животните, които
живеят в дома на хората. Хората се гри-

жат за тях не заради тяхната полезност
(храна и продукти), а заради общуването
с тях. Връзката между човека и животни-

те е част от по-широкия контекст на тър-

сенето на хармония между човека и при-

родата. Хората даряват своите домашни любимци със същата топлина и обич, как-

то и членовете на своите семейства. Животните успокояват и отвръщат с любов
за добрите грижи. Между човека и животното се установява специфичен начин на
общуване. Езикът на животните издава тяхното моментно състояние, показва как
възприемат ситуацията и поведението на хората около тях.

Животните са верни приятели на самотни и възрастни хора. Кучетата могат да
бъдат обучавани за водачи на незрящи хора и като помощници при ориентацията
в пространството.

Основни представи и понятия
Домашен любимец, грижи за животните в дома, средства за общуване между жи-

вотните и човека
Методи, похвати и примерни дейности
Изясняване на понятието домашен любимец чрез опиране върху опита и наблюде-

нията на децата. По какво домашните любимци се отличават от останалите животни
в света около нас? Защо ги наричаме домашни любимци? Кои животни най-често
хората превръщат в свои любимци? Ако знаят интересни случаи, децата могат да
разкажат и за нестандартни, рядко срещани животни, които се отглеждат в дома.

Тази тема е много близка до детския опит, така че дава разнообразни възмож-

ности за дискусия и изява на лично мнение. Нека децата да разкажат повече за
своя домашен любимец, да го представят по нестандартен начин, без да го назова-

ват, а останалите да отгатнат за кое животно става дума. Предварително може да
се възложи на учениците да помислят или напишат интересна случка за своя лю-
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бимец. Те могат да донесат и снимки на
своите домашни любимци, които да вклю-

чат при представянето на съчиненията си.

Като се използва илюстрацията от с. 42

на учебника, може да се дискутира връз-

ката между човека и животните и това как
животните помагат на човека. Дискусията
може да се насочи  към грижите, които хо-

рата полагат за своите приятели животни-

те, и по-специално към това какво децата
могат всекидневно да правят за своите до-

машни любимци. Обсъждането допринася
детето да се почувства отговорно за своя
домашен любимец – да го храни, да почис-

тва мястото, което обитава, да го разхож-

да, да следи за здравето му.

Важно е да се обърне внимание на не-

обходимостта от добро отношение към
животните – да не се удрят, притискат или
измъчват по време на игра с тях.

При желание от страна на децата може
да се засегне и проблемът за бездомните
кучета и отношението към тях.

Разработването на темата предполага
и акцент върху спазването на хигиенни
правила при съжителството с животните, например да се мият ръцете винаги след
игра или разходка с домашния любимец; да се почиства мястото на спане и хране-

не; редовно да се обезпаразитяват и ваксинират животните.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки, картини, рисунки на домашни любимци; разкази или любопитни факти за
езика на животните
Интегративни връзки
Български език, домашен бит и техника
Обобщителна тема: КАКВО НАУЧИХ ЗА РАСТЕНИЯТА И ЖИВОТНИТЕ
И тази обобщителна тема е ориентирана към затвърдяване и систематизиране на ос-

мислените представи, понятия и впечатления на учениците. Това се осъществява
чрез самостоятелна работа в тетрадката, както и чрез представяне и анализ на пред-

варително възложената и разпределена практическа и творческа дейност (събиране и
оформяне на снимков материал на видовете растения и животни, изработване
на хранилки за птиците, които зимуват у нас, проучване на факти и данни за жи-
вота на определен животински или растителен вид, изработване на табла и съв-
местни рисунки, създаване на разкази за преживени случки с любими животни,
описания на растителен или животински вид. Споделянето на опита мотивира де-

цата за други форми на изследователска дейност и подпомага тяхната социализация.
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Раздел: МОЕТО ТЯЛО, ХИГИЕНА
И ХРАНЕНЕ
Тема:
ЧОВЕШКОТО ТЯЛО
Задачи
Запознаване с частите на човешкото тяло
и с функционирането на сетивните органи
Формиране на представа за себе си и свое-

то тяло. Развитие на себепознанието като
част от психическото развитие в начална
училищна възраст
Изграждане на отношение на приемане и
подкрепа към хората с увреждания
Основни сведения
Тялото на всички хора е изградено от ед-

ни и същи части – глава, торс и крайници.

Повече от половината от човешкото тяло
е съставено от вода. Всеки ден човек по-

ема толкова течности, колкото изхвърля.

Частите и органите на човешкото тяло
функционират свързано, в една система.

Чрез сетивните органи става възмож-

но възприемането на сигнали и дразнения от околната среда и сетивното опозна-

ване на света.

Има хора, при които някои  органи или сетива са увредени. Хората с уврежда-

ния изпитват чувства  и вълнения, както и всички останали. Те са хора с различни
възможности. Много от тях са изявени учени, политици и професионалисти в раз-

лични области.

Основни представи и понятия
Части на тялото (глава, торс, крайници); сетивни органи (очи, уши, нос, език, ко-

жа); пол; възраст; хора с увреждания
Методи, похвати и примерни дейности
Естественото детско любопитство към това как е устроено човешкото тяло е доб-

ра предпоставка за  изграждане на начални познания за частите на тялото и функ-

циите на сетивните органи. Разграничаването и опознаването на частите на тяло-

то може да се постигне чрез наблюдение на други хора и/или снимки и илюстра-

ции, както и чрез самонаблюдение над собственото тяло. Полезно е децата да се
наблюдават взаимно и да откриват как функционира човешкото тяло.

Важен акцент при разработването на темата е изграждането на позитивно от-

ношение към хората с увреждания. Добре е децата да разберат, че независимо от
уврежданията тези хора имат същите права, потребности, вълнения, цели и стре-
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межи, както всички останали. Те празну-

ват, радват се на успехи, участват в състе-

зания и печелят награди. Във връзка с то-

ва може да се обърне внимание на сним-

ките, показващи хора с увреждания. По-

ради физическото си увреждане хората
имат затруднен достъп до транспортните
средства и много обществени места, ко-

ето налага необходимостта да им се пома-

га и сътрудничи, независимо дали те са ни
близки, роднини, или са непознати. С де-

цата може да се организира дискусия
по
посока на това какви са възможностите да
помогнем на хората с увреждания.

За изучаване на значението на сетива-

та би било полезно да се предложи на де-

цата да участват в
проучвателна, опит-
ноизследователска работа. За целта в
учебника са предвидени две задачи за из-

следване на силата на звуците и тяхното
сетивно възприемане. Децата могат да из-

лязат на открито и със затворени очи за 2-

3 минути да се опитат да запомнят всички
звуци, които достигат до тях. Интересно е
след това да се опитат да ги опишат, като
определят кой издава звука и от какво разстояние идва той. Тази задача е подхо-

дящ повод да се поговори с децата за разликата между шум и звук и за вредата от
силните звукове. Като задача за самостоятелна работа на учениците може да се
възложи да запишат различни шумове и звуци и в клас след прослушването на за-

писите  да отгатнат какви са звуците.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки на хора от различна възраст и пол; илюстрации на отделни части на тяло-

то; любопитни факти за човешкото тяло; детски енциклопедии
Интегративни връзки
Музика, домашен бит и техника, изобразително изкуство
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Тема:
ХОРАТА – ЕДНАКВИ И РАЗЛИЧНИ
Задачи
Развитие на уменията за открояване на
сходства и различия между хората. Осъз-

наване ценността на различието
Формиране на толерантно отношение към
различията между хората. Уважение към
личността на всеки независимо от разли-

чията във външния вид, произхода и инте-

ресите
Опознаване на себе си и развитие на
представата за собственото „Аз“ чрез съ-

поставяне с другите
Основни сведения
Въпреки че на външен вид хората са мно-

го различни, те си приличат като човешки
същества. Имат сходни чувства, преживя-

вания, интереси. Именно сходствата във
възприемането на света сближават хората
и ги правят приятели. Приятелството и
усещането за взаимност са безспорна
ценност за съвременния човек.

Децата приличат на своите родители и роднини. Това са външните белези на
принадлежността към рода. Близнаците могат много да си приличат външно, но да
са различни като характер и светоусещане.

Независимо от различията във външността или произхода хората имат равни
права. Познаването и приемането на себе си такъв, какъвто си, както и уважава-

нето на различията на другите са в основата на изграждането на ефективни вза-

имоотношения в социалния свят.

Основни представи и понятия
Човешко тяло, прилики и различия между хората, близнаци, приятели, приятел-

ство
Методи, похвати и примерни дейности
Тази тема е логическо продължение на предходната тема за човешкото тяло. Ак-

центът тук се поставя върху социалнопсихологическите аспекти на проблема за
човека, неговото тяло и съпоставянето му с другите хора. Дейностите са насоче-

ни към стимулиране на децата да търсят белези и характеристики, които сближа-

ват хората, а не такива, които ги разделят. Целта е да се подпомогне осъзнаване-

то на собственото „Аз“ на базата на сравнението с другите хора, като външност-

та не се изтъква като единствен фактор за харесването и приемането на другите.

Идеята за сходствата и различията може да се разработи чрез дискусия върху
представената картинна ситуация на с. 49 от учебника. Важно е децата сами да
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стигнат до извода, че въпреки различията
във външния вид децата имат и много
прилики. Като продължение на тази
дейност в учебната тетрадка всеки ученик
може индивидуално да нарисува себе си и
да напише какво иска другите да знаят за
него, т.е. какво той определя като своя
важна отличителна особеност.

За развитие на уменията за описване и
разпознаване на човешкото тяло по външ-

ни белези и за опознаване на себе си мо-

же да се използва работа в малки групи
или по двойки, при което децата се наб-

людават взаимно и откриват по какво си
приличат и по какво всеки е различен от
другите. Това е добра възможност всеки
да говори за себе си, да опише външност-

та си и това, което харесва в себе си.

Като индивидуална задача може да се
възложи всеки ученик да опише в учебна-

та тетрадка своя най-добър приятел. Опи-

санието може да се обвърже с коментар за
ценността на приятелството и необходи-

мостта от взаимопомощ и уважение меж-

ду приятелите.

Подходящи за темата са и допълнителни раздвижващи дейности, които дават
възможност децата да действат заедно и да се опознават по-добре. Например, зас-

танали в кръг, децата се движат произволно със затворени очи. При сигнал „стоп“
(пляскане с ръце) всеки се опитва да си намери („улови“) партньор и да познае
възможно най-бързо кой е той, без да отваря очи.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки на братя, сестри, близнаци и  хора в различни социални ситуации; детски
енциклопедии
Интегративни връзки
Български език и литература
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Тема:
КАК ДА РАСТЕМ ЗДРАВИ И СИЛНИ
Задачи
Осмисляне ценността на здравето и изг-

раждане на навици за здравословен начин
на живот
Развитие на умения за разпознаване и
класифициране на храните според произ-

хода им — растителен и животински
Формиране на положително отношение
към движението и спорта и разбиране на
тяхното значение за здравето на човека
Основни сведения
Полагането на системни грижи за здраве-

то е компонент на културата на поведение
на съвременния човек и признак на пози-

тивно отношение към себе си. Разбиране-

то за природосъобразен и здравословен
начин на живот включва приемане на раз-

нообразна и качествена храна, редовно
движение и спортуване, хигиена на тяло-

то, медицински грижи, спазване на подхо-

дящ дневен режим – редуване на труд и
почивка.

Рационалното хранене се основава на подходящия подбор на храните и позна-

ването на техния произход и съставки. Плодовете и зеленчуците са източник на
необходимите за организма витамини. Месото и млякото доставят мазнини, про-

теини и въглехидрати, осигуряващи енергията на тялото.

Храната не бива да се разхищава.

Здравето на човека е свързано и с доброто настроение и чувството, че си оби-

чан и подкрепян от близки хора.

Основни представи и понятия
Здраве,  грижи за здравето, хранене, растителни и животински храни, спорт и дви-

жение
Методи, похвати и примерни дейности
Темата за здравето е позната за учениците и може да се разработи чрез актуали-

зиране на техния опит. Въпроси като: „От какво зависи да бъдем здрави и сил-

ни?“; „Какви грижи полага всеки от вас за здравето си?“; „Колко често спортува-

те и се разхождате на открито?“, разкриват представата на децата за здравослов-

но поведение. Беседата с учениците е добре да се насочи към открояване на фак-

торите, от които зависи здравословният начин на живот. Специално следва да се
отбележи важността на личната хигиена, закаляването, спорта и туризма, както и
на здравословната храна.
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Дискусията
за здравословната храна
може да се обвърже с дневния режим и
необходимостта да се храним по едно и
също време всеки ден; преди хранене да
се мият ръцете, храната да се сдъвква
добре, да не се разхищава и други прави-

ла на рационалното хранене.

На децата може да се предложи да със-
тавят примерни менюта от подходящи
ястия за закуска, обяд и вечеря. Чрез по-

пълването на кръстословицата в учебната
тетрадка (с. 37) вниманието се насочва
към значението на витамините за разви-

тието на човешкия организъм и към това
кои плодове и заленчуци са най-богати на
витамини. Кръстословицата и картинният
ребус са интересни и забавни за децата и
съдействат и за постигане на по-голяма
емоционалност по време на урока.

Дейностите в учебника, ориентирани
към развитие на уменията за определяне
на произхода на храните и класифицира-
нето на видове храни, целят учениците да
се научат да разграничават животински от
растителни храни и да съобразяват съста-

ва на хранителните продукти с изискванията за рационално хранене.

Подходящ завършек при разработването на темата е поставянето на задача на
учениците самостоятелно да формулират и напишат в учебната тетрадка свои пра-

вила за опазване на своето здраве. Индивидуалните предложения могат да се об-

съдят и групират от учениците в зависимост от това за какво се отнасят – храна-

та, спорта, хигиената и т. н. Може да се анализира дали повтарящите се правила
(изисквания) са най-важните според децата, най-често спазвани от тях или най-

пренебрегвани.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки на спортисти, изображения на различни видове спорт, учебно табло „Мо-

ят дневен режим“ на Издателство „Просвета“
Интегративни връзки
Физическо възпитание и спорт
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Тема:
ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА
Задачи
Запознаване с компонентите на природна-

та среда и факторите, от които зависи
екологичното равновесие
Разкриване на взаимната зависимост
между човека и природата
Формиране на екологично съзнание и по-

ведение, насочено към опазване и възпро-

изводство на природата
Основни сведения
Човекът е част от природата. Със своите
действия той често предизвиква нарушава-

не на равновесието и хармонията в приро-

дата. Появата на нови производства, про-

дукти и технологии улеснява живота на чо-

века, но и създава екологични проблеми.

Между човека и неговата природна и окол-

на среда съществува двупосочна връзка.

От една страна, чрез заводите, битовите
отпадъци и други дейности човекът замър-

сява и променя природата, а от друга стра-

на, увредената природна среда оказва негативно влияние върху човека – увеличават
се заболяванията, човек  по-често се чувства уморен, трудно се възстановява, жи-

вее в еднообразна откъм растителни и животински видове околна среда.  Затова не-

обходимостта от обединени усилия за опазване на природата в световен мащаб се
разглежда в контекста на  тезата за устойчиво развитие. Устойчивото развитие се
разбира като осъзнат стремеж към „дългосрочно културно, икономическо, еколо-

гично и социално здраве и дълъг живот на обществото“ (Лазарова, Л. 2001, с.10).

Основни представи и понятия
Човек, природа, опазване на природата, устойчиво развитие
Методи, похвати и примерни дейности
Темата може да се разработи в два учебни часа, като единият се използва за екс-
курзия (наблюдение) сред природата, а вторият – за дискусия относно проблеми-

те за опазването на природата и екологичното равновесие на базата на наблюде-

нието. Добре е децата да развият чувствителността си към компонентите на при-

родната среда и към действия, които вредят на природата. За тази цел да разкажат
какви замърсявания или увреждания в природата са забелязали. Може да се пос-

тави задача и за собствено проучване на състоянието в определен район в близост
до училището или дома. В продължение на няколко дни децата да наблюдават из-

браното от тях място и да записват промените, които забелязват. Обобщаването
на последиците от замърсяването на природната и околната среда може да стане и
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чрез използване на схемата в учебната
тетрадка на с. 38.

Особено важно е да се осмисли връз-

ката между човека и природата и това как
замърсената природа влияе на здравето
на човека.

Дискусията следва да се ориентира
към обсъждане какво децата могат да нап-

равят за подобряване на състоянието на
природната и околната среда, в която жи-

веят. За подпомагане на обсъждането мо-

же да се използват акцентите в рубриката
„Още нещо за природата“, като децата се
стимулират да допълнят предложенията
със свои идеи за грижи за природата.

Темата за природата позволява учени-

ците не само да обсъждат и дискутират,

но и да визуализират идеите си за опаз-
ването на природата чрез рисунки. Под-

ходящо би било да им се предложи да на-

рисуват свой плакат или рисунка на тема
„Помощ за природата“ (или „Да защитим
природата“). По преценка на учителя ос-

вен индивидуално тази задача може да се
реализира и като децата се разделят на
две групи и направят колективна рисунка на голям лист хартия. Добре е след това
рисунките да се поставят на видно място в класната стая, за да напомнят за лична-

та отговорност на всеки за осигуряване на приветлива околна среда.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки на чиста и замърсена природа, природозащитни знаци
Интегративни връзки
Български език и литература, изобразително изкуство
Обобщителна тема:
КАКВО НАУЧИХ ЗА ЧОВЕШКОТО ТЯЛО И ХРАНЕНЕТО
Темата предполага затвърдяване на знанията и уменията, придобити при разра-

ботване на отделните теми в раздела. В нея според интересите на децата може да
се задълбочи познанието по определен проблем или да се отдели повече време за
продукти, създадени от децата по време на изучаването на темите (проучвания,

рисунки, събрани материали и др.).

В тетрадката се предлагат шест тестови задачи, чрез които от нова гледна точ-

ка децата се връщат към дискутираните проблеми. Въпросите изискват избор на
най-подходящ отговор от предложените възможности и предполагат самостоятел-

на работа на учениците.
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Pаздел: БЕЗОПАСНО ПОВЕДЕНИЕ
Тема:
ДЕЦА НА ПЪТЯ
Задачи
Задълбочаване на познанията за правила-

та за движение (пеша, с велосипед, с роле-

ри) и за основните пътни знаци
Изграждане на навици за адекватно по-

ведение в ситуации на уличното движе-

ние
Основни сведения
Безопасното движение има свои правила,

които важат както за водачите на пътни
превозни средства (автомобилистите), та-

ка и за пешеходците. Спазването им га-

рантира реда и сигурността на улицата и
на пътното платно. Движението на пътя
се регулира от маркировка, пътни знаци,

светофар или регулировчик. Съобразява-

нето с тях е задължително.

Опасно и недопустимо е карането на
велосипед, кънки или ролери на пътното
платно, където се движат автомобилите. То трябва да става в парка и по специал-

ни алеи край пътя.

Основни представи и понятия
Улично движение, пътни знаци, правила за безопасно движение, поведение на пътя
Методи, похвати и примерни дейности
Знанията на учениците за светофара, пешеходната пътека и правилата за безопас-

но движение се доразвиват, като се включва информация за някои от основните
пътни знаци, които имат отношение към движението на пешеходците, напр. деца
на пътя, пешеходна пътека, спирка, подлез и др. Целта е децата да се научат да съ-

образяват поведението си с цялостната ситуация на пътя, да отчитат всички рис-

кови или застрашаващи фактори за тяхната безопасност. Дискусията за безопас-

ното движение може да се насочи към анализ на поведението на децата в различ-

ни ситуации и развитие на умението им да диференцират правилно (адекватно)

от неправилно поведение на пътя. Особено важно е да се обърне внимание на не-

обходимостта от съобразяване с правилата, когато децата се движат в група или
по двама, защото в този случай най-често вниманието е притъпено и се действа
импулсивно.

За изграждането на безопасно поведение може да се използват казуси и роле-
ви игри със сюжети, близки до всекидневния опит на децата. На с. 57 от учебника
са представени картинни казуси, чрез които се улеснява разясняването на правил-
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ното поведение. Картините служат като
зрителна сетивна опора и стимулират де-

цата да коментират, като включат и собс-

твените си преживявания в подобни ситу-

ации. Друг вариант на казус с по-висока
степен на абстрактност е предложен в
учебната тетрадка. В него ситуацията е
описана с думи, без визуализация. Предс-

тавена е конкретна случка, която предпо-

лага различни варианти на поведение.

Най-подходящо е този казус да се решава
индивидуално. От детето се очаква да раз-

каже или напише какво поведение ще из-

бере съобразно това как преценява ситу-

ацията и доколко е овладяло правилата за
безопасно движение. По този начин казу-

сът може да се използва и като възмож-

ност за обратна връзка от ученика към
учителя за нивото на осъзнатост на ин-

формацията, дадена по темата.

Подходящ начин за затвърдяване и мо-

дифициране на поведението са ролевите
игри. Освен че придават динамичност и
емоционалност на процеса на обучението,

те позволяват на учениците да проектират
собствен опит в изпълнението на ролите и да доразвиват ситуацията от своя глед-

на точка. Предложената в учебника ролева игра се основава на необходимостта да
се правят ценностни избори, свързани, от една страна, с безопасното поведение, а
от друга — с приятелството и взаимоотношенията с връстниците. Добре е при ра-

зиграването на ролите децата да се стимулират да демонстрират различни вариан-

ти на поведение, да наблюдават другите и да дават обратна връзка помежду си за
преживяното по време на играта. Много важно е след представянето на ролевата
игра с помощта на учителя да се направи обобщаващ коментар за измеренията на
адекватното поведение на пътя.

За разнообразяване на прилаганите методи и похвати в урока могат да се из-

ползват задачата лабиринт и задачите за оцветяване в тетрадката, които като цяло
интригуват и забавляват децата.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Табла с пътни знаци, картинни ситуации, макети на сфетофар и регулировчик в
различни позиции
Интегративни връзки
Физическо възпитание и спорт, изобразително изкуство
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Тема:
ПРИРОДНИ БЕДСТВИЯ
Задачи
Първоначално запознаване с природните
бедствия
Знания и адекватни действия в ситуации
на природни бедствия
Запознаване с мерки за безопасност в
най-типични бедствени ситуации
Основни сведения
Природните бедствия се предизвикват от
естествени природни процеси като силни
ветрове, проливни дъждове, движение на
земните пластове, а не са свързани пряко
с намесата на човека. Най-често срещани
в България природни бедствия са земет-

ресението, наводнението, бурята и естес-

твените горски пожари.

Земетресението е резултат от размест-

ване на пластовете на земната кора, т. е.

на повърхността на Земята. Освен разру-

шенията на сгради и свързаните с това чо-

вешки жертви възможни последици от зе-

метресението са експлозии, пожари, свлачища, наводнения, предизвикани от пов-

реди в електрически инсталации при разрушенията. При земетресение най-безо-

пасно е да се застане под стабилна маса (чин) или в рамката на вратата. Не се до-

пуска използването на асансьор.

Естествени пожари могат да се предизвикат от мълниите, които освобождават
голямо количество енергия. Освен това при високи температури при разлагането
на треви и други микроорганизми се отделя топлина, която също може да стане
причина за подпалване на горски площи.

Наводненията се причиняват от продължителни проливни дъждове и прелива-

нето на реките. Най-често като противодействие и спасителна мярка се изграждат
диги и бентове от пясък и други материали, чрез които се ограничава разпростра-

нението на водните маси. При наводнение бързо се напуска сградата или наводне-

ното място и се търси възможност да се застане на високо, безопасно място.

При буря е добре да се стои на закрито, при затворени врати и прозорци, за да
се избегне опасността от нараняване при падащи предмети, клони и др. Ако буря-

та ни застигне на открито, не бива да се застава под дървета или близо до елект-

рически стълбове.

Основни представи и понятия
Природни бедствия, земетресение, наводнение, пожар, буря, мълния, безопасно
поведение
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Методи, похвати и примерни дейности
Разработването на темата е насочено към
изграждане на адекватно поведение в си-

туации на природни бедствия и избягване
на паниката. Много важно е при обсъж-

дането на възможните действия   да не се
предизвикват негативни преживявания и
страх. Необходимо е  децата да разберат,

че тези явления са  естествени и в голяма
степен непредсказуеми, но човекът може
да се предпази, като се съобразява с ня-

кои правила.

Не е нужно да се навлиза в дълбочина
при обяснение на същността на природ-

ните явления, а да се акцентира върху по-

ведението на децата в тези случаи, като се
каже подробно и ясно къде е добре да се
застане и какво да правим, ако сме в учи-

лище или вкъщи по време на природно
бедствие. Достъпно може да се обясни, че
както, когато вали дъжд, се предпазваме с
чадър, обличаме дъждобран и други под-

ходящи дрехи, така и при земетресение е
необходимо да знаем как да се държим, за
да се защитим.

Препоръчителното поведение може да се изясни и като се използват картини-

те на с. 59 от учебника. Нека учениците да коментират кое поведение е правилно
и какво не бива да се прави в ситуация на природно бедствие.

На децата може предварително да се възложи задача за самостоятелно проуч-
ване по темата. Да съберат информация от свои близки и по-възрастни роднини
за природни бедствия в района, на които са били свидетели. Какво се е случило?

Какви са спомените им от този момент? Добре е събраните факти и мнения при
проучването да се представят накратко пред класа, да се обмени информация и
всеки, който е открил нещо интересно, да се изяви.

Учебно-нагледни и други помощни средства
Снимки, диапозитиви, учебни филми
Интегративни връзки
Български език и литература
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Тема:
ПРЕДПАЗВАНЕ ОТ ЗЛОПОЛУКИ
Задачи
Запознаване с опасностите, които крие
играта с кибрит, отровни и взривоопасни
материали, електрически ток, къпане в не-

обезопасени водоеми, общуване с непоз-

нати хора
Изграждане на умения за справяне в кри-

тична ситуация и предпазване от злополу-

ки
Основни сведения
Игрите с кибрит, инструменти и уреди
крият опасност от нараняване. С тях мо-

гат да боравят само възрастните, които
знаят правилата за безопасност. Къпането
във водоеми, където няма охрана и без
придружител възрастен, е недопустимо.

Опасно може да бъде и общуването с не-

познати лица, безкритичното приемане на
бонбони, храни, напитки и др.

Основни представи и понятия
Злополука, битов пожар, безопасно боравене с електрически уреди и инструмен-

ти
Методи, похвати и примерни дейности
Даването на първоначални знания за безопасно поведение, когато децата са сами
вкъщи, се основава на разбирането на опасностите, които крият опитите да се под-

ражава на възрастните при боравенето с уреди в бита. Затова  децата трябва да се
стимулират да осмислят  възможните последици от игрите с кибрит и инструмен-

ти, както и от общуването с непознати хора. Добре е да се направи разлика меж-

ду естественото любопитство и опознаването на околната действителност чрез бо-

равене с различни предмети и  необмисленото рисковано експериментиране. На
децата може да се обясни, че всичко, което искат да опитат или да проверят как
действа, трябва да става в присъствието на възрастен. Специално внимание след-

ва да се обърне на опасността от боравене с оръжия и остри предмети.

Дискусията по темата е насочена към запознаване с правилата за действие в
критична ситуация – къде и на кои телефонни номера детето може да потърси по-

мощ, какво да направи, ако вкъщи стане пожар и др.

Утвърждаването на адекватно поведение може да се постигне чрез разиграва-

не на ролева игра и обсъждане на възможни начини за действие. Ролевата игра,

предложена на с. 61 от учебника, позволява да се коментира по-подробно пробле-

мът за общуването с непознати хора. Децата могат да разиграят как виждат разви-

тието на ситуацията и да обсъдят какви са последствията от демонстрираното по-
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ведение. При обсъждането децата се под-

помагат да аргументират поведението си,

да осмислят ситуацията от различни глед-

ни точки, а не да се съсредоточават само
върху поведението, което те са избрали.

Учебно-нагледни и други помощни
средства
Снимки, табла с пътни знаци и правила за
безопасно движение
Интегративни връзки
Български език и литература, домашен
бит и техника
Обобщаваща тема: КАКВО НАУЧИХ ЗА БЕЗОПАСНОТО ПОВЕДЕНИЕ
В тетрадката са предложени шест опорни въпроса, чрез отговорите на които мо-

же да се постигне обобщаване и затвърдяване на знанията за безопасното поведе-

ние. По въпросите се работи индивидуално, а след това групово може да се обсъ-

дят отговорите. Особено важно е да се обърне внимание на тези позиции, при ко-

ито се забелязва колебание и голямо разминаване в отговорите на учениците. Въп-

росите могат да се използват и като ориентир за учебните им постижения.
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ТАБЛИЦА ЗА ПОКРИВАНЕ НА ОЧАКВАНИТЕ РЕЗУЛТАТИ
С УЧЕБНИКА ПО ОКОЛЕН СВЯТ ЗА 2. КЛАС
Теми от учебното съдържание на учебника
1. Семейство и род
2. Родословно дърво и роднини
3. Нашето училище
4. Моите права и задължения в училище
5. Моето родно селище в миналото и днес
6. Забележителности в родното селище
7. Труд и отдих в родния край
8. Транспортът – различен и необходим
9. Живеем заедно
10. България – отечество на всички български граждани
11. Какво научих за света около мен
12. Природа
13. Промени в природата
14. Сезонни промени
15. Какво научих за промените в природата
16. Разнообразният свят на растенията
17. Как се развиват растенията
18. Животните около нас
19. Какво получаваме от селскостопанските животни
20. Животните – наши приятели
21. Какво научих за растенията и животните
22. Човешкото тяло
23. Хората – еднакви и различни
24. Как да растем здрави и силни
25. Човекът и природата
26. Какво научих за човешкото тяло и храненето
27. Деца на пътя
28. Природни бедствия
29. Предпазване от злополуки
30. Какво научих за безопасното поведение
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ПОКРИВАНЕ НА ПОНЯТИЯТА ОТ УЧЕБНАТА ПРОГРАМА
Нови понятия по програмата
Местоположение; исторически паметници; обществени
сгради, свързани с обществения ред, здравеопазването,

спорта и отдиха, туристически обекти, най-близки при-

родни обекти
Родословно дърво,

род, дом, роднини, роднински връзки, семейни празници,

хоби
Име на училището,

права и задължения на ученика, училищно настоятелство
Български гражданин,

празник, обичай
Професии
Транспортни средства
Средства за общуване (телевизия, телефони, компютри)

Нежива и жива природа
Сезони, време, прелетни птици, ден, нощ, изгрев, залез
Дни на седмицата, месец, година, календар
Селскостопански животни
Домашни любимци
Селскостопански, градински и диворастящи растения;

плодове, зеленчуци, цветя
Пътни знаци
Земетресение, пожар, наводнение, буря
Пол, възраст, глава, торс, крайници, сетивни органи
(очи, уши, език, кожа)

Растителни и животински храни, спорт
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Теми от учебното
съдържание, които
покриват съответното
понятие
5, 6, 7

2

1, 2

7

3

4

10

1, 2, 10

7

8

9

12, 13, 14

13

18, 19

20

16, 17

27

28

22, 23

24
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ОСИГУРЕНИ МЕЖДУПРЕДМЕТНИ ВРЪЗКИ
Теми от учебника, чрез които
Учебен предмет по учебната програма
Български език и литература
Домашен бит и техника
Изобразително изкуство
Музика
Математика
Физическо възпитание и спорт

се осигуряват междупредметните
връзки
1–8, 13, 14, 16–20, 22–25, 27–29

7, 8, 9

2, 6, 13, 14, 17, 22, 23, 25, 27

10, 22

17, 22, 24

22, 24
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 Очаквани резултати на ниво учебна


 програма


 № по


 ред


 1


 1.


 2.


 3.


 4.


 5.


 6.


 5, 6


 5, 6


 1, 2


 3, 4


 3, 4


 1, 2, 3, 4


 Описва забележителности на квартала и


 родното селище и ги свързва с миналото и


 настоящето.


 Изработва елементарен план с ориентири


 на част от населеното място (по схема).


 Разбира значението на семейството и рода


 и познава роднинските връзки.


 Познава училището като институция и об-


 щност на ученици, учители и родители.


 Познава училищния живот, взаимоотно-


 шенията в него и правата си.


 Познава модели на общуване ученик –


 ученик, ученик – учител, ученик – роди-


 тел.


 Описва достъпни природни, исторически и об-


 ществени забележителности на родното селище.


 Описва най-общо местоположението на родния


 край (в планината, в равнината, до море, до ре-


 ка).


 Изброява членове на семейството, рода и се-


 мейните празници (по картини) и изработва (по


 схема) родословно дърво. Описва дейности,


 свързани с отдиха и развлеченията.


 Различава училището като общност и описва


 взаимоотношенията между хората в него.


 Умее да изказва собствена позиция, като уважа-


 ва мнението на другите.


 Описва ситуации (по картини) и изброява прави-


 ла за общуване в семейството и училището.


 2


 3


 4


 Очаквани резултати на ниво тема


 Теми от учебника,


 които покриват


 съответния очакван


 резултат


 ПОКРИВАНЕ НА ОЧАКВАНИТЕ РЕЗУЛТАТИ НА НИВО УЧЕБНА ПРОГРАМА И НА НИВО ТЕМИ
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 10.


 11.
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 13.


 10


 10


 7, 8


 7, 9


 12, 13, 14


 12, 13, 14


 13, 14


 13, 14


 Определя във времето официални и бито-


 ви празници на българските граждани.


 Разбира, че Република България е отечес-


 тво на всички български граждани.


 Обяснява и разбира връзката между осо-


 беностите на природната среда, типа на


 селището (град, село) и трудовата дейност


 на хората.


 Дава примери за промени в живота на хо-


 рата, настъпили в резултат на използване-


 то на нови комуникации.


 Разпознава и изброява характерните за от-


 делните сезони изменения в неживата и


 живата природа.


 Възприема себе си като част от природата


 и неин приятел.


 Проследява развитието на растенията.


 Определя във времето (по календара) празниците


 на българските граждани.


 Изработва и попълва календар на празниците.


 Познава празниците и обичаите на различните


 етнически общности.


 Посочва връзката между особеностите на при-


 родната среда и типа на родното селище (град или


 село) и трудовата дейност на хората.


 Посочва връзката между особеностите на природ


 -


 ната среда, местоположението на родното селище и


 транспортните средства, които се използват в него.


 Изброява и описва (по картини) промени, настъ-


 пили в начина на живот на хората (спорт, отдих,


 комуникации) в селището в резултат на строител-


 ството на нови сгради, пътища, заводи.


 Описва (по картини) сезонни промени във време-


 то. Наблюдава продължителността на деня.


 Описва промени в развитието на растенията и по-


 ведението на животните през различните сезони.


 Забелязва красотата на природата в различните


 годишни времена.


 Умее да се ориентира по календара, като познава


 и подрежда в правилен ред дните на седмицата и


 месеците на годината.
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 Различава диви животни, домашни любим-


 ци и селскостопански животни.


 Различава диворастящи, градински, стай-


 ни и селскостопански растения.


 Изяснява по какъв начин може активно да


 подобрява състоянието на околната среда


 в своя град или село.


 Разграничава правилно и погрешно пове-


 дение в различни ситуации от уличното


 движение.


 Познава възможни опасности и знае как да


 се предпазва от инциденти и злополуки.


 Познава възможни природни бедствия и


 знае какво поведение трябва да спазва, за


 да бъде в безопасност.


 Описва частите на човешкото тяло и се-


 тивните органи.


 Знае какви трябва да бъдат здравословно-


 то хранене и поведение.


 Знае имената на животните и техните малки.


 Различава животни, живеещи в дома, зоологи-


 ческата градина, и диви животни в населените


 места.


 Според особеностите в устройството на стъбла-


 та назовава и групира растенията на дървета,


 храсти и тревисти растения.


 Познава характерни за родния край диворастя-


 щи, градински, стайни, селскостопански расте-


 ния и грижите, които човек полага за тях.


 Знае как да се придвижда безопасно пеша, с ве-


 лосипед, ролери и др.


 Познава основни пътни знаци.


 Познава опасностите, които крие играта с огън,


 отровни и взривоопасни материали, електричес-


 ки ток, къпане в непознати водоеми, общуване с


 непознати лица и др.


 Познава възможни природни бедствия и знае


 какво поведение трябва да спазва, за да бъде в


 безопасност.


 Описва и разпознава частите на тялото – глава,


 торс, крайници. Описва себе си и близките си по


 външни белези.


 Разпознава видове храни по произход и тяхната


 полезност за човека.
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 Обяснява и разбира как човекът влияе


 върху природната среда и как той зависи


 от нея.


 Разбира значението на движението и спорта за


 здравето.


 Посочва дейности, които хората могат да извър-


 шват сред природата, и дейности, които я замър-


 сяват.


 Изброява възможности за включване на учени-


 ците в дейности по опазване и възпроизводство


 на природата.
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 Наблюдава и отразява резултати от наблюдения на сезонните изменения в природата.


 Извършва опити за покълване и развитие на растения при различни условия.


 Извършва прости опити за определяне на посоката и силата на звуци.


 ПОКРИВАНЕ НА КОНТЕКСТА


 И


 ДЕЙНОСТИТЕ ОТ УЧЕБНАТА ПРОГРАМА
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 Контекст и дейности по учебната програма


 Наблюдава и описва с помощта на различни изразни средства типични-


 те особености на родното селище;


 Работи с учебник и детски енциклопедии;


 Споделя личен опит и дава примери;


 Представя устно резултати от собствени проучвания;


 Изработва материали, представящи родния край;


 Играе ролеви игри;


 Разказва;


 Споделя опит и преживявания;


 Играе ролеви игри, утвърждаващи модели на поведение в училище.


 Решава учебно-познавателни задачи.


 Разбира и посочва връзки.


 Сравнява и прави заключения.


 Участва в групова работа.


 Работи с нагледни материали.


 Наблюдава в естествена среда сезонните промени.


 Рисува, оцветява.
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 Теми от учебника, които покриват съответните


 дейности и контекст от учебната програма
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 Отглежда растения при различни условия.


 Разменя информация писмено, устно, чрез рисуване, таблици и прости


 схеми.


 Групира по избрани признаци.


 Разпознава опасни предмети, материали и ситуации.


 Описва и разпознава човешкото тяло по външни белези;


 Извършва опити за доказване значението на сетивата; самонаблюдение.


 Полага грижи за здравето си.


 Следва инструкции.


 Извършва наблюдения и опити.
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