	№
	дата
	тема
	цели
	забележка

	Тела и вещества. Движение и енергия

	1
	
	Тела и вещества 

( преговор )
	Да се припомнят и разширят знанията за трите състояния на телата – твърдо, течно и газообразно.
Да се формират умения за провеждане на елементарни опити с различни тела, да откриват и доказват техните свойства.
	

	2
	
	Контролна работа – входно ниво
	Да се проверят знанията по човекът и природата от трети клас.
	

	3
	
	Свойства и употреба на веществата
	Да се усвоят знанията за свойства и употреба на веществата.
Да се изградят умения у учениците да различават и назовават някои тела и вещества, да откриват и доказват техните свойства, да разпознават агрегатното им състояние.
	

	4
	
	Въздух. Свойства на въздуха 
	Да се усвоят знания за някои свойства на въздуха.
Да се дадат знания за въздуха като смес от газообразни вещества.

Чрез опити да се усвоят знания за свойствата на въздуха .
	

	5
	
	Опазване на въздуха от замърсяване
	Да се усвоят знания за значението и възможните дейности за опазване на въздуха от замърсяване.
Да се извършат наблюдения около училището и селището, в което живеят учениците, за източниците на замърсяване на въздуха.

Да се формира у учениците екологична култура.
	

	6
	
	Вода. Свойства на водата
	Да се разширят знанията за свойствата на водата и трите й състояния.
Да се изградят умения за откриване и доказване чрез опити свойствата на водата и преминаването й от едно състояние в друго.

Да се обогатят научните представи за някои свойства на водата.
	

	7
	
	Опазване на водата от замърсяване
	Да се усвоят знания за значението и опазването на водата от замърсяване.
Да се затвърдят и разширят знанията относно източните  за замърсяване на водата  и мерките , които се  взимат за пречистването й.
	

	8
	
	Движение на телата
	Да се усвоят знания и научни представи за движението на телата и енергията като физични понятия.
Да се запознаят с видовете движение и как силата действа на телата.

Да се дадат знания за трептящи тела,  които издават звук, и за вредното влияние на шума върху здравето.
	

	9
	
	Енергия. Видове енергии
	Да се усвоят знания и научни представи за енергията и видовете енергия като физични понятия.
Да се усвоят знания кои тела притежават енергия.

Да се дадат знания, че добиването на енергия от природни горива е една от основните причини за замърсяването на средата.
	

	10
	
	Тела и вещества. Движение и енергия (обобщение)
	Обобщаване и систематизиране на знанията от раздела. 
	

	Небесни тела

	11
	
	Слънчева система
	Да се дадат знания за слънцето, звездите и планетите  като небесни тела.

Да се усвоят знания за спътници и се научат имената на планетите от Слънчевата система.
	

	12
	
	Земята – планета от слънчевата система
	Да се дадат знания за Земята като планета от Слънчевата система; да се припомнят характерните особености на планетите и звездите.
Да се запознаят учениците с особеностите на земната повърхност и се формира понятието земна кора.

Да се осмисли необходимостта от използването на модел на Земята ( глобус ) .

Да разберат ,че Луната е естествен спътник на земята и около нея вече обикалят и изкуствени спътници.

Да се докаже съществуването на земно притегляне.
	

	13
	
	Слънцето – източник на топлина и светлина
	Да се запознаят с основния източник на светлина и топлина за Земята.

Да научат начина на разпространяване на светлината.

Да разберат от какво зависи силата, с която Слънцето огрява и затопля Земята.
	

	14
	
	Движение на Земята около оста й
	Да се разсее заблудата , че Слънцето обикаля около Земята.
Да се докаже чрез опит как става смяната на деня и нощта.
	

	15
	
	Движение на Земята около Слънцето
	Да се разкрие причината за смяната на сезоните.
Да разберат какво наричаме година и кои години наричаме високосни.

Да усвоят умения за работа със схема и тяхното осмисляне.

Да се разкрие причината за разликата в силата на греене на Слънцето през денонощието и през различните сезони на годината.
	


	
	
	Слънчева система (обобщение)
	Обобщаване и систематизиране  на знанията от раздела.
	

	Полезни изкопаеми и почва

	16
	
	Полезни изкопаеми
	Да се усвоят знания за различните видове полезни изкопаеми в нашата страна.
Да се изградят умения да ги разпознават, назовават и отнасят към някоя група.

Да се подчертае значението на полезните изкопаеми за хората и тяхното разумно използване.
	

	17
	
	Горива 

	Да се усвоят знания за различните видове горива , техните главни находища и стопанското им значение.Да се дадат знания за замърсяването на околната среда от изгарянето на горивата.Да се формира екологична култура.


	

	18
	
	Почва 
	Да се усвоят знания за почвата като едно от най-големите природни богатства, за свойствата и  нейното образуване.
Чрез опити да се усвоят знания за състава й.
	

	19
	
	Замърсяване на природата от изгарянето на природни горива и опазването й
(обобщение)
	Да се разширят и затвърдят знанията  за замърсяването на природата от изгарянето на природни горива и опазването й.
Да се възпита убеденост в необходимостта от опазване чистотата на въздуха и водата.

Да се формира екологична култура и природозащитно поведение.
	

	Основни жизнени процеси

	20
	
	Природни явления и процеси
	Да се затвърди убеждението за връзката между живата и неживата природа; да се очертаят по-добре различията между жива и нежива природа и зависимостта на живата природа от неживата.
Да се разкрие връзката между движението на Земята около Слънцето и наличието на четирите сезони ; да се разширят знанията за най-характерните промени в живата природа през различните сезони, като се разкрие връзката между тези промени и настъпилите промени в неживата природа – главно промени на времето.
 
	

	21
	
	Хранене на растенията
	Да се разширят и затвърдят знанията за храненето като основен жизнен процес чрез включване на нов фактор – въглероден диоксид и кислород.
Да се усвоят знания за видовете хранителни вещества – въглехидрати ,мазнини , белтъчини.

Да разберат , че в процеса на образуване на хранителни вещества в зелените растения във въздуха се отделя кислород.
	

	22
	
	Хранене на животните
	Да се разширят и затвърдят знанията за връзката между растенията и животните, за зависимостта на животните от растенията  по отношение на храненето.
Да се увеличат възможностите за групиране на животните според употребяваната от тях храна.

Да се разкрият приспособленията на животните, свързани с тяхното хранене.

Да се затвърдят уменията за илюстриране с примери на групите животни по отношение на храненето им , както и за съставяне на хранителни вериги.


	

	23
	
	Дишане на растенията 
	Да се разкрие същността на процеса дишане, къде се извършва той и кои вещества участват най-активно в него.
Да се изградят умения за съставяне на схеми , както и за провеждане на опити с цел доказване проти5чането на този процес при растенията.

Да се развива способност за аналитико-синтетична дейност и самостоятелно достигане до определени изводи и обобщения.
	

	24
	
	Дишане на животните
	Да се научат и осмислят различните  приспособления при животните за извършването на процеса дишане във водна и в сухоземна среда.
Да се изградят умения за подкрепяне с примери на отделните видове приспособления за дишане при животните.

Да се създадат навици за наблюдаване дишането на риби в аквариум.

Да се активизира аналитико-синтетичната дейност и способността   да достигат самостоятелно до определени изводи и обобщения.
	

	25
	
	Дразнимост и движение на растенията
	Да се докаже, че растенията възприемат промените във външната среда  и реагират по определен начин.
Да се разкрие значението на движенията на растенията.

Да се изградят умения за самостоятелно откриване  на различните  видове движения  на растенията чрез опити.

Да се активизира способността у учениците да откриват причините (факторите), които оказват влияние върху движенията на растенията.  
	

	26
	
	Движение на животните
	Да се разкрият по-задълбочено връзката и зависимостта на живите организми от условията на средата , която обитават.
Да се докаже, че в процеса на дългогодишно развитие на животните в резултат на приспособяването им към средата на живот в тях са се развили различни органи за движение.

Да се обоснове значението на движението на животните за тяхното съществуване. Да се развие умение у учениците да подкрепят всяко свое съждение с конкретни примери.
	

	27
	
	Размножаване , растеж и развитие на растенията
	Да се разкрие същността на процесите размножаване, растеж и развитие.
Да се разширят знанията за размножаване на растенията, да се  запознаят с развитието на конкретно растение –тревисто и дървесно.

Да се осмисли зависимостта на процесите растеж и развитие  от други жизнени процеси , както и от външни условия.

Да се докаже отново връзката между жива и нежива природа и зависимостта на живата природа от неживата.

Да се активизира аналитико-синтетичната дейност и способността за наблюдение, изводи и обобщение. 
	

	28
	
	Размножаване, растеж и развитие на животните
	Да се разширят и затвърдят знанията за процесите размножаване, растеж и развитие и се разкрият техните особености при животните.
Да се докаже връзката между растенията и развитието на животните с условията на средата, в която живеят.

Да се активизира аналитико-синтетичната дейност, да се стимулира наблюдателност и се активизира способността за групиране( класифициране ) на животните.
	

	29
	
	Основни жизнени процеси ( обобщение )
	Обобщаване и систематизиране на знанията от раздела.
	

	Приспособяване на организмите за живот към разнообразните условия на средата

	30
	
	Животът в блатата
	Да се запознаят с условията за живот в застояли води.
Да се усвоят знания за характерните растителни и животински обитатели на блатата и техните приспособления за живот при тези условия.

Да се активизира способността на учениците за разкриване на връзки и зависимости между жива и нежива природа, за наблюдение и анализ, за самостоятелно достигане до очакваните изводи и обобщения.
	

	31
	
	Животът в реките
	Да се запознаят учениците с особеностите на водния басейн река.
Да усвоят знания за най-типичните растителни и животински представители, за техните приспособления за живот при съответните условия. 
Да се развиват способностите за наблюдение, анализ, сравнение и самостоятелно достигане до изводи и обобщение.

Да се затвърди убеждението завръзката и зависимостта между жива и нежива природа и между организмите,населяващи реката.

Да се възпитава екологична култура за опазване на застрашени  видове.
	

	32
	
	Животът в Черно море
	Да се запознаят с друг вид воден басейн – море; да се изгради умение за сравняване с особеностите на изучените вече два вида водни басейни.
Да се усвоят знания относно условията за живот и характерните обитатели .

Да се развиват аналитико-синтетичната дейност и способността за разкриване на връзки и зависимости между жива и нежива природа и между организмите .
Да се възпитава природозащитно съзнание и поведение.
	

	33
	
	Животът в парка
	Да се запознаят с особеностите на парковете и тяхното значение за хората.
Да се запознаят и разпознават растителните и животинските видове в парковете.

Да се възпита природозащитно съзнание и поведение.
	

	34
	
	Животът в равнините и низините
	Да се запознаят с условията за живот в най-ниските части на земната повърхност- обработваеми земи и ливади.
Да усвоят знания за културните и диворастящите растения и тяхното значение за хората; за животинския свят и неговото разнообразие и значение.
Да се възпита съответстващо поведение към растенията и животните.

Да се стимулира желание за направа на сбирки с насекоми или растения.  
	

	35
	
	Животът в широколистните гори
	Да се запознаят с особеностите на широколистните гори и условията за живот.
Да усвоят знания за най-типичните растителни и животински представители.

Да се затвърди убеждението за съществуващите връзки и зависимости в природата и приспособленията на организмите.

Да се развиват познавателните способности и причинното  мислене.

Да се обогати екологичната култура.
	

	36
	
	Животът в иглолистните гори
	Да се запознаят с характеристиката на иглолистните гори , с условията за живот в тях, с растителните и животински видове.
Да се осмисли отново връзката между жива и нежива природа и между организмите, да се активизира мисленето.

Да се обогати екологичната култура.
	

	37
	
	Естествени и изкуствени съобщества
	Да се подчертае отново и убедително зависимостта на живите организми от условията за живот на средата, която обитават.
Да се разкрие , че организмите на земята не живеят поотделно , на групи, като образуват съобщества .

Да се активизира аналитико-синтетичната дейност. 
	

	38
	
	Приспособяване на растенията към средата, в която живеят (обобщение)
	Да се разширят, затвърдят и обобщят на по-високо равнище знанията за : условия за живот, видове среда на живот, приспособяване и разнообразие на растенията.
Да се разширят и затвърдят знанията за групите растения, приспособили се да живеят в различна среда на живот.
Да се изградят умения за илюстриране с примери на растения от четирите групи.
	

	39
	
	Приспособяване на животните към средата, в която живеят
(обобщение)
	Да се разширят, затвърдят и обобщят знанията за тясната връзка между условията за живот и приспособяването на организмите към тях, което осигурява съществуването им.
Да се усвоят знания за активността на отделните групи животни през различните сезони и се разкрие причината за това ; както и за особеностите в окраската им.

Да се изградят умения за подкрепяне с конкретни примери.
	

	40
	
	Защитени растения и животни в България
	Да се разширят и обобщят знанията за значението на зелените растения за живота на Земята ,както и за изчезнали и застрашени от изчезване видове растения и животни в България ; да се очертаят мерките , нужни за тяхното опазване.
	

	Човекът и неговото здраве

	41
	
	Сетивни органи
	Да се усвоят знания за сетивните органи и тяхната функция.
Да се запознаят с начините за опазване и укрепване на сетивните органи, да придобият практически умения за това.
	

	42
	
	Промени в човешкото тяло
	Да се усвоят знания за човека като най-висш стадий в развитието на живата материя  и за главните особености в следродовото развитие на човека.

Да се разкрие качествената разлика между него и  другите живи организми.

Да се убедят  учениците , че човекът е част от живата природа.
	

	43
	
	Хранене на човека
	Да се усвоят знания за видовете хранене – растителни и животински.
Да се усвоят хигиенни правила за здравословно хранене.

Да добият представа за пълноценно и непълноценно хранене.
	

	44
	
	Заразни и незаразни болести
	Да се усвоят знания за заразни и незаразни болести, да се осъзнае важността на предпазването от заразни болести.
Да се обобщят и затвърдят хигиенни правила за опазване здравето на човека.
	

	45
	
	Вредни за човека вещества
	Да се затвърдят придобитите в трети клас знания за вредата от алкохола, никотина и наркотиците.
Да се разширят знанията за вредното влияние на тези вещества върху  здравето и поведението на човека.
Да се научат да ползват правилно лекарства.
	

	46
	
	Човекът и природата
	Въз основа на вече усвоени знания да се затвърдят, разширят и систематизират знанията за природната среда и факторите , от които зависи екологичното равновесие.
Да се изяснят причинните връзки и зависимостта  между човека и природата.

Да се формира у учениците екологично съзнание и природосъобразно поведение.
	

	47
	
	Какво научихме по човекът и природата в 4. клас - преговор
	Да се затвърдят, разширят и систематизират изучените по предмета знания.
Да се подготвят за контролната работа – изходно ниво.
	

	48
	
	Тест – изходно ниво
	Проверка на усвоените знания.

	

	
	
	
	
	


