РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ
Брой на учебните седмици – 31
Учебната програма се реализира по 1 час седмично, т. е. в рамките на 31 часа годишно. От тях:
· За нови знания – 25 часа
· За обобщение – 1 час
· За екскурзии – 5 часа (1 екскурзия за запознаване на учениците със забе​-
лежителностите на селището и по 1 екскурзия за всеки сезон)
Разпределения на часовете по ядра и уроци
	

	№   Ядра и уроци                     Видове уроци и брой на часовете

	уроци за         уроци за       екскурзии нови знания    обобщение

	1                                        2                     3                   4

	Ядро1
ОБЩЕСТВЕНА СРЕДА
1.   Моето семейство
1
2.   Моето родно селище
1
3.   Забележителности
      на родното селище                                                                1                
4.   Моето училище
1
5.   Нашата улица
1
6.   Трудът на хората. Професии
1
7.   Сезони 
1
8.   Есен
1
9.   Есен в родния край                                                                1
Ядро 2
ПРИРОДАТА В РОДНИЯ КРАЙ
Растения
10. Групи растения
1
11. Органи на растенията
1
12. Условия, необходими за
       живота на растенията
1


	

	1                                           2                      3                    4

	Животни
13. Групи животни
       1
14. Диви и домашни животни
1
15. Приспособяване на животните
       към различна среда на живот.
       Приспособления
1
16. Зима
1
17. Зима в родния край                                                                 1 18. Опазване на природата
1
19. Зимни празници
1
ЯдроЗ
ЧОВЕКЪТ И НЕГОВОТО ЗДРАВЕ
20. Хигиена
1
21. Хранене
1
22. Спорт и игри
1
23. Дневен режим
1
24. Пролет
1
25. Пролет в родния край                                                             1 26. Пролетни празници
1
Ядро 4
 ПРАЗНИЦИ НА РОДНИЯ КРАЙ
27. Национално знаме
1
28. Национални празници
      (3-ти март и 24-ти май)
1
29. Лято 
1
30. Лято в родния край
31. Сезони (обобщение)                                         1

	


