Приложение 3
РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ
по български език и литература за 1. клас
1. Подготвителен етап
—   24 часа
2. Основен етап — писане
—   80 часа
четене
—   80 часа
3.
Литературно и езиково обучение
— езиково обучение и
комуникативно-речеви умения
—
36 часа
— литературно обучение
—
28 часа
31 седмици по 8 часа
—
248 часа
I. ПОДГОТВИТЕЛЕН ЕТАП
Дата
Час
Тема на урока
септември
1. Запознаване с буквара. Ние общуваме
2. Аз рисувам, повтарям по пунктир, щриховам, пиша
3. Моят дом, моето семейство. Дума
4. На излет. Повтарям по пунктир, щриховам, рисувам
5. Моето училище. Дума
6. Права линия. Тесен и широк ред. Училищни вещи
7. Кой какво прави? Изречение
8. Писане елементи î ± ¯. .Какво правят животните?
9. Косе Босе. Сричка
10. Писане елементи  « ¡ . Двете слончета
11. Папо и Пухи. Думи названия и думи имена
12. Писане елемент § . Двете котета
13. Разделям думата на срички
14. Писане елемент е. Стъпките на Зайо
15. Звукове и букви
16. Писане елементи @ \ . Полетът на пчеличката
октомври
17. С теб играя аз сега... Свързвам думите
18. Писане елементи  ª ª . Вълшебните шапки
19. Снежанка и седемте джуджета. Въпросително изречение
20. Разказвам позната приказка
21. Писане на изучените елементи
22. Двете козлета. Текст
23. Писане и свързване на изучените елементи
24. Разказвам и изигравам приказка
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II. ОСНОВЕН ЕТАП
25. Звук и буква А а. Аз съм ученик
26. Писане à
27. Четене А а. Среща с извънземно. Футболен мач. Фокусник
28. Писане À à
29. Звук Ъ ъ. Ъгъл на улицата
30. ПисанеÚ ú  и съчетания
31. Четене Ъ ъ. Звукове и букви а/ъ. Линейката. Магарето
32. ПисанеÚ ú  и съчетания
33. Звук и буква О о. Нашият двор
34. ПисанеÎ î и съчетания
35. Четене О о. Колко много котета!
36. Писане Î î  и съчетания. Колко много котета!
37. Звук и буква У у. Часовникова кула
38. Писане ó и съчетания
39. Четене У у. Звукове и букви о/у. Зла зима
40. ПисанеУ у и съчетания. Зла зима
41. Звук и буква Е е. Гора през есента
42. Писане е и съчетания
43. Четене Е е. Туристи
44. Писане Е е и съчетания. Туристи
45. Звук и буква И и. Деца рисуват
46. Писане И и  и съчетания
47. Четене И и. Звукове и букви е/и. Игра на индианци
48. Писане И и  и съчетания. Игра на индианци
49. Гласни звукове и букви (обобщение)
50. Звук и буква М м. Мама и Мими
51. Писане  М м
52. Четене Мм — срички, думи и изречение. Еми и мама
53. Писане  М м. Мима и Мими
54. Звук и буква Н н. Те събират марки
55. Писане н, срички и думи
56. Четене Н н. На светофара
ноември
57. Писане  Н н, имена и изречения
58. Писане на думи, изречения
59. Звук и буква Л л. Има ли луна?
60. Писане Л л, срички и думи
61. Четене Л л. Лили и Ели
62. Писане Л л, думи и изречения. Лили
63. Есен е
64. Звук и буква Р р. В планината
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65. Писане р, срички и думи
66. Четене Р V. На Рила
67. Писане Р р, думи и изречения. Кой какво прави?
68. Звук и буква Й й. В градината
69. ПисанеЙ й, срички и думи
70. Четене Й й. Броилка
71. ПисанеЙ й, думи и изречения. Кой какъв е?
72. Гласни и съгласни звукове и букви
73. Писане на букви и думи
74. Мога да пиша (упр.)
75. Звук и буква Б б. Рибар
76. Писане б, срички и думи
77. Четене Б б. Бръмбар бърборан
78. Писане Б б, думи и изречения. Кой какво прави?
79. Звук и буква П п. Пилето и патетата
80. Писане п, срички и думи
81. Четене П п. Звукове и букви Б/п. Маймуна на палма
82. Писане П п, думи и изречения. На панаира
83. Мога да пиша (упр.)
84. Звук и буква В в. Влак
85. Писане в, срички и думи
86. Четене В в. Бивол във вира
87. Писане В в, думи и изречения. Във вира
88. Звук и буква Ф ф. Нощно небе
декември
89. Писане ф, срички и думи
90. Четене Ф ф. Звукове и букви в/ф. На финала
91. Писане Ф ф, думи, изречения. Кой къде е?
92. Мога да пиша (упр.)
93. Звук и буква Д д. Чудното дърво
94. Писане д, срички и думи
95. Четене Д д. Аладин и Демона
96. Писане Д д, думи и изречения. Кое къде е?
97. Звук и буква Т т. На ливадата. Петли
98. Писане т, срички и думи
99. Четене Т т. Звукове и букви д/т. На театър
100. Писане Т т, думи и изречения. На театър
101. Мога да пиша (упр.)
102. Звук и буква 3 з. Зоофилм
103. Писане з, срички и думи
104. Четене 3 з. Зоофилм
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105. Писане З з, думи и изречения. Зоофилм
106. Звук и буква С с. Сезони
107. Писане С с, срички и думи
108. Четене С с. Звукове и букви з/с. На село
109. ПисанеС с, думи, изречения. Кой какъв е?
110. Мога да пиша (упр.)
111. Коледа е!
112. Весела Нова година!
113. Звук и буква Ж ж. На плажа
114. Писане Ж ж, срички и думи
115. Четене Ж ж. Мъжът и жълъдите
116. Писане Ж ж, думи и изречения. Поздравление
117. Звук и буква Ш ш. Шаран на шейна
118. Писане Ш ш, срички и думи
119. Четене Ш ш. Звукове и букви ж/ш. Шаро
120. ПисанеШ ш, думи и изречения. Шаро
121. Мога да пиша (упр.)
122. Звук и буква Г г. Гани и глиганът
123. Писане г, срички, думи и изречения
124. Четене Г г. Гласни и съгласни. Игра
125. Писане Г г, думи и изречения. Гани и глиганът
126. Звук и буква К к. Комар на тротоар
127. Писане к, срички и думи
128. Четене К к. Звукове и букви г/к. Коте на комин
129. Писане К к, думи и изречения. Калинка
130. Мога да пиша (упр.)
131. Съгласни звукове и букви (обобщ.)
132. Правопис на звучни и беззвучни съгласни в края на думата. Диктовка
133. Звук дж. В джунглата
134. Писане на думи с дж
135. Четене дж. ДЖ и съчетанието ЖД. Турнир по джудо
136. Писане дж. На море
137. Звук и буква Ч ч. Първолаче
138. Писане ч, срички, думи и изречения
139. Четене Ч ч. Звукове и букви дж/ч. Облаче. Мечето и пчелите
140. Писане Ч ч, думи и изречения. Аз съм ученик
141. Мога да пиша (упр.)
142. Навън е зима
143. Звук дз. ДЗ и съчетанието ЗД. Годзила
144. Звук и буква Ц ц. Гатанка
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145. Писане Ц ц, срички и думи
146. Четене Ц ц. Четене дз/ц. Цирк
147. Писане Ц ц, думи и изречения. Диктовка
148. Мога дапиша (упр.)
149. Звук и буква X х. Бухал
150. Писане Х х, срички, думи и изречения
151. Четене X х. В хралупата на хамстерите
152. Писане Х х, думи, словосъчетания, изречения. Котето, мишлето и
катеричката
153. Буква щ. Щука
154. Писане Щ щ, срички и думи
155. Четене Щ щ. На гости
156. Четене и устен преразказ на приказката
157. Писане Щ щ, думи, изречения. Ден и нощ
158. Мога да пиша (упр.)
159. Буква Ю ю. Юли
160. Писане ю, срички, думи. Редактиране (главна буква в началото на
изречение)
161. Четене Ю ю. Юначното охлювче
162. Писане Ю ю, думи и словосъчетания. Моят компютър
163. Мога да пиша (упр.)
164. Буква Я я. Лято. България
165. Писане Я я, срички, думи и изречения
166. Четене Я я. Приятели
167. Писане Я я, словосъчетания. Това съм аз
168. Мога да пиша (упр.)
март
169. Хей, дечица, да посрещнем пролетта!
170. Цъфналата вишня
171. Буквосъчетание Йо йо. Зайо Байо
172. Писане Йо йо, имена
173. Четене Йо йо. Зайо и койотът
174. Писане йо. Зайо на училище
175. Буквосъчетание ЬО. Кон
176. Писане ьо, срички и думи
177. Четене ьо. Тарльо
178. Писане ьо. Кой какъв е?
179. Буквосъчетания ЙО и ЬО. На мач
180. Писане йо и ьо. Мога да пиша (упр.)
181. Четене ЙО и ЬО. Кой е бос и кой е обут?
182. Всички букви зная — обобщение. Звездички
183. Мога да пиша (упр.)
184. Пили тръгва на училище
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185. Кой какъв звук издава?
186. Всички букви зная. Св. св. Кирил и Методий. Звуци и букви
187. Гатанка. Какво назоваваме с думите?
188. Родна реч, омайна, сладка. Букварче. Моите любими книги
189. Какво съобщаваме с изречението?
190. Весела азбука
191. Весела азбука
192. Празник на буквара
III. ЛИТЕРАТУРНО И ЕЗИКОВО ОБУЧЕНИЕ, ФОРМИРАНЕ НА КОМУНИКАТИВНО-РЕЧЕВИ УМЕНИЯ
193. Нашият език — езикът, на който говорим и пишем
194. Нашата азбука
195. Различавам звукове и букви
196. Различавам думите една от друга
197. Различавам изречение от дума
198.
199. 200.
201. Пиша имената на хора и животни
202. Различавам текст от изречение
203. Разказвам за...
204. Различавам гласни от съгласни
205.
206. 207. 208.
април
209. Различавам сричка от дума
210. Пренасям част от дума
211. Пиша гласните в думите
212. Чета и пиша съгласните б, в, г, д, ж, з в края на думите
213. Мога да пиша (упр.)
214.
215. 216.
217. Чета и пиша правилно думи с Й
218. Пиша думи с йо и ьо
219. Чета и пиша буква Щ
220. Чета и пиша букви Ю и Я
221.
222.
223.

224.
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май
225. Мога да пиша (упр.)
226. Водя разговор. Въпросително и съобщително изречение
227. Пиша и употребявам думите пред, зад, под, над
228. Разговаряме за... Какъв красив кон!
229. Проверка на основни знания и умения. Зная и мога
230.
231. 232.
233. Проверка на основни знания и умения. Зная и мога
234. Познавам цветовете.
235. Що е то? Гатанка.
236. Говоря вежливо. Три хубави думи.
237.
238. 239. 240.
241. Подреждам изреченията в текст
242. Това е приказка...
243. Разказвам позната приказка
244. Аз съчинявам приказка
245.
246. 247. 248.
Забележка: В подготвителния етап на обучението се работи с буквар и тетрадка по писане № 1, а в основния етап — с буквар, тетрадка по четене, тетрадка по писане № 2. Езиковото обучение и формирането на комуникативно-речеви умения се осъществяват в 3,5 часа (в т. ч. 1,5 ч. за формиране на комуникативно-речеви умения). Темите са разработени в тетрадка по писане № 3. Литературното обучение се организира в 3,5 часа (в т. ч. за извънкласно четене). Използват се читанка и тетрадка по литература. Художествените произведения за четене се подбират от учителя и се вписват в разпределението.
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