РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ
Броят на учебните седмици е 32.
Учебната програма се реализира с 1,5 часа седмично, т. е. в рамките на 48 часа годишно. От тях:
За преговор
-  2 часа
За нови знания - 37 часа За обобщение - 4 часа За екскурзии - 4 часа По избор на учителя         -   1 час
РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ЧАСОВЕТЕ ПО ЯДРА И УРОЦИ
	№ на урока
	Вид уроци и брой на часовете

	
	За прего​вор
	За нови знания
	За обоб-щение
	За екс​курзии

	1
	2
	3
	4
	5

	Тела и вещества. Движение и енергия
	
	
	
	

	1. Тела и вещества
	1
	
	
	

	2. Свойства и употреба на веществата
	
	1
	
	

	3. Въздух. Свойства на въздуха
	
	1
	
	

	4. Опазване на въздуха от замърсяване
	
	1
	
	

	5. Вода. Свойства на водата
	
	1
	
	

	6. Опазване на водата от замърсяване
	
	1
	
	

	7. Движение на телата
	
	1
	
	

	8. Енергия. Видове енергия
	
	1
	
	

	Небесни тела
	
	
	
	

	9. Слънчева система
	
	1
	
	

	10. Земята - планета от Слънчевата система
	
	1
	
	

	11. Слънцето - източник на топлина и светлина
	
	1
	
	


	1
	2
	3
	4
	5

	12. Движение на Земята около оста є
	
	1
	
	

	13. Движение на Земята около Слънцето
	
	1
	
	

	Полезни изкопаеми и почва
	
	
	
	

	14. Полезни изкопаеми
	
	1
	
	

	15. Горива
	
	1
	
	

	16. Почва
	
	1
	
	

	17. Замърсяване на природата от изгарянето на природни горива и опазването є
	
	
	1
	

	Основни жизнени процеси
	
	
	
	

	18. Природни явления и процеси
	1
	
	
	

	19. Хранене на растенията
	
	1
	
	

	20. Хранене на животните
	
	1
	
	

	21. Дишане на растенията
	
	1
	
	

	22. Дишане на животните
	
	1
	
	

	23. Дразнимост и движение на растенията
	
	1
	
	

	24. Движение на животните
	
	1
	
	

	25. Размножаване, растеж и развитие на растенията
	
	1
	
	

	26. Размножаване, растеж и развитие на животните
	
	1
	
	

	Приспособяване на организмите за живот към разнообразните условия на средата
	
	
	
	

	27. Животът в блатата
	
	1
	
	

	28. Животът в реките
	
	1
	
	

	29. Животът в Черно море
	
	1
	
	

	30. Животът в парка
	
	1
	
	

	31. Животът в равнините и низините
	
	1
	
	

	32. Животът в широколистните гори
	
	1
	
	

	33. Животът в иглолистните гори
	
	1
	
	

	34. Естествени и изкуствени съобщества
	
	1
	
	


	1
	2
	3
	4
	5

	35. Приспособяване на растенията към сре​дата, в която живеят
	
	
	1
	

	36. Приспособяване на животните към среда​та, в която живеят
	
	
	1
	

	З7. Защитени растения и животни в България
	
	1
	
	

	Човекът и неговото здраве
	
	
	
	

	38. Сетивни органи
	
	1
	
	

	39. Промени в човешкото тяло
	
	1
	
	

	40. Хранене на човека
	
	1
	
	

	41. Заразни и незаразни болести
	
	1
	
	

	42. Вредни за човека вещества
	
	1
	
	

	43. Човекът и природата
	
	
	1
	

	За екскурзии
	
	
	
	4


Както се вижда от годишното разпределение на часовете, за екскурзии са пред​видени 4 часа (2 по 2 часа). Препоръчително е екскурзиите да бъдат проведени преди или след изучаване на темите за живота в блатата и реките, живота в горите
· широколистни или иглолистни, или за защитени растения и животни в България
· посещение на защитена територия, ако има такава близо до населеното място
· национален парк, резерват или защитена местност.
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