
УЧЕБНА ПРОГРАМА ЗА ЗАДЪЛЖИТЕЛНО ИЗБИРАЕМА ПОДГОТОВКА

ПО ДОМАШЕН БИТ И ТЕХНИКА 
ПЪРВИ КЛАС 
I. ЦЕЛИ: 
· Формиране на позитивно отношение към техниката и технологиите;

· Разбиране значението на науката и техниката в живота на човека;

· Формиране на умения за работа по инструкция и образец;

· Стимулиране на стремежа за предлагане на идеи;

· Усвояване на знания и формиране на умения за работа с достъпни материали;

· Усвояване на знания и формиране на умения за конструиране и моделиране;

· Тестване и оценяване на изделия и модели;

· Формиране на умения за работа в екип, поемане на разнообразни роли и отговорности, стимулиране на стремежа към успех и самоотвърждаване.

	N
	Дата
	Тема на урока
	Очаквани резултати

	1
	
	Къщичка на моите мечти
	· Да сгъва три пъти по инструкция;
· Да реже с ножица по права линия;
· Да определя мястото на прозореца и вратата и да ги рисува.

	2
	
	Изработване на корабче
	· Да сгъва повече от три пъти по еталон;
· Да използва инструмент при прегъването;

	3
	
	Китайска игра „Танграм”
	· Да сгъва повече от три пъти по инструкция;
· Да реже по права линия;
· Да лепи и оформя фигури по даден силует.

	4
	
	Ябълка
	· Да реже с ножица по права линия;
· Да лепи и оформя изделия от хартия;
· Да оценява изработените изделия по дадени критерии от учителя.

	5
	
	Предмети от природни материали
	· Да разбира и изпълнява инструкции за работа;
· Да проявява творчество.

	6
	
	Лъв и три зебри
	· Да сгъва хартия по инструкция;
· Да реже с ножица по права линия;
· Да сглобява и свързва неподвижно части от хартия.

	7
	
	Книгоразделител
	· Да прегъва хартия;
· Да реже по наклон;
· Да оценява изработените изделия по дадени критерии от учителя.

	8
	
	Писмо с изненади
	· Да реже с ножица по права линия;
· Да лепи и оформя изделия от хартия;
· Да сглобява и свързва неподвижно две и повече  части от хартия.

	9
	
	Цветна градина
	· Да изрязва с ножица фигурки с неправилна форма;
· Да лепи и оформя фигури.

	10
	
	Стоножка
	· Да реже с ножица по права линия;
· Да сгъва хартия по инструкция;
· Да лепи и оформя изделия от хартия.

	11
	
	Новогодишна картичка
	· Да сгъва хартия по еталон;
· Да реже с ножица по права линия;
· Да лепи и оформя изделия от хартия.

	12
	
	Коледна украса
	· Да реже с ножица по права, крива и начупена линия, като изрязва фигури;
· Да лепи и оформя изделия от хартия.

	13
	
	Цветни дантели
	· Да сгъва три и повече пъти по инструкция и еталон;
· Да реже с ножица по права и крива линия;
· Да оценява изработените изделия по дадени критерии от учителя.

	14
	
	Пумпали
	· Да познава различните начини за задвижване на модели;
· Да свързва неподвизно два елемента;
· Да разбира и изпълнява инструкции за работа.

	15
	
	· Мъниста от хартия
	· Да реже с ножица триъгълници;
· Да лепи и оформя изделия от хартия;
· Да сглобява и свързва неподвижно две и повече  части от хартия.

	16
	
	Гривна и ключодържател
	· Да сглобява и свързва подвижно две и повече  части от хартия;
· Да оценява изработените изделия по дадени критерии от учителя.

	17
	
	Шарени шишета
	· Да реже по права линия;
· Да лепи и оформя изделия от хартия;
· Да оформя естетически изработения предмет.

	18
	
	Украса за празник
	· Да реже по шаблон;
· Да сглобява елементи от различни материали.

	19
	
	Рамка за снимка
	· Да реже с ножица по права, крива и начупена линия, като изрязва фигури;
· Да монтира елемнт върху друг елемент.

	20
	
	Пролетна картичка
	· Да изрязва по шаблон;
· Да прегъва два и три пъти по указание;
· Да сглобява и свързва неподвижно две и повече  части от хартия;

	21
	
	Мартенички
	· Да изработва изделия, свързани с празника;
· Да сглобява и свързва подвижно две и повече  части от текстил.

	22
	
	Картичка за мама
	· Да изрязва по шаблон;
· Да оформя естетически изработения предмет.

	23
	
	Ветрило
	· Да изрязва по шаблон;
· Да сглобява неподвижно и подвижно отделни елементи;
· Да оценява изработените изделия по дадени критерии от учителя.

	24
	
	Въздушен аквариум с риби
	· Да сгъва три и повече пъти по инструкция и еталон;
· Да комбинира различни по цвят и форма елементи.

	25
	
	Да хванем златната рибка
	· Да знае произхода на хартията;
· Да сгъва три пъти по инструкция и еталон;
· Да участва в състезание за най-добър рибар.

	26
	
	Цвете
	· Да реже по шаблон;
· Да сглобява повече елементи с помощта на тиксо.

	27
	
	Великденски яйца
	· Да очертава в мрежа фигури;
· Да реже по шаблон;
· Да украсява и оцветява чрез редуване на цветове в определен ритъм.

	28
	
	Апликация с топчета
	· Да оформя топчета чрез намачкване;
· Да украсява и оцветява чрез кръгова симетрия и редуване на цветове в определен ритъм.

	29
	
	Четирите сезона
	· Да реже по права линия;
· Да къса определени по големина късчета хартия;
· Да намачква определени по големина топчета хартия.

	30
	
	Игленик
	· Да знае произхода на текстила;
· Да обработва текстил като реже и шие;
· Да свързва неподвижно два елемента, модула.

	31
	
	Покана за празник
	· Да реже по права, крива и начупена линия, като изрязва фигури;
· Да лепи и оформя изделия от хартия.
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