MuHucmepcmBo Ha o6pa3oBaHuemo, maagedkma u Haykama %

Npoekm N° BGO51P0001-3.1.03-0001 RN
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YUEBHO ITIOMATAAO
3A IETCKI YUUTEAU

Toba yuebno nocodue e cv3gageno ¢ unancobama nogkpena na Onepamubua npoepamna ,,Pazbumue na wobewkume
pecypeu”, copunancupana om Ebponeiickusn couuasen gpong na EC, no Ipoekm BGO51PO00I-3.1.03-0001 ,,KBA-
AUQUKALUA HA HEAATOTUYECKUTE CITIELITUAAUCTN”, benedpuvuenm: MOH upes Aupekuus KKP
Hapmmwvop: Havuonaren wnemumym 3a ooyuenue u kbasugpukavus 8 cucmemama na oopazobaruemo (HUOKCO).

B pezyaumam na npobegernomo obyuenue we ce nocmuehe nobuwabane pabruwemo na npopecuonasna komnemernmmocm
Ha negazo2uneckume cneuuacmL no OMHOUEHUE HA HAYUHAMA, Negacocureckama, memoguueckama w ynpabrencka-
ma nogeomobka w cv3gabare na momubavun 3a canopazbumue u canoycsbopuerncmbane. Ilogeomberume yuuiuugu
ekunu, koumo caeq 3abvpulbaremo na obywerusma we cayskam kamo mysmunaukamopu u we odywabam kosecume cu

upes popmume na Gompewnoywuiuwuga kbarupukavus, we padomam 6 nomows na pvkobogembomo na ywusuwemo uiu

gemckama epaguma npu uzeombaremo u npuiaLanemo Ha CReUUPUUHUME YUUAUUHU NOAUMURL.
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KBHM IIEJATOIA B
TETCKATA TPAIVTHA

Baskaemu koaeeu, negazozu 6
gemckume 2pagunu,

Tazu knuea e equn maask onum ga 6u
nomozHem ga ce opuenmupame 6 caoxk-
Hume nonstkoea cumyauuu 3a 6ac, koeamo
e neobxogumo ga akmuBuzupame Bcuuku
geua, HezaBucumo om moBa npeqg kakBu
mpygrocmu cme u3npabenu, nezaBucumo
om cao’kHume u mHo2oobpaznu ungubu-
gyaanu xapakmepucmuku na konkpemno-
mo geme.

BuBeskganemo na unmeepupanomo
obyuenue 6 gemckume epagunu u yuuau-
wama npomuua 6 onpegeaena apxume-
kmypna, uncmumyuuonaana, noaumuue-
cka u obwecmBena cpega, kossmo moxke ga
6aazonpussmcmBa u/uau ga 6p3npensim-
cmbBa pazgBumuemo na mo3u npouec.

KauecmBomo na unmeepupanomo
obyueHue go 2oasima cmenen 3aBucu om
OmMHOWeEHUEemo Ha yuacmuuuume 8 nezo
kbm unmeepupanume geua u kem msixno-
mo obyuenue. IToaockumeanomo omnowe-
Hue (Hazaacume) kbm mo3zu HOB HavuH Ha
obyueHue moke ga gonpunece 3a npuema-
Hemo u ymBbprkgaBanemo na magu noBa
obpagoBameana konuenuus. B cbutomo
Bpeme obaue neeamuBuzmbpm moke ga
genpecupa, komnaekcupa geuama u ga ne
Bogu go nosiBama na no6u noaokumeanu
negazozuuecku npakmuku.

B nocaegno Bpeme ce Haaaza ugesima,
ue uHmezpupaHomo odyueHue Ha geuama
cbC cneuyuaanu obpagzoBameanu nompeod-
Hocmu e msixHo uoBewko npaBo, koemo
eapanmupa paBnonocmaBenocmma u
paBrume um wancoBe ¢ ocmanaaume uae-
HoBe na obwecmBomo. B cburomo Bpeme
obaue Hue noggbpkame mezama, ue moBa
obyuenue mpsi66a ga 6bge cpobpazeHo ¢
mexHume cnocobHOCMU U NOMEHUUAA-
Hu 6b3moknocmu, cbe 3gpaBocaoBromo
uMm cecmosinue u Bp3mokHocmume um
3a aganmupane 6 cpegama na macobama
gemcka epaguna u yuuauue.

Om Bcuuko kazano gomyk ce omkposi6-
am npuopumemume u ueaume, koumo ua-
kam cBoemo pazpewaBane. Te ca cBpp3zanu
c ocb3HaBane Ha cmuchaa u pagdbupane
UeHHOCMUME Ha UHMe2pupaHomo odyue-
HUE OM pecypcHUME yuumeau, negazo3u-
me 6 macoBume gemcku 2pagunu u yuuau-
wa, om pogumeAume Ha UHMe2pupaHume
geua, om Bp3moknocmume 3a npemuna-
Bane kem npuodbwaBawomo obyuenue,
kozamo omeoBoprnocmma 3a obyuenuemo
Ha geuama CbC cneyuarnu negazozuuecku
nompebHOCmMuU ce npuema om macoBust
yuumea u usiaomo obwecmBo. Ycnopeguo
¢ moBa ce obocnoBaBa neobxogumocmma
om pazkpuBane na mexnume 63aumoom-
HoweHust u Hau-Beue omHoweHUEeMo um
kbpM unmezpupanume geua.




IICNMXOPN3INIYECKMN
XAPAKTEPUCTUMKII HA
3-7-TOANIIIHOTO AETE

azBumuemo na gememo npomu-

4ya guHamu4Ho u Hocu B cebe cu
usiaomo paznoobpazue Ha ¢puguueckume
u ncuxuueckume npomenu. Pagauuusima
Ha MSIXHOMO Npomuuane e ompazeno 6
oHmozeHemuuHomo pazBumue Ha geme-
mo, B koemo umnauyumuo ce ompazgssBam
cBoeobpazusima na Bcuuku ncuxuunu npo-
uecu. Bppzkama 6uoroeuuno-couuaano 6
mo3u nepuog Ha gemckomo pazBumue e
MHO20 SICHO Uu3pazeHa.

PU3MIECKOTO PABBIUTHE e ¢
koaebauBu ycuaBanust u omcaabBanust. Ao
yemBbppmama 2oguna ppcmbm HA geme-

mo ce yBeauuaBa c 15 cm, a mezaomo ¢ 5
ke. Cp3gaBa ce Bneuamaenue, ue gememo
omcaabBa. B geticmBumeanocm nponop-
yuume Ha msiaomo cmaBam no-xapmo-
HuuHu u moBa nozBoasiBa gememo ga ce
Bbrgznpuema 6 noba cBemauna, 6e3 npe-
guwnama 3akpseaenocm. YBeauuaBam
ce myckyanama cuaa, uzgepskauBocmma,
nogBwknocmma. ABukenusima ce omau-
yaBam c koopgunupanocm u paznoobpa-
3ue. YkpenBa kocmnama cucmema, no 6ce
oule npouechbm He e 3a6bpuieH.

3nauumeano e xpywsianomo BewiecmBo
8 omgeanu mecma Ha epbOHAUHUS CNBAD




u kumkume na ppueme. ToBa naaaza
geuama ga ce npegnazBam om no-zoaemu
¢uzuuecku namoBapBanusi, ga ce gppku
3a npaBuanama um cmotika npu cegene,
ga ne ce gonycHam gepopmauuu, a maka
cpwo ga ce uma npegbug, ue ppkama aec-
Ho ce ymopsiBa u nepuoguuno npu paboma
mpsi66a ga ce ocueypsiBa nouuBka. Ycuae-
Ha e obmssHama Ha BewecmBama, koemo
uzuckBa ocueypsibane na Bumamunogna u
eHepeulina xpana, kakmo u no-npognasku-
meaeH npecmotl Ha yucm 6b3gyx. Macama
u obembm Ha cbpuemo ce yBeauuaBam u
kbm kpast na nepuoga ce gobauwkaBam go
me3u Ha Bpzpacmuume. [Tyacem cmaBa
no-6aBen u koauuecmBomo na kppBma 3a
egun ygap — noBeue. Tpu nbmu napacmBa
obembpm Ha beaume gpoboBe, a ¢ moBa
BguwBanusima cmaBam no-nbanHu; Ha-
maasiBa uecmomama um u ce ocuzypsiBa
HeobOXogumama eHepausl Ha op2aHu3ma.

CaegcmBue na nogobpenume ¢pynkuyuu
na kppBonocnama u Ha guxameanama
cucmemu Oposim Ha uepBenume kppBuu
meaua cmaBa noBeue, a maka cbwio u
NpoUEHMHOMO CbgbpkaHue HA XEMORAO-
oun. C moBa ce noBuwaBa pabomocno-
cobHocmma Ha geuama, Ho msi Bce owe e
616 Paza na pazbumue, He € onmumaana
u moBa 3agpaskaba ga ce nogxokga Bnu-
mameano kem Bp3aazanume 3agauu u
mpygpm ga ce pegyBa c nouuBku. Koau-
yecmBeno u kauecmBeno ce nogobpsiBa
HepBnama cucmema. Mo3zpksm kem wec-
mama 2oguna e 1350 e, ¢ MHo2o no-6o2a-
mu cmpykmypnu 8ps3ku u 3aBucumocmu.
[To-aecHo ce obpazyBam ycaoBnu pedae-
kcu, koemo yaecnsiBa nognaBameanama
gelinocm Ha geuama. Makap u nogobpe-
Hu, Bce owe nHe ca B neobxogumomo cbom-
BemcmBue Bp36ygnume u 3agpukuume
npouecu. ITocaegnume npaBsim geuama
no-cgbpkanu u gucuunaunupanu. ITpu

€MOUUOHAAHO NO-CUAHO U npogbakumen-
Ho namoBapBane, kakmo u npu ymopa
obaue, Bp30y’kganemo moske ga B3eme
Bpbx, koemo ne e )keaameano. Emo 3awo
caegBa ga ce cpbalogaBa mstpa B npesku-
Bss6anusima u ga ce eapanmupa cnokou-
cmBue na geuama. Mnozo no-gobpe moxke
ga ce paguuma Beue na peeyaupauiama
poast Ha Bmopama cuenaana cucmema.
Okoao 40% om geuama kbem nem 2o-
guwna 6p3pacm umam om 1 go 4 nocmo-
stiHu 3b0a. Om 3Havenue 3a goopomo um
cpcmosiHue u pazBumue e cpHsim (Ha b 2.
okoao 12-12,5 vaca; meXkgy 5-6 2. — 11,5-12
yaca, om koumo 1,5-2 waca npe3 gensi).

IIcuxuuyeckomo pazBumue na 3-7-zo-
guwHomo geme ce omaudaBa c nakoako
no-cbwiecmBenu ocodenocmu:

Aeuama ce nayuaBam ueaenecoueHo,

®opzanu3zupano u no-npogbakumea-
HO ga Bp3npuemam unmepecyBawiu 2u
obekmu, koemo e nokazamea 3a Bb3mok-
Hocmma Ha Bp3npusimusima ga npepacm-
Bam B nabalogenue. To um no3zBoasiBa
uzbupameArHo no-nbAHO ga obxBawam
usiA0mMo u nogpobnocmume, a maka cbuio
ga pagkazBam 3a nabalogaBanomo Bce
no-camocmosimeAHo 6e3 nacouBawu 2u
Benpocu.

Peuma kamo cpegcmBo 3a oburyBa-

e Hne npugobuba nobu Brzmoknocmu.
Upe3 nest geuama ce nayuaBam ga npaBsim
cpobuwenust, ga ouensiBam, ga obcekgam
yymomo, Bugstnomo. Yckopeno ce pazwu-
psiBa caoBecnomo 6oeamcmBo u gocmuea
go 3000-4000 gymu. Muozo noBeue ca
uznoazBanume 2aa2oAu, NpuAdZameAHU,
npegao3u. Aeuama cu caykam ¢ mecmou-
menust. OBaagsBam epamamuunu popmu
na eguka. Bogewa cmaBa cBppganama peu.
Bcuuko moBa st npaBu no-sicha, no-nbana,

1)

no-ao2uuHa u ugpagumeana. [Tocmuke-
Husima 6 peuma nozBoasiBam nHa geuama
ga nposBsBam kpumuuno omnowenue
kbm uzpazsbanemo na crbeceguuuu.
Peuma um npugobuBa no-ob6obuwen xa-
pakmep caegcmBue nauznoazBanemo

Ha no-abcmpakmuu nonsimus (uepauku,
uBemsi, cegoBe, npubopu, xopa skuBom-
HU U gp.). bBoeamcmBomo na nacuBnama
peu ce akmyaauzupa u npemunaBa 6 ak-
mubBna. 3agaBanume Bbnpocu He camo
cmaBam noBeue, HO owe no-pazHoobpaz-
HU u cbgbpkameanu (,Kou skuBomnu ca
gubu?”, ,3awo u kakBo ebpmu, koeamo
Baau gbkg?” u gp. ). Bce owe geuama ne
gnastm nHsikou nonsimusi, a ca um nompeo-
HU npu odbwyBanemo, 6 uepume. ToBa

e ocnoBanue 3a nposiBssbane na gemcko
caoBomBopuecmBo. Hanpumep, pewruau
ca ga ,nbmyBam cbc camoaem”. Ho kak
ce kazBa yoBekpm, kotimo 2o ynpaBasiBa,
He 3Hasim. ToeaBa pagpewabam npobaema
kamo cu ugmucasim nagBanue — camoaem-
yuk. Mau Bugeau ca naewub uobek, moBa
um e HanpaBuao Bneuameanue u skeaa-
sm ga cnogeasim, Ho nak He um gocmuea
nompebHama gyma. bbp3o cu s ugmucassm
u kagBam: , Jma 60oca eaaBa”. Cpewnaau
nbaHa Xkena, Bp3kaukBam: ,, Koako mnozo
kopemuema uma!” u gp. Mnozo ca gymu-
me, Ha koumo geuama 3nasm cpgbprka-
Huemo u 2u noazBam npabuano ( gepbe-
mama ca no-8ucoku om xpacmume, ocume
He cbbupam meg kakmo nueaume u gp. ).
Tpygno um e obaue Bce owe ga pazbupam
NPEHOCHOMO 3HAYECHUE HA NOHSIMUSIMA.
Hanpumep ,caagka gyma”. M3B6ecmnu ca
uM MHO20 Hewla, koumo ca caagku, no kak
gymama moxke ga e caagka? Tpygnocmma
cmaBa owe no-zoasima 6 nozoBopkama:
»Caagka gyma skeaeznu Bpamu omBapst”.

Tpygnocmume, koumo geuama cpe-
wam, nokazbam 6 kakBu nacoku caegba

ga ce pabomu 3a peueBomo um pazbumue
— ga ce oboeamsiBam ¢ HoBu nonsimust u
ga UM ce nomMaza ga oCMUCASIM, 4e C gymu
U ChuemaHus om gyMu Mozam ga ce ugpa-
3s6am u gpyeu Hewa, koumo skeaasim ga
kaskam xopama (,,)keaezen uobek”, ,, Ceo-
Bopna gpykuna naanuna noBguea” u gp.).
Kbm kpast na nepuoga geuama Bce no-yc-
newHo ce opuenmupam B 36ykoBust cbe-
mab na gymume (omkpuBam 36ykoBe ne-
3aBucumo om msicmomo um 6 gymama, a
maka cbwo u 6post um). Ynpasknenusma 6
moBa omHoweHue 2u nogeomBsim 3a yuu-
auwe. Hapeg ¢ omkpuBanemo na 36ykoBe
geuama ocp3HaBam, ue uzmMenenuemo Ha
eguH 36yk moske ga npomenu 3nauenuemo
Ha gymama (kocu — 6ocu — nocu, nepe —
bepe, 2aau — naau u gp.). inmepecno um e
ga obsicnsiBam npomenume.

PagBumuemo Ha peuma u mucaeHne-

®mo ¢ 63aumno cBpp3ano u camo 3a
ygobcmBo nocmuwkeHusima Ha MUCA€HEMO
ce pageaekgam camocmosimeano. Obsic-
HUMO €, ue ¢ no-wupokomo yuacmue Ha
geuama 6 pazauunu BugoBe uepu, yuene,
mpyqg, obwyBane, nompebnocmma om
mucaoBna akmubnocm (omkpuBane na
Bpbzku u 3aBucumocmu) ce yBeauuaba, a
¢ moBa ce gonpunacst 3a uzbucsibane na
mucaoBrume Bp3moknocmu. Te ce ugpa-
3s6am 6 nsikoako nacoku: obobwenocm
(gokamo mpuzoguwunume geua kazBam:
»~Hawusim wacoBnuk 36pnu”, wecm-cegem-
eoguwHume obobwabam: ,,Bcuuku uacoB-
Huuu 36sH51m”); abcmpakmuocm (uz-
noazBane u pazbupane cbgbpkanuemo Ha
nonstmusi ¢ Bce no-wiupoko cegbprkanue
— uHcmpymenmu, npeBo3znu cpegcmBa,
mebeau u gp.); cpaBusibane, gokagbane,
pagkpuBane na npuuunu u caegecmBust
(,Habbh e kaano, 3awomo Baau gukqg”,
»Ako ne cu 3abppskewr Bppzkume na 06yB-
kume, we ce cnprew u we naguew” u

o



gp.); uzkazBane na cekgenus (,,3atiuemo
uma gbazu ywu”), Ha ymozakalouenust
(»Aobpume geua ne ce busim. ITemsbp ne
ce 6ue. Totli e gobbp” u gp. ); omkpuBane
Ha 3akonomepnocmu (,,ITpe3 3umama Bpe-
MEmo € CmygeHno”) u np.

Ako omHayar0 MucA€HEemo Ha geuama
e npegmemno-geticmBeno (kamo pegstm
ky6uema nanpumep, cbpp3zBbam (onpuauua-
Bam) noayuaBawomo ce ¢ pagauunu Hewa
- kpwa, gbopeu, m.e. mucasm 8 npoueca
Ha npakmuueckama cu akmuBnocm), mo
nocmenenno npemunaba kom nazaeg-
Ho-06pagno (npegcmabsm cu moBa, koe-
mo we npabsm, na koemo we uepasim u
npucmbnBam kbpm ocbwecmBsiBanemo my)
u kem kpast na nepuoga mucaenemo um
3anouBa Bce noBeue ga ce xapakmepuzupa
kamo abcmpakmno-aoeuuno(uznpansBano
¢ Bce no- obwu nonstmust). MucaoBrume
Bppzku u 3aBucumocmu npu obaagsaba-
HEmMo om geyama OmHavaro Hall-uecmo
ca cayualinu, nocae — pynkuyuonaanu u
nakpast — no cpuecmBenu npuznauu.
Hsikoli om nogxogume obaue moxke ga
ce 3agbprku no-gpazo u mobBa cbugemea-
cmBa 3a unmeaekmyaanomo pazBumue
Ha gememo. J3caegBanemo ce uzbppwuBa
maka: Ha gememo ce gaBam kapmuuku,
na koumo ca napucyBanu pazauunu no
cpgbpskanue, no ubBsim u no 2oremuHa
npegmemu. ITpegaaea my ce ga paznpege-
Au kapmuukume na epynu kakmo namepu
3a gobpe. B magu nezoBa getinocm ce om-
kposiBam sicno u gomuHupawume nogxo-
gu. Egnu om geuama nocmaBsim 8 epynu
kapmuukume, na koumo ca napucyBanu
Hewa ¢ egHu u cbwu uBemoBe uau cnopeq
2oaeMuHUmME uM, m.e. ppkoBogsim ce om
cayualinu, HecbuwiecmBenu npugnauu. Apy-
2u cbcmabBsim 2pynu no 83aumno cbwp3a-
Homo um uznoa3Bane. Hanpumep 8 egna
epyna nocmabsm kapmunkume, na koumo

ca HapucyBanu uawa, Abkuua, xasi6, kana
¢ masiko, maca. Obsicnenuemo e, ue mpsi6-
Ba ga ce nogpegsim na macama 3a 3akycka.
B gpyea epyna caazam 2apgepo0, 3aka-
uaaku, gpexu, 3a ga uma gpexume knge
ga ce 3akayuam u nocmaBsim, u m.H., m.e.
obegunsiBanemo e no ¢pynkuyuonaanomo
uznoazBane na Bewpume. Ocmanaaume
geua cbcmaBsim 2pyna om uHCmMpyMeHmu,
om mebeau, om npubopu, om cegobe u
M.H. UAU msxHama gelinocm ce ocnoBaBa
Ha cbwecmbBenu npuznauu, cBugemea-
cmBo 32 nonssmutino mucaene. 3a Hezo-
Bomo pazbumue 8 gemckume epagunu ce
BkalouBam uepu, npu koumo ce ucka om
gememo ga ce noznae kot npegmem 8 no-
kazana epyna e uzauwen (Hanpumep om:
mpuon, uyk, gep6o; Be3nu, mepmomemnp,
ouuaa; si6baka, kpywa, gloas;, mopkoB u
gp.)- 3a pazgbumue 6 equncmBo na mucae-
HEMOo U peuma Ha geuama om npegyuu-
AuwiHa Bp3pacm npod. C. ABpamoBa (2)

y Hac cp3gaba opuzunaana u epekmubna
cucmema. Emouuonaano yuumeakama 65-
Be’kga geuama 6 nogxogstwia npobaemHa
cumyauust. Hanpumep matika, noayuuaa
nucmo om cBost cun 2panuuap, npoueaa 20
u 3anaakaaa. 3a kakBo au 4 nuwmea moti?
ITpobaemMHOCMIMa cCmMuMyAupa MucaeHe-
mo u geuama uzkagzBam pazauunu npeg-
AoXkenust. ITpuema ce egno om msx — ga
peuem, ue e uzbbpwua 2epoticka nocmbnka
(xBanaa e ¢ Bssppomo cu kyue napywumea
Ha 2paHuuvama) u e bua nazpagex. BrB
Bppzka ¢ moBa ecmecmBeno BprznukBam
peguua Bbnpocu: Kak ca 20 nocpeuinaau
komangupume, gpyzapume my?, KakBo

ca my kazaau?, Kak e cmanaao naepak-
gaBanemo u c kakBo?, Kak Botinukem ce

e ombaazogapua Ha cBoemo kyue? u gp.
Aeuama ugkazBam pagzauunu mucau u gpy-
2apume um uzbupam me3u, koumo ca um
nali- xapecaau. ToBa nogmukBa yuacmnu-
uume kbm no-uzpagumeana, no-6panyBa-

12/

wa, no-xygokecmBena peu u mst cmaBa
Bce no-pageppnama, ¢ noBeue noaem Ha
Brobpa’kenuemo u mucaenemo. Cpcma-
Bsshume pazkazu umam cBoe BbBegenue,
uzaokenue, 3akalouenue. Aeua ussaocmno
pazkazBam epynoBo cemBopenomo kamo
ce cmpemsim ga 20 gonbaBam, obozamsi-
Bam. 3agaua na geuama 6 2pynama e ga 20
omkpusim u ouensim.

CbBcem ecmecmBeno 6 6oeamcmBo-

®mo om gelinocmu HoBu gocmoun-
cmBa npugo6uBa u namemma. YBeauuaBa
ce HeliHusim o6em (koauuecmBomo na
cpxpanenomo). Vigmensi ce cegbpskanuemo
. Hapeg ¢ naeaeguume obpagu MmHozo-
kpamno ce yBeauuaBam caoBecnume. ToBa
e ocnoBanue namemma ga 3anouse ga ce
onpegeast kamo caoBecno-roeuuna. VM owe
newo ocobeno. Caobecnussm mamepuaa ce
3anOMHSI NO-A€CHO om HazaegHust. Obek-
muBrume nompedHocmu om npubsieBane
go npugobumu 3Hanust u onum npabsm
namemma no-mpatina u ycaykauBa. Y6e-
AuuaBam ce cpegcmBama 3a 3ayuaBane.
OcBen noBmopenusima na nomow, ugbam
ueaecboOpagHu npezpynupBanust na ma-
mepuaaa. Taka ako mpsi68a ga 3ayuam gy-
mume — moauB, 3atiue, manka, mempagka,
geme, 3eaka, mnoguna ce yaecusg6am kamo
mucaeHo c6pp3zBam moaub — mempagka,
3atiue-3eaka, wmanka — geme. VM3noazBam
MuHaa onum, ocbuiecBss8am 3anomusi-
Hemo kamo ce noazgBam om cBou gymu
(nanpumep Bmecmo ,,cnycHaa ce om Bbpxa
3ausim 6bak” geuama 6p3npouzbekgam
»CAsI3bA om 2opama aowusim Bbak”, koemo
uMm € no-aecHo u cbugemeacmBa 3a mpan-
cpopmauusima, kosimo ca nanpaBuau na
caoBecnuss mekem owe npu ocmucasinemo
u 3ayuaBanemo my). YBeauuaBa ce geapm
Ha BoaeBomo 3anomusine, a maka cpwo u
Ha BoaeBomo cnomusne, mpu kamo MmHo020
noBeue ce uzuckBa npu odbwyBanemo ak-

mubBno ga cnogeasim 3a nayuenomo, Bugsi-
Homo, npekuBstnomo.

B poaeBume uepu u 6 o6yuenuemo

eyckopeno pazgBumue noayuabam
u gBama Buga Bbrobpaskenue — Bb3npo-
uzbekgawomo (penpogyuupawomo) u
mbBopueckomo. ITbpBomo ce nposiBsiBa
npu pazkazBanemo, obsicnsiBanemo. Te ce
yaecHsiBam om HazaegHu 0Opa3zu Ha npu-
gobumust onum. M Bp3pacmuume ce noaz-
Bam om msx, makap u ¢ pagauuna cmenen
Ha abcmpakmuocm. Egnu ,,6ukgam”
NAaHA HA NPEJCmosiomo 3a u3zAazaHe
cpgbpikanue, gpyzu-pagnoaokenuemo my
Ha cmpaHuuama. BegnpouzBekgauwromo
Brobpaskenue npaBu cnogeassnomo om
geuama no-nbAHO U mouHo. Bucok nogem
oeaesku mBopueckomo Brodpakenue, 3a
koemo gonpunacsim napeg ¢ uepume,
owe pucyBanemo, npukagkume, gpama-
mugzayuume, anaukauuume, getinocm-
ume 3a koncmpyupane u gp. B msix u
upe3 msix, 6 3aBucumocm om nogxoga na
Bp3zpacmnuume, geuama gaBam npocmop
na mbBopueckomo cu Brobpakenue. In-
mewecmBam upe3 uepume 6 Kocmoca u 6
nogBoghnust cBssm, ompazsabam 6 pucynku
upe3 npuuygaubu cbuemanust Ha uBemobBe
cBou npeskuBsiBanust u Jkeaanust, npuo6-
wabBam ce kbm 3aBaagsBawu, neznatinu
npukaznu ucmopuu, cbuunsbam nebepo-
smHu cpewu, pageoBopu u geticmbBusi, 6
koumo uau camume geua ca 2epou, uau
npegaBam 3amucaenomo upe3 kykaenu
npegcmaBaenus, cmpossm nebukganu
gBopuu, 3ampuu, mawunu. TBopueckomo
Brobpaskenue na geuama 6 magu 6p3pacm
ce omauuaBa c gbe ocobenocmu: mo e
MHO20 CUAHO, M.€. Me A€CHO U3MUCASIM
6ozamu na o6pagzu u geticmBust npukalo-
yenus, clokemu 6 pucynku u gpamamusa-
yuu, ceaobss8am u nazoBabam aynoxogu
u gp., Ho cbmBopsiBanume ,,mexnuuecku




ycmpoticmBa” ne nocstm 8 cebe cu b6eae3zu
3a npakmuuecko ocbuiecmBsabane, nopagu
maakomo 3nanust u onum Ha geuama, u 6
Mo3u CMUChA He ca peaaucmuyunu. ToBa
ce pageaeskga kamo caabocm na gemcko-
mo Brobpakenue, Ho ne e ocnoBanue ga
ce noguensiBa. Brobpakenuemo e kamo
cueea. Koakomo nobeue Baau, moakoBa
nampynBanemo e no-2oasimo uau, kagano
¢ gpyeu gymu, koakomo npegocmabsinu-
me Bp3moknocmu na geuama ga gaBam
npocmop Ha cBoemo Brobpaskenue ca
No-UeAeHACoYeHO U pegoBHo ocueypsiBanu,
moakoBa ycaoBusima 3a uzpacmBanemo
um kamo mBopuu ca no-zoaemu. Haaaea-
HUmMe o2paHuueHust ga pucybam kpuuuka
kakmo um ce nokazBa, ga ouBemsiBam
nokpuBa 1 obezameano c uepben ubsm,
ga nanpaBsim anaukauyust mouno kamo
obpageua u m.u., npeBspnamo B cucmema,
npensimcmBa u ocakamsiBa noaema Ha
Brobpaskenuemo, auwaba obuwecmBomo
om 6bgewiu mBopuu. Cenzumubrocmma
Ha nepuoga 3a pazuBem na Bbodpake-
Huemo mpsibBa ga ce onoazomBopsiBa,
3aWomo NpeMuHe AU, He ce Au popMmu-
pam npe3 Hezo 3HavUMU gocmolincmBa
Ha AuyHocmma, no-Hamamabk kakBumo u
epwku ga ce noaazam, pagmaxpm u pe3y-
Aamume Ha BpoOpaskenuemo ne mozam
ga 6pgam skeaanume. Cpuwomo ce omuacst
Hanpumep u npu oBaagsibanemo na my-
3ukaaen uncmpymenm. Bugnu komno3zu-
mopu kamo KabaaeBcku u gp. cnogeasm,
ye npaBomo, koemo mexnume yuumeau
ca um gaBaau-ga cpuunsibam u uznbAHS-
Bam cBou my3zukaanu npousBegenus, ca
2u npuodbwuau kem myzukaanomo ugky-
cmBo u ca um omkpuau nepcnekmuBu

3a pazBumue. CBeskganemo na ysiaomo
obyuenue go oBaagssBanemo na mexunu-
ku, kakmo npugnaBam mBopuume, 6u eu
omb6abcHaAO om geliHocmma, Ha kossmo
ca nocBemuau skuBoma cu. T6opuecmBo-

mo ce paznaaBa kamo oebnst u 3anouBa ga
2opu Bce no-6ytino, npeBppruia ce 6 keaa-
Ha, BoaeBa gelinocm, camocmosimeaHa no
cBost xapakmep. Pagbupa ce, om nuwo ne
cmaBa newo. I mBopuecmBomo, 3a ga uz-
OysiBa, ca nompebnu ycaoBust — obwryBane
¢ gagen Bug mBopuecmBo, ymeao BnBek-
gane 6 necobume matinu u caoknocmu,
nocmeneHHo HampynBane Ha nNo3HaHUS

u onum. Ba’knomo e g6eme getinocmu

— yuenuemo u mBopuecmBomo ga ca 6
eguncmBo, 63aumno ga ce momuBupam

u gonbaBam. ITpakmukama obyuenue-
mo, 8 npogpakenue na 2ogunu, ga He ce
cenbmcemBa ¢ mBopuecku uzsbu na geua-
ma, a caeg Bpeme ga ce ouakBa, ue moke
ga ce nosiBsim Jkeaanue u cnocobnocmu 3a
mBopuecmbo, nati-uecmo ca ualogopnu.
Aa ce nacppuaBa auunocmma kem mBop-
yecmBo, moBa o3nauaba ga ce yBauua, ga
ce neueau 3a mBopuecku uzsbu u ga no-
cmuea Bce no-sipku nocmuwkenus 6 msx.
AemcmBomo e Ba’kno nauaao 3a moBa.

ITpegyuuauwnama 6b3pacm e cen-

@3umubna u 3a pazbumuemo na uy6-
cmBama. Kakmo nosicusiBa A. Baaon (5),
kbm yemBbpmama 2oguna 6 noaemo na
BHumanuemo Ha gememo nonagam npa-
Buaama 3a noBegenue u getinocm. To 3a-
yuaBa Bce noBeue, cmpemu ce ga 2u cnaz-
Ba, a u Bp3pacmuume uguckbam moBa,
u koeamo nocmpbnBa kakmo e npuemo u
skeaameano, npeskubsiBba npussmnu uy6-
cmBa, 3nae kot e uzmounuk 3a msx. Ilpu
npomubBopeuust meXkgy ycBoenume nopmu
u obpazuu uyBcmBama ca c ompuuame-
AeH 3nak — nenpussmnu. HpaBcmBenume
ouenku omBbH ce npeBppuam Bce noBeue
6 coocmBenu. B pegyamam uyBcmBama ce
oboeamsiBam no cegwpskanue, cBbp36am
ce ¢ Bzaumoomnowenusima, ¢ ycnexu 6
yueHnemo, ¢ Bp3npuemanemo Ha kpacu-
Bomo 68 npupogama u ugkycm6Bama u 6
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cp3gabBane, cnopeg cuaume cu, Ha kpacuBu
newa, ¢ koemo ce 060co6s18am u mpume
ocnoBhu 2pynu uyBcmBa — npaBcmBenu,
nognabameanu u ecmemuuecku. Te Bce
noBeue 3anouBam ga ce omauuaBam c
Basknu kauecmBa. CmaBam no-ycmotiuu-
Bu u no-o606wenu (godbpo e Hanpumep
Bcuuko, ¢ koemo ne ce npaBu aowo nHa
gpyeume). Pyckussm ncuxoaoe Kopnuao8
numaa geua om pazauunu 8s3pacmu 3auio
He 6uba ga ce 6ussm? Maakume obsichsi-
Baau — 3a ga ne nonagne newo 6 okomo
Ha gpyeapuemo uMm, no-zoAaemume-3a ga
He 2u 3aBegam B noauuusima, a geuama
om npegyuuauwHa 6b3pacm o6o6wabaau,
ye e ,,00ugHo ga buew gpyeapst cu”. UyB-
cmBama Beue He ce nopakgam camo nog
Brrnwnu Brywenus, a ce cBbpp3Bam cbe
cobcmBenume omHoweHus, m.e. npevyn-
Bam ce npe3 auunume kpumepuu. ToBa
npabu Bnywaemocmma no-ozpanuuena. 3a
pazBumuemo na yyBcmBama gonpunacsim
kakmo noznanusima u npakmuueckusim
onum Ha geyama, maka u obwyBanemo c
pagauunume BugoBe ugkycmBa. I'oastma e
poasima na Bp3pacmnume 3a pazbumue na
yyBcmBama, mpli kamo mexnume ouen-
ku ce Bp3npuemam om geuama u ce npe-
Bppwam B8 msixno omnowenue. Hapeg c
noaokumeanume uyBcmBa, npucbwiu na
geuama 6 mazu 6b3pacm, ca u uyBcmBomo
3a neygoocm©Bo, cpam, Buna.

Aeuama spko ugpazsiBam cBoume
yyBcmBa npu caywane na npukagku. Te
npekbcBam pazkazBawus, 3agabam Bb-
npocu, HamecBam ce cvc cBou cnomenu,
ugpazsBane na omuowenus u gp. Xybabu
3a msx ca npukazkume u nuecume, kou-
mo umam gobsp kpati. Obuuam cmewrno-
mo u camu cu cb3gaBam cumyauuu, npu
koumo, kakmo ce ka3Ba, ce 3aauBam om
cmsix. Aocmampbuno e Hsitkoe om Momuyven-
uama ga nampkne o6yBku ¢ Bucok mok u

ga 3anoune ga xogu kamo ce kpauu, 3a ga
ce cmee Boano usiaama 2pyna, uau gopu
camo ga cao’ku wanka na nyxenomo kome.
IIpeunauenomo cbgbpkanue Ha gymu e
mbpceH noBog 3a cmsix (Hanpumep: ,, Equn
yoBek cu umaa Buauua (uma ce npegbug
Buaa), 6 kosimo skuBeea. Pewmiua ga omu-
ge na 2ocmu Ha c6ot npusimea 6 komeaa
(xomeaa). Tam cu xanHaau ceueno (neue-
HO) u cu nutinaau Boaa (6oga)” u m.H. ).
Emouuonaanama 6b36ygumocm e Bce owe
eoasima. 3agpbkHume npouecu ca Hegoc-
mampbunu. Taka, koeamo yuumeakama
cpobwaBa Ha geyama, ue npe3 npoaemma
noiiHume nmuuku gowau u 3anouHaau

ga nessm, moBa nopaskga acouuauyuu y
geuama u me 3anouBam ga uypyaukam.
He ca uzkalouenu agpekmnu cbcmosinus,
koumo uecmo ca caegcmBue om necnpa-
Begaubocm, ymopa, nepopmupanu ymenust
ga omcmpnBam, ga ce omHacsim Bnuma-
meano kem gpyzapuemama cu u gp. Yy6-
cmBama mozam ga ce npekuBsBam na-
cubno uau ga ce npeBpruiam 6 momuBu
3a getinocm, ga nogbykgam geuama kem
onpegeaenu nocmbnku. Ako egno geme
HanpuMmep € 020PUEHO OM gPy20 UAU MO
He gaBa uepaukama cu na gpyzapuemo my
ga s1 Bugu, ga cu nouzpae ¢ Hesl, ymeAama
nameca Ha Bp3pacmnus e 6 cbcmosinue ga
cmumyaupa gememo ga ce uzbunu, ga 2o
yoegu koako e gobpe ga 3apagBa npusimea-
yemo cu u gp.

Aetinocmume, 6 koumo yuacmBa

e@gememo, cnazBanemo na npaBuaa
6 noBegenuemo, yBeauuaBanemo na ca-
MocmosimeAaHocmma u omezoBoprocmume
ca ycaoBust 3a ykpenBane u pazBumue na
Boastma. To ce ocpuecmBsiBa 6 nsitkoako
nocoku: ymMeHust 3a cmapameAHO u3nba-
nenue Ha 6bp3aoskenu ueau u Ha cp3Ha-
MEAHO, CAMOCMOSIMeAHO nocmabenu;
uznbansBane no cucmema om npaBuaa,
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uguckBanust; ppkoBogene om couuaanu u
npaBcmBenu momubu; yBeauuaBane geaa
Ha BpmpewHust camokonmpoa; napacmBa-
wa HacmoUuuBocm npu npeogoasiBane
Ha mpygHocmu. 32 ocbwecmBsiBanemo
na Boaebama akmuBnocm gonpunacs
pesyaupauiama poast Ha peuma. Aeuama
ce camonachpuaBam, HanoMHsIM cu 3a
nompebHomo, ouensibam uzBspweno-
mo, npegBukgam npu neobxogumocm
kopekuuu. CpaBusBam ce ¢ gpyeume.
Pabomsim no-cbcpegomoueHo u op2aHu-
gupano. BoaeBama getinocm BkalouBa gBa
MoMeHma: nogzomBumeaeH — 0OCMUCAS-
He Ha UeAma, NAAHUPAHE HA HAaYUHUme,
cpegcmBama 3a HellHOMO nocmueaxe, u
ugnbpaHumeaeH — npakmuuecko peaauzu-
pane Ha BoaeBama akmuBrnocm. Boassma
Ha geuama 3aBucu MHO20 OM NOgxoga Ha
Bp3pacmuume. Aokamo nacbpuenusima

s ykpenBam, noguensiBanusima na geme-
mo st omcaabBam. BkalouBanemo my 6
gocmbnHu gelinocmu, 8 koumo ycnsBa,

ocurypsiBa BoaeBa eomoBnocm u mobuau-
3auust. CucmemHume Heycnexu pakgam
6e3B8oaue. Boasima 3anouBa ga ce momu-
Bupa ne camo om Hazpagu u noxBaau,

HO u om ycBoeHu MOpaAHU UeHHOCMU,

om skeaanus 3a couuaanu nposibaenust u
gobpu geaa. Backen npunoc umam uepume
(no cuaama na obekmuBnume o06cmos-
meacmBa uguckBam BoaeBu ycuaus),
npumepbm Ha okoanume, momuBauus-
ma. Cpewam ce ompuuameanu nposiBu
Ha Boast (neeamuBu3zbm, unam), npuuuna
3a koumo ca 2pybomo naaazane Baacmma
Ha Bpzpacmnu (aBmopumapen cmua na
B3aumoomnowenust), kakmo u omcbcmBu-
emo Ha nocaegoBameanocm u equacmbo 6
uguckBanusima. V33emBanemo om geua-
ma Ha geiinocmu, 6 koumo e nompebno ga
npebnrzmoeBam gocmbpnuu mpygaocmu,
omMeHsIHemo um owe om maaku ga npos-
Bs16am ycuaust npu camoobcaykBane u gp.,
nbk e ycaoBue 3a 6e36oaeBocm (omkazBane
uau HezaBppwBane Ha 3anouHamomo).




IETETO
ChC CHEIVAAHU
OBPA30OBATEAHI

IOTPEBHOCTMH -
TUIIOAOT' U
KAMHINEKA; TEOUITNTU
1 KAIAIIMTETU
B PA3BUTUETO:
CIHEIIMDUKI HA
IOBEJIAEHUETO

2.1. Aeua ceoe sagpwikka
B ncuxuueckomo pasBumue

Sagpmkkama 6 ncuxuueckomo pa3-
Bumue (3I1P) e egna om nati-pa3-

npocmpanenume popmu Ha ncuxuuecka

namoaozust npu gemckama 8s3pacm. ITpo-

s1Bs18a ce owie no Bpeme na odbyuenuemo 6
gemckama epaguna u naii-8eue 6 nepuoga
7-10-eoguwna Bn3pacm.

ITonssmuemo ,,3agpwikka 8 ncuxuuecko-
mo pazBumue” e ncuxoaozo-negazoauue-
cko u ce xapakmepuzupa c uzocmaBane 6
pazBumuemo na ncuxuueckama getinocm

Ha gememo kamo usiao. OcnoBna npuuu-
Ha 3a moBa ugocmaBane ce s6s16am caabo
uzpazeHume (MUHUMAaAHU) op2anudecku
ybpeskganust na mozpka (Bpogenu, noayue-
Hu BempeympobHO uau 6 pannust nepuog
om skuBoma na gememo), pynkuyuonaana
negocmampbuHocm Ha ITHC, a maka cpwo
u Hamupawu ce B ycaoBust na genpubayust
(ncuxuuecka, emouuonaana, matiuuna, co-
uuaana u gp.) geua. Hebaazonpusimuume
¢akmopu, obycaaBstuyu genpuBauusima,
3acuaBam uzocmaBanemo 6 pazbumue-
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mo, HO He ca ocHoBHa npuvuHa 3a mobBa.
Tepmunbm ,3agpbkka” noguepmaBa
Bpemennomo necbomBemcmBue 8 nuBo-
mo Ha ncuxuueckomo pazBumue cnpsimo
Bp3pacmma u 3aegno ¢ moBa cneuuduu-
nus xapakmep na uzocmaBanemo, koemo
c Bp3pacmma moske ga ce npeogoaee-moa-
koBa no-ycnewno, koakomo no-akmubno
u pano ce cpzgaBam ycaoBust 3a obyuenue
u pazgBumue Ha geuama om magu kamezo-
pusi.

Om meqguuuncka 2aegna mouka 3ITP ce
omnacst kbM epynama Ha nozpanuvyHume
¢opmu na ymcmBeno ugocmabBane, koumo
ce xapakmepuzupam cbc 3a6aBen memn na
ncuxuuecko pazgBumue, Auunocmna ne3ps-
AOCI U YacmuuHu Hapywenusi 8 noznaba-
meanama getnocm (1971).

K. Aebegunckas (1982) npegaaza emu-
onamozenemuuna kaacupukauus, cnopeg
kosimo ce 06ocobsi6am uemupu ocnoBHu
muna 3ITP: 3ITP om koncmumyuyuonaaen
npou3zxog; 3IIP om camomoeenen npous-
xog; 3ITP om ncuxozenen npouzxoqg; 3I1P
om uepebpoacmeHuueH (uepedbpaano-opea-
nuuecku) npousxog.

Bcuuku Bapuanmu na 3ITP npu magu
kaacudpukauus ce omauuaBam egun om
gpye no ocobenocmume 6 cmpykmypama
u xapakmepa na coomnowenuemo mekqgy
gBama ocnoBnu koMnonenma Ha mazu
anomaaus: cmpykmypa Ha unpanmuau-
3ma u xapakmep na neBpogunamuunume
pazcmpoticmBa.

Tagu kaacupukauus 6 nati-eoasima
nbAHOmMaA ompagsba cneyudpuunomo npu

311P:
1) 31IIP om

Konemumyuuonasen
npousxoqg

Kbm mo3u Bapuanm ce omuacst na-
caegcmBeno obycaoBenusim ncuxuuecku,
ncuxoduzuuecku unpanmuauzbm-xapmo-

HUYEH uAu gucxapmonuueH. M 6 gBama
cayuas y geuama npeobaagaBam uepmu

Ha €MOUUOHAAHO-AUYHOCMHA HE3PsiA0C,
gemuncko noBegenue, npeobaagaBa
emouuonaanama momubBauust 6 noBege-
Huemo, noBuwen ¢pon Ha HacmpoeHusl,
nenocpegcmBenocm u sipkocm 6 emouu-
ume, AecHa Bruywaemocm, uzbyxauBocm,
ezoueHmMpuzbm u gp. PpazcmpoticmBama
6 noBegenuemo, cnopeg pazauunu abmo-
PU, Npu guCXapMOHUYHUSI UHPAHMUAUZDM
no-mpygHo ce noggaBam Ha ncuxoao-
20-negazozuuecka kopekuust u uzuckBam
noBeue ycuausi om cmpaHa Ha pogumeau u
negazo3u, nopagu koemo 3a makuBa geua
ce Haaaza u Mmegukamenmoszna mepanus. B
pamkume na 3ITP om koncmumyuuonaaen
npouzxog ce pazeaexkga u nacaegcmbBeno
obycaoBenama napuuaana Hegocmamby-
Hocm 6 omgeanu MmogaaHO-cneuuguuHU
¢ynkuuu (npakcuc, enoguc, 3pumeana u
cayxoBa namem, peu), koumo aexkam 6
ocnoBama npu opmupanemo Ha caok-

nu mekgyanaauzamopnu nabuuu, kamo
pucyBane, uemene, nucase, cMsimase u gp.
I'enemuueckama obycaoBenocm na me3gu
HapyweHnus ce nom6BbpskgaBa om npega-
Bawume ce 6 cemeticmBomo Ha geua cbc
3ITP om nokoaenue na nokoaenue cayuau
Ha aeBuuapcmBo, gucaekcus, gucepadus,
akaakyaust, nHegocmampunocm 6 npoc-
mpancmBenus 2nozuc u npakmuc. Tozu
Bapuanm na ncuxuuecko pazBumue npu
3IIP ce cuuma kamo equn om nati-6aazo-
npussmuume 3a kopekuyuonna pa6oma. (E.
CokoaoBa, 2009).

2) 3IIP om comamozenen
npousxog

Togzu Bapuanm 3agpwikka 6 pazgBumue-
mo e obycroBeH om XpOHUYHU COMamuy-
Hu 3a60as6anus na Bpmpewtnume opzanu
Ha gememo (cbpue, 660pek, uepen gpoo,
0s1a gpo0), koumo yecmo 3a cBbp3zanu c

XpoHuuHu 3a60as18anus na matikama. He-
eamubBno 6ppxy pazbumuemo Ha gememo
Bausism mekkume undekyuoznu 3ado-
asiBanus 6 nbpBume 2ogunu om kuBoma
um. Te umenno npegu3zBukBam 3agpnk-
ka 6 pazBumuemo na géueameanume u
peueBu pynkuuu na gememo, 3agbprkam
¢opmupanemo na naBuuu 3a camoobeayk-
Bane, 3ampygnsiBam ¢pazume na uepoBama
getinocm. Bcuuko moBa moske ga goBege
go cnukenue Ha ncuxuueckust monyec,
Hepsigko umam msicmo u 3agpwkkume 6
€MOUUuOHaAHOMO pazBumue-comamozenen
uHpanmuau3bM, odycaoBen om peguua
HeBpomuunu nposiBu — neyBepenocm,
6os13auBocm, cBbp3anu ¢ ycewanemo 3a
¢uzuuecka nenbanouennocm, a nonsikoza
npegu3Bukanu om pekuma na 3abpana

u oepanuuenue, 8 koimo ce namupa co-
mamuuecku caabomo uau 60an0 geme.
TakuBa geua ca “gomowapu”, 8 pe3yamam
na koemo kppseprm 3a obwyBane npu msix
€ O2paHuYeH, HapyweHu ca Mmekgyauu-
HOCmMHuUme omuowenusi. Bcuuko moBa
Bausie no-cuano Bbpxy cbcmostHuemo Ha
gememo, omkoakomo camama 6oaecm.

3) 3IIP om ncuxozenen
npousxog

CBbp3Ba ce c nebrazonpusimuu ycaoBust
3a Bp3numanue, ozpanuuaBauwu cmumy-
Aupanemo Ha ncuxudeckomo pazBumue
Ha gememo 6 pannume emanu. Omkao-
HeHusima 6 ncuxoduzuueckomo pazbumue
Ha gememo myk ce onpegeast om ncuxom-
pabmupawomo Br3geticmBue na cpegama.
CouuaaHusim 2eHe3uc Ha Mmazu aHOMAaAUST
6 pazBumuemo ne uzkalouBa netinus na-
moaozuueH xapakmep. Yecmo mozu mun
3ITP BnznukBa npu geua, Bp3numabanu
Oom NCuxu4Ho 60AHU pogumeau, Hal-Beue
matikama. B 3aBucumocm om unguBu-
gyaanume ocobenocmu 8 ncuxukama na
gememo Bp3nukBam pagauunu munoBe

€MOUUOHAAHO peazupane: azpecuBno-3a-
wumHo, nacubno-zawumno, unpanmu-
Auzupano. ITocaegnume Bogsim go panno
neBbpomugzupane na AuuHocmma: azpecub-
Hocm, HenocaegoBameanocm 6 geticmBu-
sima, HeobmucaeHocm u umnyacuBrnocm

6 nocmbnkume, negoBepuuBocm, cmpax,
Aunca na mBopuecko Brobpakenue, pe-
BauBocm, naaxocm. EpekmuBrnocmma na
kopekuuonnume meponpustmust npu mozu
Bapuanm na 3ITP ca npsiko cBbp3anu c
Bb3Mmoknocmma 3a npomsina Ha Hebaazo-
npusimuusi cemeen kaumam u npeogoasi-
Bane na ugnekBawust uau omo6abckBawy
gememo mun cemetino Bp3numanue.

4) 3IIP om uepedpoacmenuuen
(uepedpasno-opzanuuecku)
npousxog

Kacae ce 3a yBpeskgane na ITHC, no
moBa napywenue uma oenuwex xapakmep
u yecmo npeguzBbukBa mpatinu napywe-
nus 6 nognaBameanama getinocm, 6e3
ga Bogu go ymcmBena uzocmanaaocm /
YU/ ITpu mo3u Bapuanm ce cpuemaBam
npuzHayume Ha He3psiaocm B nepbnama
cucmema Ha gememo ¢ me3u Ha yacmuu-
Ho yBpeskgane na pequua ncuxuuecku
¢ynkuuu. Ha magu 6a3a, cnopeg peguua
aBmopu ce omgeassm gBa ocnoBnu kaunu-
ko-ncuxoaozuuecku Bugobe 3ITP om uepe-
bpaano-opzanuuen 2ene3uc. I1pu nepBus
npeobaragaBam nezpsiaocm 6 emouuonaa-
Hama cdepa no muna om muna Ha opaa-
HuuHust unpanmuauzpm. Ako e Haauue en-
uedparonamuuna cumnmomamuka, mo mst
e npegcmaBena om caabu uepebpoacme-
HUYHU U HeBpo3zonogobru pazcmpoticmBa.
Bucwiume ncuxuunu ¢ynkuuu npu moBa
ca HegocmambuHO ¢popmupanu 6 36enomo
3a konmpoa na npouzBoanama getinocm.

» Xapakmepsm Ha ocobenocmume B
noBegenuemo u gelinocmma Ha noco-
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yeHume epynu geua no3BoasiBam ga
ce gonycHe, 4e npu uepebpaana acme-
Husi cHwkenuemo Ha pabomocnocod-
Hocmma npuuunsiBba 3ampyguenust 6
obyuenuemo.

» Pogumeaume na geua cbc 31IP ne
mbpcAm nomowma Ha aekapu — ncu-
xuampu, a ocobenocmume B noBe-
geHuemo Ha geuama, npuduHenu B
geticmBumeanocm om GoaezneHomo
cbCmosiHUE, ce oueHsaABam kamo ne-
gucuunAuHUpaHocm. AHaAu3bm Ha
npuyuHume ja HeycneBaemocmma na
geuama om magu 2pyna ce npoBekga
nenpaBuano, neycneBaemocmma ce
pageaekga kamo necnocodnocm 3a
o0yuenue uau kamo pegyamam om
unmeaekmyaanomo negopazBumue
Ha gememo, npu koemo makuBa geua
HenpaBuano ce nacouBam kbm no-
MOWHOMO y4duAuue.

O606weno kaunuko-eenemuunama
kapmuna npu 3ITP noka3Ba, ue ce kacae 3a
cBoeobpazno negopazbumue na Bucwuume
ncuxuuHu ¢opmu, koumo gaBam ompa-
’kenue Brpxy pazBumuemo v Auanocmma
kamo usiao.

Ilcuxosozo-negazozuuecka
xapakmepuemuka na
yuenuuume coc 1P

B kopekyuonnama negazoeuka nonsi-
muemo "3ITP" ce s168518a ncuxoaozo- ne-
gazozuuecko u ce xapakmepuzupa npeqgu
Bcuuko ¢ ugocmaBane 6 pazBumuemo na
ncuxuueckama getinocm na gememo. Oc-
noBnama npuuuna 3a makoBa uzocmaBane
cnopeg nobeuemo om uzcaegoBameaume,
koumo Beue uumupaxme, ca caabo uzpa-
3eHume /MuHUMaaHume/ opeanuuecku y6-
peckganust 6 eaabrust mo3pk, koumo mozke
ga 6pgam Bpogenu uau ga Bp3nuknam no

Bpeme na OpemenHOCMMa, a CHWO U Npe3
panHusi nepuog om kuBoma na gememo.
B nskou cayuau moxke ga ce nabalogaBa u
2eHemuy4Ho obdycaoBena negocmampuHOCM
na [THC. Mumokcukauuu, undekuuu,
mpabBmu u gp. Bogssm go nezpybu napywe-
Hust B memna na pagBumue na Mo3puHu-
me mexanuzmu uau npeqgu3zBukBam aeku
uepebpaanu opzanuuecku yBpeskganusi.
ITopagu me3u HapyweHus y geuama 6
npogbakeHue Ha gocma gbAb2 NEPUOy Ce
nabalogaBa ¢ynkuuonaana negpsiaocm na
ITHC, koemo, na cBoti peg ce ugpagsaba

8 caabocm na npouecume 3a 3agbpskane

u Bp36ykgane u 3ampygnenus 6 obpa-
3yBanemo na caoknu ycaoBnu Bpnzku.
Tpi kamo noBeuemo om ncuxuunume
¢ynkuuu (npocmpancmbBenu npegcmabu,
MucaeHe, peu u gp.) umam caoken kom-
naekcen cmpoesk u ca ocnoBanu na 63au-
mogeticmBuemo mekgy nsikoako pynkuuo-
HaAHU cucmemu, popmupanemo Ha maknB
pog B3aumogeticmBue npu geuama cbc
3IIP e ne camo 3abaBeno, no u npomuua
no-pazauuno, omkoakomo npu nopmama.

ITpu uzcaegBane na yuenuuu cbc 3ITP
mpsi66a ga ce uma npegBug 2oastmama
pagHoOpogHOCM Ha Majgu 2pyna, nopagu
pagnoobpazuemo B kaunuunume Bapu-
anmu, Ae’kawtu B ocnoBama na 3I1P, a
cpwo maka u nepaBrnomepnomo pazBbumue
Ha omgeanume Bucwu ncuxuunu ¢pynk-
yuu npu msx. Be6 Bprzka ¢ moBa Baskno
3HauYeHUe uMa ymeHnuemo ga ce omkpusim
cuaHume cmpanu 6 pazgéumuemo na egno
uAU gpyz2o geme u HapyweHume 36ena,
koumo nomuckam oBaagsBanemo na
yuuauwHama npozpama. Tpatinocmma na
3IIP e pazauuna 6 3aBucumocm om: emo-
yuoHaAHama Hejpsiaocm, Huckust ncuxu-
yecku monyc, napywenusima 6 noznaba-
meAHama getinocm, cBbp3anu cbc caabocm
6 namemma, Brumanuemo, nogBuknocm-
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ma Ha ncuxuuyeckume npouecu u gepuuu-
ma 6 omgeanume kopoBu ¢pynkuuu.

Hsikou aBmopu, 6 m.u. u Hawu - B.
ToweBa (1984, 1986, 1997, 2003, 2006),
npsiko cBbp36am omkaonenuszma npu
3ITP c egnu uau gpyeu npuzHauu Ha
ne3psiaocm 6 emouuonaano-Boaebama

cdepa.

YcneBaemocmma Ha yuenuuu-
me B nauaanume kaacoBe 3aBucu
om mAXHOmMO uHimeaekmyaano u
emouuoHaano-BoaeBo pazBumue.

Omkaonenussma B nocaeguomo ce
ABaBam egna om npuuunume 3a
HegocmambyHama nogHaBameana
akmuBnocm, a om myk u 3a nucka-
ma npogykmuBnocm 8 mucaenemo
u namemma /kakmo npou3Boana-
ma, maka u nenpougzBoanama/ npu
uzocmaBawume yuenuuu.

MHo20 om mpygHocmume npu y4u-
AUUlHAmMa aganmauyusi Ha geuama cbC
3ITP ce gpaskam na cBoeobpague 6 emo-
UUOHAAHAmMa pe2yAauusi Ha MSXHOMO
noBegenue (B. IlloweBa). IToBeuemo om
msiX ca ¢bC €Aab u HempaeHn unmepec kpm
pagauunume BugoBe getinocmu, ckaonnu
ca ga ce omkaskam om BcskakBa getinocm,
2aaBno nopagu neyBepenocm 6 co6cmBe-
nume cuau. Emouuonaana 8s36ygumocm
u AabuAHOCM, Yecma CMSIHA Ha Hacmpoe-
Huemo u ycaoskHeHnust npu obwyBanemo c
Bprcmuuyume u Bp3pacmuume ca xapak-
mepnu 3a makuba geua.

ITpu geuama cwc 3ITP ce nabaloga-

\ _J

Ba nepaBuomepnocm 6 pazBumuemo na
omgeAHUme CmpaHu Ha no3Habameanama
getinocm, Hstkou om koumo ca c6bp3anu c
HellHume AUYHOCMHU acnekmu.

ITpu geuama cbc 3ITP omcbecmBa
kakmo ymeHuemo camocmosmeaHo
ga cu nocmaBam jagauume, maka
u 2omoBnocmma 3a pewaBanemo
um. B moBa ce npoaBaBa maxna-
ma HegocmambuHa nojnaBameana
akmuBnocm. B cumyauuu na u3-
nbAHEHUE Ha Chujume, geuama ce
yBauuam B pagnocmpannu pageo-
Bopu, oowyBane ¢ ekcnepumenma-
mopa, uepobu momenmu. Egau om
max npeBpbwam Bcako Janamue
B uzpa, ugnbanabaiiku 2o 3aun-
mepecoBano u akmuBno, gpyau
Obp3am ga ce omkajkam om nezo,
npu mpemu ce npoaBaBam pegku
emMouuoHarHu peakuuu, cmuzawu
go cpuB. ITopagu moBa me uecmo
uzBbpwBam uzauwnu, xaomuynu
geticmBusa B cmpemerka cu 3a Bap-
HO peweHue uau ce 3agoBoasBam
om nbpBume Bn3znuknaau Bapuan-
mu 3a paboma.

\ _J

N3caegBanussma Bppxy nognaBameana-
ma getinocm Ha geua cbc 3ITP nokazBam
HegocmambuHo pazBumue Ha pagauunume
ncuxuunu ¢ynkuuu — BaacoBa u cemp.
(1984); ITepecaenu (1996); IleBuenko
(2001). Egna om ocnoBrume ncuxoaozu-
uyecku ocobenocmu na geuama coc 3I1P e
HenbAHOUEHHOocmma (gepuuyum) B peay-
Aamopnume ¢pynkuuu na ncuxukama. 3a
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geuama cbc 3ITP e xapakmepna 3nauu-
meAHa HeegHOpogHOocm B HapyweHume u
cpxpanenu 36ena na ncuxuuecka getinocm,
a cpwo sipko uzpazena nepabnomepnocm
656 popmupanemo na pagauuHu cmpanu
om ncuxuueckama getinocm. I1pu moBa
cBoeBoauemo Ha ncuxuuHume npouecu

u ncuxuueckama peeyaauust kamo usiao

ce s18s16am 2aaBrnomo u nai-crurecmBe-
Ho ycaoBue 3a maxnomo oBaagsiBane.
M3Becmno e, ue gopu u npu HOPMAAHO
pazbuBawume ce geua na 6-7 2cogunu
cBoeobpagnume ncuxuueckume npouecu u
getinocmu mensbpBa 3anoubam ga ce pop-
mupam u cmaBam (Hapeg ¢ pazBumuemo
Ha pepaeckcume u Bpmpewnust naan na
geticmBue) ocnoBnu ncuxuuecku gemep-
MuHaHmMu 3a gagenusi 6b3pacmoB nepuog.

B uzcaegBanusima cu I'opbynoB u cbmp.
(1999, 2000) koncmamupam nHaauvue Ha
gobpe uzpazenu koaedbanus 666 pynkuuo-
HAAHOMO CbCMOsIHUE Ha geuama cbc 3ITP
no Bpeme na yuebnust npouec. Hamaaena-
ma pabomocnocobnocm na makuBa geua
abmopume cBbp3zBam ¢ nuckomo nubo 6
akmuBrnocmma na omgeaume na Bezema-
muBnama nepBna cucmema.

Hepeaauzupanume 6u3pacmobu 6b3-
mosknocmu 6 eMouuoOHaAAHO-AUYHOCMHO-
mo pazBumue na geuama cnc 311P ne
moske ga He ce ompazsim npu popmupa-
Hemo Ha msIxHama AuuHocm. Buezomcku
(1983) noguepmaBa, ue emouuonaanama
cmpana Ha AudHocmma uma Bakno 3nauve-
Hue.

ITcuxoaoeo-negazozuueckama xapak-
mepucmuka npu yuenuuu cbc 3ITP uma
cpwecmBeno 3nauenue 3a pagkpuBane
cmpykmypama Ha eMOuuOHaA€H U UH-
meaekmyaaen gepekm npu magu kame-
2opust geua. 3nauumocmma U e cBpp3ana

u ¢ omkposiBanemo na cneyudpukama na
nposiBaenue na caabust konmpoa u negoc-
mampuHOmMO pazBumue Ha omgeaHume
kopoBu ¢ynkuuu u xapakmepa na neb-
pogunamuuHume pagmpotcmBa, cnopeg
IoweBa (2002, 2003). Cnopeg aBbmopa
magu xapakmepucmuka mpsi66a ga ce uz-
BrpwBa B konmekema na obwonpuemama
konuenuusi, ue 3a AuvHOCMMA U HellHUME
ncuxuuecku ocobenocmu mpsi66a ga ce
chbgu NO geliIHOCMMa Ha NOCA€gHAMA.

3a ncuxoaozo-negazozuueckama xapak-
mepucmuka Ha yuenuuu cbc 3ITP moBa
onpegeaenue e om ugkalouumeano 3naue-
Hue, mbU kamo msixnomo npoyubane nbp-
Bo ce ocbwecmBsiBa B onpegeaen nepuog
om Bpeme, Bmopo — ,,cybekmuBrust um
cBssm” nocu cneyudukama na ncuxuunus
oHmMozeHne3 u mpemo - pagkpubanemo na
»~homeHuuaanume um Bn3zmoknocmu”
e cBbpp3ano ¢ m.nap. ,30Ha Ha 6augzkomo
pazBumue” no A.C.Buzomcku, onpegeasi-
Hemo Ha kossmo e om pewabawio 3nauenue
3a kopekuuonno-komnencamopnama pabo-
ma c me3u geua.

Yecmo npu 3I1P nezpsiaocmma 6 mu-
CA€HEMO, HegocmampuHOMO GopMuUpaHe
Ha yuebHUME UHMEpecu, O2PaHUYEHOCT -
ma Ha 3anaca om 3HaHusi u npegcmaBu
ca cBpp3zanu ne moakoBa ¢ Auunocmuama
negpsiaocm, koakomo c¢: Hegocmampbuume
6 namemma u Bnumanuemo, unepmuocm-
ma Ha ncuxuueckume npouecu, msixnama
3abaBenocm u 3anwkeno npeBkalouBane, a
ChWO U € HE2PydOmMO yacmuuHo Hegopaz-
Bumue uau napywenue na pynkuyuu kamo
momopuka, npocmpancmBen cunmes,
peu u gp. Paznoobpaznu cpuemanus na
nogobnu si6aeHust ce cpewiam npu 3Ha-
yumeaHa yacm om geuama, ugnumBauwu
mpygrocmu B obyuenuemo. Aeckauyume
8 ocnoBama na me3u nposiBu caabo uzpa-
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3eHu mo3punu gucpynkuuu ca sicno Bugu-
MU npu npeuuzno neBponcuxoaozuuecko
uzcaegBane. ToBa ce nomBbspkgaba om
uzcaegBanusi, cnopeg koumo mpatinama
3agpbikka 6 unmeaekmyaanomo paz6u-
mue e cBpp3ana 6 3pauumeana cmenen ¢
HapyweHust Ha Bucwiume ncuxuunu ¢pynk-
yuu.

HuBomo na pagBumue na Bnu-
manuemo npu geua cbc 3IIP cb-
wecmBeno ce pagauuaBa om moBa
Ha HopMmaaHO pazBuBawume ce.
ITpu max mo ce xapakmepuzupa
¢ neycmoiivuBocm, pazcesnocm
u HegocmambyHa konuenmpauus
Bbpxy 06ekma, kakmo u cbc cna3-
Bane na uncmpykuuume u cbxpa-
nsaBane na pabomocnoco6nocmma
npu uznbAHEHUEmMO Ha 3agauume.
ITo Bpeme na ypok me ca B chcmos-
Hue ga paGomsam He noBeue om 15
MuH., nocae HacmbnBa ymopa, ak-
muBrnocmma u Baumanuemo psazko
namaaaBam, BbznukBam umnyacuB-
Hu, HeoOmucaenu geticmBus.

_ J

Cnopeg Bueomcku (1983), Aypust (1984)
koauuecmBenama ouenka 3a HuBomo na
Brnumanue u nezobama gunamuka 6 npo-
ueca Ha gelinocm npegcmabasiBam unme-
pec kakmo na anaauza 3a ugpagzenocm na
gedpekma u neecoBama namoezenemuuna
npupoga, maka u 3a xapakmepucmuka na
Bp3pacmoBomo pazBumue u epekmub-
nocm Ha kopekuuonnomo 6b3geticmBue.

Hegocmampbunomo pazBumue na 6nu-

MaHuemo npu nocmbnBawume 6 yauauwe
geua Bogu go msxHama gezaganmauust

6 nauaanume kaacoBe. B cBou uzcaegBa-
nus K. Aebequnckas (1982) u Ilepecaenu
(1994) u cemp. (1993, 1996) koncmamupam
He3psiaocm B MexaHnuzmMume Ha Henpouz-
Boanomo u npouzBoanomo Brnumanue npu
geua u nogpacmbBawnu cbc 3ITP.

HeycmotiuuBocmma na Bnumanuemo
u HamMaAaeHama pabomocnoco6Hocm y
geuama om magu kameeopust umam un-
guBugyaanu ¢popmu na nposiBaenue. Taka,
npu eguu geua makcumaano nanpeskenue
Ha Bnumanuemo u Hau-Bucoka pabomoc-
nocodbnocm ce omkpuBam 8 nauaromo
Ha U3n’bAHEHUE Ha 3agayama, koemo
nocmenenHo HamaasiBa cnopeg npogba-
’kumeanocmma na pabomama; npu gpyau
geua Haii-20AsIMO cbcpegomouaBane Ha
Brnumanuemo nacmbnBa caeg uzbecmen
nepuog Ha getinocm, m.e. 32 me3u geua
€ HeoOXOgUM ONbAHUMEAEH Nepuog om
Bpeme 3a BkalouBane 6 gagena getinocm;
npu mpema 2pyna geua ce ombeasizBam
nepuoguunu koaebanus 666 Bnumanuemo
u HepaBrnomepHa pabomocnocobHocm u
umnyacuBnocm npe3 usiaomo Bpeme na
ugnbaHeHue Ha 3agavama - A. Kocmenko-
Ba, P. Tpueep, C. IlleBuenko, (2004).

Hegocmampbuume 6 opzanuzauyusima
Ha Brnumanuemo npu geua cwc 3I1TP ce
obycaaBsim om caabo pazBumue Ha un-
meaekmyaanama akmuBnocm, necb8bp-
wencmbBo 6 naBuyume u ymenuemo 3a
camokonmpoa, Hegocmampuno pazBumo
yyBcmbBo 3a omeoBopnocm u unmepec kbm
yu€Hemo.

N3caegBanusima Bbpxy npouecume Ha
Brnumanuemo u aeckawpume 6 ocnoBama
my HeBpoduzuorozuuHu MEXaHUZMU CA
Basknu 3a uzsicnsiBane ocobenocmume 616
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Bbp3npuemanemo na nocmpenBawama om
3aobukaastwiama cpega undopmauvust - Bu-
2omcku, (1983), Aypus, (1984). be3ycaob-
Ho koauuecmBenama ouenka 3a nubomo
Ha Brnumanuemo u HezoBama gumanuka
6 npoueca na getinocmma npegcmabasi-
Bam unmepec kakmo 3a anaau3, omnocao
uzpazenocmma Ha gepekma u neeoBama
namoeeHemuuHa npupoga, maka u 3a
xapakmepucmuka na gunamukama 656
Bp3pacmoBomo pazBumue Ha gememo

u epekmuBrnocmma na kopekuuonnomo
Bb3geticmBue.

Besnpuamusn

Hegocmampbuume 656 Bnumanuemo ce
ompa3zsibam ompuuameano Bbpxy npoue-
cume Ha ycewane u Bp3npusimue. Y geua-
ma cbc 3ITP ce nabalogaBa cneyuduka npu
Bb3npusimusima: ¢ppazmMenmapHocm, o2pa-
HuueHocm, unakmuBnocm. ToBa ce npo-
s6g6a 6 3ampygnenust npu pagnoznabane
Ha npegmemu, Hamupawu ce 6 Heobuuai-
HO noaoskenue, konmyphnu u cxeMmamuuHu
uzobpakenus. TakuBa geua neBunaeu
paznoznabam u uecmo cmecBam cxogHu
no uznucBane 6ykBu; uecmo noepewrno
Bbr3npuemam cpuemanust om 6yk6u u ce
nykgasim om no-gpans2 nepuog om Bpeme
3a npuem u npepabomka Ha cenopnama
unpopmauust. B ycaoBustma na kpamko-
Bpemenno Bp3npuemane eguu uau gpyau
obekmu uau si6aenust ocmaBam neBugumu
3a max. Pagauuusima mekgy geuama cbe
3ITP u mexnume Bpbrcmuuuu 6 Hopma
cmabam Bce no-ugpazenu 6 3aBucumocm
om cmenenma 3a ycaoknsiBane na obek-
mume u BaowabBane ycaoBusima 3a 6b3-
npuemane. ToBa uzocmabBane 8 pazgBumue-
mo Ha 3pumeanomo Brznpusmue ce s16516a
€gHa om NpuvuHUMmMeE 3a MpygHocmume,
koumo makuBa geua uznum6am no Bpeme

na obyuenue. Huckomo (8 cpaBnenue c
HOpMaAHO pazBubawume ce Bppcmnuuuu)
Hubo 6 pazgBumuemo na Bp3npusimue-
mo ce uzpazsba B neobxogumocmma om
no-npogsakumeaen nepuog om Bpeme 3a
npuemane u npepabomka na cengopnama
unpopmauust, 6 negocmampuHocm, o2pa-
HuueHocm, ¢ppazmenmupanocm 6 3nanu-
sima Ha me3u geua 3a 3aobukaasiama 2u
cpega, 3ampygHenusi npu paznojnabane
Ha npegmemume, Hamupawu ce 6 nenpu-
Buuno noaokenue (konmypnu u cxema-
muyuHu uzobpakenusi).

B HauaaHust eman Ha y4uAuwWHO 0Oyue-
Hue npu geuama cbc 3ITP ce nabalogaba
HenbaHoueHHocm 66 punume Popmu na
3pumeano u cayxoBo Bb3npusimue, npo-
nycku 8 naanupanemo u uznbAHEHUEMO
Ha cao’knu gbueameanu npozpamu — 3a.

AobpebB (1992).

Bp3npusimuemo ne ce cBeskga go cyma
om omgeAaHume ycewanusi, mbl kamo
$opmupanemo Ha usiaocmeH obpasz 3a
npegmema e pe3yamam om caokno 63a-
umogelicmBue Ha ycewanusima om Beue
naauunume 6 kopama na eaabnust mozbk
caegu om muHaau Bp3npusimust. Bugumo,
me3u B3aumogeticmbBust ce napywaBam
npu geyama cbc 3ITP, mpi kamo me ce
3ampyghnsi6am npu pazauuaBanemo na
npegmemume, Hamupawu ce 6 nenpuBu-
yen pakypc uau npegcmaBenu 6 konmyp-
HU UAU cXemamuuHu uzobpaskenusi, ocobe-
Ho ako ca o6bpHamu uau ce npunokpuBam
eqgun gpye - T. BaacoBa (1984). Cpuecm-
Ben negocmammpk Ha Bp3npusimuemo npu
geuama om ma3zu kameeopust ce ss6s16am
3HauumeaHo 3abaBenume npouecu 3a npe-
pabomka na undopmauusima, nocmsnBa-
wa upe3z cemubHume opeanu.
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OcoGenocmume B8 Bb3npusmusma npu geua cbe 3IIP ca 00y-
caoBenu om napywenus 88 ¢pynkuuume 3a mbpcene. Ako na
gememo no-paHo He My e ujBecmno kbge ce Hamupa chom-
Bemnusm npegmem, mpygHo my e ga 20 Hamepu. ToBa ce
00scusaBa c pakma, ue 3a0aBenocmma B onognaBanemo ne
my no3BoasaBa 6bp30 ga npoyuu HenocpegcmBeno 3a06u-
kaaawiama 2o geticmBumeanocm. PagnognaBanemo na
egnoBpemenno nogagenu 3pumeanu u 38ykoBu cuznaau
3aBucu om xapakmepa na 3agauama. BaowmaBane na pagnognaBanemo nacmbnBa
B cayuaume, koezamo na gememo ce Bn3aaza ga ugenmuduuupa Begnaza gBa no-
gageHu cuzHaaa, a nogBama na Buzyaaen u 38ykoB konpaukmen mamepuaa moke
ga goBege go BaowaBane na Bbznpusmuemo.

J

IpoempanemBenu
npegcemabBu

ITpu geuama om ma3zu 2pyna ca Hegoc-
mampuHO popMupaHu u npocmpancmbBe-
Hume npegcmabu. Opuenmupanemo 6
npocmpancmBomo 6 npogbakenue na
gocmampbUHO gbAB2 NEPUOY CE OChUlECm-
Bs16a na nuBo npakmuuecku geticmBusi.
Yecmo Bp3nukBam mpygnocmu npu
npocmpaHcmBeH aHaAu3 u cuHmMe3 Ha
cumyauusima. Tl kamo pazgBumuemo na
npocmpancmBenume npegcmabu e msicno
cBpp3ano c uzepakganemo na koncmpy-
kmuBno mucaene, mo u popmupanemo
Ha npegcmabu 3a gagenus Bug y geuama
cbe 3ITP cpuo uma cBoume ocobenocmu.
Hanpumep npu cbcmaBsinemo Ha caoknu
2eomempuuHu pu2ypu u MogeAu /pucyn-
ku/ geuama cbc 3ITP uecmo ne mozam
ga ocbulecmBsim NbAHOUEHEH aHAAU3 Ha
¢opmume, ga ycmanoBsim cumempuu-
nocm, egnakBocm na wvacmume om kon-
cmpyupyemama ¢uzypa, ga pagnoaokam
koncmpykuyusima 6bpxy naockocm, ga s
creqgunsim 6 egno usiro. Te neyBepeno
ce opueHmupam 3a CmpaHume Ha ms-
Aomo, 3ampygnsiBam ce ga onpegeasim
“asiBa-gsicna” cmpana y cebecegnuka cu

(ITpoba na Xeq). Bcuuku mpygno ceaobsi-
Bam npocmu ¢pueypu om mo3zatiku, ako 6
obpageua He ca nokazanu konmypume Ha
Bceku gematia.

IHlamem

KAuHuuHUmMeE U ncuxoao02o0-negazoau-
yecku gannu om pequua uzcaegBanus - T.
BaacoBa, M. ITeB3nep (1971) nokagzBam, ue
omkaonenusima 6 pazgumuemo na na-
memma ce s16s18am xapakmepen npugnak
3a 3ITP. Omauuumeaen npuznak 3a 3I1P e
nomuckanemo Ha egnu cmpaHu Ha na-
Memma, Npu OMHOCUMEAHA CbXPAaHEHOCM
Ha gpyeu. Konkpemnume nposiBu na magu
HeegHOpogHOCM ca B 3nauumeana cmenen
uHguBugyaanu.

[Tpuuunume 3a napywenusima 8 na-
memma Ha geuama cbc 3ITP ca cBbpzanu
kakmo ¢ pagauunu kaunuunu pakmopu
(nocaegcmBust om npekapanu uepebpan-
HU U comamuyuHu 3a6oasiBanusi, 3a6a6en
memn 6 cp3psiBanemo na egHu uau gpyau
obaacmu Ha mo3zbka, napywenue 6 neBpo-
gunamukama), maka u ¢ ncuxoaozo-nega-
eo2uuecku ¢pakmopu. Bub Bpnzka ¢ moBa
npu makuBa geua ce nposiBsiBam pagno-
obpaznu napywenus 6 namemma: noBu-
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wieHo 3amopmo3zsiBane, HamareH obem Ha
namemma u ckopocmma na 3anamemsiBa-
nemo. Te3u omkaonenus, cnopeg nsitkou
aBbmopu ce ugpazsibam 6: namaaena npogy-
kmuBnocm u nHeycmotiuuBocm na 3aname-
msiBanemo; no-cbxpanena nenpouzBoana
namem B cpaBnenue ¢ npouzBoanama;
npeobaagaBane na HazaegHama namem
nag caobecnama; nucko nuBo na camokon-
mpoa 6 npoueca na 3ayuaBane u 6b3npo-
uzBeskgane; negocmampbuna no3naBamea-
na akmuBnocm u yeaenacouenocm npu
3anamemsiBane u Bbp3npouzBekgane; caabo
yMeHue 3a uznoa3Bane Ha payuonaaHume
memogu 3a 3anamemsiBane; Hegocmammb-
yeH obem u mouHocm Ha 3anamemsiBane-
mo; Hucko HuBo na koc6eno zanamemsiBa-
He; npeobragaBane Ha MEXaHUYHOMO Hag
caoBecno-aozuueckomo 3anamemsiBane;
obp30 3abpabssne na mamepuaaa u nucka
ckopocm na 3anamemsiBane.

Henpou3Boanama namem npeobaagaBa
npu geuama om npegyuuauiHa U Havaa-
Ha yuuauwHa Bp3pacm. Egna om ocnoB-
Hume npuuuHu 3a moBa e HamareHama
nognaBameana akmubBnocm. Aeuama cbe
3ITP ne camo ue aowo Bp3npouzbekgam
caoBecHust Mmamepuaa, HO U U3pa3xog-
Bam 3nauumeano noBeue Bpeme, 3a ga cu
cnomHsim 3a Heeo. OcnoBHume pagauuus
ce 3akalouaBam ne moakoBa B neegnakBa-
ma npogykmuBnocm npu omeoBopume,
koakomo 8 pazauunomo omnowenue kem
nocmaBenama uea u ny’kgama om uysk-
ga nameca. B npegyauauwina u 6 navaa-
Ha yuuauwHa Bp3pacm pazbumuemo na
nenpouzBoanama namem npognakaBa ga
ce ycpBbppuiencmBa u uznoazBa wupoko 6
caegBawiume emanu Ha oHMoOZeHe3ama,
HO ¢ Bp3pacmma Ha gememo Ha npegex
naan Bce noBeue ce 3acuaba poasima nHa
npouzBoanama namem, kosimo uepae cb-
wecmBena poast 3a NbAHOUEHHOMO 00Yyue-
Hue.

Egna om nat-B8aknume xapakmepuc-
muku Ha npouzBoanama namem ce s16516a
epekmuBrnocmma na kocBenomo 3aname-
msBane. IIpu geuama cwc 3ITP ne na-
cmpnBa paznag 666 pazume na kocBeno-
mo 3anamemsiBane. Te ca 6 cbcmostnue ga
uznoazBam obpazyBawama ce Bpnzka, no
¢$agzama 3a 6pznpou3Bekgane na gymume
no kapmunku npu msx ce onpocmsBa u ce
nogmens Bb3npouzbekganemo na usaomo
uzpeucHue.

Mucaene
Baskno 3nauenue 3a uzsicnsibane cBoe-
obpaguemo B mucaoBnama getinocm npu
geuama cbc 3ITP umam uzcaegbanusma
3a npobAeMume Ha yYUAUUHAMA Heycne-
Baemocm - T. BaacoBa (1981), E. CokoaoBa
(2009).

ucaoBnama getinocm npu nbpBo-
kaacnuuume cbe 3IIP e kpaiino
HeegHOpPOgHA u ce Xxapakmepu3upa c:

» HamaaeHa noznaBameana akmuB-
nocm, nposibssBawa ce 6 auncama na
unmepec kbm ekcnepumenmaanume
3agauu;

» omcbcmBue Ha Heobxogumomo HuBo
Ha ncuxuuecko nanpeskenuue u cocpe-
gomoueHocm;

» chuwken konmpoa na geticmBusima 6
X0ga Ha peuweHuemo Ha 3agauyama;

» omcbcmBue HAa emana opueHmupane
6 3agauama - kamo npaBuao me ne
aHaauzupam u3zxogHomo ycaoBue Ha
3agauama, He naanupam geticmBusima
cu, Begnaza npucmbnBam kbm pewe-
Hust u B cayuaume Ha Hazaegrno-npak-
muueckume 3agauu 6 kauecmBomo na
peweHue yecmo uzbupam neagekBa-
meH Bapuanm;

» HegocmambuHO POpMUpaAHA AHA-
aumuko-cunmemuuecka getinocm
616 Bcuuku Bugobe mucaene, koemo
nati-omuemauBo ce nposiBs6a npu
pewaBanemo Ha 2eOMEMPUYHU U Ha-
2AegHO-00pagHu 3agauu.

ITpu anaau3 Ha npegmemume uAu
aBaenusama geuama cbce 3IIP nago-
BaBam camo no-nofbpxnocmuume,
necbwiecmBenu kauecmBa, ¢ negoc-

mamb4Ha N'bAHOMA U MOYHOCM.
B pe3yamam na moBa B uzoGpa-
’kenuama me omgeassm noumu
gBa nbmu no-maako npuznauu om
HopMmaaHo pazBuBawume ce me-
xHu Bpbcmuuuu. OcoGeno 2oaemu
mpyguocmu ugnumBam npu neob-

xoqumocmma ga Bkalouam equn u

cbw, 00ekm B pajauunu cucmemu
3a 00o0wenue, ompazaBawu caok-

HU U MHO2000pazHu B3aumoomno-
wenusa mekqgy aBaenusama om peaa-

Hama geticmBumeanocm.
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3a geuama cuc 3I1TP ca cBoticmBenu
cpuio u nstkou ocobenocmu 866 Ppopmu-
panemo Ha mucaoBrnume onepauyuu. B
HAYaAOMoO HA y4UAUWHOMO o0yueHue me
HegocmampbuHO gobpe Baagesim onepa-
uuu kamo anaauz, cunmes, cpabnenue,
obobwenue, abcmpaxupane, npenoc - H.
Babkuna (2006), A. BaunoBa (2001), H.
BopsikoBa (2002). Cnopeg aBmopume 3a-
mpygHenust ce nposiBsiBam nati-6eue npu
ueaeHacoueHo 3anamemsiBane na pequ-
ua om npegaoskenu gymu. Konkpemno

HazAegeH Mamepuaa geuama pazbupam
cpaBrumeano gobpe, HO 3anackbm UM Om
ob6o6waBawu mepmunu e maank, nopagu
koemo ne mozam ga pazsicHsIm omgeanu
abcmpakmuu nonsimusi. CpaBrnenuemo na
npegmemu Ha 6a3a cxogcmBa u pazauvust
ce okagBa 3ampygnenue 3a msx, Benpeku
ye npu HacouBawu Benpocu omeoBopu-
me ce nogobpsiBam. ITpu nokazBane na
cepust om nocaegoBameanu kapmunku
makuBa geua namupam aoeuuecka Bpn3ka
camo mekgy one3u, koumo ca nati-6augku
kbm npuBuunume 3a msx cumyauuu - B.
[MToweBa (2011). I'oassma wacm npe3 nbp-
Bama 2oguna Ha obyueHue He Mo2am ga
cmsimam abcmpakmno. Kamo nati-eoasima
mpygrocm 3a geuama cbc 3ITP ce s18516a
onepauusima 3a obobuiaBane na mame-
puaaa, a chulo u npexogpm om egun Bug
onepauust kbm gpye.

Huckama nognaBameana akmubBnocm
npu geuama cbc 3ITP ce nposiBsiBa ocobe-
HO npu omHoweHuemo um kbm obekmu u
siBaenust, Hamupawu ce uzbpn obceea, on-
pegeaen om Bp3zpacmnume. 3a moBa cBu-
gemeacmBa noBppxHocmma u HeN'bAHO-
mama Ha 3JHaHusIMma UM 3a npegmemume
u siBaenusima 3a 3aobukaastwust eu cBsim,
npegcmaBenu Ha geuama npegumMHO Om
uzmouHuuume 3a macoBa undpopmauus,
knueu, odbwyBane ¢ Bbp3pacmuu u gp. - O.
3awupunckas (2003). ITpucrwio 32 msx
€ NoBBPXHOCMHOMO MUCAEHE, HACOUEHO
kbm cayuatinu npugnauu, nposiBsiBawio
ce Hal-Beue npu caoBecno-aozuueckomo
MUCAEHE.

B cpaBnenue ¢ nazaegno-geticmBe-
HOMO, HA2A€gHO-00Pa3HOMO MUCAEHE
npu yuenuuyume cbc 3ITP om navaanu-
me kaacoBe ne e gocmampuno pazBumo.
TakuBa geua mozam ycnewno ga kaacu-
$uuupam npegmemume no Ha2AegHU
npuznauu kamo uBsim u popma, Ho MHO20
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mpygHo omgeasim no kauecmBo obuume
npuzHayu Ha MamepuaAa U 20A€MUHamMa
Ha npegmemume, 3ampygHsiBam ce npu
abcmpaxupanemo Ha gageH npugnak. B
Havyaaomo Ha obyuenuemo 6 yuuauwe
ocnoBHume mucaoBnu onepauuu npu msx
He ca cpopmupanu Ha caoBecno-aoeuuecko
HuBo. OcbuiecmBsiBanemo na aozuuecku
u3zBog om gBe npegaoskenu cpkgenust 3a
msix € mpygao gocmbnso. Te3u geua ne
Baagessm tepapxusima 6 nonsimusima. 3a-
gauume 3a kaacudpukayust me uznwvansibam
Ha Hubo peueBo nazaegno-o6pazno mucae-
He, a He konkpemno-nonsimutino, kakmo
moBa mps166a ga 6pge npu mazu Bpzpacm.
Ho 6 chuwiomo Bpeme caoBecno ¢pynkuuo-
HaAHUME 3agayu, omHacsuiu ce go cumy-
auuu, ocHoBanu na skumetickust onum na
geuama, me pewaBam na no-Bucoko nubo,
omkoakomo npocmume 3agauu, 6 uusimo
ocnoBa aeku naeaegen mamepuaa, c koti-
mo He ca ce cpewaau no-pano. Hau-goc-
MbNHU 3a MSIX €a 3agavume NO aHAAO2US,
npu uznbanenuemo Ha koumo moxke ga ce
onupam Ha obpazeua u Ha cBost kumeticku
onum. ITpu pewaBanemo um obaue me go-
nyckam 2pewku, nopagu negocmampbuHo
sicho ¢popmupanu obpaguu u neagekBam-
nomo um 6u3npousBeskgane.

E. CokoaoBa (2003) pazeaeskga unepm-
nocmma 6 mucaoBnama getinocm kamo
egHa om uepmume, onpegeastuia c6oeob-
pazuemo 6 nognaBameanama getinocm
npu yuenuuyume cbc 3ITP om nauaanume
kaacoBe. ITo Bpeme Ha obyueHue y msx ce
¢opmupam caabonogBuknu, pymunnu
acouuauuu, koumo ne ce noggaBam na
npomsina. ITpu npexog om egna cucme-
Ma Ha 3HaHus u HaBuuu kbm gpyea me ca
ckaonnu ga ynompe6s16am cmapu 3nanus,
0e3 ga 2u Bugouzmensim, koemo Bogu go
3ampygneno npeBkalouBane om egun na-
4yuH Ha gelicmbBue kbpm gpye.

Camokonmpoa

ITpu geuama om magu kamezopusi e
HapyweH u HeobXogumusim noemanex
konmpoa nag uzBepwenama getinocm.

Te psigko moeam agekBamno ga ouensim
cBosima paboma u npaBuano ga momu-
Bupam ouenkama cu, kosimo uwecmo camu
3aBuwabam. B uzcaegBanus Bbpxy auu-
HocmHama cdepa Ha geua cec 3ITP ce kon-
cmamupam un$anmuaHu yepmu 6 xapak-
mepa, uzpazsibawu ce 8 npeodbragabane
Ha uzpoBume unmepecu Hag yuebHume,
noBuweno Buywenue u 6s;eane om omeo-
Bopnocm, neagekBamna camouenka, caabo
¢opmupana camopezyaauust. Hapywen e u
Heobxogumusim noemanen konmpoa nag
uznpaHssBanama getinocm.

M306wo npu geuama cbc 3I1TP ce na-
6alogaBa 3anuwkena peeyaauust 666 Bcuuku
3Bena na getinocm: caaba emouuonaana
ycmotiuuBocm, HapyweHn camokonmpoa
616 Bcuuku Bugobe getinocmu, azpecub-
nocm B8 noBegenuemo u nezoBust npo-
Bokupaw, xapakmep, cyemnocm, yecma
CMsTHA Ha HacmpoeHuemo, HeyBepenocm,
uyBcmBo 3a cmpax - 0. KocmenkoBa, P.
Tpueep, C. IlleBuenko (2004); B. IIloweBa
(1990, 2003).

NepoBa geiinocm

ITpu geuama coc 3ITP ne ca popmupa-
Hu komnonenmu Ha clo)kemno-poaeBama
uepa: clokempm 3a uepume obuknoBeno
He u3zauza u3ben npegeaume Ha 6Gumoba-
ma memamuka; Hayunume 3a o6wyBane u
geticmBust, kakmo u camume uepoBu poau
ca 6egnu. B uepume sicno ce nposiBsi6a
Aunca Ha mBopuecmBo u caabo Bbodpa-
’kenue. Camocmosimeano makuBa geua ne
nposiB6siBam akmubnocm 6 cbBmecmnama
uzpoBa getinocm - C. PubakoBa (2007).
B npoueca na cp3gaBanemo na pucyska,
gpebnu npegmemu /uzgeaust/ uau kon-
cmpykuuu, geuama om npegyuuauuina
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Bb3pacm ce yuam ga opopmsim nAaAHO-

Be (ugeu), ga 3anamemsiBam 3agauu, ga
nAaHupam npegcmosiwiama paboma, ga
onpegeasim HellHUME emanu, NOcAego-
Bameanocm, ga u3bupam HauuHume Ha
geticmBue. B ycaoBussma na npogykmubBna
geliHoCm me 3HaYUMEAHO NO-AECHO Op2a-
nugzupam konmpoaa Bbpxy Hauunume 3a
U3NbAHEHUE Ha 3agayume U NOAydeHume
pe3yamamu, koumo npu neo6xogumocm
moeam mHozokpamHo u nocaegoBameano
ga cpaBusiBam c obpaguume, HazAegHO
uau obpagno npegcmabenu.

B uepoBama u uzobpazumeanama get-
HOCM Ha me3u geua ce 3abeas3Ba caabda
mBopuecka unuyuamuBa, Brodpakenue u
¢anmagus. Texnume uepu u pucynku ca
begnu no cpgbprkanue u ¢ Hucko paznoo-
Opazue. Yacm om msx ca pagkonuenmpu-
panu, Haauue e uzbpupegna géuzameana
akmuBnocm, kosimo e xapakmepna 3a
geuama om npegyuuauwiHa 8n3pacm u
HOCU HauMeHoBanuemo MomopeHn ungpan-
MUAU3BM.

3agppkkume 6 pazbumuemo na momo-
pukama ocobeno sicio ce nposiBsiBam npu
ueaeHacoueHu gelinocmu kamo nucasne,
ppueH mpyg u pucyBane. 3a geuama om
ma3u kameeopus e xapakmepna u ne3psi-
aocm B momopukama, nposiBsiBawa ce 6
HegocmambuHocm 666 punume gbuske-
HUST Ha NaAuyume Ha pbueme u 3ampygHe-
Hue npu uzpadbomBanemo na géuzameanu
yuuauwHu Habuuu.

I'oBopnama getinocm e ¢pynkuust na
mHozopaBnuwnama, tepapxuuecku opea-
HuzupaHa cucmema 3a Bp3npuemane u 6b3-
npouzBeXkgane na e3ukoBume cmpykmy-
pu. Om nojzuuusima nHa Gepapxuueckama
cucmemHo-cmpykmypna opeanugauust 6
eoBopnama getinocm cbuiecmByBam siBae-
Hus, cBbp3anu c eaeMenmapaume popmu
Ha gBwkenue, c puzuoarozuueckume npo-

uecu Bp30y’kgane u 3agppskane, c eae-
MeHmapHume u cao’kHume ncuxuuecku
npouecu, ¢bC Cbcmosinuemo Ha Bucuiume
ncuxuunu ¢ynkuyuu u nakpast — cbc cp3na-
HUemo u couyuaaHume ¢opmu Ha gBuke-
nue. I'lo pazBumuemo na cBosima peu ge-
uama cuc 3ITP ce okazBam negocmamspbuno
nogzomBenu 3a obyuenue 6 yuuauwe.

3a geuama cbc 3ITP e xapakmepno
ujocmaBane B peueBomo pazBumue,
ugpazaBauio ce B:

» 6egnocm u HemouHocm B peunuka,
ocobeno akmuBnus;

» 3a6aBeno oBaagsiBane na epamamuue-
ckust cmpoesk na peuma;

» HegocmambuHO U3noa3Bane na 2pa-
mamuveckume ¢popmu Ha peuma;

» HegocmambuHa gudepeHuupanocm
Ha gymume no msixnama cemanmuka;

» noBmapsine Ha egHU U ChbUlU gyMU U
neagekBamno uznoazBane na cbwu-
me;

» npeobaagaBane na cbwecmBumeanu,
2AQ20AU, AUYHU U Npumeskameanu
mecmoumenus 6 uzpeuenusima;

» HegocmambuHo BAaageene Ha anmo-
HUMU U CUHOHUMU;

» HeyMeHue ga pagnoznaBam ceman-
muyHama CmpaHa Ha gymume no
3Hauumu caoBoobpazyBameanu kom-
nonenmu, nopagu Hucko nuo npu
oBaagsiBane na mopdpemnus cbcmab
Ha gymume.

M3ocmaBanemo 6 pazBumuemo na 3pu-
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meanume Bp3npusimusi npu geuama cbc
3ITP Bogu go mpygnocmu npu ycBosiBane
Ha uemeHemo u pazauyabanemo na cxog-
Hu no nucane 6ykBu u cpuuku. C Henvano-
ueHHocmma Ha onmuko-npocmpancmBe-
nama u Bepbaano-npocmpancmBenama
opuenmauusi, kakmo u na koncmpykmuB-
Hama getiHocm, 6 2oastmMa cmenen ca cBbp-
3aHu mpygHocmume npu oBaagsiBanemo
Ha 3HaHus u HaBuuu 3a uemene, nucaxe u
CMSIMaHe.

ITo gannu om pagauunu npoyubanus
go 40% om geuama cbc 3ITP (I11-IVkaac)
umam gepekmu 6 peuma, npu 22,5% 3aeq-
HO ¢ HapyweHnusima 6 36ykoBama cmpana
Ha peuma ce HabalogaBam u omkaonenus
6 netinomo aekcuko-zpamamuuecko opop-
MSIHeE.

N3caegBanussma na nawu aBmopu Bup-
Xy peuma Ha geuama cbc 3I1P, kakmo u
na lO. KocmenkoBa, P. Tpueep u C. IIleB-
uyenko (2004), nokazBam, ue yaenuuume
cbc 3ITP om nauaanume kaacoBe npakmu-
yecku Baagesim epamamuueckust cmpoesk
Ha pogHus e3uk, Ho uznumBam onpegeae-
HU MPygHOCMU: a2pamamu3zbM, HEyMeHue
npaBuano ga ynompe6si8am gymu u ga
cbcmaBsim uzpeuenust, HegocmambYHO
pazbupane Ha epamamuueckume popmu,
egHo3HauHocm B omgeasinemo Ha 2pama-
muueckume Bpn3zku u cmepeomunnocm
npu anaauza Ha eukoBust mamepuaa.

OcBen 3nauumeanu napywenus 6
36ykoBust cbcmaB na gymume, ozpanuuex
aekcuuecku 3anac, epybu napywenus 6
epamamuueckume Bpnzku mekgy gymume,
3a geuama cbc 3I1P e xapakmepno nepaz-
Bumo cunmakcuuecko opopmsine na ycm-
Hama, a no-kbCcHO u Ha nucmenama peu.

ycmﬂama peu na geuama cbc 311P
cbgbprka He2pyOu Hapywenus kakmo
B npougnowenuemo, maka u B epamamu-

yeckusa cmpoek. 3a MmHO20 OM MAX ca
xapakmepnu:

» negocmampunocm 8 36ykonpougno-
wenuemo Ha cbckawu u wpwkawu 36y-
koBe (cuemamuzbpm), napywenue 6 npous-
HoweHuemo Ha 36yka (p) — (pomauuzbm),
koemo e obycaobeno om Bsiaocm 6 apmu-
kyaauusima;

» HegocmambyuHa GOPMUPAHOCTM HA
$onemMamuuHUSI CAYX U pOHEMAMUYHOMO
Bbr3znpussmue;

» negocmampbunocm 8 meskgyanaauza-
mopHume B3aumogeticmBust, m.e. geuama
mpygHo obpazyBam cayxoBo-gBuzameano,
3pumeano-gBueameano u cayxoBo-3pu-
meanu Bpnzku;

» HegocmambuHOCcm Ha peunukoBus
3anac — npegcmaBeH e om npuaazameasu,
MEeCImMOUMEHUSI, Hapevusi, npudacmust u
geenpuuacmus;

» napywenus 6 aoeuueckomo nocmpo-
sBane na cBppzanume uzkazBanus. Ha-
Oastea ce na Bmopocmenennume gemauau,
nponycka ce nati-6a’knomo aoeuuecko
36eno, Hapywena e nocaegoBameanocmma
npu npegaBane na cbbumusima, AecHO
npexBppasine om egHa mema Ha gpyea.

ITcuxoaozuueckama 2comoBrocm na
geuama 3a obyuenue 8 yuuauwe BkalouBa
onpegeaeno HuBo Ha peueBo pazBumue.
PewaBauio 3nauenue 3a cucmemamuyHo
ugyuaBane na pognust eguk 8 yuuauwe uma
ocbznaBanemo na egukoBama geticmbu-
meAHOCM Om cmpaHa Ha gememo owe 6
npegyauauwna 6n3pacm. Cnopeq nstkou
uzcaegoBameau na gemckama peu npu
geuama Ha 4 - 5-2oguwna 6b3pacm ce
nabalogaBa noBuwen unmepec kom 36y-
koBama cmpana na peuma. PagepanuuaBa-
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Hemo Ha HoBama 3a gememo obaacm om
ob6ekmuBnu siBaenus, ssB8s18awo ce Basken
momenm B ymcmBenomo my pazBumue, e
Bb3zmoskno npu cpabnumeano Bucoko nuBo
6 pazgBumuemo na ycmnama peu. Ilpu
geuama cbc 3ITP ms ne cbgbpska epydu
napywenus kakmo 6 npouznowenuemo,
maka u 6 epamamuueckust cmpoesk. Ha-
pywenusima 8 38ykonpougnowienuemo ce
uzpazsabam B nenanbaHO SICHOMO Npou3-
nHacsine Ha 36ykoBeme u o6wa Bsiaocm 6
apmukyaayusima.

OmgeastHemo Ha CbeAaCHUME, Ha-
Mupauwiu ce 8 Hauaaomo Ha gymume,
npegu3zBukBa 3ampygnenue npu yuenu-
uume cbc 3agpbkku 6 pazgbumuemo. B
noBeuemo cayuau 2pewkama ce uzpazsiBa
6 omgeassnemo ne na omgeanus 36yk, a
Ha cbeAacHama u caegBaulama caeqg Hest
2AacHa. 3HauumMeAHa MPygHOCM 32 MsIX
ce s16s18a pazauuaBanemo u omgeassnemo
Ha eaacHume 6 kpast na gymume. Aeuama,
Bmecmo kpatinama 2aacna, uzeoBapsim
HaMupawama ce npeg Hest CbeAacHa UAU
nocaegnama cpuuka.

Ocobenu mpygnocmu Bb3nukBam npu
nocaegoBameanomo omgeasine Ha 308y-
uume. Aeuama cbec 3ITP Baagessm camo
eaeMeHmapHume HauuHu 3a 36ykoB ana-
Au3. Cegemeoguwnume geua c¢bc 311P
He uyBam omgeanume 368yuu 6 gymama,
nopagu koemo ne Mmozam ga omgeasim
neobxogumust 36yk. ITpouecpm na ¢one-
MamuuHUSI aHAAU3 U CUHIME3 NPU msixX e
kpatino nepazBum. Te3u geua ce ny’kgassm
om cneuuaaHu 3aHssmusi, HacouBawu Bnu-
manuemo um Bbpxy 36ykoBama cmpana na
e3zuka, pazgBuBawu 6sp3una 6s6 Br3npu-
emanemo Ha 36ykoBust cbcmaB na gymama
u mouHocm Ha HeeoBust anaau3 u cunmes.
3amoBa obyueHuemo no uemeHe u nucaxe
npu ma3zu kameeopust geua mpsi68a ga
npeqguiecmBa kopekuuonno-nogeomBu-
meaHama paboma - egHa om 3agauume,

kostmo ce cbcmou B ocb3naBane om geme-
mo Ha 36ykoBama cmpana na peuma - P.
Tpueep, C. IlleBuenko (2004).

aii-o0uwo ocobenocmume B peueBo-
mo pazBumue npu geuama cnc 3IIP
ce ugpazaBam ocnoBno B:

» no-kbcno Bp3nukBane na gemckomo
caoBomBopuecmBo u 3a6aBsine na
nepuoga 3a pynkuuonupane na neoao-
2uzmume;

) HegocmambuHOCM HA poHEeMamuu-
Hume npegcmaBu u mpygaocmu npu
36ykoBust anaaugz na gymume;

» caaba peueBa akmuBrnocm u 6egnocm
Ha peuHuka;

» nucko nubo 3a opuenmupane 6 38yko-
Bama geticmBumeanocm na peuma u
caabo ocbznama opuenmauus 6 36yko-
Bust cmpoesk na gymume;

» HENbAHOUEHHOCM HA CNOHMAaHHama
pey;

» HegocmambyHa PazebHAMOCM HA
peueBomo uzpagsabane;

» npumumuBno cegbpskanue na peuma,
eAeMEHMAapHOCM U WabAOHHOCM Ha
cunmakmuueckume cmykmypu;

» mpygHo pazbupane cMucbia Ha
Hal-npocmume obpaznu uzpeue-
Hust, mpygHo ycBosiBane cmucnbaa na
obwoynompebsieMume gymu u CAO-
Bocpuemanust, He Mozam camMoOCMOosi-
meAHo ga ugnoazBbam konmekcma c
UeA OCMUCASIHE HA mpygHUmMeE gymu u
caoBocpuemanusi, koumo ce cpewam 6
mekcma.




Couuasna sps1aocm

Te’kecmma na 3I1P 3aBucu u om couu-
aanume ycaoBus, npu koumo kubee u ce
6rznumaba gememo. HenogeombBenume
3a obyuenue 8 yuuauwe geua ¢ ncuxodu-
3uuecku undpanmuauzbm He Mo2am ga
npuBegam undpanmuanume ¢opmu 8
noBegenuemo cu 6 cbomBemcm©Bue c uz-
uckBanusima 8 yuuauwe, aowo ce Bkalou-
Bam B yue6nust npouec, e nposiBsiBam
unmepec kbm 3agauume. ITo Bpeme na
3ansamue makuba geua ca Bsiau, anamuu-
Hu, HenpogykmuBnu, aecno ce ymopsiBam,
yecmo ce onaakBam om 2aaBoboaue. B
uepume me ca kuzHenu, uHuguamuBnu u
eMouuoHaaHo 3aunmepecoBanu. ITpu msx
ca cpXpaHeHu xapakmepHume 3a npegy-
yuauwHa 6pzpacm momuBu 3a getinocm.
Te mozam ga uznbansiBam camo one3u
3agauu, koumo ca c6bp3anu ¢ mexnume
uHmepecu u uepu. Xapakmepna 3a msix
€ U HamareHama nompebHocm om obwy-
Bane kakmo ¢ Bppcmuuvume, maka u ¢
Brzpacmnume. HoBustm woBek npubau-
4ya msxHomo Bnumanue 6 3nayumeano
no-Hucka cmenen, omkoakomo noBusa
npegmem. Ako cpewtnam 3ampygnaenue 6
geticmBusima cu, makuBa geua no-ckopo
ca ckaonnu ga npekpamsim pabomama cu,
omkoakomo ga ce o6ppnam 3a nomow, kbm
Bp3pacmuume. Te noumu He ce cmpemsim
ga noayuam om Bb3pacmuus ouenka na
cBoume kauecmBa B pagepnama $popma,
obuknoBeno 2u ygoBaemBopsiBa ouenkama
616 Bug na HegudepeHuupanu onpegeae-
nus ("gobpo momuue”, "6paBo"”), a cbuwo u
HenocpegcmBeHo emouuoHaaHo ogobpe-
Hue (ycmubBka, nozaaBane). Bcuuko moBa
cBugemeacmBa 3a negopazBbumue u couu-
aAHA HE3pSIAOCI Npu geuama om magu
kamezopus — P. Tpueep (2008).

konmekcma na moBa, ue ncuxoaozu-

ueckuam acnekm na comoBnocmma
3a 00yuenue uguckBa ¢popmupanemo na
onpegeaeHo HuBo om: 3nanusA u npegcma-
Ba 3a 3a00ukaasmama cpega; ymcmBenu
onepauuu, geticmBusa u naBuuu; peueBo
pazBumue, npegnoaazauio Haauuuemo
Ha gocmamb4Ho 0ozam peunuk; nozna-
Bameana akmuBnocm (unmepecu u mo-
muBauus); pezyaupane na noBegenuemo,
mpsn06Ba ga ce omGeaeku, ue geuama cbc
3IIP ce okagBam:

» HenogeomBenu 3a obyuenue 8 yuu-
Aauwe no Bcuuku 2opru napamempu.
3anacem um om 3Hanus 3a 3aobuka-
Asitwiama 2u ecmecmBena u couuaana
cpega e MmHO20 ockbgen, me He Mozam
ga pagkazBam 3a cBoticmBama u ka-
yecmBama Ha npegmemume, cpeula-
wu ce 6 mexHust onum;

» C HegocmampbuHO POPMUPAHU YM-
cmBenu onepauuu;

» C mnoezo Hucka peueBa akmubBnocm
(begen peunuk u HENbAHOUEHHO 2pa-
mamuuecko opopmaenue);

» Cbce caabo ugpazen unmepec kbm
yuebHama getinocm (MHO20 cAaba no-
g3naBameana akmuBrocm u npeobaa-
gaBane na uepoBama momuBauus);

» C aowo pazBuma npouzBoana peeyaa-
uust Ha noBegenuemo, nopagu koemo
mpygHo ce noguunsiBam na uguckBa-
HUSIMA HA y4umeAst U U3n’bAHEHUEmo
Ha yyuAauwHus peckum, koemo npeuu
3a HopmaaHomo ocbwecmBsiBane na
yuebnama getinocm.

2.2. VmecmBena usocmanasocm
Bbrazapckama oGpasoBamenana cucmema
U MACMOmMO HA UHmMeZpupaHomo odyueHue 6 nes

bAazapckusim onum 6 o6aacmma

Ha cneyuaaHomo obpazoBanue e
yacm om npakmukama 6 pagauunu cmpa-
Hu 3a obyuenue u 6pznumanue Ha geua
CbC cneyuaanu obpazoBameanu nompe6-
HOCIMU.

ITpomenume u mengenuuume kbm
mbpcene Ha baranc meskgy qupepenyu-
PaHOMO U UHMeEZPUPAHOMO OOyueHue
cpBcem ecmecmbBeno ce ompagsaBam u 6
npakmukama na cneyuaanomo ob6pago-
Banue 6 brazapus. PempocnekmuBnusim
aHaau3 Ha ucmopuueckomo pazBumue 6
obyueHuemo u Bbr3numanuemo Ha geua ¢
pagzauunu ncuxuuecku napywenust nokaz-
Ba, ue nukoea 6 npakmukume na omgea-
HUIME CImpaHu HE Ce € UZHOpUpaAa egHama
opeanu3auust Ha paboma 3a cmemka Ha
gpyzama. PaBnoBecuemo mekgy gBeme
¢opmu HaA opeanuzauus Ha yuebHo-Bb3nu-
mameaHust npouec e 6p3mokno npegno-
yumanama opuenmauus 66 Bb3eaequme,
konuenyuume u npakmukume na pazauu-
HU cmpanu. Minmeezpupanemo Ha geuama
CbC cneyuaanu obpazoBameanu nompe6-
nocmu B8 bwazapust 6 o6woobpazoBamen-
HOMO y4yuAuwe npe3 nocaeguume Hsikoako
2ogunu e B sicno ouepmana nocoka kbpm
namaasiBane 6post na geuama 6 cneuuaa-
Hume obpagoBameanu uncmumyuuu u
npenacouBanemo um kbem 06woodbpazoba-
meanomo yuuauwe. Vgessma 3a nogo6-
Ha peopzaHu3zauusi Ha negazo2uveckama
npakmuka cama no cebe cu Hocu MHO20

XyMaHnHocm, 2puka 3a geuama cbc cneuu-
aaHu obpazoBameanu nompedbHocmu, HoB
nozaeg kpm nepcnekmuBume 3a msixnama
couuaauzauus, ambuuust ga ce npomeHsim
6azama u cbuiecmByBawpume go momenma
mpaguuuu, ga ce npegocmabu 6n3mok-
HOCI pogumeaume camu ga HanpaBsim
Hatli-gobpust uzbop 3a odbyuenue na cBoemo
geme. Tagu obpagoBameana noaumuka
kamo usiao ne 6u moeaa ga 6sge kpumuky-
Bana, mpi kamo Bceku npodecuonaaucm,
pogumena uau obuwecmBomo kamo usiro
pagzbupam gbabokust woBewku cmucha na
me3u npomenu. 3agpabouenomo Brnukba-
He obaue B peaauzauusima na nogoben pog
npomenu Hukoza He moske ga uma egHo3z-
HaueH omezoBop u 3HauuMoCcm NO OMHO-
weHue Ha peyamama 3a npakmukama.
IToemanemo na nocokama na kakBamo

u ga e npomstna Bunaeu uguckBa gobpo
BcaywBane 6 pagnopognume omeaacu Ha
yyacmHuuu, npeku ugnbanumeau u obw-
Hocm, 3a ga ce uzdbepe Hal-nogxogsiuusim
npm, koimo ompeskgame ga uzbspbu
gememo ¢ HapyweHusi. BB Bcuuko, koe-
mo ce peaauzupa 6 momenma 6 cpepama
Ha 6bwazapckomo cneuuaano obpazoBanue,
pedaekmupa u uykgussm onum - goosp
uau He moakoBa goobp, ¢ epewikume u ne
gomam gobpe pewenu npobaemu B nayuen
u npakmuuecku naan.

ITogoben komnapamuBen anaaug ne-
cbMHeHO mpsi6Ba ga ce peaauzupa Ha paz-
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Auunu paBauwa, kakmo u ga ce omkposim
cpwecmByBawyume Bbnpocu, cBbpzanu ¢
uHmMezpupaHomo obyueHue Ha geuama C
ymcmBena ugocmanaaocm. ToBa e neoo-
xogumo, mpl kamo nogoben komnapamu-
Ben anaaug na npakmukume 6 pazauunu
cmpanu u3zBeXkga cneyupukama na om-
geaHama cmpasa ¢ HellHume mpaguuuu,
HApPOgoNCUXoA02Usl, HayuHU u3caegBanus,
konkpemnu couuaanu pewenust u npak-
muku.

B nawama cmpana ce peaauzupa 6
momenma npakmukama na obyuenue
Ha geuama ¢ ymcmBena uzocmanaaocm
8 obwoobpazoBameanume yuuauwa ¢
nogkpenama u getinocmma Ha pecyp-
CHUSI UEHIMBP U ,,pecypcHus yuumea”.
MN3Becmno e, ue nogobnu npakmuku Beue
cpwecmByBam u Hue npaBum onum 3a mo-
gupuuupanemo um kem Hawume ycaoBust.
3a pagauka om ocmanaaume 2pynu geua
CbC ceH3opHu, gBuzameanu HapyweHnus u
comamuuHu 3aboasiBanusi, 2pynama geua
¢ ymcmBena uzocmaHaA0Cm HOCU MHOZO
u pazauuHu no xapakmep napywenus, HO
Bogewa e ymcmBenama uzocmanasocm.

YmcmBenama uzocmanaaocm e no-
nssmue, ¢ koemo ce onpegeassm mMHo20-
obpazHume GopmuU HA NAMOAOZUUHU
uzmenenus, koumo Bogssm go mpatinu
nHapywenus 6 nognaBameanama geu-
nocm. B nocaegnama Aecema peBugus
na C6emoBnama 3gpaBna opeanuzauus
om 1992 2. u gonbanenuemo 4 om 2007
2. ymcmBenama ugocmanaaocm e onpe-
geaena kamo ,,cbcmostnue na 3agbpskano
uAu HenbAHO pazBumue Ha unmeaekma,
xapakmepuzupawo ce ¢ HapywieHue Ha
ymeHusima, koumo 8b3nukBam 8 npoue-
ca Ha pagzBumue u gaBam cBost gsia 666
$opmupanemo na obuwiomo HuBo Ha un-
meae2eHmHocm, m.e. koenumuBuaume,

peueBume, gBucameanume u couuarnume
ymenust” . YmounsiBanemo no-namammok 6
moBa onpegeaenue Hacouba Bnumanuemo
kbpm moBa, ue ,,uzocmaBanemo moxXke ga ce
cpuemaba, Ho moske u ga He ce cbuemaBa
C gpy2u NCUXUYHU UAU MEAECHU pacmpou-
cmBa”. I[Tapaaeano ¢ moBa e nanpaBena u
koncmamauusima, ue ,,ymcmBeno uzocma-
HaAume Auua ca uzaokenu na no-8ucok
puck om ekcnaoamauust u puzuuecko v/
uau cekcyaano nacuaue, aganmuBromo
noBegenue Bunaeu cmpaga...”.

MHno20 u pazHoobpazHu ca npuuuHumeE
u ¢pakmopume, Bogewyu go moBa cbcmosi-
nHue, koumo mozam ga ce obequnsim 6
caegHume 2pynu:

ITamozennu ¢pakmopu, nacaegecmBe-

@10 00ycaoBenu uau npoBokupanu
om BpHwHU Bpegnocmu, Bogewu go
Hen'bAHOUEHHOCM Ha noaoBume kaemku
Ha pogumeaume. J3yuaBanemo na xpomo-
3omuume abepauyuu uzBekga na npegen
naan Bppzkama mekgy nacaegcmBenocm-
ma u ¢akmopume na cpegama. IlpoyuBa-
Husima Ha MHo20 aBmopu B magzu nocoka
gokazBam cepuoznume uzmeneHusi, Ha
koumo ca nogaokenu 2enepamuBrume
kaemku 6 pegyamam na 3ambpcsbanemo
Ha cpegama u 3a0ynompebama ¢ pa3auuHu
unmokcukupawu BewecmBa.

Bmopama 2pyna namozennu ¢ak-
emopu Bausissm Bbpxy pazauunume
no xapakmep Bpegnocmu, koumo okazBam
Bb3geticmBue Bbpxy naoga npe3 pazauu-
nume ¢azu na Bbmpeympobdbnomo pazbu-
mue.

Bp3moknocmume 3a oBaagsiBane na
COUUAAHU YMEHUS Ha Auuama c aeka ym-
cmBena ugocmanaaocm, kosimo BkalouBa
aeka ymcmBena negocmampunocm, gebua-
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Hocm, aeka oauzodpenust, 8 cpabuenue c
gpy2ume CmeneHu ca MHO20 NO-20AEMU.
Tegu auua (geua u Bp3pacmnuu) moeam

ga nocmuznam nbaHa HezaBucumocm, ga
ynpaknsiBam npo¢ecust, kossmo uguckBa
noBeue npakmuuecku ymenus, cbppzanu c
nucko kBaaupuuupan puzuuecku mpyq. B
noBeuemo cayuau obaue, koeamo e naauue
€MOUUOHAAHA U/UAU COUUAAHA HE3PSIAOCI,
me uznumbBam mpygaocmu npu cnpabsi-
Hemo ¢ npobaemume Ha cemeticmBomo u
Bepaskganemo 6 cpegama.

[Is1aomo moBa mHozoobpazue om emu-
ONAamO2EHEMUYHU U3MEHEHUs U popMu
Ha mMsIXHOMO nposiBaenue npu ymcmBe-
Hama u30CmaHaA0Cm onpegeast cAok-
HOoCcmma npu paboma ¢ me3u auua (geua
u Bp3pacmnu) kakmo 8 o6pazoBameaen
naan, maka u 8 couuaano-npodecuonaaes.
Hepagbupanemo uau npenebpezBanemo
Ha mo3u ¢akm ne e 8 unmepec na geme-
mo, koeamo moBa ce omnacs 3a nezobomo
ungubBugyaano pazBumue, npouecume Ha
obyuenue u couuaruzauusi.

B cneuuaanama negazozuka gnec 6
pazauunume cmpanu uzkalouumeano
3agpAboueHo ce npoyuBam npouecume Ha
uHnmeepauus u gupepenyuayust Ha odbyue-
nuemo. ITpubbvpskenuuume na Bestka egna
¢$opma Ha obyuenue uzmmbkBam npequm-
cmBama uau negocmamsbuume U. Teopus-
ma u npakmukama 6 nawama cmpana ne
CMOsiM HaCMpPaHu Oom NOGoOHU AHAAU3U.
EcmecmBeno 6 nogkpena na npuaazanemo
Ha uzbpan Mogea 3a peopzaHuzauus Ha
cneuuaanomo obpazoBanue e ga ce npu-
obutum kem opeanuzauuonno-$pynkuuo-
Haanama cmpykmypa, kossmo npuemame
3a Hal-nogxogswa, wagsuwa gememao, HO
kamo ce omuuma ¢punancoBomo u mame-
puaanomo 4 ocueypsiBane.

Kbm momenma moBa obaue cpBcem

He o3Hauaba, ye He e Heobxogum kpumu-
yeH nozaeg kbm cayuBawiomo ce na mozu
eman kbm npuaaeanust mogea 8 nawama
cmpana. Moeam ga ce nocouam u gobpu,
HO u mBbvpge HecamuBuu cmpanu, ocobe-
HO B cayuaume, koeamo cmaBa Bbnpoc 3a
konkpemno geme ¢ ymcmBena ugocmana-
Aocm u nepcnekmubBume 3a necobomo paz-
Bumue. CpuecmByBawama nopmamuBna
6aza 6 momenma ocueypsiBa naauuuemo
Ha pecypcHume uenmpoBe u pecypcHume
yuumeau. Henpekbcnamo ce yBeauuaBa
Oposim Ha yueHuuume CbC CNEUUAAHU
obpagoBameanu nompebHocmu, unmezpu-
panu 6 obwoobpazoBameanomo yuuauwe.
Haauue e mpatina mengenuus kbm no-
cmeneHHo HamaasiBane Opost Ha yuuauwa-
ma 3a geua ¢ ymcmBena ugocmanaaocm.
ToBa ca noaokumeanu npomenu, koumo
nacmbpnBam B epuwkume 3a geua cbe cne-
uuaanu obpazoBameanu nompedbrnocmu, 6
m.4. u me3u ¢ ymcmBena uzocmanaaocm.
I Bce nak epukama 3a geua ¢ ymemBena
u30CmMaHaA0Cm € gocma Nno-pazauvHa om
magu 3a ocmaHaAume — cbc cayxoBu, 3pu-
meaHu, gBueameanu, peuebu, nobegen-
yecku omkaonenust u napywenusi. Kakmo
Beue nocouuxme, pazauunomo myk e 3a-
6aBenomo um uau 3agpprkano pazBumue,
koemo gaBa cBoemo ompaskenue 6 gedu-
uuma om unmeaekmyaanu, gBuzameanu
u coyuaanu ymenust. ToBa cp3gaBa mBmbp-
ge cepuo3Hu mpygHocmu Ha gememo 6
konmekcma na obyuenuemo my no yuedbnu
npoepamu u yuebHuuu Ha 06uroobpazo-
Bameanomo yuuauue, koemo nopakga y
nezo komnaekc 3a maaouennocm, mpyghna
aganmuBnocm kbm yauauuinama obw-
Hocm u couuyma kamo usiao.

Beposimno ugesima ga uznoazBame
npakmukume na gpyeu cmpanu, kakmo
u HaywuHbM, no koiimo ce ocbwecmBsi-
Ba obyuenuemo na geuama c ymcmbBena
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uzocmanaaocm 6 oburoobpagoBameano-
mo yuuauwe, 6u mpsibBaro ga ce npeoc-
mucasm. ITpu moBa, 6e3 ga napywaBame
ch3gagenume 6aazonpusimuu ycaobust 3a
CcOUUaAHA uHmezpauusi, ga npegocmabum
Bp3mosknocmu na gememo ¢ ymcm6ena
u30CmaHaA0Cm ga NOoAy4u u npugobue
3Hanus, cbobpazno cneuudukama na cBoe-
mo pazBumue. lgessma 3a cneyuaaen kaac
8 pamkume na odburoobpazoBameanomo
yuuauwe u HenocpegcmBenama getinocm
Ha cneyuaaeH negaeoz 8 neeo 6u mozaa

ga ce peaauzupa maka, ye obyuenuemo

ga uguepae c6osima pazBuBawa poas 6
USIAOCIIHOMO AUYHOCMHO ugepa’kgane

Ha gememo. Bpememo u3Bbn yuebnume
3anssmust moxke ga 6bpge npegocmabeno 3a
meXkgyauunocmuu kommakmu ¢ Bppcmnu-
yume. ITogo6nu npakmuku Beue cpbuwecm-
ByBam 6 cmpaHu u npuaazanemo um y Hac
He bu 6uro mpygHo.

N3epa’kganemo na gobpe ¢pynkuyuonu-
pawa cucmema 3a UHmMe2pupaHo obyuenue
Ha geuama ¢ ymcmBena uzocmanarocm
BkalouBa cemeticmBomo, npodpecuonarnu-
me odbwnocmu, makpo- u mukpocmpykmy-
pume Ha obuwecmBomo, a ne 3amBapsine
msicno 6 pamkume na yuuauwemo, ma
gopu ga e u obwoobpazoBameano. Pabo-
mama no UHME2PUPaHEemo Ha gememo ¢
ymcmBena uzocmanarocm He 3anouba u ne
3aBbppwBa equncmBeno u camo ¢ npucbcm-
Buemo my B gagenust kaac. CBobognomo
om yquAuwHu 3ansimusi Bpeme e cepuo3zen
pe3epB 3a npuobwabane na gememo ¢
ymcmbBena ugocmanaaocm kbm cpegama u
obwHocmma, 6 kossmo kuBee.

Kamo ce npocaegaBam onumbm u
npakmukume 8 gpyzu cmpanu, HecbMm-
HeHo ce ouepmaBam u me3u HepeweHu
Bbnpocu u mpygaocmu, npeq koumo e
ugnpaBeno cneuuaanomo odpazoBanue y
Hac:

3auumane Ha Hal-gobpomo om mpa-

@guuuume U onuma Ha cmpaHama Hu

6 obyuenuemo u Bpznumanuemo Ha geua
¢ ymcmBeHna uzocmanaaocm;

Pazgymno aganmupane na uykgust
eonum kbm ycaoBusima na paboma c
konkpemno geme;

3 PazwupsiBane na ungubugyaanume
ekonmakmu na gememo ¢ ymcmBena
uzocmanaaocm ¢ geua 6 nopma;

ITcuxoaoeo-negazozuuecka ouenka na
eycaoBussma, koumo moeam ga npoBo-
kupam pazauunu ¢opmu Ha couuonamuu
u negazozenuu 8 npoueca na yue6no-613-
numameaHnama paboma;
Jnmezpupanemo Ha gememo ¢
eymcmBena uzocmanarocm ga He ce
npeBbpne 6 abcoalomuzupane na nopeg-
HUSI MOgEA Ha ydyuauwHa pedpopma.

BBITPOCHT - camo unmeepupano uau
camo gudepeHuupano obyuenue ne moxke
ga uma egHo3znauen omeoBop, maka kamo
ne moske ga ce kake, ue ucmunama uma
CaMo egHa cmpaHa.

Anec cneyuaanomo obpa3oBanue B
Bbazapusa e nocmaBeno npeq pewaBane-
mo Ha mo3u npobaem u u3dbupanemo Ha
npaBuanua nbm 3a pajBumue. B konme-
kcma na moBa we ce onumame ga ouep-
maeM napamMempume Ha UHmMezpauusd, B
koumo mbpcum nelinama ocbwecmBu-
mocm, a moBa ca:

1 ® YuuAauuwlHa unmezpauusi;
Couuaana unmeepauus (BkalouBa-

®wa coyuaaHama cpega Ha gememo
u nogpacmBawusi, 6e3 ga pazeaekgame
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Opgewama npodecuonaana peaauzauusi);

ITpodecuonaana unmeepauus. Vn-
@mezpupaHe Ha AUMHOCIMA C YM-
cmBena uzocmanaaocm 6 mpygoBama

cdepa.

OcnoBrume npunuunu, 6spxy kou-
mo ce 6agupa unmezpupanomo obyue-
Hue — PaBen gocmbn go o6pazoBanue;
IMnguBugyaanocm; Panno Bp3geticmbBue;
Komnaekcnocm; Ekunnocm; Bempewna
koopgunupanocm — onpegeasim caoknoc-
mma Ha siBaenuemo.

Hapeg c 6cuuku pakmopu, koumo
umMam 3HaveHue 3a peaauzauusima Ha
npuHyUNUMeE HAa UHMEe2PupaHo ody4yeHue,
Moeam ga ce nocouam cnopeg Hac kamo
¢akmopu ¢ npuopumemen xapakmep u:
npuemane om Bppcmuuyume u 63aumo-
geticmbBue ¢ msix; paBruwie na coyuaanu
yMmeHnust; peaaucmuunu ouakBanust.

3kalouumeano Bnumanue ce omgeast
Ha ¢opmMume Ha MA3u yYuAUUHA UHMeE-
2pauusi, Ha gobpume G cmpaHu u onacHo-
cmume, koumo mst kpue.

I i amo noa3Ba onuma na pequua cmpa-

Hu B moBa omuowenue — Anvzaus,
CAIIl, AumBa, Pycus, I'epmanua u m.n.,
cneuuaanomo oopa3oBanue B Bbazapus
mbpcu u cBou Bapuanmu na pewenus B
o0Aacmma Ha unmezpupanomo odyuenue
B cneyuaanomo yuuauuwe, pvkoBogeiiku
ce om Hsakou ocnoBHu noaokenus:

» He Bcuuku geua c omkaonenus 6
pazgBumuemo ycnewno ce aganmu-
pam kbm ycaoBussma na oburoobpa-
3oBameanomo yuuauwe. ITo gannu
Ha cneyuaaucmu om Aneaust moBa ca
20% om geuama.

» Heobxogumo e ga ce npegocmabBu
Bbr3zmoknocm pogumeaume Ha geme-
mo camu ga uzbepam Buga na yuuau-
wemo.

» Heobxogumo e ga ce 3ana3zu cucme-
Mama Ha CN€JuaAHOMO y4UuAUuWwe,
mpi kamo paBrnuwemo na yueob-
Ho-Bp3numameanama u kopekuuonna
paboma mam e mnozo Bucoko.

» OcueypsiBane na gememo CbC cneuu-
aAaHu obpagoBameanu nompebHocmu,
agekBamna makpo- u mukpocpega 3a
pazBumue.

» Om onuma Ha 6bacapckomo cneuu-
aAHO yuuAUWE O MOMEHMA SICHO Ce
ouepmabBa nompebHocmma om uH-
mezpauust Ha gememo ¢ ymcmBena
uzocmanaocm 6 cpepama nHa uzBpny-
yuauwHume u uzbpnkaacnume geu-
HOCIMU.

» 3a nogumuBuomo pagepbuiane Ha
uHmezpayusima ca Heobxogumu u
peguua ycaoBus, kamo nati-cbuwecm-
Benume u 3nauumu, koumo mokem ga
ouepmaem, ca CAegHUMeE:

- ITogeomoBka na obwecmBomo 3a
npuemase Ha gememo, koemo e
pagauuno om gpyzume. Cnopeq
¢penckume meguuu Mancon3zyBe
u Buaa e neobxogumo 618 Bpnzka
C uHmMeezpauusima ga ce chzgagam
cneuuaaHu caykou 3a cemetina
mepanusi, 332 NOMOW, Ha y4eHUUU-
me, 3a6ppwiBauwiu nomowHomMo
yuuAuwe, u msixuama npogecuo-
HAAHA uHmeezpauusi, caykoa, kosi-
mo ga npegnasgu me3u geua om
Hacuaust B obwecmBomao.

- Tsicno cBbp3zan c npobaema 3a un-




mezpauusima u UHme2pupaHomo
obyuenue e Bce owe HepeweHusIM
y Hac npobAeM 3a paHHA JUARHO-
cmuka Ha geuama ¢ ymcmBena
ugocmanarocm. PewaBanemo na
mo3u npobaem ouepmaba 6n3-
mo’kHocmma 3a panHo cbBmecmuo
u mekgyauunocmuo obuwyBane
mekgy geua 8 nHopma u me3u ¢
ymcmBena ugocmanaaocm. Koea-
mo moBa cmaBa B panen eman om
gemckomo pazBumue, gemckama
obwHocm cpBcem ecmecmBeno

u HenpuHygeHo B3aumno ce 6b3-
npuema u moBa e ecmecmBenusim
n’bm 3a pazepbulane npouecume
Ha UHmMe2payusl.

Hy’kna e owe no-pageppnama

u 3agbabouena nogeomoBka na
HauaaHume ydumeau 6 ob6aacmma
Ha cneuuarHama negazozuka, mpll
kamo 3nauumeana uacm om msix
nposBsi6am necamubno omnowe-
Hue koM npouecume nHa unmeepa-
uust.

OcnoBno ycaoBue 3a mpygoBama
aganmayusi Ha yueHuuume, 3a-
BrpwBawiu nomowHo yauauwe, €
U UHMe2pupaHemo Ha ycuAusima
Ha cneyuaAucmu om pazaudHu
npodecuonarnu obracmu 3a npo-
¢ecuonaanama mpygoBa peaauza-
uust Ha Bunycknuyume om mo3zu
Bug yuuauwe.

ITpomsina 6 yae6nomo cbgbprka-
HUE U Op2aHu3zauusima Ha paboma
¢ me3u geua. B 3nauumeana cme-
neH - npomsina 6 yaebnume naa-
HoBe 3a yauauwyHomo obyuenue u
me3u 3a coyuaanama u mpygoBa
nogeomoBka na yuenuyume c ym-
cmBena ugocmanaaocm.

- N3epaskgane na goope pynkuuonu-
pawa cucmema 3a UHMeE2PUPaHO
obyuenue Ha geuama ¢ ymcmBe-

Ha uzocmanaaocm, BkalouBawa:
cemeticmBo, npodecuonarnu
obwHocmu ¢ HetiHume makpo- u
mukpocmpykmypu, cneuuaaucmu,
pabomewu 6 cpepama na oburomo
u cneyuaanomo obpagoBanue. I'To
mo3u HauuH cbBpemMennomo 06-
wecmBo we nocmaBu Ha gueben
peg CouuarHo-UHMe2PaAuLUOHHUSI,
komnencamopen u abuaumauuo-
HeH acnekm 6 pazgBumuemo na ge-
memo ¢ ymcmBena ugocmanaaocm
npeg obuwiecmBomo kamo usiao.

Couuasusauussma
Ha AuuHOcmma B nopma
U NAMOAOZU L
Tepmunbm ,couuaauzayus Ha Au-
ynocmma”, kakmo u mHozo gpyeu mepmu-
Hu, Hsima egnakBo onpegeaenue. B paz-
AuuHu nybaukauuu u peunuuu ce cpewam
onpegeaenus, koumo 6 egna uau gpyea
cmeneH ce gobauwkaBam 6 cBoume unmep-
npemauuu. B coBpemennama couuaana
NCUXOAOUST MO2am ga ce CpeulHam u3-
noazBanu kamo cunonumu u gpyeu mep-
muHu kamo ,,popmupane Ha auuHocmma’”,
»uzepakgane na Auunocmma”, ,,6b3numa-
Hue Ha AuuHocmma”. B nskou peunuuu
Hamupame onpegeaenust 3a moBa kak6o
e couuaauzauusi, kbgemo cpuio obwama
uHmepnpemauus 3a mepmuna kaonu kpm
uzBeskgane na obwu xapakmepucmuku
6 cegppskanuemo na nonsimuemo. Taka
nanpumep 6 ,boabwast ncuxoaoeuuecka
snuukaonegus” (2007, c. 436), 3a onpege-
A€HUe Ha couuaauzauus yemem: ,,Couua-
Augauusima (om aam. socialis) e komnaeke
om coyuaaHu u ncuxuvecku npouecu, c
nomowma Ha koumo uoBek ycBosiBa 3na-
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HUSI, HOpPMU U UeHHocmu, nozBoasiBawu
My ga cmane nbaHonpaBen uaen na odbuwe-
cmBomo ... Couuaauzauust ce nocmuea no
N’bMsI HA UEACHACOUEHU, OCb3Hamu, kon-
mpoaupyemu Bp3geticmBust, a couio maka
C noMoulma Ha CMuXulHU, CNOHMAHHU
npouecu, koumo Bausisim Bupxy popmupa-
Hemo Ha AuuHocmma’ (c. 436).

B I'noccapuu.ru onpegeaenuemo 3a
couuaaugzauus e: ,Couuaruzayusima (om
Aam. socialis — obwecmBen) e npuemane
om unguBuga 8 npoueca na couuaanomo
B3aumogeticmBue na onpegeaenu Hop-
MU U UEHHOCMU, HAa2AaCU U HAYUHU Ha
geticmBue. Tozu npouec ce ocbuiecmbBsi-
Ba B cemeticmBomo, npegyuuauwHume
uHCMUMYyUUU, yauauwemo u mpygoBume
koaekmuBu. B npoueca na couuaauzauust
ce popmupam makuBa ungubugyaanu
obpazoBanust kamo auunocm u camocn3-
nanue. B pamkume na mo3u npouec ce
ocbuecmBsiBa u ycBosiBane na couuaanu
HOPMU, YMEHUSI, cCmepeomunu, COUUAAHU
Hazaacu, npuemu 6 odbwecmBomo popmu
Ha noBegenue u obwyBane, Bapuanmu na
cmua Ha JkuBom”.

Cnopeg T. Ilapcbng (1993) couuaausza-
uusima e uzyuabane na 63aumno gonoaba-
wu ce u ouakBanu poau, neobxogumu 3a
¢ynkuyuonupanemo u cbxpansiBanemo na
egHa couuaana cucmema. A. Agaep (1912)
pazeaekga coyuaauzauusima kamo 6mb3-
mozknocm na uoBeka upe3 oburyBanemo c
gpyaume xopa ga pazbubay cebe cu uyb-
cmBo 3a couuaanocm u HguBugyaanocm.
b. A. ITapueun pageaeskga couuaauza-
yusima kamo MmHozocmpaneH npouec Ha
ouoBeuaBane, BkalouBaw, kakmo 6uoaozu-
uyecku npegnocmaBku, maka u coyuaano
nogHanue, couuaano obuyBane, oBaagsiBa-
He HaBuuume Ha npakmuueckama get-
HOCm ¢ npegMemuust cBssm na Bewume u

usiaama ceBkynnocm om couuaanu ¢ynk-
uuu — poau, Hopmu, npaba u 3agpaskenusi,
akmuBno npeycmpoticmBo na ookpnkaba-
wust kakmo npupogen, maka u couuaaen
cBsim, uzmenenue u kauecmBeno npeo-
opagyBane na camust uoBek u xapMoHUYHO
pazBumue.

B cBoume unmepakmuBrau meopuu 3a
couuaauzauussma bbpebp u Aykman (1996)
ombeasizBam, ue couuaauzauusima e npo-
uec Ha ,,6ceo6xBamno u nocaegoBameano
BbBe’kgane na ungubuga B8 obekmubBnus
cBssm na gageno o6wecmBo uau uacm om
nezo”. A. IlempoBcku u M. fApoweBcku
obsicusiBam couuaauzauussma kamo uc-
mopuuecku o6ycaoBen, ocbuiecmBsBawy
ce 6 getinocmma u o6wyBanemo npouec u
pezyamam om ycBosiBanemo u akmuBno-
mo 6n3npouzBbogcmBo om ungubuga na
couuaaen onum. Apyeu aBmopu pazzaexk-
gam couuaauzauusima kamo caoXken u
MHo2ocmpaneHn npouec Ha BkalouBane na
yoBeka 6 couuaanama npakmuka, ycBos-
Bane na obuwiecmBen onum c uea peaau-
3auust Ha cobcmBenama cu auunocm. K.
[Tuake (1996) cBup3Ba couuaruzavusma
¢ aganmauusima kamo noguepmaba, ue
aganmauusima He e nacuBen npouec, a
akmubBno B63aumogeticmBue cbc cpegama.
Tazu akmuBrocm e neodbxogumo ycaoBue
3a pazBumue, mpl kamo cxemama He ce
gaBa 6 2comoB Bug, ms ce ugpadbomba camo
6 npouec na akmuBno 63aumogeticmbue.
Cnopeg aBmoppm cxemama st HSIMa HUMO
8 cybekma, Humo 6 obekma, ms e pe3ya-
mam om akmuBnomo 83aumogeticmBue c
obekma.

Cpgppskanuemo na nonsstmuemo couua-
Augauus ce pageaeskga Bunaeu 6 msicna
Bppzka ¢ nopeguua om nonstmusi, kou-
mo gouzsichissBam u gokonkpemugupam
xapakmepucmukama my, npuaunume
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koumo npeuam 3a HopmMaaHOmMO My npo-
muuaHne uau ycaoBusima 3a ycnewHama
my peaauzauust. TakoBa nonstmue e co-
uuaanama cpega, kossmo ce pazeaekga
kamo cpBkynHocm om mamepuaaHnu,
ukonomuuecku, couuaanu, noaumuuecku
u gyxoBnu ycaoBus 3a couiecmByBane,
¢opmupane u getinocm Ha ungubugume
u coyuaanume 2pynu. A. Mygpuk (2003,
c. 10-11) onpegeast nsikoako epynu ¢pakmo-
pu Ha couuaaHama cpega — meza, makpo,
me30 u mukpo. Besika egna om me3u epyna
¢akmopu uma c6oemo Bn3geticmBue Bbp-
Xy ungubuga.

Ako npuemem, ye couuaauzauyusima e
npouec Ha npucnocodsiBane u 06ocobsi-
Bane na yoBeka B konkpemen couuym,
mo npucnocobsiBanemo uau couuaanama
aganmauus e nonsimue, upe3 koemo o6sic-
nsbame npoueca na akmubnomo npucno-
cob6siBane Ha woBeka kbm uzmenstwiama ce
cpega ¢ nomMouma Ha pa3AudHU COUUAAHU
cpegcmBa. ITokazameau 3a ycnewna couu-
aAaHa aganmauusi € Bucokusim coyuaaren
cmamyc Ha unguBuga 8 gagena cpega, a
cpwo u HeeoBama ygoBaemBopenocm om
magu cpega. ITokazameau 3a neycnewna
couuairHa aganmauusi ca npemecmBanemo
6 gpyea couuaana cpega uau omkaonenue-
mo 8 noBegenuemo.

Couuaanama mumukpusa xapakmepu-
3upa 3awumHomo npucnocobsiBane Ha
uHguBuga uau epynama, uMumupauiu
noBegenuemo u mHeHuemo Ha obkpnika-
Bawume 2u.

Couuaano ncuxoaozuuecka gucman-
uusa gougschsiBa Buga couuaana gucman-
uust, kem kostmo moske ga omnecem u
uzorauyussma kamo obocobsiBane, yegune-
Hue Ha uHguBuga uau coyuaanama 2pyna.
Ts ce xapakmepugupa ¢ munumym coyu-
aanu kommakmu u makcumaana couuaana
gucmanuusi. B nsikou cayuau ugoaauusima

Bogu go HapyweHust HA HOpMaAHUSI NCU-
xuuecku >kuBom.

Aauenauuama (om aam. Alienation) e
omuyskgabBane, omgeastne om obuiecmBo-
mo. ITpuuunume, nopakgauwu nogobno
siBaeHue, ca pazAudHU U Npu geuama c
ymcmBena uzocmanasocm ce npoBokupam
om msixnomo ncuxoduzuuecko cbcmosi-
Hue.

Couuaanama ugenmudukauus e nons-
mue, ¢ koemo ce onpegeast npugnaBanemo
3a npunagaesknocm kem konkpemna epyna
om cmpaHna Ha ookpbkenuemo. Kpm moBa
nonssmue moXke ga ce npubabu nonsimue-
MO AamMEeHMmMHa coyuaana ugenmudukauust
kamo acnekm na ugenmudukayussma na
uaeHoBeme Ha coyuaaHa 2pyna, c6bp3an ¢
npunagaeknocm kem gemozpagcku, em-
Huuecku, peauzuo3znu uau gpyau couuaaHu
kamezopuu.

Couuaana unxubuuusa — chuwkaBane na
pe3yamamume om getinocmma 6 npu-
cpcmBuemo Ha HenojzHamu xopa, npu koe-
mo ckopocmma u kauecmBomo na pabo-
ma ca Hucku (,,boabwast ncuxoaozuuecka

snuukaonegust” 2007, c. 437).

CpbcBem A02UUHO € ga ce npegnoao-
’ku, ye npouecpbm Ha coyuaauzayust Ha
konkpemnama auunocm BkalouBa u
cybekmuBrume 4 xapakmepucmuku.
ToBa 3aBucu om Bp3znumanuemo na au-
yHocmma, om Helithomo unguBugyaano u
ncuxu4Ho pazBumue, om peauzuoznama u
u HayuoHaAHa npunagaeknocm. B npo-
ueca Ha couuaauzauusi obaue, 3anazBatiku
cBoume unguBugyaanu xapakmepucmuku,
AuuHocmma npucnocob6siBa cBoemo noBe-
genue kbm moBa na epynama uau obw-
Hocmma, 6 kosimo ce namupa.

3a auunocmma ¢ ymcmBena uzocma-
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Haaocm, u ocobeno 3a mazu 6 gemcka
Bb3pacm, e neobxogumo ga ce cp3gabam
ycaoBust 3a nenpekbcnamo pazwupsiBane
Ha couuaaHust onum, kamo 3a nocaeguust
mps166a ga ce cbggagam ycaoBust 3a un-
mepuopuzauus. Minmepuopuzauusima we
nognomozHe npoueca Ha nogobpsiBane

Ha COUUAAHUSI cCamyc Ha AuuHocmma 6
mukpocouuyma. ITogobnu pazcwkgenus
umam cBoume ocnoBanust u nogkpena 6
meopusima Ha A. C. Bueomcku, kbgemo
pazbupanemo, ue gememo ce pakga ¢
eaeMeHmu Ha onpegeaena kyamypa, onpe-
geaenu couuaanu Bpn3ku, e obocnoBano 6
konmekcma Ha 6uoaozuunust u coyuaaHust
naan Ha pazBumuemo.

Pag6upanemo 3a moBa e cBbp3ano c
¢akma, ue couuaauzauusima e géycmpa-
HeH npouec, B kolimo, om egna cmpana,
moBa e Aauunocmma ¢ Bp3moknocmume
i 3a couuaauzauusi, COUUAAHUS onum,
kotimo npumeskaBa, uzdbpanust om nes
nbpm 3a BkalouBane B couuaanama cpeqa,
ocobeHocmume npu uHmepuopuzayusima
Ha COUUAAHUSI onum. Apy2ama cmpana
Ha mo3u npouec moBa ca Bp3npousBege-
Hume couuaanu Bppzku u akmuBrnomo
um BkalouBane 8 cpegama. Taka uoBek ne
camo ycBosiBa couuaaen onum, HO u npeo-
6pazyBa nocaegHust nog ¢opmama Ha UEH-
HOCMU, Hazaacu, opuenmauvusi. ITo mo3u
HAUUH, COUUAAHUSIM ONUM He € pe3yamam
Ha nacuBno Bbr3npuemane, a npepabomka,
akmuBna getinocm u nposiBeno omnowe-
Hue, koemo 6 kpaen pezyamam pabomu 3a
pagzBumue Ha AuyHOCMMA U U3gu2anemo
Ha no-Bucoko paBnuwe 6 onmoeenemuuen
NAQH.

PazgBumuemo na Bcstka auunocm ce
ocbwecmBsiBa 666 u upe3 mpu cdepu na
nposiBaenue: gelinocm, obwyBane u camo-
cp3nanue. O6womo meXkgy msix e moBa,
4e me ca npouecu, upe3 koumo ce paguu-

psiBam, ycaoknss6am u goycsBbepuiencm-
Bam couuaanume Bppzku Ha AuuHOCMMA
cbc cpegama Ha makpo-, me30- u mukpo-
pabnuwe.

ko ce onumame ga pageaegame Au-

yHOCmMmMa, Helinomo pajBumue u
ycbBbpwencmBane upe3 getinocmma, mo
caegBa ga ombeaekum, ue ma e cyoekm
u npogykm na getinocmma B npoueca na
couuaauzauus, kbgemo moeam ga ce om-
kpoam mpu Baknu momenma:

» opuenmupane 6 cucmemama om co-
yuaanu Bpp3ku, koumo cburecmByBam
npu Bcuuku Bugobe getinocm;

» u3bop, onpegeasine Ha 2aaBnomo,
cpwecmBenomo 6 me3u Bppzku u nog-
yunsBane na gelinocmma Bbpxy He20;

» ycBosiBane na nobu poau 6 peaauzu-
panemo Ha gellHocmMmMa.

3a Auunocmma ¢ ymcmBena uzocmana-
Aocm me3u mpu momenma, 6 koumo ce
peaauzupa getinocmma, ca 6bp3npensim-
cmBanu u 3ampygnenu nopagu cneyuduu-
HUmMe 0cobeHoCmu Ha NCUXUYHUMeE Npo-
uecu, gemepMuHUpaHu om GuoA0UYHU
npegnocmaBku. Tpygrocmume, koumo
BpznukBam, kakmo u ycaoBusima, koumo
mozam ga ce okakam cmumyaupawu 3a
pagepbuianemo Ha gelinocmma, we 6bgam
aHaAuzupaHu no-namamsk.

Ob6wyBanemo e gpyeama cdpepa om npo-
ueca Ha coyuaauzayusima u e npsiko c8mbp-
3aHo ¢ geinocmma. PazgBumuemo u ycb-
BrpuwencmBanemo Ha obwyBanemo kamo
cneuuduuna gelinocm moxke ga 6pgam
pageaeganu u 6 konmekcma na ymenusima
3a ocbwecmBsiBane na konmakmu mexk-
gy xopama, kakmo u 8 cneuyu¢ukama na
oburyBanemo 6 pazauunume 6p3pacmobBu
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nepuogu u unguBugyaanu xapakmepuc-
muku. IIpegyuuauwnama, nauaanama
Bp3pacm u mazu na lonowecmBomo ca
ugkalouumeano 6aazonpusimnuu nepuogu
6 onmoeenemuyen naan 3a pazbumue Ha
ymenusima 3a obwyBane. Camocb3znanue-
mo e mpema cdpepa Ha couuaruzauusima,
kpgemo ce peaauzupa ocbznaBanemo na
»A3-a”. B pequua uzcaegBanust sicno ce
noguepmaBa, ue ,,A3”-00pazpm ne 6b3-
nukBa y woBeka uzbegnnik, a ce uzepakga
6 npogpa’kenue na mHo2o 2ogunu u nog
Br3geticmBue na pazauunu couuarnu
¢akmopu. Minmepec myk npegcmabasBa
pagcpkgenuemo Bbpxy moBa gokoako u
kak noBegenuemo na yobeka u neecobama
getinocm ce noBausiBam om gocmuznamo-
mo paBrnuwe Ha camono3zHaHue.

Couuaaugzauusima o6xBawa Bcuuku
npouecu, cBpp3anu ¢ odyuenuemo, 8b3nu-
manuemo, npuobwaBanemo kbpm couuy-
ma, koumo nozBoasBam na Auunocmma
ga yaacmBa 8 couyuaanus ;kubom. B mo3u
npouec yuacmBa usiaomo obkpwikenue na
ungubBuga: cemeticmBo, cpceqgu, pogcmBe-
Huuu, Bpercmuuyu, cpegecmBa 3a macoBa
unpopmauust u m.H. Ilpouecbm na couua-
Au3auusi gocmuea onpegeAeHa CmeneH Ha
3aBppwieHocm npu gocmuezaHe Ha couu-
aana 3psiaocm. Ho B npoueca na couuaau-
3auust ca Bp3mosknu mnozo epewku, npo-
nycku, mpygunocmu. Te mozam ga 6pgam
obsicnenu kakmo ¢ 6Guoroeuunu npegnoc-
maBku, maka chuio u ¢ BaustnHuemo na
cpegama, 6 kosimo ce nposiBaBa cneuudu-
kama na coyuaanama obunocm.

ITpu Auunocmma ¢ ymcmBena uzocma-
naaocm ce HabalogaBam mBwpge kpatinu
ouenku u npomenu 6 o6ekmuBrnocmma na
cpnocmaBsinemo ¢ gpyaume.

M. Aucuna (2005), kamo pezyamam om
komnaekeno guaenocmuuno uzcaegBane
u ocbwecmBena kopekuuonna paboma,

noguepmaBa, ue nogpacmBawume u maa-
gume xopa ¢ ymcmBena uzocmanarocm ce
ny’kgassm om ocobeno Bnumanue u 2puwka
8 npoueca um Ha couuaauzauusi u uHmMe-
epauvus B obwecmBomo. Vizkalouumeano
Brumanue mpsi66a ga ce 0obpHe Ha Bb-
npocume, cBbp3aHu cbC COLUAAHO-NCUXO-
Aoeuueckama aganmauusi, popmupanemo
Ha ymenus 3a komynukauusi, 3a cemetinu
63aumoomnowenus, 3a noBegenuemo um
kamo usiro. 3amoBa e neobxoguma Henpe-
kbcnama nogkpena na gememo uau lono-
wiama npe3 ueaust nepuog Ha obyueHue,
Bbr3numanue u pexadbuaumauusi.
ITogoben nogxog uma cBoume ocnoBa-
Hust, kamo umame npeg6Bug, ue popmupa-
Hemo Ha AuMHocmma no-samamsek cmaBa
upe3 nenpekbcnamo cbnocmaBsine na
AuuHOmo ,,A3” ¢ moBa na gpyaume.

Amepukanckusim couuoaoe A. Xaaep go-
nbABa meopusma na AJk. Autig ¢ konuen-
yusima cu 3a ,3Hauumocmma Ha gpyaus’ .
Apyausim e AuuHOCIM, Yuemo ogodpenue
ce cmpeMuM ga NoAydum u uuumo ykaza-
Hust npuemame. Tezu auunocmu okazBam
nati-coassmo Baustnue Bupxy popmupane-
mo Ha ,A3-a”. B kauecmBomo na ,3nauu-
must gpye” moeam ga 6pgam yyumeaume,
pogumeaume, Bppcmuuyume, uzBecm-
HU AU4HOCMU. 32 gememo ,,3Havumusim
gpye” e om ugzkalouumeano 3nauenue u
mo ce cmpemu ga my nogpakaBa, kamo ce
onum6Ba ga uepae cbomBemnama poasi.

VYvemBenama usocmanaisoem
B konmekema na
couuasAusauWAmMA u
couuasHama aganmauusi.
IHHegazozo-geonmosozuunu
npodiemu
Egun om cepuognume npobaemu na
obuwecmBomo, koiimo e obekm Ha MHO20
guckycuu, e couuaanama aganmauust Ha
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Auuama — geua u 6p3pacmnu ¢ ymcmBena
uzocmanarocm. Minmeepayusima na me3u
auua 6 obwecmBomo e Bp3moskna camo
npu NoCmMu2aHe Ha OCMAmMBbUHA CMENneH
Ha couuaaHo-ncuxuuecka aganmauus,
quumo Mexanuzmu ce ugepakgam u pas-
BuBam y auunocmma 6 npoueca na couu-
AAHUSI OHMORZEHE3UC.

EcmecmBeno, Bcuuko mobBa ce cBbp36a
¢ usiaocmHust npouec Ha kopekuust na na-
pywenusima 6 noznaBameanume npouecu
6 gemcka Bb3pacm. V3yuaBanemo na 2e-
He3uca u cneyudpukama na npobaemume,
cBbp3anu c Auunocmma Ha ymcmBeno
uzocmaHaromo geme u nogpacmBawume,
€a 3HaYUMEAHO no-caabo ugyuenu 6 cpab-
HEHUE ¢ NCuxXoAoo-negazozuueckume um
ocobenocmu. ITpobaemume, cBpp3anu c
AuyHocmHomo pazBumue, couuaruzauusi-
ma, aganmauusima u pecouuaausauusi-
ma, ¢okycupam 6 cebe cu ugkalouumeano
caoknu kombunauuu om opeanuuecku
u coyuaanu ¢akmopu, koumo Bausisim
Bbpxy pazBumuemo, Bogsim go popmupa-
Hemo Ha ¢peHomenu, cbppzanu ¢ pazauuHu
noBegenuecku omkaonenus, obwa uau
yacmuuHa gejaganmauusi. B mnoeo cay-
uyau moBa uzeparkga cneuuduunust obauk
Ha HapyweHusima, npaBu om gememo uau
Bp3pacmuust ¢ ymemBena uzocmanarocm
obekm Ha opeanume Ha pega uau Ha ncu-
XuampuuHume uHCmMumyuuu.

EdekmuBrocmma na pabomama c auua
om magu kamezopust e cBbpp3ana npeqgu
Bcuuko ne camo u equncmBeno ¢ npuuu-
Hume, Aeckawu B ocnoBama na napywe-
Huemo 6 ymcmBenomo um pazBumue, a 6
cpuemanue ¢ Bpmpewrnume omkaonenus,
nposiBsiBawu ce na noBegenuecko paBnu-
we. B mozu cmucha om ugkalouumeano
jHaueHUE € ga ce aHaAu3upa Npouechbm Ha
couuaauzauusi npu me3u Auua.

B npogpbakenue na gpaeu ecogunu kau-
HUYHUSIM MOgeA Ha ymcmBenama ugz-
ocmaHaaocm u HezoBama napaguzma He
nogbBoasiBawe ga ce onpegeau mounama
cxema 3a npodpuaakmukama, guaenocmu-
kama u kopekuuonnama paboma ocobeno
npu geuama ¢ ymcmBena ugocmanaaocm.
Hewo noBeue, mot goBege go nopeqguua
om gonbAHUMEAHU, cneuyuduuHu npopa-
Mu, ¢Bbp3aHu ¢ msxHAMA COUUAAHO-NCU-
xuuecka aganmauusi. Koeamo ne ce ouensi-
Bam npaBuano ocobenocmume Ha npoueca
Ha COUUAAHA aganmauyusi Npu gememo ¢
ymcmBena uzocmanaaocm, moBa Bogu ne
camo go HemouHa npegcmaBa 3a nezoBa-
ma AuUYHOCIM, HO gOpPU O MHO20 NO-Cepu-
o3Hu 2pewku omHocHO uHMezpupanemo
my, kakmo u go mpygnocmu, cbwpzanu c
Nncuxo-couuarHomo my pazBumue.

Bce owe kamo gomunupawu meopuu 3a
ymcmBenama uzocmanarocm ca me3u, npu
koumo kaunuunama xapakmepucmuka e
6 ocnoBama, na kogmo aekam mexanu-
3Mume Ha opzanuueckust guzonmozenes u
uMma onpegeasiuio 3HaveHue 3a pazBumue-
mo Ha ymcmBeHo ugocmanaromo geme.
Couuaanume ¢akmopu ca camo ycaobBusi,
koumo 3acuaBam uau omcaa6Bam npos-
Bama na opeanuunomo yBpeskgane. ToBa
pagbupane gaBa cBoemo nebrazonpusimuo
ompaskenue ne camo Bbpxy xapakmepuc-
mukama na nognaBameanama getinocm
npu me3u geua, Ho u Bbpxy pazbupanemo
3a pazgBumuemo na gememo ¢ ymcmBena
uzocmanaaocm, 3a 63aumogeticmbBuemo
mekgy Buor02UMHOMO U COUUAAHOMO U
poasima na moBa B63aumogeticmBue 3a
¢opmupanemo na auunocmma. ToBa Bogu
go mpygHoCcmu npu gupepenyuarnama
guazHO3a U couuaaHama NpozHo3a, Cb3ga-
6a mpygrocmu npu nogbopa Ha memogu
u cpegcmBa 3a npopuarakmuka, 3a ncu-
xokopekuuonna u pexabuaumauuonna

©



nomouw, Ha me3u geua.

B mo3u naan e neobxogumo ga omepa-
HUYUM U poasima Ha couuaanume ¢ak-
mopu 6 konmekcma na popmupanemo na
AuvHOCIMMa Ha ymcmBeHo uzocmanaaomo
geme. Ha Bceku eman om cBoemo paz-
Bumue gememo 3aema cBoemo msicmo 6
couuyma, uznpansba onpegeaenu 3agauu,
Bauza 6 onpegeaenu poau.

B npoueca na ¢opmupane Ha au-
YHOCMMA, NOCMENEHHO ce pajwupsiBa
kppea om B3aumoomnowenust ¢bc cpe-
gama, obpazyBam ce nHopmu u npaBuaa
na noBegenue. Taka, 6 mogu npouec na
¢opmupane mps66a, ga ce omuumam gBa
Backnu momenma — mogzu na ompakenue-
mo Ha pagauunume xapakmepucmuku na
Bp3geticmbBue Bppxy Auunocmma u mo3zu
na akmuBnocmma na auunocmma Bupxy
obcmossmeacmBama ¢ uea ga 2u npomenu
u noguuHu Ha cBoume nompedbHOCMU U
uHmepecu.

3a Bcstko konkpemno geme, Bkalo-
yumeaHo u 3a moBa c ymcmBenama u3-
ocmanaaocm, 63aumoomHowenusima cbe
cpegama Bunazu umam onocpegcmBen
xapakmep upe3 nomowma, nogkpenama
u peakuuume na 6u3pacmuume, nposiBsi-
Bawu ce nog popmama na 6pznumanue.
Koeamo mo3u npouec e yeaeHacouex u op-
2anuzupan, koeamo moti omuuma ungu-
Bugyaanume ocobenocmu, Bp3pacmoBomo
pazBumue, memMnepamMenma U €eMOUUOHAA-
HOMO peazupane Ha gememo, ouakBanusi-
ma ca popMupawiama ce AUYHOCM ga HOCu
npaBcmBen nomenyuaa, ga gocmuene
paBrnuwe na pazbumue, camokonmpoa,
camoopeanuzauusi u camoBb3numanue.
Bunaeu 6 npoueca na 63aumogeticmBue na
gememo CbC cpegama opueHmauusima e
kbm nocmueanemo na pazBumue Ha one3u
cnocobnocmu u cBoticmBa na Auunocmma,
koumo ne ca uzpazenu, no koumo gememo

nomeHnyuaaHo Hocu B cebe cu.
ITogobno pazbupane nu nacouBa kem
poasima na coyuaanume ¢akmopu, kbm

3Haue€HUEMO Ha NpupogHuUme gageHnocmu
u ocobenocmu 6 pazBumuemo na geua-
ma ¢ ymcmBena ugocmanaaocm. be3 ga
npenebpezBame opeanuunomo yBpekgane
Ha Bucwiume omgeau Ha ueHmMpaAHama
nHepBna cucmema (kopama u 2oaemume
noayksaba na 2aaBnust mo3pk), koumo

npu geuama ¢ ymcmBena ugocmanaaocm
moeam ga 6pgam yBpegenu owe 6 npe-
HamMaAHUS, HAMAAHUST U NOCIMHAMAAHUS
nepuogu, € HeoHX0guMO ga noguepmaem,
ye cbxpanenume ¢ynkuuu u cucmemu
mozam ga umam ugkalouumeano 3nauenue
3a ussaocmuomo pazBumue na gememo.
»30Hama Ha 6auzkomo pazBumue”, kossmo
onpegeast A. C. Bueomcku, 6 konmekcma
Ha cao’knama cmpykmypa na gedpekma

6u mps66aro ga 6pge omnpabna mouka
3a USIAOCIHUSI Npouec Ha popmupaHe Ha
AUuvHOCIIMA.

Cp3gabanemo Ha onmumaaHa couuaaHa
mukpo-, me3o- u makpocpega, npomstnama
6 opeanuzauyusima Ha usIAOCMHUST yueod-
Ho-Bb3nUMameaen npouec, MbpPCEHEMO
Ha Hal-nogxogstwu ¢opmu 3a opeanuza-
yus Ha odyyenuemo u Bpznumanuemo
Ha ymcmBeno uzocmanaromo geme ouep-
maBam noBus o6pa3 na negazozukama
Ha ymcmBeHo ujocmanaaume geua kamo
couuaano-negazo2uyiecka.

Basken u cbwiecmBen ¢pakmop 6 npo-
ueca Ha coyuaauzayus e cemelicmBomo,
cemeliHama cpega, HaYuHbm Ha Bp3numa-
Hue, pazbupanemo 3a 6pgewomo pazBu-
mue Ha gememo B ustaocmnust konmekem
Ha cemelHume 63aumoomnowienus.

B cemetinomo Bp3numanue Cm. My-
madobB, B. [lToweBa (2001) pagauuabam
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cAeJHUME UHMepPNnepcoHaAHU cucmemu:
1. ,matika-geme”, 2. ,,6awa-geme”, 3. ,,po-
gumeau-geme” (kamo obequnsiBawu nbp-
Bume gBe), 4. ,,0pams u cecmpu-geme”, 5.
»6B3pacmnuu-geme” (BkalouBaw gssgoBuu
u 6abu) , 6. ,,cemelinume pogruHu-geme”,
u obobwieno 7. ,usiaama pamuausi-geme”.
B3aumoomnowenussma mekgy geuama
6 cemeticmBomo mozam ga nopogsim paz-
AuuHu ycaosknenust, kamo nanpumep ,,ge-
mpoHupanemo” Ha nbpBopogHomo caeg
pa’kganemo na Bmopo geme uau ,mbk-
kusim npomecm” y momuuemo, nposiBen
3a komnencauyust na Bnumanuemo kem
Opamuemo, uau npk caysaume c 2ae3eHe-
mo Ha camo egHo ,,Alobumo” geme, kakmo
u komnencupanemo na geme om gpye noa
no mogeaa Ha ,,MoMuemo Ha mamko”, ,,mo-
muuemo Ha mama” u np. Tpygnocmu 656
B3aumoomnowenusima mexkgy geuama 6
cemelicmBomo ce nosBsBam, kozamo egno
om geuama e ¢ Hsskaks6 Bug napywenue —
B cayuast ymecmBena uzocmanaaocm. I'pu-
’kume kbpm nezo0, ocobeno 6 pannama gem-
cka Bp3pacm, nopagu 6e3nomouwtnocmma
My ga ce cnpaBu camocmossmeaHo, HeobXo-
gumocmma om noBeue Brnumanue u epuka
mozam ga npoBokupam 6 gpyzomo geme
neeamuBno omnowenue. ToBa ce nabdalo-
gaba 6 cayuau, koeamo pogumeaume ne
moeam ga obsicnstm gobpe Ha no-maakume
Opamst u cecmpu mpygrocmume 8 paz-
Bumuemo na moBa geme. B pe3yamam
Ha moBa geuama 3anoubam ga cmpansm
om Heeo, uzoaupam 20 6 uepama kamo
geme, koemo ne pazbupa, npeuu, napywa-
Ba obwust xapakmep na uepoBust 3amucha.
ITpu gpyeu cayuau gememo (uau geuama)
6 cemeticmBomo uznumBa neygo6cmBo
om ¢akma, ue uma 6pamue uau cecmpuue
¢ nogoben npobaem, He Jkeaae no nuka-
kb6 noBog ga 3acBugemeacmBa nezoBomo
npucbcmbBue, gopu 6 cayuaume Ha cnon-
maneH konmakm c gpyeu geua.

IToBegenuemo na pogumeaume kom
Bcuuku mexnu 6uocouuaanu geua mpsioBa
ga e nponuknamo om o6uu u nesknocm,
ga npugnaBam u ym6BspkgaBam cobcm-
Benume um cuau, ga um no3zBoasim ga
uepasim u ga uzsaBsm c6oemo gemcmbBo,
ga pazeppwiam cnocobHocmume cu u
nbpBume couuarnu Bpsrzku. He mpsioBa
ga ce 3a0pabs1, ue npu Haauvue Ha XAagHU
omuoweHust kbM He20 uAu npu Aunca Ha
neobxogumust apekmuBen kaumam geme-
mo pacme kamo cupaue gopu npu kubu
pogumeau, a koeamo me ca Bucokonoc-
maBenu u nopagu aneakumenmume cu
He My oOppulam gocmampbuHo BHuMmanue,
y Hez2o ce popmupa onucaHusim om Map-
ma Koc-Cpamoma m.nap. ,,cCuUHgPOM Ha
kponnpunua”. ToBa cbBcem ne oznauaba,
ye ca gobpu pogumeaume cbc cBppxno-
kpoBumeacmBeno omnowenue uau npk
cBppxuzuckBawu, Humo me3u, koumo
npekomepno gaBam, 6e3 ga uzuckBam,
nopagu aowo pazbpanama obuu, kakmo u
ocurypsiBauiu ceBcem cBobogno u 6e3znpe-
nssmcmBeno cbwecmByBane na gememo.

ITocouenume gomyk unmepnepconaanu
cucmemu npu cemetinume 83aumoommuo-
wenust nocmaBsim muozo Benpocu omuoc-
HO geonmoaozuunume acnekmu 6 npoueca
Ha couuaauzauusi npu geuama c ymcm©Be-
Ha uzocmanaaocm. ITspBusim u ocobeno
Basken om msx e kakBo cemeticmBomo
kamo usiao e gapkno ga nanpabu, 3a ga ce
obaekuyu npouecpm Ha couuaauzauusi u co-
uuaana aganmauusi Ha yBpegenomo geme.
Bmopusim ceuio moakoBa Basken Bbunpoc
e kak ga ce ocowiecmBu mo6Ba maka, ue ga
3ana3zu gocmouincmBomo Ha gememo, ga
cbxpanu HezoBomo camouyBecmbBue, ga paz-
2bpHE NomeHuyuaaHume My 6b3moknocmu
3a BkalouBane 6 couuyma, ga my npegoc-
mabBu wanc 3a camocmosimeano ungubu-
gyaano ¢ynkuyuonupane.
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Habalogenusama nu Bbpxy cemeticmBa c geua ¢ pagauunu yBpek-
ganus, B moBa yucao u c ymcmBena ujocmanaaocm, nokagBam,
4e He camo pogumeaume, HO u 6auzkume um ca cmpecupanu,
o0bpkanu, Ge3nomownu ga ce npaBsam ¢ nogodnu Bbnpocu.
Auncama Ha sicna, mo4Ha gua2Ho3a, HenpaBuanomo opu-
eHmupane B HapyweHuemo, HeMO4HOmMO onpegeAsHe Ha
nocokama na pagBumue na gememo, npekarenama epu-
’ka uau 6e3pazauuuemo, nogxpanBano om oGpeuenocm-
ma, kossmo ce npuema 3a gememo, nogxpanBam omnowenue kbm nezo kamo kbm
AUYHOCM C MOYHO U ACHO OYepmaHu napamempu Ha Bb3mosknocmume. Tazu
u3usAA0 nozpewHa 2aegna mouka ne no3BoanBa na 6auzkume ga npegocmaBam
nbanuA kanayuumem om nomouy u ycayz2u Ha ymcmBeno ugocmanaaomo geme, 3a
ga cbymee mo ga gocmuzne makcumaanume Bn3mor’knocmu na cBoemo pazBumue
HE camMo No OmHoweHue Ha no3HaBameanu cnocobnocmu, no u kamo yacm om
couuyma.

J

Haii-uecmo cpewanu coyuonamsu ge-
Buayuu npu geuama ¢ ymcmBena uzocma-
Haaocm ca genpuBauusima u ppycmpauu-
sima.

Anmponosozuunu acnekmu
na odwyBanemo u couuasnama
aganmauusi npu yuyeHuuu ¢
yMcmBeHa UsSOoCIMAaAHAAOCIN

B npogpakenue na xuasigu 2ogunu xo-
pama obwyBam nomeskgy cu, ugnoazBat-
ku msiaomo u ezuka cu. He nogaesku na
ChbMHEHUE, Ye couuaanama poast Ha uoBeka
He Ou moeaa ga 6pge ocbwecmBena, ako
mot He uznoazBa ezuka u peuma 3a acu-
MuaAupane Ha coyuokyamyprume ycaoBusi,
obwecmBenust onum, cpegama, 6 kossmo
bumybBa.

Tsicnama Bppzka mekgy peu u mucaene,
komynukamuBru cnocobnocmu u unme-
ackmyaano pagBumue, negazozuuecka
npakmuka u obwyBane ce mpancdepupa
npe3 Bcuuku nayunu mupcenust ¢ ouakBa-
Husima Ha ugcaegBawpume mo3u peHomen
aBmopu He camo ga noguepmasim u ga

uzBegam Hetinama poasi, HO u ga ce gokoc-
Ham go Hstkou umnauuumuo ceuiecmBy-
Bawu Helinu eaemenmu, maka neobxogu-
mu 3a kopekuuonnama xapakmepucmuka
Ha oOyuenuemo. Kaganomo gomyk ne
camo He ompuua, a no-ckopo nogkpens
jHauuMocmma Ha me3u uzcaegBanusi.

Mnmepecno e 8 anmponoaozuuen naau
ga ce ouepmasim konmakmume, koumo
ycmanoBsi6am geuama ¢ ymcmBena uz-
ocmanaaocm ¢ okoanume, uznoazBatiku
skecmoBe, nogu, pagnoaoskenust 8 npoc-
mpancmBomo, auyeuzpaz u m.1. Ilogna-
Banemo Ha napamempume, 6 koumo ce
gBwkam ymenusima na me3gu geua, Haco-
yenu kbm npeBppwane na maka napeue-
Hume ,,6e3auuHu npocmpancmBa” 8 6au3-
ku npussmeacmBa uau gopu camo 6 equn
ncuxuuecku emouyuonaaen kompopm, e
om ocobeHo 3HaueHue 3a ynpaBaenuemo
Ha npoueca Ha obyuenue u Ha kopekuyuon-
Ho-Bp3numameanama paboma 6 cneuuaa-
HOMO yuuAuwe.

Omauuumeanume xapakmepucmuku
na me3u konmakmu, cBoeobpaguemo um,
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Hepazbupanemo uau HeBbr3mokHOCMmMa
ga 6bgam gewudppupanu om geua € ym-
cmBena ugocmanaaocm ca obekm na oepa-
HuueH 6poud npoyuBanus.

ITopagu oepomuust 6poti pagauvust, kou-
mo ce nabalogaBam 6 komynukamuBnust
npouec npu geuama ¢ ymcmBena ugocma-
Haaocm, ocoben unmepec npegcmabasiBa
egHa cmpaHna Ha MmekgyauunocmHume
63aumoomnowenus], 2 UMEHHO — MEpPUMo-
puume u 3oHUME, AUYHOCIMHO onpegeae-
Hu, kakmo u msxnama Bpszka ¢ pazauunu-
me peakuuu Ha AuuHOCMMA u uzbpanume
noBegenuecku mogeau.

Hab6alogenusima 68 npakmukama npu
pabomama c geua ¢ ymcmBena uzocma-
naaocm omkposiBam nopeguua om 65-
npocu, omuacstuiu ce go: ycBosiBane na
npocmpancmBomo, konmakmu ¢ nognamu
U HEeno3Hamu Xopa, HeyMeHue 3a omyu-
mane Ha noBegenueckume peakuuu na
yuacmHuuyume 8 npoueca u m.n. ToBa
uzBege u npobaema, cBbp3zan c uzyuabane
Ha MepumopuarHume OMCmMOsIHUSI Npu
ma3zu kamezopust geua u xapmonusima 666
B3aumoomnowenuemo um kakmo meXkgy
camume msix, maka u cpc coyuaanomo um
obkppikenue.

Onpegeaenu u npuemu ca yemupu
30HU HAa omcmosinue, koumo npsiko ca
cBppzanu ¢ konmakmume meskgy xopa-
ma u koumo ce onpegeassm kakmo om
mpaguyuonHama kyamypa na gagenama
AuuHocm, maka u om mecmonpe6uBaBane-
MO UM, COUUAAHUS Cmamyc Ha gagenama
AuyHocm, maka cbulo u om ymenuemo Ha
AUYHOCIMA ga om4uma u pazbupa nocaa-
HUEMO HAa OMJEeAHama 30Ha U MpPaHCAUpa-
Hama unpopmauus upe3 Hesl.

Tpu kamo 68 namoaozusma, kamo 6
kpuBo ozaegano ce ompazsiBam nsikou
cmpaHu Ha Hopmama, koumo ms kpue,

npuemame, e u 3a eguka na msiaomo 6
HopMa buxme moeau ga omkpuem nstkou
cneuuduku, koeamo ce ugcaegbam geua c
ymcmBena ugocmanaaocm.

“3Becmuo €, 4ye Yemupume 30HU Ha

omcmosaHue ca:

» uHmMuMHa 30Ha — 15-46 cm;
» AuuHa 30Ha — 46 cm-1,22 Mm;
» couuaana 30Ha — 1,22 m-3,6 m;
» nybauuna 3ona — nag 3,6 m.

ITpuemame, ye uHMUMHamMa 30Ha
e ocobeno Bakna 3a Auunocmma, m.e.
moBa e auunama nenpukocnoBena netina
cobcmBenocm - no gymume Ha [Tutiz u
I'apuwbp, ,,663gywnusim npenocum 6aron”.

B ma3zu 3ona ca gonycnamu camo 4%
om obwyBawume nomeXkgy cu geua. Mn-
mepeceH eMNUPUYEH Mamepuaa e cbopan
upe3 Habalogenust omHoCHO 3auwlumama Ha
uHmumHama 30ona 6 npocmpancmBomo na
yuHa, Ha kolimo cequ gememo, kakmo u
na gbuwkenuemo, koemo uzbbpwBa okoao
Hezo, ¢ sipka gemoncmpauust Ha neskeaa-
Hue ga ce HaBae3e 6 uy’kga ,,unmumna
3ona”, kakmo u ga cu omcmbnu cBosima.
Bypnu peakuuu, cbnpoBogenu ¢ adek-
muBno nezamuBnu nobegenuecku nposiB-
Aenus, ce nabalogaBam npu npusimeacku
gBotiku me’kgy momuema u momuuema 6
cayvaume Ha BbpHWHA HAMeca HA Mpemo
Auue u HaBauzanemo my 6 ,,unmumnHama
3ona” Ha Beue ouepmanama ce gBotuika.

»~Auunama 30ona” ¢ pajcmosinue mexkgy
napmubopume 46 cm go 1,22 m e nat-sacno
ouepmanHama 30Ha npu geuama ¢ ym-
cmBena uzocmanaaocm, kamo 6 cayuas ce
uzkaloubam geuama cbc cenzopnu napy-
wenust. Okoao 82% om yuenuuume npu
konmakm gopu ¢ Henoznamu uznoazBam
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ma3u 3ona. Psizko ce namaasiBa pagcmosi-
nuemo mekgy obwyBawume, kamo ne-
npekbcHnamo ce mbpcu om msixHa cmpasa
omcmositnuemo, ouepmabBawo napame-
mpume Ha ,AuuHama 3oHa”. HabalogaBa
ce cbwo egHo Henpekbcnamo npeauBane
om ,,couuaanama 3ona” (1,22 go 3,60 m)
kbMm ,,Auunama 3ona”. B cBobognu npoc-
mpancmBa (gBoppm uau cnopmnama
naowagka) ceuio ce nabalogaBam nocoue-
nume Beue npemunaBanust om egna 3ona
6 gpyea, HO cbc 3HaUUMeEAHO no-maaka
yecmoma. Moske ga ce npueme, ue kaac-
Hama cmasi u yuuauwHusim kopugop ca
»3awumenu mepumopuu” 3a yuenuka, 6
koumo moti ce uyBcmBa no-yBepen u cma-
6a uHUUUamop 3a acumuaupane Ha uyk-
ga, ,uHmumHa’ uAu ,AuuHa 30Ha”, 6e3 ga
omuuma peakuusima na gpyeust yuacmnauk
6 obwryBanemo (magu cmpana na konma-
kmume ne 6e o6ekm na ugcaegBane).

»ITybauunama 3ona” (3,60 m) yuenuuu-
me ¢ ymcmBena uzocmanaaocm u3noa3-
Bam camo 6 cayuaume, koeamo yuacmBam
8 nstkakBo opeanuzupano cbbumue u ce
uzuckBa cnazBanemo na mazu 3ona.

Hab6alogenusima nokazBam u nsikou
cpwecmBenu pazauuust mekgy omgea-
nume noaobe. Taka nanpumep momuue-
mama ca no-konpopmucmku nacmpoenu
no omuoweHue Ha Bauzanemo Ha gpyeo
Auue om cbwius noa 6 ,unmumnama” um
u npeobaagaBawo 6 ,auunama’” um 3ona 6
cpaBnenue ¢ momuemama, kamo cromno-
weHuemo € noumu 1:5.

C yBeauuaBane na Bp3pacmma, na-
Bauzanemo 6 Auunama 3ona na Auue om
gpyaust noa cmaBa no-gonycmumo, kamo u
myk momuuemama ca me3u, koumo nog-
BoasiBam no-zoasim gocmsbn. VMinmepecen
¢akm e koncmamupan no omnowenue
Bppzkama Bp3pacm — ,,unmumna” u ,,auu-
Ha” 30Ha npu Mmomuemama. 3a pagauka

om Momuuemama momuemama He noz6o-
asiBam 6eznpensmcmBeno naBauzane 6
msixHama ,Au4Ha” 3ona. Omcmostnuemo
mozke ga 6pge napyweno camo 6 cayuaume
Ha AUYHO npegnouumanue, koemo Beue
20B8opu 3a uzdbopHocm no omHoweHue Ha
napmuzbop. B me3u cayuau moske ga ce
2oBopu gopu 3a mepumopust Ha cobcmBe-
Hocm, kostmo 3a gBotikama (Momue-momu-
ue) ce s16516a nenpukocnobena u nopagu
moBa Jkeaanuemo 3a 3autumama 4 e om
0co0€HO 3HaYeHUE 32 NAapMHbOPUME.

Tpemusim acnekm, kotimo e uzcaeg-
Ban, e mo3u, omnacsiuy ce go Bprzkama
opotl na uaenoBeme B cemeticmBomo,
npocmpancmBomo, koemo odbumaBa moBa
cemeticmBo, u 3Jawpumama Ha 30HUmeE Ha
omcmosinue. Cemetino-gomoBama npoc-
mpancmBenocm kamo wacm om o6wama
npocmpancmBenocm e 6 msicna Bpnzka
¢ ugcaegbanomo siBaenue. Om 56 ugz-
caegBanu geua, 48 ca om MmHOZOgEemMHU
cemeticmBa (noBeue om 2 geua 6 cemet-
cmBomo). Cpegno 6posim Ha uaenoBeme
6 cemeticmBomo npu msix ce géuku om
5 go 8. KBagpamypama na obumaBanama
naow, e om 50 go 65/70 m*. Anaauzupatiku
me3u gaHHu ce gonycka, ue npu yuenuuu c
YU, ,unmumbama” u ,AuuHama” 30Ha Ha
omcmostHue ce ouepmaBa om egHo oz2pa-
HuueHo npocmpancmBo 3a 6GumyBane. C
moBa go uzbecmna cmenen moxke ga ce
obsicnu pakmbm, ue 82% om uzcaegbanu
geua, kakmo Beue nocouuxme, naBauzam
0e3 3agppikku B no-6auzkume 3onu Ha
omcmostHue gopu u npu konmakmu c
HenozHamu. CouuaaHusim onum Ha me3u
geua, bumbm u konmakmume 6 cemeti-
cmBomo ca gaau ompaskenue u Bbpxy
cBoeobpagzuemo npu acuMuaupane Ha
npocmpancmBomo.

Om nanpaBenu ankemu 96% om geua-
ma HsiMam camocmosimeAHna cmasi. Bcuu-
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ku Bewu, koumo ca msixno AuuHO npume-
’kanue, moeam ga 6bgam npemecmBanu,
3aMeHstHU uau gopu npumeskaBanu om
gpye uaen na cemeticmbBomo. ITpocmpan-
cmBomo, koemo o6umaBa gememo, e
Bunaeu napywaBano om gpye, 6e3 nezobo
3HaHUE UAU Ch2AAcue, NOpPagu nocoueHume
ycaoBus na skuBom. ToBa e popmuparo y
gememo onpegeaenu noBegenuecku om-
kaonenusi, koumo mo npunacs u 8 paz-
AuYHa om cemeliHama cumyauusi, kamo
omuumaHemo Ha npomsiHama u agekBam-
Hocmma Ha peakuusima e 3ampygHena om
ncuxuueckume napywenusi, npucbuiu Ha
geuama ¢ ymcmBena uzocmanaaocm. Kbm
moBa, pazbupa ce, caegBa ga ce go6aBu u
¢akmbpm, ue mpaguuuonnume kyamypnu
Hacaoenus cbwo okazbam Bausinue Bbpxy
30HUME Ha OMCMOSIHUE U mepumopusima
Ha cobcmBenocm.

OGooweno, naBauzanemo B ,,unmum-
Hama” u ,,AuuHama’’ 30Ha Ha gpy20 geme
0e omGeaszano B caegnume cayvau:

HaBauzane npu Bpakgedna nacmpo-
ecHocm;

2 Haauuue na noguepman unmepec
ekbm gpyeust noa — npu 27%;

3 B omeoBop na nanpaBen onum 3a na-
e6auzane 6 ,unmumna” uau ,auuna”
30Ha 6e3 sicHo uzpazena npuvuuna — 2%;
ITopagu omHemane Ha AUYHOMO

enpocmpancmbBo - 6% no nezaBucewu
om gememo npuuunu (apxumekmypna
ocobenocm, npocmpancmbBeno paznoaoke-
Hue Ha Mmebeaume U m.H.).

I3BOAII:
B anmponoaoeuuen acnekm, no om-
enowenue ycBossBanemo u 3awuma-
ma Ha npocmpancmbBomo, npu konmakm

geuama ¢ ymcmBena ugocmanaaocm
ouepmaBam cpuwpume 30Hu, kakmo u megu
6 nHopma.

ITpegnouemenu npu konmakmume c
@gpyeu Auua ca UHMUMHAmMa U AuvHa-
ma 30Ha Ha OMCMOsIHUE.

Couuaanussm onum u 6umbm Ha
e®geuama gaBam ompakenue Bbpxy
u3zbopa HAa NPpegnouuMaHomo om gememo

pazcmosinue 3a konmakm.

3a nopmaanume B63aumoomnHowieHus
enpu geuama ¢ ymcmOBena ugocmana-
Aocm om ocobeno 3nauenue ca cBobognu-
me npocmpancmBa, nogpe’kganemo na
yauauwHama mebea, apxumekmypnume
pewenus Ha cepagume.

3a AuuHocmHomo pazBumue Ha ge-
ememo ¢ ymcmBena uzocmanarocm e
Heobxogumo obyuenue, cBpp3ano c pazbu-
panemo Ha nompebHocmma om npaBuaen
u3z6op Ha mouHo onpegeaen konmakm 6
3aBucumocm om cumyauusima, Npocmpan-
cmBomo u yuacmuuuume 6 nezo.

Heobxogumu ca cneuuaanu npak-
emuku 3a yc6osibane na xapmonuunu
B3aumoomuowenust npu mazu kamezopust
geua u nponegeBbmuka, cBppzana ¢ npego-
mBpamsiBanemo na konpaukmume.

Tezu anmponoaozuunu ocobenocmu
Brnacsm cBosima cneuuduka u npu uz-
epa’kgane na ymenust y ymcmBeno ugocma-
HAaAOMO geme ga paguuma e3zuka Ha msi-
Aomo B npoueca na oburyBane u couuaana
aganmauusi.

VYMenus sa pasuumane
esuka na msaiomo
CnBpemuemo nu kamo ugkalouumeano
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gunamuuHa coyuaano-ukonomuuecka cuc-
mema npegnoaaza 6vp3a aganmubBnuocm,
opuenmauust u agekBamnocm na noBe-
genuemo, Bbp3moknocm u cnocobnocm

ga Bp3npuemame gopu ckpuma, HO u3-
kalouumeano Ba’kna 3a nac undpopmauusi.
ZKuBeetiku 6 moBa ceBpemue, Auunocmma
¢ ymcmBena uzocmanaaocm e nocmabBena
npu cbwume ycaoBust u uguckBanust na
obwiecmBeno-ukonomuueckama $popma-
uust. Egun om nokagameaume 3a paz6u-
muemo Ha AuuHocmma e paBrnuwemo Ha
camocmosimeAaHocm 3a Bp3npuemane u
npucnocobsiBane kem cBema kamo ka-
yecmBo, ugepa’kgawo ce B npoueca na
OHMoOzeHe3ama.

Upe3 pagauunume popmu Ha padboma u
B3aumogeticmBue ¢ makpo- u mukpocpe-
gama Auunocmma ¢ ymcmBena uzocmana-
aocm ycBosiBa ymenust 3a camocmosimeAHo
ompeazupane u npucnocobsiBane. Equn
om Hayunume e komynukauusima 6 net-
nust Bepbaaen u neBepbaren Bapuanm.

Auunocmma ¢ ymcm6ena ugocmana-
Aocm e AuuHocm, pazBuBawa ce Bbpxy na-
moaozuuHa ocnoBa, caegoBameano, duxme
moeau ga ouakBame B couuaano-komynu-
kamuBen naan npu nest nposiBu na m.nap.
,»ACUHXpOHHO noBegenue”.

ITpoyuBane, cBbpzano ¢ ymenuemo na
geuama om HauaAHa yauauwHa 6p3pacm
ga ugnoazBam cpegcmBama na neBepban-
nama komynukauusy, ycmano6si8a caegno-
mo: 48% om geuama uznoa3zBam pagauu-
nu JkecmoBe u mumuku nomekgy cu, m.e.
3a obwyyBane camo ¢ Bppcmnuyume cu. bu
mo2a0 moBa ga ce onpegeau kamo mexen
ckpum e3uk. ITpu me3u cayuau skecmoBe-
me Bunaeu ca conbmcmBanu u ¢ mumuka
3a gou3sicusiBane na npegaBanama uau
npuemana unpopmauusi. Egna 3nauumea-

Ha yacm om geuama — 31% ne peazupam
Ha omnpabBenu no maksB nauun kbm msix
nocaanus, 21% ne pazbupam ejuka na
skecma u nati-uecmo ompeazupam Heagek-
Bamno. ITpu komynukauust ¢ yaumea uau
no-6p3pacmen, geuama om HayaaHama
yuuauwHa 8p3pacm uznoazBbam znauumen-
Ho no-maako skecmoBeme uau mumukama.
B peguua cayuau me gopu cb3HameAHO ce
ozpanuuabam om Bb3pacmnus, 3a ga ce
omkpou gomunupawusim xapakmep na
Bepbaanama komynukauusi.

Habalogenusima nokazBam, ue npu
uznoazBanemo na skecma u mumukama
Bermpe 6 xomozennama epyna HaucmuHa
ce pageppwia uznoazbanemo na matinus
eguk 3a geuama, pazbupaem 3a msx, HO He-
pagzbupaem 3a okoanume. Vinmepecho e ga
ombeaeskum, ue npu kameeopusima geua
¢ ymcmBena uzocmanaaocm ce nabaloga-
Bam onpegeaenu wabdbaonu u kauwema
npu uznoazbanemo na jkecma u mumu-
kama, maka kakmo moBa ce nabalogaBa
u npu ekcnpecuBrama peu. Momuemama
u momuuemama 656 6p3pacmma 16-18
20gUHU geMOHCMpPUPAmM 3HAYUMEAHO
no-ymeao uznoajBane na kecma u mumu-
kama, kakmo u pazauunume gBukenus
Ha msaomo. Hewo noBeue, okoro 75%
om msx ch3HameaHo uzyuaBam u ycBosi-
Bam nocaanusima kem gpyeust noa upes3
ezuka na neBepbaanama komynukauusi.
3nauumeaHno ce nogobpsiBam ymenustma
3a pagbupane Ha pazauunume kecmoBe,
mumuku u gBukenust na msiaomo caeg
obyuenuemo um 6 mazu nocoka. Haauue
e noguepman unmepec Beue kbm uzyuaba-
Hemo um u nocmenennomo BkalouBane 6
komynukamuBnama getinocm.

Pazauuust npu uznoazBanemo u paz-
bupanemo Ha kecma, mumukama u gBu-
’keHusima Ha msiaomo ce koncmamupam
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He camo 616 Bp3pacmoB acnekm npu
uzcaegBanume geua, Ho u kamo cmenen
Ha HapyweHue Ha unmeaekma. ITpu 115
uzcaegBanu yuenuuu ¢ guaenoza acka
ymcmBena uzocmanaaocm - ¢ aeka cmenen
Ha gebuanocm ca 109, cbc cpegna - 3 u ¢
meskka - 3. Om msx u wecmme geua cbc
cpegna u meskka cmenen na gebuanocm ca
6 nauaanama yyuauwna 6p3pacm, kamo u
wecmme geua He nposiBsiBam cnocobnocm
3a pagbupane Ha nocaaHusi, omnpaBenu no
neBepbaren nbm.

CaegBa ga ombeaekum, ue cpegno oko-
A0 76% om cayuaume Ha uznoazBane na
neBepbaana komynukauust ca npu nposiBa
Ha azpecuBno noBegenue, kamo 3a geuama
om Bb3pacm 8 - 11 2zogunu npouenmbm e
6au3o 90, gokamo npu me3u ¢ Bb3pacmoB
guanazon 15- 18 2ogunu moBa ce nabaloga-
Ba 6 60% om cayuaume.

Tpanzakuusima na skecmoBeme na po-
gumeaume kbpm skecmoBeme na yuumeau-
me noka3Ba pagbupanemo na nocaeguume
8 neecamuBen naan, 6aazogapenue mokmo
Ha HAMPynaHusi o MOMEHMa CoOuUaAeH
onum. Jinmepecno e ga ombeaekum u
caegnust pakm, ue gopu odppHamume
HA2Ope gAAHU HAa y4umeas ce npuemMam
neagekBammno, cbuwo kamo 3anaaxa.

Yuenuuume mexkgy 15 u 18-2oguw-
Ha Bp3pacm cpaBrumeano no-gobpe om
maakama Bp3pacmoBa epyna gemmudppupam
neBepbaanama komynukauust, Ho u npu
msix ce 3abeasizBam nsikou nacaoenust,
cBppzanu ¢ ycaoBusima na skubom u 6u3-
numameaHama cpega.

Yacmuunume uzBogu, koumo mozam
ga ce HanpaBam gomyk, omnacauu ce
go gemepmunanmume, okagBawu Baus-
Hue Bbpxy pagzbupane eguka na kecma,

mumukama u gBuskenusa na maaomo om
yuyeHuuu ¢ ymcmBena uocmanaaocm, ce
cBe’kgam go caegnomo:

ZKecmoBeme, mumukama u gBuke-
@®HUEmMO HAa MSAOMO ca yacm om e3uka

Ha Xopama, pagbupan 6 nati-wupokust
cmuchA Ha moBa nonsimue. CaegoBamea-
Ho, ycBosiBanemo um caegBa ga ce peaau-
3upa egnoBpemenno c ycBosiBanemo na
ekecnpecuBnama peu u om yueHuuume c
ymcmBena ugocmanaaocm.

Hapywenusima 656 6epbaanama ko-

e mynukauust npu ymemBeno uzocma-
naaume geua okazBam Bausinue u Bupxy
HeBepbaanama U peaauzauusi.
3 Couuokyamypnume ycaoBust okas-

eBam Bausinue Bbpxy pazgBbumuemo na
cnocobHocmume Ha geyama ¢ ymcmBena
uzocmanaaocm ga pajzbupam neBepbaana-
ma undopmauvusi, a ommyk u na nobege-
HUEMO, EMOHCIMPUPAHO Ype3 Hesl.

Auzonmoezene3zucem kopeaupa ¢

epazbumuemo Ha ymeHusIma 3a He-
Bepbaano obwyBane. IIpu no-mekkume
¢$opmu Ha ymcmBena uzocmanaaocm
nocaegHomo ce uznoa3Ba 3a 3agoBoasiBane
npegumHo Ha ¢uzuoroeuuHu nompedHO-
cmu uau ca nposiBa Ha pygumMeHnmapHu
¢$opmu na noBegenue.

CpwecmByBa msicna Bpbzka mekgy
e®adekmubBuo nobegenue u Bepbarno
cpgbprkanue, kamo 3a pagauka om auua-
ma 6 nopma myk npomuBopeuusima ne ca
SICHO u3pazeHu u He ce npomuBonocma-
Bstm nomeskgy cu.

Bempewnoncuxuuen konpaukm y
@ Auuemo ¢ ymcmBena ugocmanasocm
npoBokupa no-uecmo ynompebama Ha
neBepbaana komynukauusi.
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Memaesukoem

u pagsuumaHemo My
om ymemBeno
usoCmMaHaAume ydeHuuu
N3caegBanusima Bbpxy oburyBanemo

616 Bepbaren u neBepbaren naan couam,
e meskgy 60% u 80% om mekgyauu-
HocmHomo obwyBane ce uzBspwBa no
nbmst Ha caoBecHust o6men Ha undpopma-
uust. AyMmume, UHMoOHauUsima Ha 2aaca Hu
nomaeam ga pazbepem no-gobpe u om-
kpuem no-mouno ucmunckume nocaanus,
omnpaBenu om gpyeume kbm nac.

Yuuauwnama u uzBsHyquauwna npak-
muka opopmst cpega, 6 kossmo auunocmma
Ha yuenuka ¢ ymcmBena ugocmanaaocm
mbBnpge yecmo e nocmabena 6 cumyauuu,
npu koumo He e gocmamspuno ga ce ge-
wudpupa Bepbarnomo odbwyBane. Trkmo
obpamno — nopagu obcmosimeacmBomo,
ye xopama, ¢ koumo e 3aobukoaena egna
AuyHOocm ¢ ymcmBena uzocmanaaocm,

Ca HAsSICHO NO OMHOWEHUE HA HelHume
ozpanuuenu Bp3moknocmu, 6aazogapenue
Ha pazAuuHume no xapakmep Hapywenus,
me He CaMO He NOgNoMazam npoueca Ha
obuwyBane, a gopu 8 noBeuemo cayuau 20
ugnoazBam, 3a ga 3amackupam ucmuncko-
mo cu Hekeaanue 3a konmakm.

Yuyuauwnama npakmuka nokazBa, ue 6
npoueca Ha o0yueHue u Bp3numanue Ha
AuyHOCmMMa ¢ ymcmBena uzocmanarocm
He ce nocmaBs akuenm 6 pabomama na
negazozuueckume koaezuu mouno 6 coe-
pama Ha pajuumane Ha NOCAAHUSI Om
neBepbaana u Bepbaana komynukauusi.

Memae3zukbm e egna om cmpanume
6 obwryBanemo, kegemo e neobxogumo
ga ce pagpabomsim cneuyuarnu nogxogu
3a o0yueHue Ha yueHuuume ¢ ymcmBena
uzocmanaaocm, owe nobBeue, ue 8 mHozuH-

cmBomo om msix couuokyamypHume ycao-
Bust, npu koumo pacmam, ne nognomaeam
mo3u npouec.

B pagauunume mbakoBnu peunuyu mo-
2am ga ce cpeuiHam pagAudHu O0sICHeHUusI
3a moBa kakBo e ,memae3zuk”, no nai-06-
wo ce npuema, ue moBa e ,,ckpum e3uk, 6
kotimo ca 3akogupanu onpegeaenu ugeu,
pagzauunu om uzkaganume 6 momenma na
2oBopenemo nocpegcmBom ecmecmBenust
e3uk”.

CoBpemennusim cBsim, 6 koimo kuBee
gememo u Bp3pacmuusm c ymcmbBena u3-
ocmaHnaaocm, € Hewo obuknoBeno, cbnbm-
cmBawo nawemo BecekugneBue. T6wvpge
yecmo gopu xopama ¢ HopmaaHa ncuxuka
u HopMmaaeH unmeaekm ce 3ampygnsiBam
ga npeBegam nHa cp3nameano nHubBo ckpu-
musi CMUChA Ha ,Memagymume”, ,me-
madazume”, ,Memauzpazume”’, Npocmo
3awomo ca cBuknaau ¢ msx, uznoazbam
2u u peazupam agekBamno, mpt kamo
npumeskaBam ymenus ga 2u gewudpu-
pam, a moBa ecmecmBeno um nomaza 6
oburyBanemo.

Auunocmma ¢ ymcmBena ugocmana-
Aocm He ymee ga npaBu moBa. Pazou-
panemo na konmekcma, ymenuemo ga
ce goroBu ckpumusim cmucha e noumu
nebb3mokno 3a nes. ToBa ecmecmBeno
gonsikbge uma cBoemo obsicnenue ¢ ncu-
xo¢uzuueckume ocobenocmu npu mazu
kameeopust anomaanu AuvuHOCMU.

ITpoyuBanusima Bbpxy epynu yuenuuu
nokagBam nstkou mBbvpge unmepecnu
acnekmu 3a npomstnama 6 paz6bupanemo
na memae3uka 6 3aBucumocm om Bsb3pac-
mma, cpegama u mogeaa Ha obyuenue. He
0e3 3nauenue e obaue ga ombeaeku, e
e gobpe ga ce uznoazbam ,memagymu”,
»~memadpazu” u ,memaugpazu”’, koumo ca
gobuau ycaoBHo ga 2u Hapeuem ,epakgan-
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cmBenocm”. Mnozo om msix 8 ceBpemu-
emo ce uznoa3zbam kamo 3amecmumeau
Ha 2pybu uzpazu u cpegcmbBo ga ckpuem
mucaume u geiicmBumeanume cu Hamepe-
Hus.

[Tpu yuenuuu om HayaaHa yuuauuiHa
Bb3pacm moeam ga ce uznoazBam ,me-
mad¢pazu” u ,memauzpazu” kamo ,myk ne
ce kpewu” (pagbupatl 6 yauauwemo); ,,ne
uckam ga uyBam aowu gymu” (pazbupati
He caMo npeg MeH, a Bunaeu); ,no3gpa-
Bs1Bati Bunaeu Bp3pacmuume” (pazbupati
kozamo 2u cpewnew 3a nepBu nbm 3a
geHs) U m.H.

Hab6alogenusima omnocno gewudpupa-
Hemo Ha ckpumust cmucea Ha Bepbaanus
u3paz ,, I'yk ne ce kpewiu” nokagBa caegno-
mo: 86% om geuama 6 Havaana yuuauu-
Ha Bp3pacm cnazBam 3abpanama camo 6
kaacnama cmasi. Ha Benpoca ,,3awo na-
Ben Bukame u eoBopume c¢ Bucok 2aac?”
geuama yuygeno Bgueam pamene u om-
eoBapsim ¢ Benpoc - ,,Haau ne cme 6 kaac-
Hama cmas?”. Obsicnenuemo 6 cayuasi e,
ye 3abpanama kbpm geuama e omnpaBena
moeaBa, koeamo me ca 6uau 6 kaacnama
cmast u ,,TYK” 3a msx ognauaba mouno
moBa msicmo, kegemo mst e 6uaa cpobure-
Ha 3a nbpBu nbm, a He yauauwemo kamo
msicmo, kbgemo moBa ne mpsi66a ga ce
npabu. B cayuast geuama ne ca yaoBuau
ckpumus cmucha Ha memadpazama, npeg-
Ao)kena um om yuumeas.

Vnmepec npegcmabasBa u paguudpo-
Banemo na ,memaugpaza” - ,,ITo3gpaBs-
Batime Bunazu Bp3pacmuume”. B mo3u
cayyali noumu 90% om yuenuuume 6
HayaaHama yvuauwHa 6s3pacm nozgpa-
Bs16am yuumeaume Bunaeu, kozamo 2u
cpewam no kopugopa uau 6 yauauwnus
gBop, nezabucumo om ¢pakma, ue npu
Bauganemo 6 yauauwe Beue ca cmopuau

moBa. B mo3u cayuati maakume yuenu-
uu ca pazbpaau ceBbrpweno konkpemno
uzpa3a u noguunsiBam cBoemo noBegenue
uzusirao Ha moBa, koemo mou cegbpika.
~Memauzpazpm” ne e pazwudppobBan u
moBa Bogu go gepopmupane na noBege-
HUEMO Ha gememo.

3nauumeaHu npomenu HacmbnBam 6
ymeHuemo ga ce pazbupa konmekcma 6
gymume, ¢ppazume u uzpazume npu no-2o-
AeMume yueHuuu, Ho u myk ce nabaloga-
Bam omkaonenust, koumo Bnacsim onpege-
AeHU mpygHocmu 6 coyuaauzauusima Ha
AuvHOCcmma ¢ ymcm6ena uzocmanaaocm.
M npu mazu 6n3pacmoBa 2pyna, kakmo
u npu maakume yueHuuu neymenuemo
ga ce pazuuma ,memae3zukbm” Bogu go
»Bbmpewnoncuxuuen konpaukm”, koii-
mo ocmaBa HepazOupaem 3a AuuHOCMMa,
Ho Bnacsa nanpeskenue u 0obpkBane.

M3Becmno e, ue npomsinama Ha ak-
uenma 6 ugpeuenuemo npomeHsi UFUsIA0
CMUCBhAQ HA nocaaHuemo, koemo mo nocu.
ITpu ugpeuenuemo nanp.: ,,Tu mps66a
ga cBppuiuw mazu onepauust” (onepauust
8 gppBoobpadbomBanemo u npu wuba-
yecmBomo) ce nocmaBst akuenm Bbpxy
pagauunu gymu 8 ugpeuenuemo, nanpu-
mep:

»-Tu mpsioBa ga cBppwuw mazu onepa-
uust” (mu, a He gpye);

,Tu mpsa6Ba ga cBbpwuw mazu onepa-
uust” (mpsi66a, a ne ga ce uygs kakBo ga
npabs);

»Tu mps166a ga cBbpwuw mazu onepa-
uust” (mpsi6Ba ga ce cBppuru);

»Tu mps166a ga cBspuiuw mazu onepa-
uust’ (INOYHO Majgu, a He gpyea);

»Tu mps166a ga cBppuiuw mazu onepa-
uua” (ne st xapecBam, no nsama kak).

ITpu 52% om cayuaume lonowume u
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geBotikume npuemam ugpaza kamo 3ano-
Beg kpm msix, HO He yA0Bssm omgeaHume
akuenmu. Caeg pagmpbakyBane om cmpana
na npoBeskgawus ekcnepumenma, 63% ce
onumBam ga obsicusim kak mouno ca pa3-
Opaau u ycemuau omgeanomo akuenmyBa-
ne 6bupxy gymume, Ho omkpoBeno 3as8s1-
Bam, ue 6 nomoka Ha peuma um € mpygHo
ga omgudepenuupam akuenmume.

B nenocpegcmBenomo oburyBane no-
meXkgy cu 16 - 18-2oguuunume yuenuuu
uznoazBam pazauunu kauwema, koumo ca
6bp3npueau om peuma na cBou Bprcmuuuu
uau Bp3pacmnu, 6 uusimo cpega Gumy-
Bam. Tezu kauwema om poga na ,,cayuati-
Ho”, ,6npouem”, ,uygs ce”, ,,6uwk kakBo”,
»-3Hauu” u m.H., npu MsX He u3nbAHsIBam
obaue me3u ¢ynkuuu, kakmo npu auua-
ma 6 nopma. Aokamo npu nopmaanama
AuvHOCI Mme ce uznoazBam, 3a ga omano-
Backam uau ga nogcuasim caegBawume
uzpazu, mo npu Auuama ¢ ymcmBena uz-
ocmanarocm me3u kauwema caykam, 3a
ga ce 3anbAHSIM npazHomu 6 uzkazanama
¢paza. ToBa B 3nauumeana cmenen npeuu
na makap u uzpacnaaama Beue Auunocm
ga ce opuenmupa npaBuano 6 mucaume
Ha 2oBopewust ¢ He2o, kolimo uznoazBa
nogoben Bug kauwema. O6wonpuemo
e, koeamo uyem ,,cayuatino”, ga ouakBame
npegaazanemo Ha Hau-Baknama uau oco-
6eno Baknama undpopmauust, Hewo koe-
mo He ce Bp3npuema no Mo3u HaYuUH om
AuuHOocmma ¢ ymcmOBena uzocmanaaocm.
Aymama ,,cayuatino” 3a msix € mo4Ho
moBa, koemo ugpazsBa ms u Huwo kamo
npexog kbm no-cepuozna undpopmauus e
bu moeao0 ga ce cbgbprka B Hest.

Heymenuemo na yuenuyume c ym-
cmBena ugocmanaaocm ga pazuumam
memae3uka nomaea Ha yuumeaume - cne-
UuaAHU negaezo3u ga ce opuenmupam

no-aecHo 6 Aabupunma om Hazaacu, no-
Begenuecku npomenu u keaanust na mex-
Hume yyeHuuu. Cbujume me3u HeyMeHUusI
obaue cp3gaBam uzkalouumeano 2oaemu
mpygHocmu u ugnpabsim npeg nenpeg-
Bugumu cumyayuu yuenuka ¢ ymcm6ena
uzocmanaocm. Ako 6 yauauwe na 65-
npoca ,,He, ne npekaauxme au?”, kegemo
ckpumusim cmucka Hati-uecmo e ,,3HaMm,
ye npekaauxme, Ho mu e Bce egno” uau
»~Haau ne cepewux?”, wagetiku gememo
Hue omeoBapsime ¢ ,,1e, He ce mpebBoku
Bcuuko e kakmo mps166a”, gememo 2o paz-
bupa mouno maka, kakmo cme 20 uzpekau.
EgBa au 6 nekonmpoaupyemama coyuaa-
Ha cpega nsikodl we 2o nowagu. ITopagu
¢akma, ue ne ymee ga pazdbupa ckpumust
CMUCBA HA NOCAAHUEMO, AUYHOCIMA C
ymcmBena uzocmanarocm cmaBa obekm
Ha upoHuzupane, HegBycmucaeHu nogmsi-
maHus u m.H.

ITonyasiprusim memae3uk, kotimo ce
uznoagBa 6 cbBpemuemo, 3ao6ukaast u
gememo u lonowama ¢ ymcmBena u3-
ocmanaaocm. V3pagume kamo ,,Obage-
me ce no-kscno”, ,,A3 we 6u ce obags”,
»JVI3uakatime uzBecmno Bpeme”, ,,Hamu-
Heme no-kbcuo” u gp. cburo ce npuemam
gupekmno kamo nenocpegcmbBeno npo-
uzmuuawo geticmBue. B me3u cayuau
AuyHOCmmMa ¢ ymcmBena uzocmanarocm
moxke ga ce npeBbpne 6 uzkalouumeano
gocagHa nepcona 6e3 ga uma nukakBa
Buna 3a moBa, camo u equncmBeno 3a-
womo He e pazdbpaaa ckpumusi cmucha Ha
memadpazume.

ITpoBegenomo obyuenue na yaenuyume
6 ymenue ga paguumam ,, memagymume”,
»~Memadpazume” u ,memauzpazume’,
ocobeno npu no-zoassmama 6p3pacmoBa
2pyna, nokaza 3nauumeAHU NPOMEHU He
camo 6 noBegenuemo, Ho u 6 cmenenma
um Ha mpeBosknocm.
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M3BOAMN:
Memae3uksm e Bce owe caabo uz-
ecaegBan B meskgyauunocmnomo
oburyBane npu yuenuyume ¢ ymcmBena
ugzocmanarocm u moBa naaaza onpegeae-
Ha npomsiHa 8 obyueHuemo um.

Hapywenusima 858 Bep6aanama ko-

e mynukauust npu ymemBeno uzocma-
Haaume yuenuuu gabam cBoemo ompaike-
Hue u Bbpxy pazgbupanemo na memae3zuka.

Couuokyamypnume ycaoBusi, 6 kou-
emo e npomekao pazBumuemo na ge-
memo, ca gaau cBoemo ompakenue Bbpxy
yMeHusima 3a pajbupane Ha memae3zuka.

4 Onpegeaeno moske ga ce 2oBopu 3a
ekopeaauust mexkgy guzonmozenes u
ymenue 3a pazkpubane na ckpumu nocaa-
Hust B peuma na okoanume.
Cpcmostnusima na mpeBosknocm ce

@3agbArbouaBam c pazBumuemo na
yMeHusima 3a gewugpupaHe Ha Memagy-
Mu, memadpazu u memauzpazgu.

Ob6yuenuemo na ymcmBeno uzocma-

e@naaume yuenuuu 6 gekogupane na
ckpumust cmucea 866 Bepbaanume uzpazu
nognomaza npoueca Ha aganmupase kbm
couuaaHama cpega, kamo cp3gaBa neob-
xogumume npegnocmaBku 3a ecmecmBe-
HOomo um npuobwaBane u ycBosiBane na
agekBamnu nopmu na noBegenue.

Aewudppupanemo na memaezuka nos-
eBoasBa na ymecmbeno ugocmanaaume
yuenuuu ga omkpostm u cBosima emouuo-
HaaHa 066bp3anocm ¢ konkpemna cumya-
uust uau konkpemno nocaanue.

Hacoqeﬂocmma na konkpemnume
npakmuuecku npouegypu 6u mps6-
Baao ga Gbge no nocoka na:

» BkalouBane na unmepakmuBnume
nogxogu B obyuenuemo 3a npeogoasi-
Bane na uucmo unpopmayuoHHume;

» BalouBane na mpenuneu kamo cne-
uuduuna getinocm 3a ycBosiBane na
yMEHUSI;

» HampynBane na couuaanu ymenus
ype3 AUUEH onum;

» AHaAu3 Ha HaMpynaHusl COUUAAECH
onum u Ha npobAeMume Ha yueHUUU-
me ¢ ymcmBena uzocmanaocm;

» Opeanuzauyusima 6 yauauwemo (ma-
coBo u cneyuaano) kamo nocpegnuk
3a ycBosiBane Ha couuaaen onum;

» N3B8eskgane na pogumeackama obu-
HOCM om poasima U u nojuuusma U Ha
nacubBen yuacmnuk 6 npoueca;

» YauauwHusm emoc ga ce pageaekga
kamo Ba’kna gemepmunanma 3a onpe-
geastne Ha npuopumemume 6 oBaags-
Banemo na acepmuBno noBegenue.

2.2.1. Cangpom
Ha Aanzgoen Aayn
MKB Q90

Aneautickusim aekap Aanegbn Aayn
npe3 1866 2. onucaa nog nazBanuemo
MOH2OAOUgHA uguomusi (MOH20AOU3bM)
€gHa om 4ecmo cpewiaHume ocobexnu
¢opmu Ha Bpogeno caaboymue, kossmo ce
xapakmepu3upa ¢ munuuHu coMmamuuHU
anomaauu u gepekmu 666 puzuueckus
cmpoesk Ha 3aceenamume unguBugu. ITo
xapakmepa na cBosima kaunuuna u mop-
¢oarozuuna kapmuna 6oaecmma na Aayn
moxke ga 6bge pageaegana kamo munuuna
gugzonmoeeHusi. Hetinama cneyugpuunocm
6 mazu nacoka st opopmu kamezopuu-




Ho kamo camocmosimeAaHa HO30A02U4HA
eguHuua 6 epynama nHa oauzodppenusima,
3awomo geiicmBumeano mst npegcmabasi-
Ba egna “ynuBepcaana gucnaazust”, kakmo
cnpaBegauBo moBa e uzmpkBano om mno-
20 ugcaegoBameau.

Apaeo Bpeme 6oaecmma Ha Aayn no-
pagu peguua cuMnmomu y Hesi € buaa
CMsIMaHa 3a €gHO NAYPUAAHJYAEPHO
3aboasBane. Aopu benga, noguepmaBatiku
namozeHemuuHama poas 3a 6bp3nukBane
Ha 6boaecmma Ha npegHus gsiA Ha xunodu-
3ama, npegaazaa ms ga 0bge HapeueHa
“akpomukpust”, 8 npomuBoBec na akpome-
2aausima. Toti ugmbkBaa, ue nai-Beposm-
HO msI € pe3yAmam Ha HegopazBumue Ha
XunomaaamuuHama obaacm na mogpka.
HenpaBuanocmma na engokpunnama
meopust 32 Bp3nukBane na 6oaecmma na
Aayn ce gokazBa u om ¢pakma, ue ne na-
cmbnBa Heobxogumomo nogobpenue npu
A€ueHue ¢ eHgokpunHu npenapamu.

ABamama 2oaemu 2eHemMuUUU HA HawWe-
mo ceBpemue Bapgebype (1932) u Ilenposg
(1939) ugkazaau nbppBu npegnoaoskenue-
mo, ue 6oaecmma Ha Aayn Bp3nukBa na
0azama Ha egHa XPOMO30MHA Mymauusi.
ITpu npoyuBane Ha XxpomozomHust HabOP
Ha geua, cmpagawu om cbuama boaecm,
Aboskan, Tlopnen u I'omue (1959) omkpu-
Bam nppBu nocmosiHHU LUMOAOUYHU
uzmeHenus1, ugenmuduuupanu kamo
mpugomus Ha 21-ma xpomozoma. ITo mo3zu
Hauun 6uBa gokazano, ue 8 cayuas ce kacae
3a mymauust Ha HuBomo Ha usiaAocmHama
XpOMO30MHa 2apHumypa. Axec boaecmma
Ha AayH ce pageaekga kamo munuuna
XpOMO30MHa boaecm.

Yecmomama Ha 3aboassbanusima cbc
cuHgpoma Ha AayH e pajauuHa 3a omgea-
HUmMe cmpanu u 2oaemu 2pagobe. Taka

nanp. 3a Cankm Ilemep6ype ms e 0,103%,
Aongon - 0,15%, Yukazo — 0,16% u gp.
ABama noaa ce 3acsieam noumu egnaakBo
yecmo. Hanocaegsk ce cbobwaBa 3a yBe-
AuuaBane na 3aboasiBanusima cbc cungpom
na Aayn, kamo npuuunume 3a mobBa ca
MHO20, HO no Bcsika Bepossmnuocm naii-8a-
’knama om msx e noBuwenomo nuBo na
paguauust. Psgko e netinomo noBmapsine
6 egno u cbwo cemeticmBo.

Emuoaoeuama na cungpoma na Aayn
npogbakaBa ga 6pge neuzsicnena. Tyk
npegu Bcuuko ce couam pagauunu Bpnw-
nu 6n3geticmBust, koumo Bausisim Bupxy
opeanuzma Ha matikama. VM3caegBanusma
gokazBam 3nauenuemo na 8p3pacmma na
matikama, uznocenocmma u y6pegama
Ha MativuHust opeanuzbm (BcaegecmbBue
Ha eHgokpunHu pajcmpoticmBa, npeka-
panu undekuuu, unmokcukauuu u gp.).
Cpegnama 6b3pacm na matikume, poguau
makuBa geua, e no-6ucoka om cpegnama
Bp3zpacm na matikume, poguau Hopmaanu
geua, kamo 8 nskou uzcaegBanus e ycma-
nobeno, ue 50% om geuama cbc cungpoma
Ha AayH ca 6uau pogenu om matiku caeg
msxHama 35-eoguwina 6u3pacm. Baus-
nHue okazBa owe 2aagbm u ncuxuueckusim
mopmo3 Ha bpemennume kenu, koemo
Auuu om 2oaemust 6pot ,gaynuema’” cpeqg
geuama Ha kenu, npekuBeau yskacume na
¢awucmkume konuenmpauuonnu aazepu.
Hanocaegpk ce couu cpwio u Haauduemo
Ha anmumeaa 6 wumoBugnama Xkaeza
Ha malikume na makuBa geua. Tps66a ga
npunoMHum u ugmbsknamume Beue ne-
6aazonpusimuu pakmopu na Bpnunama
cpega — loHU3upawa paguauusi, pa3AudHu

XUMUYHU u mepmuunu Bp3geticmbus u gp.

ITamoaozoanamomuunama kapmuna na
cungpoma Ha Aayn goka3Ba, ue ocnoBnu
npu Hes ca npomenume 6 uenmpaanama
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HepBhna cucmema.

Kaunuunama kapmuna na cungpoma
Ha Aayn e moakoBa munuuna, ue gopu
Kbonue (1959) cmsima 3a no-npaBuano
myk ga ce 2oBopu He 32 guaenocmuuu-
pane, a npocmo 3a “noznaBane” na mazu
boaecm, u mo Begnaza caeq pakganemo.
1 nraucmuna myk 6oanume cu npuauuam
eguH Ha gpye noumu kamo 6augnauu.
Teaocaokenuemo um ce xapakmepugzupa c
HUCBK pbcm, gucnaacmuyHoCcm U gucnpo-
nopuuonaanocm. Ocobeno e xapakmepen
mexHusim cmoe’k na 2aabama u nai-6eue
Ha Auuemo. Mo3puHUsIM Yepen uMa nog-
yepmaHO HAMAA€HU NpPegHO-3agHU pazme-
pu, nopagu koemo obuknoBeno e naauue
noguepmana 6paxu- u yampabpaxuueda-
Aust. HeeoBama ¢popma e cpepoBugna, no
yecmo muabm € onaockocmen u HanoMHsI
naxuueparussma. OcBen nocaeguama, om
gpy2ume aHOMaAHU $pOpPMU Ha uepena ce
ycmanoBs16a uecmo owe naazuouedaaus,
ckadouedaaus u gp.

Auuemo um obuknoBeno e oBaano,
wupoko u gocma uzpabneno. Hepsigko
Mo ce paznoaaza NOYMU YCNOPEGHO HA
onaockocmenust mua na eaaBama. Yeaomo
e nau-uecmo naocko u nucko. Hocbm na
geuama gaynuema e obuknoBeno kbc, wiu-
pok, om epynama na 6gas6namume. I'op-
nama uealocm e no-maako pazBuma, nopa-
gu koemo nonsikoea goanama nnk e aeko
uzgagena nanpeg. ObuknoBeno ycmnume
um ca gebeau, nanykanu 8 peaume, kamo
goAaHama ycmHa e uznpknaaa u Bucswa,
ycmama e noayomBopena c¢ nokazBaw, ce
e3uk, a nonstkoza e naauue u ycuaena caau-
Bauus (cumnmom na gucpynkuus na wu-
moBugnama skae3a). Hati-uecmo nebuemo
um e Bucoko uau Bgasbnamo. 3p6ume ca ¢
MHO20 aHOMaAuU: Hucku u mbnu; uau nvk
mecHu u ocmpu, ¢ npomekgympbuu mexk-

gy msx. Tyk ce yemanoBs16a munuunusim
2py0 u 3agebeaen e3uk ¢ gpaboku nanpeu-
Hu 6pazgu (zeoepadcku e3zuk).

Egun om cneyupuunume cumnmomu
Ha cungpoma Ha Aayn npegcmaBasiBa
moBa, ye ounume um uenku odbuknoBeno
ca mecHu u koco pagnoaoskenu, ¢ nakaonu
omBbH u omeope HaBpmpe u HAgOAY.

Aoanume kpatinuyu Ha gayHuemama ca
Hall-uecmo om muna Ha npexognume kbm
X-kpaka. B cpaBnenue ¢ myaoBuwemo me
ca kpcu. Xoguaama um ca npegumMHo om
muna Ha naockume (glocmabanume) uau
npexognume kbm msix. ITaaeupm um e
noguepmano no-ckbcen, omkoakomo gpy-
eume npbcmu, obuknoBeno uma 6apabdan-
Ha ¢opma u e omBegen nabpmpe, kamo
meskgy Heeo u Bmopust npbcm ce o6pagyBa
munuuHa 2oasima uenka, Hapeuena “can-
gaana uenka”.

Ocoben cmpoek uma ppkama na gay-
Hume, kossmo, koeamo e munuuna, moxke
camo gopu no Hest ga ce nocmaBu guazno-
3ama Ha 6oaecmma. Prkama e aanoBugna,
cbe ckbcenu npbemu, kamo nonsikoea
kumkama u nppcmume ca kamo nognyx-
Haau, a kemo ceBcem psigka naxogka ce
ycmanoBs16am naaBameanonogo6bHu uunu
meXkgy nppcmume Ha ppueme.

Kakmo E. CyxapeBa noguepmaBa, npu
MsIX € HaAuue 0COOEHA eMOUUOHAAHA
skuBocm, kamo omnocumeano 3anagena-
ma um emMouyuoHaaHocm konmpacmupa
gocma sipko nHa pona na msaxnama mesk-
ka unmeaekmyaana negocmampuHocm.
Pazbupa ce, emouuume um ca caabo gu-
¢epenuupanu, y msx omcbcmBa unuyua-
muBa u camocmosimeanocm. Ycmano8s6a
ce Aecna Bnywmaemocm, ckaonnocm kbpm
nogpakameacmBo u npexognu yBaeuenus,
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kamo uecmo nokazBam neezamubBugbm. Te
nposiBsiBam obaue u npaBuano guepen-
uupano omuowenue kbm okppkaBawume
2u Aauua, omBppwatiku cbombemno na
gobpomo omnowenue kbm msix ¢ gobpo,
u ¢ HenpussmeacmBo cnpsimo gpyaume,
koumo ce gppskam 3ae ¢ msix. AayHume He
ca uy’kgu na nstkou om no-caoknume uyb-
cmBa, kamo nanpumep obugama, cpama

u cmywienuemo. Omgeanume nposiBu na
msixnama noznaBameana, eMOUUOHAAHA,
Boaeba u ysaocmna ncuxuuna getinocm
onpegeassm kbpm kol kpaen mun na Bucwa
nepBna getinocm npunagaekam me no
cBost memnepamenm. Taka gaynume om
epemuunus mun nokazbam noBuwen un-
mepec kbm okoanama cpega, eydpopuuno
nacmpoenue, nogbuknocm u 6o2zamcmBo
Ha uzpazumeanume g6wkenus. Topnug-
nume nvk ca maako nogBuknu, mygnu,
gegunmepecupanu kbm okoanama cpega,
mpauarubu, mpaunu, negoboanu. Ycno-
pegno ¢ moBa obaue me ca ckaonnu kpm
umnyacubnu u neagekBamnu nocmsbn-

ku. Te moecam Henagetino ga uzBspwam
nstkoe HanagameAHO UAU pa3pPyWUMEAHO
geticmBue u nocae nak ga ugnagnam 6

cBoemo uzxogno Bsiao u 3amBopeno cbc-
mostHue.

ITo omnoweHue Ha HeBporozuuHamMa
naxogka npu cungpoma na Aayn, oc6en
uzmbkHamomo no HegocmambpyHOCMMA
Ha momopukama um, mpsi6Ba ga ce gonba-
HU oule, Y€ me ca HecnocoOHU ga U3NbAHSI-
Bam ¢unume, koopgunupanu gbukenus
Ha pbUeme Npu peguua MaHunyaauuu,
AauncBa um npaBuanama cbpagmeprHocm Ha
gBukenusima, makap u ga ne ce ycmano-
Bs16am 2pybu pazcmpoticmBa 6 msxnama
koopgunauus. ITpu meskkama unmeaek-
mMyaAHa HegoCMambYHOCM Me HEe Mozam
ga ce Hayuam gopu ga xogsim, npu Bce ue
He ce ycmanoBs6am napaauzu. Vzobwo,
npu uzcaegBbanemo Ha ueHmpaaHama
HepbBna cucmema ce ycmanoBsi6am crBeem
psigko epybu oenuwnu cumnmomu 6 3pu-
meaAHus u BecmubyaapHust anaauzamop,
kamo nanp. muonusi, xunepmemponusi,
acmuemamu3bpm u gp. Hepsigko ce ycma-
HoBsiBa u cmpabuzpm. OcBben moba ca na-
Auue omcaabenu uau uzbpamenu peakuuu
Ha omgeAHume gpajHumeau U om cmpaHa
Ha HenbAHOUEHHUS um Becmubyaapen
anapam u m.H.

2.3. Aemcka uepedpasna napasusa

HOo20 aBmopu emuonamoze-

HemuuHo cB6bp36am ALIII ¢
pazauunume BpHwHU u Bpmpewnu ¢ak-
mopu, koumo ca cmanaau npuuuHna ga ce
gocmueHe go chomBemHo HapyweHue Ha
Bermpeympodbnomo pazBumue. Pazbupa
ce, cnopeg gpyau, npu ALIIT ca naauue
Bpogenume cnacmuvnu napezu (u napa-
AuU3U) Ha eopHume u goanume kpatinuuu.
HeBpoaozuuno ce ycmanoBsabam pazauu-
Hu no aokaauzauusy, opma u cmenen
nopa)keHust Ha nupaMugHUME NBPMUWA,
nogkopuemo, maakus mo3pk u yeanume
gsiaoBe Ha 2oAssMOMO3bUHUME NOAYkbADA.
Tyk oaucoppenusima nonstkoza auncbBa.
Koeamo e naauue, ncuxuuHomo Hegopagz-
Bumue moske ga ce nabalogaBa 6 pazauuna
cmeneH u uma caokna u nepaBnomepna
cmpykmypa. YcmanoBsi8a ce noBuwena
Br36ygumocm, cBppxuyBcmBumeanocm,
6bpp3a uzmowaemocm, nopagu koemo
geuama ca naauaubBu. Ycnopeghno ¢ moBa
€ Haauue sicHo 3abeae’kuma pueugnocm Ha
ncuxuyHume npouecu u Hakaonnocm kbm
nepceBepauust. IToBegenuemo um ce xa-
pakmepugupa ¢ noguepmana cyemauBocm,
Aunca Ha nomucHamocm Ha Baeuenusima
u wupoka naaumpa om pazaudHu NCUXo-
namonogo6nu nposiBu, koumo ce 3acua-
Bam ocobeno npez nydbepmema.

l_[og mo3u mepmun ca Bkalouenu 2py-

na neBpoaozuunu cungpomu, pe3ya-
mam Ha mo3buHu yBpequ B nepunamaa-
HuA nepuog: Bbmpeympoben, no Bpeme
Ha pajkganemo/B pannume meceuu caeq

paskganemo. O6eqgunsaBawmomo 3Beno,
koemo onpegeas nocmaBanemo na qua-
enozama AIIII, e:

» Hapywenue 6 momopnomo pa36u-
mue;

» HenpoezpecuBnocm na opopmenume
kaunuunu cungpomu;

» Bpgmosknocmu 3a 6aazonpusimuo no-
BausiBane npu npuaazane na agekBa-
meH mepaneBmuuen komnaeke - pu-
3ukaaen u megukamenmogen.

ITamomopgoaoeusima e pagnoobpazna
kakmo no cmpykmypnu npomenu, maka u
no aokaauzauust. YcmanoBsg6am ce: mu-
kpouedaausi, mukpo- u naxueupust, nopen-
uedaausi. xugpouedaausi, acumempus 6
pazgBumuemo na noaykpabama, gudy3na
UAU OZHUWHA 2Au03a, kopoBa ampodus,
HEN'bAHOUECHHA MUEAUHU3AUUsI, Hapywe-
Hue 6 gupepenuupanemo na ne6ponume,
HEN'bAHOUEHHOCM Ha MO3buHUME CbgoBe
u gp.

Emuoaozusima e mHo2000pazna: paz-
AuuHu 3a6o0as16anus na matikama no
Bpeme Ha 6pemennocmma (engokpunnu,
undpekuuoznu, opzanHu om pazauuen
npouzxog), mekku mokcukogu na 6pemen-
Hocmma, naauenmapnu yBpequ, kpn6-

Ha HecbBMecmuMmocm Ha pogumeaume,
obuknoBeno om KIM mun. Onpegeaeno
jHaueHue umam pazauunu ekjounmok-
cukayuu no Bpeme na 6pemennocmma:
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aakoxoa, megukamenmogna u napko-
muuHa 3aoynompeba, paguauyuonHo 6b3-
geticmBue Bbpxy naoga mekgy 8-ma u
15-ma cegmuua na 6pemennocmma. Tazu
epyna ¢pakmopu popmupam npenamaana-
ma emuoaozust Ha ALITT. Qakmopume no
Bpeme na 6pemennocmma ca: opcupano
UAU npompaxupano pakgane, pakgane c
¢opuenc, pakgane ¢ yduma okoro wusima
nbpnHa Bpbb u np., m.e. Bcuuku Brzmoknu
pogoBu ycaoknenust, koumo npuuunsBam
ac¢ukcust Ha naoga uau nek uepebpasnu
kpbBouzaubBu. B nepuoga caeg pakganemo
emuoao2uunu ¢pakmopu ca mekku undek-
uuu, kakmo obwo opeanuzmenu, maka u
MO3bYHU YEPENHO-MO3bUHU mpabmu.

PuckoBu ¢pakmopu 3a pazBumue na
ALII ca negonocenocm, nucko meaao —
nog 2600 2, gBynaogue u gp.

ITamo¢uzuoroeusima na ALIT e 6
gBe ocnoBHu Hapywenust 6 momopHomo
pazBumue na noBopogenomo: na nocmy-
paanust monyc u Ha koopgunauyusima na
gBwkenusima. ToBa kaunuuno ce npo-
s6s16a 8 gBe ocnoBnu, aBmomamuuno
pedaeckmopnu peeyaupyemu ¢pynkuuu -
ugnpabsme go npab cmoek u paBnoBecue.
Opeanuunume HapyweHust 8 me3u cuc-
memu, 3abaBsinemo 6 pazgbumuemo um,
napywenusima 656 63aumogeticmBusima u
cunxpoHa Ha pazBumuemo um Bogsim kak-
mo go 3akbcnenue u guccunxponuzauyust 6
nepuoga Ha popmupane Ha aBmomamuzu-
panume gBukenus, maka u no-kbcno npu
uzepakganemo na BoaeBume ueaenacoue-
Hu getcmbust. Tezu ocnoBuu napywenu
cucmemu onpegeasim u pagnoobpaguemo
Ha kaunuunama cungpomoaoezust na AL,
uzepagena om mpume ocHoBnu Buga
CUHgPOMU Npu HapyweHue Ha pedaek-
mopnomo gBukenue u npouzBoanomo
geticmbBue: gBuecameanu, monycobu, koop-

JuHayuoHHU.

ABuzameanume gedpuuumu ca nog
¢$opma Ha uEHMpPaAHU Nape3u u napaausu,
cucmemamuzupanu kamo xemu-, napa- u

kBagpunapeszu.

Tonuunusm gepuyum e no-cnacmuues,
Hali-uecmo, uau ekcmpanupamugen xu-
nepmonuuen mun. Psigko e om xunomo-
HuueH Bapuanm.

Koopgunauuonnume gepuuumu ca
nposiBenu u kamo cmamuuna, u kamo
Aokomomopna amakcust.

Tepmunoaozusima, ymBbpgena 3a ALITT
NO OMHOWEHUE HA UEHMpPaAHO-napemuy-
HUmMeE, CNAaCMUYHU CUHJPOMU, Ce pajauya-
Ba om obuuatinama. Bmecmo cnacmuuna
napanape3a uau naezus ce ynompe6s6a
gunaezust; Bmecmo kBagpunapesa uau
naezus - gbolina xeMmunape3a uau xemun-
Aezus.

¢opmenu ca 4
cungpomokomnaekca:

» CnacmuyHo-napaAumuyeH;

» EkcmpanupamugHo-gucmoHu4HO-XU-
nepkunemuuen;

» Amakcuuen;

» AMOHUYHO-acCmMamuueH.

Haii-uecm e nbpBusam kaunuuno qu-
¢epenuupan cungpom, nogpazgeaen B
nakoako ¢popmu:

1 Cnacmuyna gunaeausi, CUHHgPOM Ha
e Auma (Little). ToBa e nati-uecmama
¢opma na ALIIL. ITpeobaagaBawa e cnac-
muuHama napaauza 8 kpakama u mnoeo
no-aeka napesa 6 ppueme; nocaegnama
mozke ga ne 6bge kaunuuno nposiBena.
Cungpompm Hocu Bcuuku cumnmomu
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Ha nupamugex gepuuum — om muna Ha
ueHmpaaHa nape3a uau napaausa. Tou

ce omkpuBa oure B npBume meceuu na
nobopogenomo. Tunuuen e ekcmenzopnu-
ssm noBuwen monyc 6 kpakama, koumo ca
npubpanu eguH go gpye u gake kppcmo-
canu. Ekecmengoprusim monyc ce 3acuaBa
npu ugnpabBsine Ha gememo, mo He npo-
xoXkga cBoeBpemenno, a mBrvpge kbcho,

u mo caeg cucmemHa kunezumepanusi.

He npucmsnBa, a kpakama ce ,,6aauam"
kppcmocanu npu onumu 3a npug6uskBane
nacuBno. [Tapemuunume siBaenust 6 ppue-
me ca obuknoBeno caabu, HO ueaenacoue-
nume gBukenus ce 3agppskam no-grpaco
Bpeme u ce npossbsibam kamo guckoopgu-
HUPAHU.

2 Cnacmuuna xemunape3a (naezusi).
eToBa e no-pssgka popma. Ilpu nes
ppkama cmpaga mnozo noBeue, omkoa-
komo kpaka. Makap u no-kscno, geyama
npoxoskgam c kocstwa noxogka, no gegu-
yumbm e MHO20 Nno-acko npeogoaum.

ABotlina xemunape3a (Xemunaeaust).
eIlo cowiecmBo moBa e kBagpunapesza
(naezust), kamo no-uecmo gBueameanama
HEgoCmMampUuHOCM Npu NapemuvHama
$opma e 6 ppueme.

Ekcmpanupamugno-gucmonno-xu-

e nepkunemuuHUSM CUHGPOM € 3Ha-
YumeAHO no-psigbk naacmuven monyc ¢
HOPMaA€H uau ¢ xunomonus. Ha mozu
¢on ce nosiBssBam nati-uecmo amemoznu
gBuskenusi, koumo anza’kupam omgeanu
myckyanu epynu — wutinu, mpynkycnu,
onucanu kamo gucmonuu, xopeoamemo3zu
UAU XOpPEUYHO amemo3zHu xunepkunesu.

Maakomozpunusim amakcuuen cung-
pom na ALIIT ne e psagpk, kakmo e ekc-
mpanupamugHo-gucmonuunusm. Bogewa

e amakcusima, kosimo e u cmamuuna Ha
npaBocmoeska, u aokomomopna — kakmo
6 ppueme, maka u ocobeno sipko 6 noxog-
kama.

AmoHuuHO-aCMamuyHUSIM CUHGPOM,
nognam noBeue kamo Bsiaa popma na
ALIIL, e cpaBbnumeano psagpk. Yecmo ce
guazHOoCmMuuupa nozpewHo kamo mua-
monust Ha Onenmaim uau kamo cnunaa-
Ha amuompodusi Ha Bepgnunea-Xopman.
CpuwiecmBenama omkauka om msx e, ue
Ha gona na myckyanama xunoamonusi,
cyxokuanume u nagkocmnu pedaekcu ca
3anazeHu u gopu mo2am ga 6bgam nobu-
wenu. Teskko ca napywenu cmamuunume
¢ynkuuu: gememo ne mozke ga xoqu, ga
csiga, ga gbpsku eaaBama cu uznpabena,
»,CcBAauua ce na 3emsima’.

Hepsigko ce nabalogaBam u cmecenu
CUHgPOMU: CNACMUYHO-NAPEMUYHU C
guckoopguHauuoHeH, aMOHUYHU € gUCmo-
HUYEH U gp.

ABuzameanume, monycoBume u gucko-
opguHauuoHHume cungpomu 6 kpatinu-
uyume ca pssgko uucmu u uzoaupanu. Te
mbBppge yecmo ca cbuemanu ¢ 206opuu
Hapywenust kamo guzapmpuu, nceBgo-
byabapen, ekcmpanupamugen uau maa-
komogzpuen mun, nonstkoza u ¢ nposibu na
nceBgobyabapen cungpom (guzapmpust u
guzdazus), ne ca pegku cayuaume u c¢bc
3a6aBeno ezukoBo pazbumue (quzdagus
Ha pagzBumue cbc uau 6e3 unmeaekmyaren
gedpuuyum — oauzoppenus ), enuAenmMuUIHU
cungpomu om pazauuen Bug (zenepaaugu-
panu npunagbuu, MmuokaoHUYHU npunagsn-
Uyu, amoHUYHU npucmsbnu, abcancu u gp.,
¢okaanu npucmbnu cbc uau 6e3 2enepaau-
3auus u np.).

Hsikou om geuama ¢ gemcka uepe-
Opaana napaauza Mozam ga ce Haydyam
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cpaBrumeano gobpe ga nuwam, uemam
u npepagkazBam npouemenomo, Ho ca
cpBecem 6eznomowHu npu cmsimane. Taka

HanpuMep me He Mo2am ga Hanuwam
MHO203HA4HO YucA0 ¢ HyAa B cpegama.
Tyk e xapakmepno cbwo u napywenuemo
Ha npocmpancmBenama opuenmupobBka,
nopagu koemo me nocouBam nanpumep

asiBama ppka na cBost cbbecegnuk 3a gsicna
u obpamuo. Emouuonaano me ca ¢ no-
Buwena 6p36ygumocm, Aabuanu, cmpax-
AuBu, naauauBu. Te ca churo maka cuano
Bnevamaumeanu u ¢ Hakaonnocm kbpm
nepceBepauuu, a nonsikoea (2aaBno npe3
nybepmema) — u ¢ namoao2uunu Baevenust
u umnyacubnocm.

2.4. ABuzameanu yBpeikganus
c paszauuen zenesuc (F382)

mauuumeaex npugnak na moBa

pagcmpoticmBo e cepuoznomo
HapyweHue Ha pazBumuemo na gBuea-
meanama koopgunauus, koemo ne moxke
ga ce obsicnu camo ¢ obwo ymcmBeno
ugzocmaBane uau ¢ nsgkakBo cneyugpuuno
Bpogeno uau npugobumo neBpoaozuuno
pazcmpoticmBo (gpyzo ocBen moBa, koemo
ce cpgbprka 6 abnopmnocmma na gBuea-
meanama koopgunauus). ABueameanama
HecppuHocm obuknoBeno ce cpuemaba
¢ Hapyweno 6 uzBecmna cmenen u3npa-
HeHUe Ha 3pumeaHo-npocmpancmBenu
koenumuBnu 3agauu.

AuaznocmuuHu
ykasanus
ABuzameanama koopgunauus na geme-

mo npu uznpansiBane Ha 3agauu 3a ¢una-
ma uau obwa momopuka mpsi68a ga 6sge
Ha HuBo 3nauumeano nog ouakBanomo 3a
Bp3pacmma u odwus my unmeaekm. ToBa
ce ouensiBa nati-gobpe upe3 ungubugyaano
npuiazaHe Ha CMaHgapmu3upaH mecm
3a puna u obwa gbuzameana koopguna-
uust. 3ampygnaenusima 6 koopgunauyusima
mps166a ga ca Guau Haauue owe om pan-
Hume cmaguu om pazBumuemo (m.e. ne
mps166a ga ca npugobum gedpuuum) u He
mpsi66a ga ce gpa’kam na npekume edek-
mu om gepekmu B 3peHuemo u cayxa uau
na nsikoe gokagyemo neBpoaozuuno 3abo-
AsiBane.

Cmenenma, 8 kossmo pagcmpoticmBomo
3acsiea punama uau obwa koopgunauusi,
Bapupa u cmpykmypama na gBueameanust
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gepuyum, cpuio ce ugmens ¢ Bp3pacmma.
Temnpm na gBueameano pazBumue mozke
ga ce 3a6aBu u ga ce cbuemae c peuebu
3ampygHeHust (0cobeHo 3acsieauwu apmu-
kyaauusima). Maakomo geme moxke ga
uma mpomaBa noxogka, kbcno ga ce nayuu
ga bstea, ga ckaua u ga ce ugkauBa u cauga
no cmbAbu. Muoeo e Beposimnuo ga uma
3ampygnenust npu Bpn3Bane Bppzkume
na o6yBkume, npu 3akonuaBane u omkon-
yaBane na konuemama, npu x6bpasine u
xBawane na monka. Aememo mozke ga e
kamo usiao mpomaBo npu ¢unume u/uau
obwu gBuskenus - ckaonno ga ugnycka
npegmemu, ga ce npensBa, ga ce 6abcka

8 npensimcmBusi, ga nuwe 2po3Ho. Yme-
Husima 3a pucyBane obuknoBeno ca rowu
u yecmo geuama ¢ moBa pagcmpoticmBo
ce cnpaBsim 3ae ¢ koncmpykmuBuu uepu,
kapmunnu pebycu, mogeau 3a cmpoumea-
cmBo, uepu ¢ monka, uepmane u uemene
Ha kapmu.

B noBeuemo cayuau Bnumameanomo
kaunuuno ugcaegBane nokazBa noguep-
mana Hegpsiaocm B pazBumuemo na nepB-
Hama cucmema, Hanpumep XopeupopmHu
gBukenus na c6obognume kpatinuuu uau
oeaegaanu gBukenust u gpyeu acouuupanu
gBuzameanu ocobenocmu, kakmo u 6eaezu
Ha Aowa ¢una u obwa gBuzameana ko-
opgunauust (o6uknoBeno onucBanu kamo
"meku" neBporozuunu cuMnmomu, nopagu
HOPMAaAHOMO UM Haauuue npu no-maaku-
me geua u moBa, ye He Mmozam ga caykam
kamo nokazamea 3a aokaauzauusima na
npoueca). Cyxoskuanume pedaekcu moeam
ga ca gBycmpanno noBuwenu uau nonu-
’keHu, HO ca cumempuuHu.

ITpu nskou geua ce cpewam 3ampygne-

Hus 6 yuuauwe, koumo mozam ga 6pgam
u meskku; 8 nstkou cayuau ocnoBnomo
HapyweHue ce chuemaba cbc coyuaanu,
emouyuoHaaHu u noBegenuecku npobaemu,
HO ce 3Hae maako 3a msixnama yecmoma u
xapakmepucmuka.

Kamo npaBuao, ne mpsi668a ga uma
gokagyemo neBpoaozuuno pagcmpoticmBo
(nanpumep uepebparna napaausa uau
myckyana gucmpodust). B nstkou cayuau
obaue e HaAuUUe aHaMHe3a Ha NepuHamaa-
HU ycaokHeHust, MHO20 Hucko meeao npu
pa’kgane uau gocma npeskgeBpemenno
pakgane.

Cungpompm nHa gemcka mpomaBocm
yecmo ce guaeHocmuuupa kamo "mMunu-
MaAHa Mmo3buHa guchynkuust”, Ho mozu
mepMuH He ce npenoppuba, mpii kamo
uma mBbpge MHO20 pazauunu u npomubBo-
pevawu cu 3HaueHusl.

CMECEHO CITEIVIQUYHO PA3-
CTPOVICTBO HA PA3BBUTHETO (F83)

ToBa e 3ae onpegeaena, HENbAHO
konuenmyaaugupana (Ho Heobxoguma)
ocmampbuHa kamezopust om pazcmpoti-
cmBa, npu kossmo e naauue cmecuua om
cneyudpuunu pazcmpoticmBa 6 peuma u
e3zuka u 8 yauauwinume ymenust u/uau 6
gBucameanama ¢pynkuusi, Ho Humo egno
om me3u pazcmpoticmBa ne npeobaaga-
Ba gocmampbuHo Hag ocmanaaume, 3a ga
obocnoBe nbpBuunama guaznoza. 3a Besiko
om me3u cneuuduunu pazcmpoicmBa na
pazgBumuemo e obuuatino ga BkalouBam
uzBecmno napywenue na pynkuuume um
u magu cmecena kameeopust mpsi68a ga ce
uznoazBa camo kozamo e naauue npuno-
kpuBane.




2.5. Cenzopnu napyweHusA

pegu ga uzsichum kou geua c
HapyweHo 3peHue ca obekm na

cneuuaaHo obyuenue, Heka ce nojoBem na
kpamku cmamucmuuecku gannu, koumo
ule Hu nomMoz2Ham Hali-obulo ga ce opuen-
mupame 6 mazu npobaemamuka. Xloonep
(2000) nocouBa, ue camo 30% om 3emMHOMO
HaceA€HUe uma HopmaaHo 3penue. 70%
om ocmaHaAomo HaceaeHue uma nsikakBu
3pumeanu yBpekganus. 50% om nocaeq-
Hama 2pyna ca c: onpegeaenu ¢opmu Ha
gaaekoeaegcmBo, gokamo npu 20% ce
nabalogaBa kbcozaegemBo, caabo 3penue
uAu Aunca Ha 3penue. 20% om geuama Ha
yuuauwiHa Bp3pacm umam onpegeaenu y6-
peXkganus na 3penuemo. Cnopeg CBemoB-
nama 3gpabna opeanuzauust gée mpemu
Om 3eMHOMO HACEACHUE HOCU OYUAQ.

Bunpeku mazu ne ocobeno pagocmna
cmamucmuka mpsi66a ga ce noguepmae,
ye He Bcuuku Auua cbe 3pumeanu yBpek-
ganus ca obekm na cneyuaano obyuenue.

Tezu om msix, npu koumo 3agpaboue-
Homo ouensibane ne nokazBa cneyuaanu
obpagoBameanu nykgu, akagemuunu
uau ¢pynkuuonaanu, ne ce ny’kgasim om
cneuyuaaHo obyueHue, HO Mozam ga nog-
Aekam nHa gocmpn go caykou 3a nogno-
maeane. Hanpumep kbcozaegcmBomo ne
npeuu Ha gememo ga ce obyuaba kakmo
Bcuuku gpyeu geua. Yuenukbm nogaesku
Ha cneuuaaHo obyuenue, ako nezoBomo
yBpekgane nocmosinno Bausie Bupxy obpa-
3oBameanomo my npegcmaBsine. O6ekm
Ha negazozukama Ha 3pumeano 3ampyg-
HeHume ca geuama ¢ gbaboku 3pumea-
nu yBpeskganusi, koumo 6e3 cneuuaano
NnognomazaHe He MO2am HOPMAAHO ga

ce pagnoaazam 6 obuknoBenama kaacna
cmast. ToBa ognauaba, ue me ne moeam ga
Buskgam uepnama gncka, umam cepuoznu
npobaemu 6 uemenemo u nucanemo Ha
obuknoBen naockoneuamen wpudpm uau
uzobwo He moeam ga yemam Bu3zyaano,
mpygHo uau Bbo0we He ce opuenmupam 6
okoanama cpega. Bcuuku geua ¢ gpaboku
g3pumeanu yBpeskganust ce obequnsiBam 6
€gHO 00ul0 NOHSIMUE, HAPEUEHO ,,3PUMmEeA-
Ho 3ampygnenu". To BkalouBa yuenuuu,
4usimo 3pUmeAHa OCMPoma u JPUMmMeEAHU
noaema He ce noggaBam na kopekuust.
Bcuuko moBa oznauaba, ue 3pumeanomo
yBpeskgane uma cepuozno ompuuyamea-
Ho Bp3geticmBue Bbpxy yuebnust npouec.
Kaacuduuupanemo nHa omgeaHume 2py-
nu, obekm na cneyuaano obyuenue, moxke
ga ce uzbppwiu no géa Hauuna — cnopeq
3pumeanama ocmpoma u 8b3 ocnobBa na
gpyau cbnebmcmBawiu yBpeskganust ocBen
jpumeanume.

Jpumesna ocmpoma

ITpuema ce, ue ocnoBnama kaacudu-
kauust na epynume 3pumeano 3ampyg-
Henu ce uzbbpwbBa no gBa kpumepusi:
ChCIMOSTHUE HA 3pumeAHama ocmpoma Ha
no-goobpe Bukgawiomo oko c onmumaana
kopekuust u cbcmosinue Ha 3pumeano-
mo noae (ITonoBa, 2003). 3a pazauunu-
me cmpanu kpumepuume u mexsume
cmotinocmu ca pagauunu. ITonoBa uz-
noa3Ba caegnama gedpuHuuus 3a Jpumea-
Ha ocmpoma: ,,CBoticmBomo na okomo
ga Bp3npueme gbe nati-marku mouku 6
npocmpancmBomo om Hal-20AsIMO pa3-
cmostnue”. XloBepunen (1995) nati-obwo
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st onpegeast kamo ,,cnocobnocmma na
okomo sicno ga pagauuaba npegmemume,
mexHume konmypu u gematiau". Hucae-
HUSIM U3pa3 Ha 3pumeAHama ocmpoma ce
napuua B6ugyc. Toti ce ugpazsaBa c gpobno
4ucAo U ce onpegeast om opmarMoA02a NO
caegnama ¢popmyaa Ha Aongepc: 3pumea-
Hama ocmpoma (Buzycbm) e paBna na d
Bbpxy D, kbgemo d e pazcmosthuemo, om
koemo uzcaegBanusim pazauuaba gagen
g3pumeaen cumboa, a D e pagcmostnuemo,
om koemo nopmaanomo oko Bukga cb-
wust cumBoa. B beazapust e Bp3npuema
gpobHama gecemuuHa cucmema 3a uzpazsi-
Bane na 3pumeanama ocmpoma, gokamo 6
nskou 3anagHu cmpanu u no-cneyuaato 8
CAIIJ ce uznoa3Ba gpyza gpobna cucmema.
Hanpumep 3pumeana ocmpoma 20 na 200
e paBna na 0,1, koemo ce noayuaBa kamo
qucAUmMEAsim ce pa3geAu Ha 3HAMEHAMEAS.
ToBa e ocobeno Bakno, koeamo uznoas-
Bame uy’kga cneyuaana aumepamypa. 3a
yuumeAume Ha 3pumeAHo 3ampygHeHu-
me we 0bge noaezno ga pazbepam kakBo
nokazBa u kakBo ne nokazBa 3pumeanama
ocmpoma 6 konmekcma na yBpegenomo
3penue (bapaea, 1980). Camo maka moske
ga ce pagbepe HellHOMO 3HaUEHUE.

3pumeanama ocmpoma noka3Ba:
Pazmepa Ha pemunnus o6paz, kotimo
emps66a ga ce pagauuu om 3aboasiro-
mo oko.

Pagcmosinuemo, om koemo mozke ga
®ce Bugu npegmem, yuumo pagmepu
npegBapumeano ce 3nasim.

HuBomo na 3penue 3a lopuguuecko
eonpegeasiHe Ha JpumeaHomo yBpesk-
gaue.

Heobxogumocmma om cbomBem-
ecmBawomo yBeauuenue u onpegeas-

He Ha cpegcmBama 3a caabo 3penue.
3pumeanama ocmpoma He noka3Ba:
1 e3pumeanama guazHo3a.

Pagnpocmupanemo na ounomo 3a6o-
e rsBane.

3 AgekBamnocmma Ha 3pumeanume
o pynkuuu.

4 ® Peppakuuonnama epewka.

Bausstnuemo na cBemaunama
ou Oasceka.

ITepuenmuBrust u ymcmBenus
@cmamyc.

@uguqeckuﬁ, couuaaHus u unmeaek-
®myaaHusi cmamyc.

I'pynu spumeano
sampygHeHu geua

Mnozokpamnume onumu na C8emoB-
Hama 3gpabna opeanuzauus (C30) 3a npu-
emMaHe Ha ynuduuupanu gepuHuuuu 3a
cmenenma Ha 3pumeanume ybBpexkganus
He gaBam pegyamam. Pazauuusima 6 om-
geanume cmpanu npogbakabam, koemo
cp3gaba mpygnocmu nHati-6eue na nega-
eogume. B gnewnama mMHo2onocounocm
Ha gepuHUuLUUME pagauuusima mekgy
omgeAHUME CMpPaHU UAU 2pynu CpaHu
ce nposiBsiBam 2aaBno 6 gBe nocoku - 6
uzmepBanemo Ha 3pumeaHama ocmpoma
u B gepunuyuume Ha HapyweHusIma.

Kakmo 6eue ombeasizaxme, 6 bbacapust
geticmBa m. Hap. gecemuuHa cucmema 3a
uzmepBane Ha 3pumeaHama ocmpoma.
Bb3 ocnoBa na moBa onpegeaenume y
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HAC 2Pynu 3pumeAHo 3ampygHenu geua,
obekm na cneuyuaanama negazoeuka,ca
mBbpge pazauunu om 3pumeanume ka-
meezopuu 3a onpegeasine Ha ugeybenama
mpygocnocobnocm.

TOTAAHO CAEIIMN. Tsixnama

@3pumeana ocmpoma ¢pakmuuecku e
pabna na 0. ToBa o3nauaBa, ue me3u geua
nssmam HukakBu cBemaunnu Bu3npusi-
must. TBepge yecmo 6umyBa mueHuemo,
ye momaaHo caenume uyBcmbBam nbaen
mpak, npeg ouume um e Bunaeu uepno
u np. ITogobnu cxBawanus ca neBepnu,
mbi kamo me3u auua nssmam uyBecmBo
3a cBemaunnu Bp3npusimust, maka kakmo
Bukgawyume ne uyBcmBam mbpmuuna 6
ywume uau Bpama.

AEIIA C IIEPLOEITNNA HA CBET-

o AIIHA (cBemaoycewane). Te umam
Bugyc om 0 go 0,01. Mo2am ga pazauua-
Bam mbpmHO om cBemao, How, om gen
u ycewam gBuskenuemo na ppkama ne-
nocpegcmBeno npeg ouume. Tazu epyna
cbwo ce npuuucasBa kbm epynama na
caenume. Tyk e msicmomo ga noguep-
maeMm, ue mepMmunbm ,,casin”, kakmo we
cmane gyma no-namamapbk, MHO20 yecmo
ce ynompebsiBa nenpaBuano. B mexnuue-
cko omnowenue gymama casin ce uznoa3Ba
3a onpegeasiie Ha unguBugu 6e3 3penue
uAu camo ¢ nepuenuust Ha cBemauna.
Om kaganomo no-zope caegBa, ue auue c
nepuenuus Ha cBemauna we nouyBcmBa
pazaukama om npemecmBanemo om
cBemao Ha mbmHO, we ycemu Bauzawus 6
mbMHA cmasi CAbHUeB ABY, HO ¢ noMowma
Ha 3peHuemo Hsma ga moke ga pagauuu
obekmu 6 cmasima (Xlo6nep, 2000). Kak-
mo e uzbecmno, nsskou unguBugu ce pak-
gam caenu (Bpogena caenoma), a gpyau
ocaensiBam BnocaegcmBue (npugobuma
cAenOoma).

YACTNYIHO BMZKAAIIN AEITA.
oTe umam 3pumeana ocmpoma om
0,01 go 0,04 na no-gobpe Bukgauromo oko

u 3pumeano noae go 20 epagyca. ¥V nac
Bkalouenume 6 magu epyna ce gepunu-
pam u kamo geua c ,,ocmampbuno 3penue”
uAu geua c ,,noae3Ho 3penue”, a B CAIII - ¢
nHucka cmenen na caabo 3penue. Ecmecm-
Bomo u epanuunomo noaokenue na mazu
2pyna Haaaeam no-nogpoben anaaus. Te
moeam ga pagauuabam uBemoBe, konmy-
pu u cuayemu, ga ce g6ukam cBobogno 6
noznama obcmanoBka, ga pagnoznabam
obekmu om 6au3ko pagcmosinue, ga ve-
mam 2oaemu pekaamu u naumenoBanus
Ha Becmnuyu u np. CrpuweBpemenno me3u
geua He mozam ga pazno3znaBam ¢uzuono-
MUuu u 3aegHo ¢ npegxogaume g6e epynu
npuemam 6patiaoBomo nucmo kamo ocno-
Ben nauun na obyuenue. baazogapenue na
mogepHama onmuka egna yacm om msix
mozam ga uznoa3zbam 3a kpamku nepuogu
om Bpeme obuknoBenust naockonewamen
wpudm kamo cnomazameano cpegcmBo.

Acno e, ye npu mazu epyna ynompeba-
ma Ha NOHSIMUEmo ,,CAIN" om 2aeguuie
Ha HeMeguuuHckume cneuuaaucmu e
nenpaBuano. Om gpyea cmpana, moba ne
o3nauaba, ue meguuunckama obwnocm
omxBbpast mepmuna ,,casin. Tekmo 06-
pamuomo. Odmaamoaozume uznoazBam
mBbpge wupoka gepunuuyust 3a mazu
epyna: ,Auua c Hucka cmenen Ha caabo
3penue BcaegecmbBue na gpaboko 3pumeano
yBpekgane, npu koemo u npu nati-gobpa
kopekuust uznumBam mpygnocmu npu ugz-
nbaHeHue Ha BcekugneBru 3agauun” (Xlob-
nep, 2000). B Pycus, uzmounoeBponeticku-
me cmpanu, Bkalouumeano u 8 bpazapus,
Bce owe ce uznoazba u mepmunbm ,npak-
muuecka caenoma", 8 kotimo nonagam
yacmuuno Buwkgawume geua.

I'oasima uacm om xopama BsipBam, ue
ako gagen unguBug uma nekopezupyema
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jpumeana ocmpoma, moli HenpPeMeHHO €
casin. Tpsi6Ba ga ce uma npegBug, ue no-
nagawume 6 magu 2pyna 6 pagauuna cme-
nen uznoazbam caabomo cu 3penue u no
pagauueH HauuH ce aganmupam kbm nHeeo.
M3Becmno e, ue Hopmaano Bukgawusim
npu onpegeaeHu npupoguu ycaobust nHa
okoanama cpega mozke ga ce nouyBcmBa
kamo casin. Yyumeaume Ha 3pumeaHo
3ampygHeHu mpsi66a Bunumameano ga ce
omuacssm kbM m. Hap. HOwWHA caenoma,
kamo nabalogaBam 3pumeanust nomen-
yuaa u Bpzmoknocmume na Beeku yuenuk,
nezobomo omnowenue kbm caenomama.
ITegacozume mpsi66a ga 3nassm, ue gyma-
ma ,,casin” e camo ¢uzuuecko onpegeaenue
na uoBewkomo 3penue. Caenomama ne
omuuma auuHocmHume 6u3moknocmu,
uHmeAueceHmHocmma, yoBewkama ungu-
Bugyaanocm u unmepecume.

ITo omnoweHue Ha uzzybenama mpy-
gocnocobHOoCm 2pynume om xopa ¢ Hapy-
WIEHO 3peHue ce ONpegeAsim No pajaudeH
HauuH. Koeamo cmaBa gyma 3a obyuenue u
pexabuaumauusi, mepmunu kamo ,,npak-
muuecku caenu" u ,,npakmuuecka caeno-
ma", kakmo u ugnoazBanume 6 CAIIl om
1934 2. mepmunu ,ae2aaHO caenu' u ,,ae-
2aana caenoma", Bkalouumeano u kanag-
ckume mepmunu ,,pecucmpupanu caenu"
u ,,pecucmpupana caenoma", ca kpaiino
Henogxogsiwu. Te ne omuumam Bb3mok-
nocmma 3a epekmuBno uznoazBane na
caabomo 3penue. B cbBpemennomo obyue-
HUE Ha 3pumeAHo 3ampygHenume Hsikou
cneyuaanu yuuauwa 6 CAIIl uznoazBam
gBa mBbpge mounu mepmuna - ,,pynkuuo-
HaAHO caenu', 3a ga ce omgeasim geuama
6e3 3penue, koumo ce nykgassm om uz-
noagBane na 6patia, u ,,oo6pagoBameano
caenu" - yuenuuu, koumo ne ugnoazBam
3penuemo kamo nbpBonauaren cenzopen
kanaa 3a npugo6uBane na nognaBameanu
u yueOHU yMEHUSI.

CAABOBMZKAAIIIM. ToBa e

@nali-MHO2OOpOliHAMA 2pyna 3pumea-
HO 3ampygHenu geua. Texnusim Bugyc
Bapupa om 0,05 go 0,2, a 6 ngkou cmpanu
go 0,3 na no-gobpe Buskgawromo oko u
3pumeano noae nag 20 epagyca. Caabo-
Bukgawyume umam gobpo ubemopaz-
AuuaBane, no-aecHO om gpyaume 2pynu
ce opuenmupam u gBuskam 6 okoanama
cpega, paznoznabam ¢uzuonomuu om
6auzko pazcmostnue u ca equncmBenama
epyna, kostmo ce obyuaBa na m.nap. yzoae-
MeH wpudm.

5 AEITA 1 YAEHUIIN CbC 3PU-

o TEAHA OCTPOTA, I1IO-BMMCOKA
OT 0,2. Te cbuio mozam ga 6pgam obekm
Ha cneuyuaaHo obyuenue, ako umam yBpesk-
gane Ha gpyau 3pumeanu ¢pynkuuu kamo
Hanpumep psi3ko cmecneno 3pumeano
noae, cuano yBpegeno uBemopazauua-
Bane uau ouno 3aboasBane kamo 3aoka-
yecmBeno kbcoeaegecmBo, gezenepauus
Ha pemuHama u 2aaykoma. Bcuuku me3u
obcmosimeacmBa moeam ga goBegam go
npoepecubno namaasiBane na gpenuemo.

ITpumep 3a cnomenamume pagauuus 6
uzmepBane Ha 3pumeanama ocmpoma ca
CAIII u 3anagnoeBponetickume cmpanu.

Kamo negazo3u mp:6Ba ga 3naem,
4e pogumeaume, u 0COGeHO Maii-
kama, upe3 cayuaiinu nabalogenus
Bbpxy gememo moke ga ycmano-
Bu naauuue na gbaboko 3pumeano
yBpeskgane. T moke ga 3abeaesku
moBa owe B pannomo gemcmBo.
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I'pynu spumesno
sampygnenu ¢ muoikeemBo
yBpeikganus
OcBen 3pumeanama ocmpoma gpye

nokazamea 3a onpegeasine na konmun-
2enma ca gonbAHUmMeAHUmMe ybpekganusi,
koumo npuuucasBam uacm om 3pumea-
HO 3ampygHenume kpM nonyaauyusima

Ha geuama ¢ mHo)kecmBo yBpeskganust.
Ha ma3u ocnoBa 2oBopum 3a 3pumeano
3ampygHeHu geua ¢ muoskecmBo yBpesk-
ganus. ToBa ca geua, koumo 3agbakumen-
Ho nonagam B nstkost om pageaeganume
epynu 653 ocnoBa Ha 3pumeanama ocmpo-
ma, HO HAAUYUEemMO Ha 3HAaYUMU ONbAHU-
meanu yBpeskganust ocben 3pumeanume
2u BkalouBa B nonyaauussma na 3pumeano
3ampygHenume, Bpnpeku ue npu msx 6
nstkou cayuau 3pumeanomo yBpeskgane
moske ga e e Bogewo. Ileama e me ga no-
Ayyam nogxogsiuio obyuenue. Emo 3awo
moBa e egno om nati-6aknume cnBpe-
meHHu HanpaBaenust 6 negazoeukama na
3PUMEAHO 3ampPygHEHUME.

3pumeano 3ampygHeHume geua ¢ MHO-
skecmBo yBpeskganus moeam ga popmu-
pam caegaume 2pynu:

3pumeano jampygHeHnu geua ¢
enepBuocomamuunu 3aGoasnBanus.
Tyk ce Bkaloubam caegnume napywenus
(Mymad¢o8, ITempoB 1994):
» 3aboasiBanust Ha MomopHO-gBuzamea-
HUSI anapam,

» 3aboasiBanust HA pazauunu Bempew-
HU Op2anu,

» 3aboasiBanust Ha HepBrama cucmema.

3pumeano 3ampygHenu ¢ uameaek-
emyaana HegocmambuHocm. Tazu

epyna BkalouBa:

» geua c aeka, ymepena, meskka u gba-
6oka cmenen na unmeaekmyaana
Hegocmamp4HOC;

» geua c Bpemennu 3agpwkku 6 ncu-
xuyHomo pazBumue.

Caanoeayxu. 3a pagauka om npe-

e gxogHume 2pynu myk unmepgucuu-
nAuHapHusim xapakmep Ha obyuenuemo
€ MHO20 no-3nauum. Cmsima ce, ue npuo-
pumem umam negazo3ume Ha 3pPUMEAHO
jampygHeHume, mbi kamo ucmopuuecku
me pazpabomBam nppBama memoguka,
Ho 6 nstkou cmpanu Bogewama poast € Ha
negazozume 3a geua c yBpegen cayx.

Om Bcuuko kazano gomyk e sicno, ue
nonyaauusima Ha 3pumeAHO 3ampygHeHu-
me geua, obekm Ha cneuyuaano obyuenue,
e mBbpge xemepoeeHHa.

Nepama npu spumeano
sampygHeHume geua

YcaoBus 3a uzpa

3pumeano 3ampygHenume geua ce
ny’kgassm om uepa u uepasim kakmo Bcuu-
ku gpyau geua. Heocnopumo e, ue uzpo-
Bama getinocm e ocnoBna B npegyuuauu-
nama 6p3pacm u 3acaykaba cneuyuaano
Brumanue. Tyk ce coapckBame ¢ makuBa
ompuuameanu pakmopu kamo 3ab6aBeno-
mo MmomopHo-gBuzameano pazBumue u
begnust onum Ha gememo. B ycaoBusima
Ha yBpegenomo 3penue auncba makn6
Basken komnonenm 6 uepama, kakbBmo
e 3pumeanomo nogpakanue. Emo 3awo
uzpama npu me3u geua € MHO20 NO-MSICHO
cBpp3ana ¢ msixHomo obyueHue u usiAocm-
HO pazBumue.

epama cmaBa Bbzmoskna mozaBa,

kozamo uma ycaoBusa 3a nesa. ToBa
uma ocobeno Baskno 3nauenue npu caenu-
me u caaboBukgawume geua. Emo nsakou
xapakmepnu ycaoBus 3a uepa:
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» Aecen gocmbn go uepaukume u
mecmama 3a uzpa. EcmecmBeno 3a
Buwkgawume ne cburecmByBa moa-
koBa cepuogzen npobaem 3a moBa, no
npensmcmbBusima u 6 maakomo, u 6
20AsIMOMO npocmpancmBo mozam
ga 6bgam He camo mMpygHoCcm, a u ga
npegcmabasiBam onacnocm 3a geme-
MO C HAPYWEHO 3peHue.

» Koeamo gememo ucka ga uepae, mo
mps166a ga uma Bp3moknocm camo
ga omuBa go msicmomo 3a uzpa u ga
B3uma uepaukume.

» begonacnu uzpauku u uepobBu cro-
opakenus. CrBpemennama ungyc-
mpusi 32 geua 6 moba omnowenue
e nanpaBuaa mBbpge mnHoeo, no Bee
oule Mozam ga ce cpewHam uzpauku c
ocmpu prboBe u gpyeu Henogxogsruu
xapakmepucmuku. TakuBa uepauku ne
camo mpsibBa ga ce uzbsrebam, Ho u ga
npegynpeskgabame pogumeaume ga
He 2u kynyBam.

» ITpocmpancmBo u cBemauna. ITspBo-
mo gaBa Bb3mosknocm 3a 6ezonacnu
unguBugyaanu u epynoBu gBukenus,
a Bmopomo npegaaza cBemaunen
kom¢opm u aecna opuenmauusi Ha
caaboBukgawume.

» V3noa3Bane na newa om peaanus
cBsam (IITnekaom, 1989). 3pumeano
3ampygaenume uznoazBam noumu
cbwume uzpauku u cbopbkenust
kakmo Buwkgawume, no 3a pazgBumue
Ha npegcmaBume u nonsimusima e
ny’kno ga ce nocmabBu ygapenue 6upxy
peaanume npegmemu. ITuetiku om
vyawa, Bukgauwiomo geme 6up30 cu
uzpabomBa mogea 3a moBa geticmBue,
mbl kamo Bukga nuene ¢ pazauunu

vyauwu, gokamo casinomo geme mpsi6-
Ba ga Hampyna paznoobpazen onum c
omgeanu vawu. ITo Bpeme na uepa ce
cp3gaBam ycaoBus 3a nenocpegecm©bBe-
nu konmakmu ¢ newama.

» Munuamlopuzauust. ToBa ycaoBue,
onpegeaeno om IlInekaom (1989),
He Bauza 6 npomuBopeuue ¢ 2opno-
mo, a 20 gonbaBa 6 nognabameano
omnoweHue. Kakmo e ugBecmno,
npocmpancmBenume npegcmabu ca
cepuozen koenumuBen npodaem 3a
3pumeaHno 3ampygnenume. B uepama
u obyuenuemo mpsi66a ga ce 6upBu
kbm nocmenenno Bp3npuemane na
npocmpancmBomo, koemo moske ga
cmaHe ¢ NOgXogsiuu MOgeAu u npeg-
memu. Hezamenum nogxog 3a mazu
uea e m.Hap. maaka cmast na Huacon.
M3Becmnama gamcka negazoskka na
3PUMEAHO 3aMPygHEHU Npegaaza
egHO npocmo cbopbkeHue - mogea
na maaka cmas, 6 kosmo cagnomo
geme moske ga Baeze u ga manunyau-
pa c Hewama 6 nest, npegcmabBenu 6
munuamlopna ¢opma. TpweBaiiku om
moBa paBruwe, gememo nocmenesHo
u no-pazbupaemo moxke ga oBaagsBa
maakomo u 2oassMomo npocmpan-
cmbBo.

» ITogcuaBane na nogumubBnama peak-
uyus kpm cpegama. ITogcuaBawama
okoana cpega npaBu gememo no-ne-
3aBucumo u noBuwaba necobama
akmuBnocm. Heobxogumo e ga cb3ga-
gem okoana cpega, kossmo ga cmumy-
Aupa cemuBama Ha 3pumeaHo 3a-
mpygnenomo geme (IIInekaom, 1989).

» ITognomazane na géukenusma. ToBa
mozke ga ce onpegeau kamo ycaoBue
u kamo cpegcmBo 3a pazBumue na




uzpama. Momopaomo ugocmaBane na
3PUMEAHO 3amMpygHEHUME € AUNCA Ha
cmumyaauust. EcmecmBeno npaBua-
nume u koopgunupanu gbéuwkenus no
Bpeme Ha uepa caegBa ga ce Hacbpua-
Bam.

» VMI3noazBane na eoaemu meku naowu.
Bppxy msix geuama ce uyBcmBam ne
camo no-6e30nacHo, HO Mmozam ga u3-
noazBam cBosima gBuzameana akmuB-
HOCIM U ga onozHasim no-ecmecmBeno
msiaomo cu. Cyxusim bacetin, mekume
ky6oBe, Aabupunmu u gp. umam Heo-
UEHUMO 3HaueHue.

» I3noazBane na mogepnume mex-
noaoz2uu. Te gaBam Bb3mosknocm 3a
gocmbn go MmyamuceH3opHu uezpauku,
koumo ce gBukam, cBupsim u 2080-
psim cbc cunmemuyuna peu. ToBa kom-
naekcno u emoyuonaano 6b3geticmBa
Bbpxy Hegpstwiomo geme. MHoz2o om
komnlombprume uzpu 6 nanpegnaau-
me cmpaHu ca aganmupaHu 3a u3-
noazBane om caaboBukgauwu u caenu

geua.

» Tuwuna. B mnoeo cayuau ms e ne-
obxoguma Ha 3pUmMEAHO 3ampygHe-
Hume geua, 3a ga obwyBam Bepbarno
nomeskgy cu u ¢ Buwkgawume, a maka
cpwio ga uyBam ykazanusima na yuu-
meast uau koncyamanma.

Cneuuduunu ocodenocmu
HA uzpama

3a ga pa3oepem cneuudukama na ue-
pama y 3pumeaHo 3JampygHeHume,
kamo uzxogna mouka e HeoOxogumo ga
nocoyum Helinume gBa ocnoBnu komno-
Henma (Peuus, 1987):

» BgaumogeticmBue ¢ mamepuaaume 6

okoanama cpega. KakBumo u uepu ga
uepae u kakBumo uepauku ga uznoaz-
Ba, gememo Bauza 6 cenpukocnoBe-
Hue ¢ okoanama cpega, koemo e 6
ocnoBama na Bcsika uepa.

» Couuaano cempygauuecmBo ¢ gpy-
2ume. EcmecmBeno gememo uepae ne
€amo ¢ Hewama, Ho u 3a ga oburyBa c

gpyau yuacmHuuu.

Bb3 ocnoBa na me3u gBa komnonenma
Heka ce nacouum kem cneuupuunume
ocobenocmu Ha uzpama npu 3pUmeAHo
3ampygnenume geua. Teli kamo 8 magu
npobaemamuka cowiecmByBam u nsikou
npomuBopeuust, He e Bpzmorkno ga ce
nogoBaBame camo na equn abmop u na
cobcmBenume cu nabalogenusi.

begna no cbgbprkanue u ozpaHuueHa no
¢opma (CoanuebBa, 1980) — 6e3cnopno ma-
kaBa ocobenocm e Haauue, HO mst He buBa
ga ce npeyBeauuaBa. Ts noBeue npuasiea
Ha geuama ¢ mHokecmBo yBpeskganus,
omkoakomo Ha 3pumeano 3ampygnenume
c HopmaaeH unmeaekm. Vima uepu, 6eguu
no ¢opma u cbgbprkanue, kamo nanpumep
me3u, uguckBawu géuzameanu npaBuaa.
Yuumeaume Ha 3pUMEAHO 3amMpPygHEHU
geua 3nasim, ye no Bpeme Ha nouuBka
mHozuHcmBomo om geuama Bmecmo ga
nocmabsm prueme cu B ckyma, me nenpe-
kbcnamo eu gBukam, kamo uzBepubam
mpu Buga gBukenus, yemanoBenu om
IITnekaom (1989):

» akmuBno ugyuaBane,

» camocmumyaupane, cbbpzano ¢ manu-
epuzmu,

» 6ezueanu, xaomuunu gBuwkenusi.
He e gokagano go kakBa cmenen me3u
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BugoBe gBuskenus ca npstko cBppzanu c
MaHuepucmuuHomo noBegenue. fcno e,
ue 6opbama c Hezo mpsi66a ga 3anoune
owe B npoueca na panno 6n3geticmbBue,
mbU kamo mo Bp3npensimemBa coyuaana-

ma uHmeepauusi.

» FoasiMa yacm om caenume geua
obuuam ga uepassm camu. Makap u
no-psigko, moBa e cenpobBogeno c
m.Hap. , kbpnane 6 newama”, gobpe
NO3HAMO HA Negazo3ume Ha 3pumea-
Ho 3ampygHenume. Kozamo casinomo
geme He 3nae Ha kakBo u kak ga uepae
u He no3znaba ¢ynkuuume na uepauku-
me, mo 3anouBa ga eu onunba 6e3-
UEeAHO u ga eu npemsima 6 ppueme cu.
ToeaBa e naauue , kpnane 6 newama",
koemo e 6auzko go onpegeaenomo om
bapaea sibaenue ,makmuaen wym".

» He nognaBam gocmampbuno ¢pynkuu-
ume Ha uzpaukume u mamepuaaume.
ToBa mozke ga goBege go oepanuuenu
poaeBu geticmBusi. CoanueBa (1980)
koncmamupa, ue nsikou caenu geua
uepasim Ha aekap camo cegnaau. ToBa
noka3Ba, ue poasima Ha negazoea e
mHozo Bakna 3a npegBapumeano
3anojnabane ¢ pynkuuume na uepau-
kume, npaBuaama na uepama u noBe-
geruemo Ha yuacmuuuyume. Yecmo
Ce HAAA2A 3PUMEAHO 3JAMPygHEHUME
geua ga Obgam y4eHu Ha onpegeAcHu
uepu, mbl kamo ne ca 6 cecmosinue
ga 2u ycBostm upe3 3pumeaHo nogpa-
’kanue. Tyk npobaembm He e unme-
ackmyaaen, a koenumubBen.

» Caenume geua ca no-gobpu om Buk-
gawpume 6 koncmpykmuBnume uepu
(CoanueBa, 1980). ToBa 6u mozao ga
ce obsichu ¢ egnakBomo unmeaek-
myaaHo pazBumue u mpeHupane Ha

pprunume ymenusi.

» ITo-mpygHno npemunaBa om egna
uepoBa getinocm kbpm gpyea (Yoaspu,
1989).

Auunocmnomo pazBumue na neuyBa-
wume geua € gemepMuHUpaHo om oduwu
Brmpewnu pakmopu, HO Mo e cuaHo
3aBucumo u om geticmBuemo na cneuu-
¢uunume Bempewnu pakmopu: Bpeme
Ha 6b3nukBane na eayxomama, cmenen u
Aokaauzauust Ha cayxoBomo nopakenue,
komynukamuBru cnoco6nocmu, unmeaek-
MYyaA€H NOMEHUUAA, HAAUYUE Ha JON'bA-
Humeanu yBpekganusi.

YBpegenusim cayxoB anaauzamop e 6u-
oaoeuuHa npegnocmabka, kosimo ne 06y-
caaBst uzoaupano omnagase Ha CEH30pHA
¢ynkuus. ITopagu cucmemnust xapakmep
na ncuxukama ce nosiBsi6am kauecmBenu
uzmenenust uau cBoeobpagna ,amunuuna’
kapmuna na ncuxuueckomo pazBumue.
KauecmBeno ce ugmenssm Bcuuku ocma-
naau ¢pynkuuu u 63aumoomnowenusima
mekgy msix. Ako omkaonenusima 6 cay-
xoBama ¢ynkuust umam nppBuuen xa-
pakmep, mo gpyeume ca caegcmBust u ce
omauuabam ¢ pynkyuonaanama cu cbpwi-
Hocm. MHuozo aBmopu onpegeassm omkao-
HeHusima 666 popmupanemo na peuma u
nHelinume kauecmBa kamo Bogewa gemep-
muHanma 6 ncuxuueckomo pazBumue na
geuama c Bpogena uau pano npugobuma
2Ayxoma.

Bpememo na 6p3nukBane na eayxoma-
ma u cmenenma Ha cayxoBomo nopake-
Hue ce ouensiBam npegu Bcuuko om eaeg-
Ha mouka na ycaoBusima 3a popmupane na
ycmnama peu. Cnopeg P. M. Bockuc (1963)
¢ kauecmBeno cBoebpague ce omauuaBam
ycaoBusima 3a popmupane Ha peuma npu

©



panno (npegaunzBucmuuno) u kbcno
(nocmauneBucmuuno) oeaywabBane; npu
yacmuuna (caabouyBawu geua) u nbana
3aeyba Ha cayxa 3a Bbp3npuemane Ha peueBa

undopmauus (2ayxu).

Ycmnama peu npu cayxoBume Hapy-
wenusi caeqg 3-eoguwna 6b3pacm (nocm-
AuHzBucmuyna 2Aayxoma) € gocmampb4HO
pazeppnama u ¢ynkuuonupa akmubno
kamo cpegcmbBo 3a komynukauust u nozna-
Hue. 3azybama Ha cnocobrnocm 3a cayxoBo
Bp3znpuemane ce komnencupa omnocumea-
HO NO-AECHO CBC 3PUMEAHAMA Nepuenuust
uau upe3 cayxonpomezupanemo. Qynk-
uuume Ha cayxoBust koampoa ce noemam
om kunecmemuunusi. Komnencamopnu
¢ynkuuu noema u nucmenama peu. Koako-
mo no-kbcHo e ozaywaBanemo, moakoBa
no-maaku ca nocaequuume 3a komynuka-
muBrnomo u auunocmoBomo pazBumue na
geuama.

ITpu npegauneBucmuuna géycmpanna
3a’yba Ha cayxa ce HapywaBam uzxogHume
ycaoBust 3a popmupane u uznoazbane na
ycmuama peu kamo cpegemBo 3a 3nauuma
komynukauust ¢ 6auzkama couuaana cpe-
ga. B pazgBumuemo na gememo ce nosiBs-
Bam gepuuumu uau komnencamopno ce
¢opmupam nHoBu, necneuudpuunu pynkuuu
u cnocobnocmu. CrBpemennume uzcaeg-
Banust uzgueam npegnoaoskenue, ue gopu
u nskoako meceuya uyBane mozam ga umam
cepuozen edpekm Bbpxy emouuonaaHOMO
u koenumubBnomo pagzBumue na gememo.
Aduwupam ce cburecmBenu pazauvus 68
uzxogHume nojuuuu 3a pazBumue Ha Au-
yHocmma npu Bpogenama u pano npugo-
buma eayxoma.

B 3aBucumocm om Bp3moknocmume 3a
Bp3npuemane na peueba unpopmauusi no
cayxoB npm ce 060cobs16am epynume na
npegauneBucmuunume caabouyBawu u

2ayxu geua. CaabouyBawume geua (c aeka
u ymepeHa cayxoBa HegocmampyHOCI - §O
70 g6) uznoazBam cayxoBume cu ocma-
mbuu 3a popmupane Ha peueBu cnocob-
Hocmu u oburyBane ¢ okoanume. Texnume
opaanu ezukoBu komynukamuBnu cnoco6-
nocmu makap u ¢ gepopmauuu ce pazbu-
Bam npoepecubno no nbmst na nogpaska-
nuemo. ITpu ackume cmenenu (go 50 gob)
pannama guaenocmuka u cayxonpome3u-
pane mozam ga npegomBpamsim nosiBama
Ha omkaonenust 6 peueBomo pazbumue u
couuaauzauusima. ITpu ymepenama cme-
nen (50-70g0) gepopmauuume B8 kauecm-
Bomo Ha peuma ca 3nauumeanu. Hapywa-
Bam ce nopmaanume npegnocmaBku 3a
obwyBane, getinocm u nognanue. Benpeku
moBa npu cBoeBpemenno cayxonpome3zu-
pane u cayxoBo-peueBa pexadbuaumauust

8 nepuoga na npegyuuauwiHama u Havaa-
Hama yuuauwHa Bs3pacm, uzepakganemo
Ha N'PAHOUEHHU AUH2BUuCMUYHU CnOCOO-
Hocmu e Bp3mokno. ToBa 6aazonpusim-
cmBa coyuaaAHOMO U €MOUUOHAAHOMO
pagBbumue nHa Auunocmma 6 caegBawpume
oHmozeHemuvHu emanu. Kecnomo guae-
Hocmuuupane u noayyaBane na cbomBem-
Ha pexabuaumauuoHHa nomow, cb3gaba
cepuo3zHu npobAeMU NPuU NOCMUAHEMO
na egukoBa komnemenmnocm 6 yauauwna
Bp3pacm. Aemoncmpupam ce no-nucku
yuuAuwHu nocmukeHnus u peguua npo-
6aemu B obwrybanemo ¢ Bppcmuuuume u
Bbrgzpacmuume. ToBa npoBokupa omkaone-
Hust B nompebnocmuo-momuBayuonnama
cdepa u Hezpeau mogeau Ha noBegenue.

KbMm 2ayxume geua (mekka u gpaboka
cayxoBa 3aeyba — nag 70 g6) ce npuaucas-
Bam me3u, koumo ne noazBam cayxoBbume
cu ocmambuu 3a Bbp3npuemane Ha pey ¢
pageoBopna cuaa. be3 cneuuaano obyue-
Hue He ce popmupam caobecno-komynu-
kamuBnu ymenusi. 36ykoycuaBawume

cpegcmBa ne ocuzypsibam gocmampbuen
AuneBucmuuen 6xog u konmpoa nag
npougHouwleHuemo, npu koemo ce naaaea
komnencamopno uznoazBane na coxpane-
HUmMe aHaauzamopu. Aopu u npu cneuu-
aAHO OOy4yeHue He ce nocmueam HOPMAaAHU
kauecmBa na yemnama peu kamo cpeg-
cmbBo 3a oburyBane. EgukoBama u coyuaa-
nama genpuBauust okazBam cuano 6aus-
Hue BBpxy AuuHOCMHUME OcobeHocmu Ha
geuama u nogpacmBauiume. Ozpanuuena
e Bp3mosknocmma 3a ycBosiBane na couu-
aAHUSI OnuUM, 32 ONMUMAAHO paz2pbuiaHe
Ha nogpakanuemo u ugenmudukayussma
npu ycBosiBane na couuaano-noBegen-
yecku cmuaoBe. Bp3npensimcmBano e
cBoeBpemennomo Bbr3npuemane na couyu-
aanume uguckBanusi, yennocmu u Hopmu
Ha obwyBane. 3ampygHena e uHmMepHaAU-
3ayusima Ha BeHwHUs coyuaren konmpoa
u pazBumuemo Ha camoocb3naBanemo.

B magu 2pyna ce ombeasi3Bam pagauunu
HubBa na neBepbaana komynukamuBna
komnemenmuocm. Kamo obuionpugnam
¢akm npe3 nocaegrnume 20guHu ce HaAaa
noaokenuemo, ue nepcnekmuBume 6 e3u-
koBomo, koenumuBromo u couuaano-emo-
yuonaasHomo pazBumue Ha me3u geua ca
6 cuana 3aBucumocm om xapakmepa Ha
cemelinama u negazozuueckama cpega.

Cbpcmostnuemo na komynukamuBnume
cnocobnocmu Ha Bceku egun eman om
onmozeHne3ama obycaaBs pazauunu 653-
mozknocmu 3a Bpw3ka cpc couuaanama
cpega u 3a ynacmue 8 ce6mecmHuu getinoc-
mu ¢ Bp3pacmnuume. Tezu Bb3moknocmu
pedackmupam Bbpxy nompebrnocmuo-mo-
muBauuonnama cdepa, Bbpxy emouuonaa-
HOmMO pazBumue Ha AuuHOCMMA, BBPXY
noBegenueckume peakuuu u cmpykmypu,
Bbpxy cnocobHocmma 3a caMooch3Ha-
Bane u camopezyaauust 6 coyuaanama
geticmBumeanocm u gp. Owe A. C. Bu-

2omcku nocouBa Bajknume ¢pynkuuu na
mumuko-kecmoBama peu, kossmo 2ayxume
geua popmupam kamo cnonmanen kom-
neHcamopeH mexanuzbm 3a Bpnika cbe
couuaanama cpega. X. Qypm (1966) cbuio
mbnpgu, ue neBepbarnama komynukauus
e cpegcmBo, koemo nognomaza unmeaek-
MyaAHOMO U AUYHOCMHOMO pazBumue Ha
2ayxume geua u Bp3pacmnu. Anec Baus-
HUEmMO Ha paHHama manyaana komynuka-
uust B ncuxuueckomo u auunocmoBomo
pazBumue na 2ayxume geua ce npuznaba
om MHO20 ncuxoao3u. Manyaanama ko-
mynukauust okagba noaokumeaen epekm
Bbpxy emouuonaanomo pazbumue, koenu-
muBrnume u AuneBucmuuHume ymeHnus,
ugepakganemo Ha egun no-epekmuBen
camokonmpoa. I'ayxume geua Ha eayxu
pogumeau u 2ayxume geua, Bkalouenu 6
MaHyaAHU npo2paMu Ha obyuyeHue, umam
3HauumMeAHo no-gobpa caobecno-ezuko-

6a komnemenmunocm u ncuxoaoz2uuecku
npo¢uau. B omnocumeano 6aazonpusim-
Ha cumyauus ca u geuama, ¢ koumo ce
npuaaea panHa unmepBeHuusi no opaanu
npozpamu.

CpuiecmBenu pakmopu 3a pazBu-
muemo Ha AUYHOCINMA HA geuama ¢
npegauneBucmuuna eayxoma ca uHme-
Aekmyaanusim nomeHuuaa u memnepa-
menmoBume ocobenocmu. AokagBa ce,
ye me obycaaBsim paBrnuwemo u kauecm-
Bomo na oBaagsbanume 6 cneyuaanama
ncuxo-negazoeuvecka pexabuaumauust
ezukoBu cnocobnocmu, kakmo u xapakme-
pa na komnencamopnume obpagyBanusi.
Aeuama c eayxoma u gonbAHUMEAHU yB-
peskganust - unmeaekmyaanu, emouuonaa-
Hu, noBegenuecku, cen3opnu, comamuunu
u gp., gemoHncmpupam cneyudguiHu oco-
benocmu u uMam no-cepuozHu npodaemu
8 aganmauusima u nCuxo-cCoUUAAHOMO
pazBumue. I3caegBanemo na auunocmma
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npu 2ayxume geua e uzkalouumeano
cao)ken u mHozoacnekmen npobaem.
CpBpemennume ncuxoao3zu nocoubam,
ye mpsi66a ga ce npeogoaesim mpagu-
UUOHHUME Ha2AACU 3a XOMo2eHHocm 6
2pynama Ha 2AyXume u ga ce omuuma
myamudakmopnama obycaoBenocm Ha
ncuxo-coyuaanomo pazBumue. 3aegHo ¢
moBa, Bce no-akmyaanu cmaBam Bvnpo-
cume 3a coyuaaHama pexadbuaumauus Ha
magu 2pyna unguBugu 3a nocmueanemo
Ha npecmuwken cmamym 8 o6wecmBomo
u Bp3moknocmu 3a camopazBumue u ca-
mopeaauzauust 8 no-wiupokume couuaanu
OMHOWEHUSI.

ITcuxoaozume gockopo mBwpgsixa, ue
eayxomama onpegeast Bucoka cmenen na
emMouuoHaaHa uzocmanaaocm. IIpe3 60-
me 2ogunu amepukanckusim ncuxoaoe E.
AeBun (1960) onpegeast emoyuoHaaHama
u30CcmaHaAoCm Ha 2ayxume kamo emo-
yuoHaaHO HegopazBumue, cbwecmBenu
nponycku 8 mekgyauunocmnuomo obury-
Bane u omnowenusima kbem cBema, cuano
eecouenmpuunu skugnenu nepcnekmubu,
caabo npubbp3Bane kbm knueume kamo
uzmounuk Ha unpopmayusi, oepanuue-
Ha Bpmpewna cencubuanocm. IMo-kvcno
X. Matikbabacm (1964) chuio 0606waBa,
ye 2Ayxume ca HegoCmamabyHO 3PEAU NO
omHoweHue Ha gpyzume. ITcuxuampume
K. Aamuyaep (1964), X. Ilaezunzep u
K. Megoy (1972) cpuio xapakmepuzupam
eayxume kamo ezouenmpuunu, 3a8ucumu,
6e3 emnamusi, umnyacubnu.

CpBpemennama ncuxoao2usi UHmMep-
npemupa 2ayxomama kamo ynukaaen
¢enomen, kotimo obycaaBs uzkalouumeana
066pp3anocm Ha €MOUUOHAAHU, COUUAAHU,
AuneBucmuunu u unmeaekmyaanu npo-
6aemu u cneyudpuku B Auunocmma.

B npeobaagaBawume cayuau cemeti-

cmBama na 2ayxume geua ca uyBauu
(okoao 90%) u eayxomama nopakga ce-
puoznu ncuxuuecku mpaBmu u cmpecobu

CbCIMOAHU.

Emuunume npunyunu 8 noBegenuemo
Ha ydumeau Ha geua cbc cayxoBo-peueBu
HapyweHusi cbgbpkam apeymenmume u
ocnoBanusima 3a npegnpuemume geticm-
Bus. Te payuonaauzupam cpegama, ou-
epmaBam npaBuaama u nocoubam 6b3-
mokHUMeE HavYuHU 32 pewaBanemo um.
OcpznaBanemo u cnazBanemo na emuu-
Hume npunyunu e ycaoBue 3a popmupane
Ha MOgepPHU, NPOPEeCUOHAAHU U €MUYHU
63aumoomnoweHnusi.

Hat-o6wustm nogxog kem emukama e
ga ce popmyaupam odOWU €MUYHU NPUH-
uunu, koumo gaBam nacoku 3a moBa,
kak mpsi66a ga ce geticmBa. Kamo npak-
muuecka getinocm msi ce peaauzupa upe3
B3aumoomnowenus u 83aumogeticmbBust
¢ omgeAanu uigubugu uau obwHocmuU.
OcnoBnume 4 3agauu nenocpegcmbBeno ce
onpegeasim om Heobxogumocmma ga ce
opeanuzupa u cmpykmypupa cumyauusima
Ha B3aumogeticmBuemo no maks8 nauun,
ye ga ce nocmueHe B3aumna cpeaacyBa-
HOCM Ha ueaume u epekmubnu pe3yama-
mu om okazanama nomowy, u 3akpuaa. B
ma3u Bpn3ka, na negaeoza ce naaaea ga
06sicnsBa, ga obocnoBaBa onpegeaenu
pewenus, ga ouensiBa neuue noBegenue.
ToBa moti moXke ga npaBu epekmubno u
emu4Ho Ha 6azama Ha onpegeAeHu NpuH-
yunu. Bb6 BcekugneBnama cu getinocm
yuumeaume ce Hy’kgassm om goBogu, ap-
2ymenmu, ocnoBanust 3a npegnpuemume
om msix geiicmBust. A me ce cbgbpskam 6
emuuyHume npunyunu. Jimenno nopagu
moBa e3ukbm Ha npuHUUNUME UMa 3HA-
yeHue 3a negazozuueckama paboma. Tou e
ezukbm nHa Mmopaanomo onpaBganue.
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ITpunuunbsm e ocHoBen cmangapm
Ha noBegenue, om kolimo mH020 gpyeu
cmangapmu u pewenus 3aBucssm. Tou e
ocnoBno npaBuao 6 cucmemama na mu-
cpama uau ybekgenusima, popmupanu
Ha ocHoBama na mopaanu momubu (T.
Beauchamp, 1996).

ITpunuunume cbp3gaBam xomozenna
cpega 3a negazoeuueckama paboma. Te
8 MHO2Z0 NO-20AsIMA CMENEH OM UEHHO-
cmume, noBegenuemo, kyamypaume u
peAuzuO3HUmME pazAudUsl pauuoHaAU3U-
pam u ynupuuyupam cpegama. Emuye-
ckume meopuu, 6 koumo ca uzBegenu
ocnoBrume npunyunu, no3zBoasBam ga
ce nozaegHe Ha MOpaAHUMeE cumyauuu He
camo kamo cpbumust, 6 koumo ysacmBam
onpegeaenu cyoekmu cbe cBoti xapakmep,
uenHocmu u noBegenue. Emuueckume
meopuu npegcmaBsim cumyauuume npe-
gu Bcuuko kamo 3agauu, koumo mpsi66a
ga ce pewaBam. Te o6uknoBeno obsicus-
Bam emuueckume apeymenmu u 83emane-
mo Ha peweHue kamo pauuonaaen npouec
Ha npuAaza’e Ha npuHuunume u u3Bexk-
gam npaBuaa 3a konkpemnu cayuau u/uau
geticmBusi, ¢ oeaeg npuaokumocmma Ha
npaBuaama u npunuunume.

(Dokycupame Brumanuemo cu Bppxy
emuuHume npunuunu 6 npakmukama na
negazoza, mpl kamo pabomama c auua
c yBpegen cayx, geua u Bbp3pacmnu ne
3anouBa u ne 3aBbpwba ¢ nocmabsine na
guazHo3zama, Ae4eHuUemo u obyueHuemo
um. Ts npemunaBa npe3 Bcuukume me3zu
npouecu, HO 2u npegxokga u HOCU MSIXHO-
mo npogpbakeHue.

Xopama cbc cayxoBo-peueBu napywe-
Hust, nogobHo Ha Bcuuku ocmanaau xopa
skuBestm B obwecmBomo, cnpaBsitiku ce ¢
bapuepume u mpygnocmu, koumo mo on-

pegeast. B 3nauumeano no-2oasima cmenex
obaue npu msx ce Hacaaebam nopeguua
Om HeyCcneuwHu onumu 3a caMocmosi-
meaHo cnpaBsine ¢ gagen npobaem, nopa-
gu Haauvuemo Ha cayxoBa yBpega.

Aaau obwecmBomo kamo usiao u npo-
¢ecuonaaucmume, koumo pabomsim no
omcmpansiBane na npobaemume um, 6uro
6 yucmo meguuuncku, negaeozuuecku
UAU COUUAAEH NAAH, 3a4umam mexHume
npaba u cnagzgBam emuunume npuHuunu
8 cBosima paboma - moBa e cepuozen u
Basken acnekm na Bcstka egna npogecuo-
HaAHa obaacm.

Pa3cpkgenusima nu 6 mo3u naan nos-
BoasiBam ga ce pokycupame Bupxy oneszu
npuemu emu4Hu npuHyunu, kamo ce
onumame ga 2u ouepmaem 6 pakypca na
pabomama ¢ auua cbc cayxoBo-peueBu
HapyweHus.

He3zaBucumo om ¢akma, ue Bcstka egna
npodecuonarna obaacm uzbexkga cBoti
emuuen kogeke, B cayuaume, koeamo ce
peaauzupa negazoeuuecka paboma c yue-
Huuu c yBpegen cayx, Haaokumeano e ga
ce cnazgbam emuunu npunyunu, koumo
ca onpegeAsiuiu No omHoweHue Ha moBa
kak we ce peaauzupa konkpemnama nega-
eo2uuecka getinocm u mo maka, ue ga ce
jauuma AUYHOCIMIMA Ha gememo U He ce
gonycne nog nukakBa ¢opma u no nuka-
kb6 noBog mo ga 6pge 3aceznamo, npexe-
Opeenamo uau Hezawkupan npobaembm,
kotimo mo nocmabs.

B mo3u cmucea npunuunsm 3a uo-
Bewkume npaba mps66a ga ce pageaeskga
kamo ocnoBonoaazaw, u 6 pabomama Ha
negazoza npu geua ¢ yBpegen cayx.

IIpunuunem 3a npaBama
uzpazsaba mopaanume uzuckBanust om
eaegna mouka na ungubuga. Crgnpika-
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HUemo Ha mo3u npunuun kopecnongupa
npegu Bcuuko ¢ npobaema 3a npaBama u
cBobogume, koumo ne mps66a ga 6pgam
napywabanu uau oepanuuabanu om pewe-
Husima Ha gpyaume xopa. ToBa ognauaBa,
ye emuvHO gonycmumo € moBa pewenue,
koemo cbbalogaBa no nati-go6pust Hauun
npaBama nHa xopama, koumo 3acsiea. Mo-
paanume npaba ca Baknu, nHopmamuBhu,
obocnoBanu uzuckBanust uau npegnuca-
nust. Kamo ynuBepcaanu npaBa na Bcuu-
ku woBewku cbuiecmBa, nezaBucumo om
MsIXHAmMa HauuoHaAHa u 2pynoBa npu-
Hagae’knocm, mopaanume npaBa umam u
cBoume omauuumeanu ocobenocmu:

» Te ca ocnoBa na aBmonomnocmma Hna
unguBuga u Ha paBronocmaBenocm-
ma mekgy unguBugume no omnouwe-
nue 6pzmoknocmma 3a nocmueane na
mexHume uHmepecu;

» Te ce onpegeasim u peaauzupam upes3
MopaaHume 3agbakeHust Ha gpyeume
kbM mexHust Hocumea;

» Te ca ocnoBa 3a onpaBganue na onpe-
geaeno nobegenue om camust yobek u
om gpyzume, kakmo u 3a omxBbpasine
Ha onpegeaeno geticmBue uau nobBe-
geHue.

To3u npunuun moke ga obge konkpe-
mujupan B:

VYBaskenue na npabomo na camoon-
®pegeaeHue: upe3 npegocmabsite Ha
Bbp3moknocm 3a camocmostmeaen uzoop
U npueMane Ha peweHuemo, Ho camo B
cayual, ue moba ne 3acmpawaba npaBama
u 3akoHHUmMe uHmepecu Ha gpyzume Xopa;

IIpegocmaBsine na npaBo na yuac-
emue: kamo ce ocueypsiBa BkalouBane

u yuacmue 6 npouecume, c koemo ce gaBa
Bbp3mosknocm ga 6pgam ynpAHOMOWEHU 32
npuemane Ha BcsikakBu pewenust omnocno
mexnus >kuBom;

3 OkazBane na ussaocmna nomouw, Ha
®0Bceku uoBek: m.e. pageaekgne au-
yHocmma 6 netinama usiaocm, cbBmecmno
cbe cemeticmBomo, couuaaHomo u npu-
pogromo obkpskenue, cmpemesk kbm oc-
bp3HaBane na Bcuuku acnekmu om skuBoma
Ha AUMHOCIMA;

Mgenmu¢ukauus u pazbumue na
e@gocmotincmBomo: uguckBawo ¢poky-
cupane Bppxy gocmotincmBomo na Bcuuku
uHguBugu, epynu u o6wHOCMU U NO MO3U
HauuH u cegeticmbBue 3a msaxnomo pazbu-
mue.

He3zaBucumo om chwecmByBawume
pagauuust 8 ugdbposiBanussma u unmep-
npemayuume Ha MopaaHume npaBa,
Bcuuku me ca uzbegenu Bbupxy equn ocno-
Ben npunuun, ¢popmyaupan kamo ,,yBa-
skenuemo Ha woBeka”. Tozu npunuun e u
ocnoBa na emukama na negazoeuueckama
getinocm, kakmo u na Bcska cucmema na
MOPAAHO MUCAEHE.

ITpunuunsm Ha yBaskenuemo kpm
gpyeust uobek uma nati-eoasimo Bausinue 6
emukama na negazoeuueckama paboma.
Toti ce konuenmpupa Bbvpxy cegbpskanue-
mo Ha Mopaaa, uzpuuno nocouBa kak ga ce
omuacsime kbm gpyeume xopa. Ho mpsio-
Ba ga npugnaem, ue nogxogbm Ha Kanm
3a emukama ne e Hamepua nogobaBawo
pazBumue.

Ouepman no mo3u Ha4YUH, NPUHUU-
npm 3a yobewkume npaba pezaamenmu-
pa getinocm ¢ Hacouenocm kpm 3auruma
npaBama Ha gememo ¢ yBpegeH cayx, HO
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He cnupa camo gomyk. Aa ce 3awumsim
npaBama my € He06XoguMO, HO Hegocma-
MmBbuHO ycaoBue 3a caMOCmOSIMEAHOMO MY
¢ynkuuonupane 6 couuyma. M360ppm na
Bbp3moskno Hat-npaBuanomo pewenue,
koemo we ce B3eme, 3a ga ce 3awpumsim
npaBama na gememo, npemunaBa 6 mepu-
mopusima Ha emuuHume guaemu, kbgemo
mbBbpge yuecmo yuumeassm e uznpaben
npeg Heobxogumocmma ga 83eme pewe-
nue, koemo neBunazu e 6 nbaen cunxpon
cpc 3akonoBama ypegba, no 8 noBeuemo
cayuau e 6 nogkpena, 3autuma u nbaHO
npuemane Ha Bcuuku ycaoBus 3a cpxpansi-
Bane na gpaboko auunocmnomo npekubBsi-
Bane na gememo.

Bp3pacmnume, geuama c yBpegen cayx
u mexnume 6augku ca xopa, koumo npe-
’kuBsiBam no ocoben nauun cayuBawomo
ce. BuoaoeuyHomMoO, NCUXUYHOMO U CO-
UUAAHOMO NPU MeXHUmMe AUYHOCIMU Ce
nposiBsiBa kamo egna caokna amareama
u ekcnauuupa 6 noBegenuemo um. Tbp-
ceHemo Ha npaBhna jawuma, MeguuuH-
cka, negazozuuecka u couuaana nomowy
6 MmHO20 om cayuaume npemunaba nog
3naka Ha He3HaHUEmMO U HeyMEeHuUemo ga
ce noucka makaBa kamo ce 3anazu uoBew-
komo gocmotincmBo. Aa noayuuw moBa,
Ha koemo umaw npabo, 6e3 ga 2o npocuw
kamo Muaocmunst uau nogasiHue, € cepuo-
3eH npobaem 3a magu 2pyna auua.

Vmenno myk mnozo sipko moxke u
mpsi66a ga ce nposiBu poasima na cneuu-
aaHus negazoe 3a nogkpena u nomouw, 3a
camocmosimeAHo cnpaBsine ¢ npobaema Ha
Bceku egqun om msix. ABmonomnocmma
Ha ungubBuga ¢ yBpegen cayx u nezobama
paBnonocmaBenocm no omHoweHue Ha
Br3zmoknocmume my ga nocmuene cBou-
me uHmepecu e 3auumena, nogkpenena
u nacrpuabana 6 nobeuemo om cayuaume

om cneuuaaHusi negazoe.

B cbuwiomo moBa Bpeme Bb3nupanemo
om onpegeaenu geticmBust uau noBege-
Hue, koemo 6u nonpeuuao 3a peaausa-
yusima Ha €gHa UAu gpyaa nompebdHocm
om cmpana Ha Auuemo ¢ yBpegen cayx, e
cbwo moakoBa Baskno u Hocewo B cebe cu
€MUYHUSI NOMEHUUAA HA PEAAHOCIMA.

Xopama c yBpegen cayx ca uzkalouu-
meAHo yyBcmBumeanu 6 mo3u naan. 3aey-
bama uau cHuwkeHnus cayx, 2aacoBomo paz-
cmpoticmBo uau 3aeybama Ha 2aac Bpobuie
npensimcmBam no mBspge cBoeobpazen
HauuH Bp3mokHocmma 3a npaHOUEHHA
komynukauust 866 Bepbaaen u couuaaen
naan. HeocpznaBanemo na mo3u npobaem
om xopama, koumo ne ca uznpabenu npeq
Heeo, 8 noBeuemo cayuau e onpegeasiuio
NO OMHOWEHUE HA MOPaAHUME UM 3agbA-
’kenus kbm magu epyna xopa. Touno 6
mo3u cMuchbA npuHuunbm 3a yobewkume
npaBa 6u caegBaro ga ce npuema kamo
abcoalomno onpegeastuy geinHocmma Ha
egHa uAu gpyaa npodecuoHarna obuHocm,
8 m.u. u 3a npodecusima Ha negazoea.

IIpunuun na
cnpaBBegauBocmma
3HaueHUemo Ha MO3u NpuHUUN Ha
cnpaBegauBocmma e 068bp3ano cbe
caegunume uguckBanus:

IIpegomBpamsiBane na guckpumuna-
euusima;
2 eIIpugnabane na pazauuusima;

CnpaBegauBo pagnpegeaenue na
®pecypcume;

ITpomuBogeticmBue na necnpabeq-
@ AubBama noaumuka u getinocm.
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B pabomama c geua cec COII, 8 kossmo
epyna Bauzam u geuama cbc cayxoBo-pe-
yeBu HapyweHusI, yMEHUSIMO HA negazo2a
ga pagueme npabuano uguckBanusima npu
npuaazaHemo Ha npuHyuna Ha cnpaBeg-
AuBocmma e om ugkalouumeano 3naue-
Hue u e B npsika Bppzka u ¢ npunuuna 3a
yoBewkume npaBa.

C naBauzanemo Ha uHme2puUpPaHOMO
obyuenue kamo meopust u npakmuka,
mo3u npuHuun e ¢ ocobeno npucbcmBue u
3HaYUMOCI.

Hati-obwo kagano Bcstko om ugBege-
nume uzuckBanus npu necobama npuao-
’kumocm ce ny’kgae om o6ekmuBrnocm u
konkpemugauust npu Bcsika epyna geua
cpc COII, kakmo u npu Bceku onpegeaen
cayuvau.

Ako 63emem nbpBomo uzuckBane
~npegomBpamsiBane na guckpumuna-
uusima”, npaBuanomo my paguumane u
npuaokumocm kamezopuuno omx8wpas
abcoalomuzupanemo na Bcsiko kpatino
npegnpuemo geticmBue. Aememo uau
yuenuksm c yBpegen cayx geticmBumeano
ne mps166a ga 6pgam guckpumunupanu
No OMHOWEHUE HAa HeobXogumocmma
om cp3gaBane na onmumaanu ycaoBus 3a
MSIXHOMO NbAHOUEHHO pazBumue. Yuu-
Auwama u coyuaaHama cpega, 8 kossmo
e ompegeHo ga ce pazBusm, mpsi66a ga
Hocu xapakmepucmukume na chuama
ma3u cpega, 6 kossmo ce pazBuBa u skuBee
gememo uau yuenukbm 6e3 nogoben npo-
oaem. IToeaegnamo om XymaHHa 2aegHa
mouka moBa e ugeaanomo peweHue u mo
npemaxBa kamo ue au Bestka Bp3moknocm
3a guckpumunupane Ha geuama om magu
epyna. ITo-3agpabouenomo u npodecuo-
naano Beaeckgane obaue 6 nenocpegcmSBe-
Hama peaauzauust Ha moBa npucbcmbue

Ha gememo ¢ yBpegen cayx 6 me3u ycao-
Bus na yauauwna unmezpayus, nopakga
Bbenpocu 6 vucmo emuuen naax - ecmecm-
Benomo nepaBencmBo (buorozuuecku on-
pegeaeno), makap u npu paBen cmapm Ha
me3u geua 3a yuuauwHo obyuenue, 6 cpab-
HeHue ¢ mexHume BmbcmHuuu 6e3 nogo-
Oen npobaem He c¢b3gaba Au mpygrnocmu,
¢ koumo me ca gabknu ga ce cnpaBsim u
koumo He ca npucbuiu 3a mexHuUmMe chyue-
nuuyu? He ce au noayuaBa maka, ue egno
XyMaHHO Ha npbB noeaeg pewenue (uHme-
epupane 6 cpegama na obwoobpazoBamea-
HOmMO yuuauwe) e guckpumunauuonno

3a magu 2pyna geua no OmHOWeHUE Ha
Brzmosknocmume u nomenyuaaa, koimo
me Hocsim ga ce pa3ebpHe 6 nbaHOma?
Aaau camo mexanuunomo um BnucBane 6
magzu yYuAuulHa cpega € gocmampbuHo? Ao
koako u npu kakBu ycaoBust pecypcnusim
yuumea e B cbcmosinue ga cp3gage onmu-
MaAHU ycaoBust 3a MSIXHOMO NBAHOUEHHO
pazBumue? Omuuma au ce cmenenma

Ha cayxoBo-peueBomo nHapywenue (mexk-
gy Bnpouem, koemo uma uzkalouumeano
3HaueHUe 3a ycnewHama yyuAuuHa u
couuaana unmeepauusi)? OmeoBopume na
nogobnu Bbnpocu, kakmo u anaauzpm na
opeanuzauusima Ha yuebHo-6bp3numamen-
Hama paboma we mapkupam one3u ycao-
Bust, koumo ce okazBam guckpumunupa-
wu NO OMHOWEHUE Ha Maju 2pyna geua (a
3aulo He U 3a oCmaHaAume CbC CNEUUAAHU
obpagoBameanu nompedbnocmu)? He ce au
okagBam me Bp3npouszbeskgawu guckpu-
MmuHauus’?

Apyea xapakmepucmuka na npunuuna
3a cnpaBegaubBocm e npugnaBanemo na
pagauvHus.

Aeuama cbc cayxoBbu napywenus kamo
epyna npumeskaBam cneuudpuunu omau-
yumeanu xapakmepucmuku no omnowe-
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HU€ Ha n03Ha6ameAHama cu geﬁﬂocm.

ITocaegHume ca npogyuupanu om
HapyweHusi, cBbp3anu cbc cayxoBust ana-
Aauzamop. Te3zu pazauuu ca ne camo npu-
3Hamu, Ho u gokaganu cbc cpegcmbBama
Ha pajAudHu HayuHu obaacmu. [TpuznaBa-
HEMO U 0MYUMAaHemo Ha me3u pazauvusi
6 ueaust npouec Ha OHMOZEHEMUYHOMO
pazBumue Ha gememo e He camo Heob-
X0gumo, HO u 3agbakumeano kamo uz-
uckBane kpm gelinocmma na yaumeasi.
Pagbupa ce, omuumanemo Ha me3u paz-
Auuust 6 nukaksB cayuati ne moske ga ce
cBbp36a c egno no-pazauuno nobegenue
Ha yuumeast cnpsimo geme ¢ maks6 npo-
baem. AeticmBusima My om emuyiHa 2aeg-
Ha mouka mps166a ga omuemam Bcuuku
mpygHocmu u 6apuepu, npegonpegeaeHu
om me3u pazaudusi, HO U ga ocuz2ypu He-
obxogumume ycaoBust u pecypcu, koumo
ga 2u cmekuam uau uzusiao npeogoaesim.
B cayuas gBe om xapakmepucmukume na
npunuuna 3a cnpaBegauBocm mpsi68a ga
ce peaauzupam CuHXpoHHO 8 umemo na
nompebHOCMUME HA gememo u ocuzype-
nama 6p3mosknocm 3a neeoBomo npano-
uenHo pazBumue.

YcaoBusima, koumo npegaazam 6 mo3zu
cmucba 06woobdbpazoBameanomo u cne-
yuaaHOmMO yuuauwe, HeBunazu ce npuno-
kpuBam. Hegocmampunocmma Ha egHo
UAU gpy20 Om MsIX € HEOOXOgUMO MHOZ0
konkpemno u o6ekmuBno ga 6pge anaau-
jupana, ako ce cnazBam u ocrbuiecmbBs6am
me3u gBe xapakmepucmuku na npunuu-
na 3a cnpaBegauBocm 6 neeoBust emuuen
acnekm.

0 Ce OmHacsA o nocaegHama My
]_I_lxapakmepucmuka - npomuBogeii-
cmBue na necnpaBegauBama noaumuka
u getinocm, myk npu npakmuueckomo

npuaokeHue Ha unmezpauusima B oOpa-
30Banuemo ne goope npeuuzupanume u B
gemaiiaume um ocbwiecmBenu pewenus
u gelicmBusa na ma3zu noaumuka nocma-
Bam mnozo Bbnpocu om poga na:

» Koea u 6 koti nepuog om 6b3pacmo-
Bomo pazBumue na gememo c yBpe-
gen cayx mpsi6Ba ga ce npucmbnu
kbm 0byuenuemo My 8 cneyuaano uau
obwoobpazoBameano yauauwe?

» Cp3gagena au e Bpzmosknocm 3a
MmobuaHOCmM HA yueHUUyUme mekgy
gBama Buga obpazoBameanu uncmu-
myuuu?

» IIpu pazauuHume cmeneHu Ha HApY-
wieHuemo Ha cayxa, kaksB e nogxo-
gpm kbm gememo u kak mpsi668a ga ce
npouegupa 6 umemo Ha ycnewHomo
my pagzbumue? Aematiau, koumo kbm
MOMeHMma He ca npeyuzupanu 8 neno-
cpegcmbBenama npakmuka, go kak6o
moeam ga goBegam?

» OcbwecmBen au e obekmuBen ana-
Aug kbm MoMenma Ha pegyamamume
om npegaokenume ycaoBust u 6b3-
moskHocmu 3a ycnewHo cnpaBsine na
geuama c yBpegen cayx 6 ycaoBusima
Ha OBP30 NpoMeHsIwA ce couuarHa

cpegar

ToBa ca camo wacm om Benpocume,
koumo noBguea npunuunsm 3a cnpabeq-
AuBocm.

Emuunume npunuunu 6 pabomama na
yuumeasi ¢ geua ¢ yBpegen cayx no naue
gpaboko ybeskgenue 8 nsikakBa cmenen
peeyaupam geliHocmma Ha y4umeasi, HO
Bce owe maxnama npuaokumocm 6 nba-
Homa e npensimcmBana om obekmuBru
ycaoBust.
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IHomownu epegemBa

KOXAEAPHU NIMIIAAHTU

ITpunuun na geiicmBue

Koxaeapnusim umnaanm e eaekmponno
ycmpoticmBo, koemo nomaza na 3azybuau-
me cayxa cu ga uyBam. Jma Bpnwnu u 6n-
mpewHu yacmu. Mimnaanmbsm ne 6136pn-
wa HOPMAAHUS CAVX, a CAMO 20 UMUMuUpa,
kamo cmumyaupa gupekmno cayxoBust
nepB c eackmpuuecku umnyacu. (M3mou-

nuk: http://bg.wikipedia.org)

Koxaeapnume umMnaanmu ce npuaazam
ocHoBHo koeamo Baaknecmume kaemku

6156 Bbmpewnomo yxo, koumo npegabam
undopmauus na cayxoBust nep8, kotimo st

uznpawa go mo3pka, ca yBpegenu.

ITpu koxaeapnama umnaanmaua cucme-
ma 38yuume om okoanama cpega ce npu-
emam om mukpodon u ce npegaBam na
Brpnwen munu komnlomsbp, Hapeuen cayng

npouecop (38ykoB npouecop).

B npouecopa 38ykbm ce o6pabomBa u
npeBpbwa 6 yuppoba unpopmauust, mazu
uu¢poBa undpopmauust ce uznpauwia npe3
npegaBameana anmena go xupypauuecku
UMNAQHMUpPaHAMa Yacm Ha cucmemama.

Mmnaanmbsm npeBpswa 36ykoBama un-
$opmauust 6 eackmpuuecku umnyacu, kou-
mo ce npenacsim no 2pyna om eaeckmpogu,
3aBppwBawu 6 maakomo Bsmpewno yxo
— koxaeama.

Tam eackmpogume gupekmno cmu-
myaupam cayxoBust nep8, kotimo nogaBa
unpopmauust 3a 36yka na mozpka. (Mzmou-
nuk: http://baki-bg.org)

OGwu u3zuckBanus 3a umnaanmauvus:
» ABycmpanna meskka go nbana ne6po-
CEH30PHA 2AyX0OMa;

» HeyBpegen cayxoB nep6;

» Munumaana noaza om cayxoBu ana-
pamu;

» Aobpu e3ukoBu u komynukamuBnu
yMeHuUS;

» Peaaucmuunu ouakBanust kem uyBa-
Hemo ¢ uMnaAaHm.

(Mzmounuk: http://bg.wikipedia.org)

Aeuama ¢ guaenoga gpaboka eayxoma,
koumo ne noayuaBam noaza gopu u om
Hal-mowHume cayxoBu anapamu, ca om-
kbcHamu om gocmbna go ekegneBnume
36yuu. Ako ne uyBam peuma na okoanu-
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me, e noumu HeBb3Mmokno ga pazBusim
2oBopa cu, koemo Bogu go 3nauumeanu
3ampygHeHusi 8 obyueHuemo, oepanuueHu
Bb3mosknocmu npu uzbopa na npodecust u
kamo usiao ce ompazgsiBa na kauecmBomo
na kuBom. Koxaeapnama umnaanmauus
Ou moeaa ga gage Ha me3u geua HoBa
nageskga 3a 6pgewiemo, kamo um ocuzypu
gocmsbn go exkegueBrume 36yuu u 2oBop-
nama peu. C agekBamna nocmonepamu8-
Ha 2pwka u nogkpena me 6uxa umaau
Bbr3moknocmma ga pazBustm pazbupaem
20B8op u ga ce Bp3znoazBam om Bcuuku npe-
gumcmBa, koumo moti Hocu.

ITogxogawu 3a umnianmauus
ca geua, koumo:
» umam MmHo20 maaka uau nukakBa
noa3a om uznoazBanemo na cayxobu
anapamu 6 npogbpakenue Ha meceuu;

» nsamam meguuuncku npomuBonoka-
3anus 3a uzbppwbanemo na onepauu-
sIma;

» umam Bb3mo’kHocm ga nocewabam
3anumanusima 6 uenmmspa 3a koxae-
apHa uMnaanmauusi, ga yuacmBam
6 nacmpotiBanemo na umnaanma u
gbA2OCpOYHAmMa nocmonepamuBua
npozpama;

» umam nogkpena om pogumeaume cu,
npo¢pecuonaaucmu, koumo ca omga-
genu Ha moBa ga pabomsim ¢ geme-
mo, u ekun no koxaeapna umnaanma-
uust;

» umam cemelicmBo, koemo gbpsku na
uznoazBanemo Ha cayxa HA gememo,
He3zaBucumo om HauuHa My Ha obyue-
nue. /Migmounuk: http://baki-bg.org/

ITocmaBsane na koxaeapen

uMnaAaHmaHm

Brmpewnume yacmu ce nocmaBsim
onepamuBno nog obwa ynotika, kamo
npouegypama mpae om gBa go yemupu
yaca. Xupypepm npobuba macmougnama
kocm 3ag ywnama muga (kamo npegBapu-
meano omcmpansiBa kocama na msicmomo
Ha pagpe3a), 3a ga gocmuene koxaeama,
kbgemo nocmaBs eackmpogume. ITpu-
emnuksm ce Bzpa’kga 6 uepennama kocm
Hag ywnama muga. ITpequ npukalouBane
Ha onepayusima uMnAanmasm ce mecmBa.
(M3mounuk: http://bg.wikipedia.org)

YyBane c koxaeapen umnaanmanm

C koxaeapen umnaanm 36ykoBomo
Bbr3npussmue e pagauuno om moBa, na
koemo ca cBuknaau nopmaano uyBawume.




Te3u, koumo nsikoea ca umaau cayx, a caeg
3aeybama my noazBam umnaanm, onuc-
Bam uoBewkust eaac kamo eaaca na pobom,
na komnlomsp, na Muku Mayc, na Yun u
Aeta. B nbpBume meceuu caeqg akmuBauu-
sima Ha UMNAAHMA hayuenmume ce ydam
ga uyBam, kamo cBppzB6am uzmounuk

cbe 36yk u ,komnlombpprnussm® ommennk
na 36yka uzbaegnsiBa, koeamo mo3zpkpm
cBukne na nobama cmumyaauust. PeueBu-
sIM NPOUECOP Ha UMNAAHMA ce Npo2pa-
mupa cnopeg HyXkgume u skeaanusima na
nayuenma, a npu maakume geua cnopeg
nabalogenusima Ha pogumeaume u pexa-
buaumamopume um. Yecmume nacmpou-

ku Ha umnaanma 6 nepBume meceuu caeg
akmuBauyussma nomazam Ha nayuenma
ga cBukne c noBus 36yk u ga uzBauua om
nezo makcumaana noaza. ITogobpenusima
8 peueBomo Bb3npusimue ca paznoobpaz-
Hu, kamo uma u nauuenmu 6e3 cbuwecm-
Bena noaza om umnaanma.

IIpegpeueBo oeaymieaume umam nykga
om cayxoBopeueBa pexabuaumauus, 3a ga
ce Hayuam ga pazbupam 36yka u nati-6eue
yoBewkama pey, kosimo uyBam ¢ umnaan-
ma. PegoBnu 3anumanusi cec cypgonega-
202 U A02ONEg NOMazam Ha uMnAaHmMUpa-
Hume geua ga npozoBopsim npaBuano.

2.6. Aymuszem (F84)

\_

Cnopeg MKB aymu3zmbm e 2enepaaugupano pazcmpoiicmBo B
pagBumuemo, koemo ce gepunupa kamo:
Haauuue Ha aGHOpMHO uau HapyweHno pa3Bumue, Bb3nuk-
®1naao npeqgu mpuzoguwna Bbr3zpacm

B Xapakmepen mun na abnopmuo ¢pynkuuonupane B8 Bcuu-
ekume mpu cdepu Ha ncuxonamoaozusima Ha couuarHUmMe
B3aumoomnowenus, na komynukauuama u na noegenuemo, koe-
mo e noBmapsaulo ce, o2paHUYEHO U CMEPEOMUNHO.

~

M mMe3u cneuudpuuHUu guazHo-
CMUYHU NpuHUUNU, geyama c
aymuzbM 4ecmo cmpagam u om peg gpyau
necneyudpuunu npodbaemu kamo $poduu,
cmyweHust 6 cbns u xpanenemo, kpamko-
mpatinu ugzbauuu Ha 2nsiB u azpecust.
Auaznocmuyupanu ca pazauunu Bugo-

Be aymuzbm, kamo gemcku u amunuuen,
4ecmo ce cpewam u CUHgpomume Ha
Pemm u Acnepeep, kakmo u gegunmeepa-
mubBno pagcmpoticmBo 6 gemcmBomo.

nmepec npegcmaBasiBa amunuunusim
aymu3bpMm, koiimo e oxapakmepuzupan 6

@

MKDb no caegnus nauun: ,,Bug eenepaau-
jupano pazcmpoiicmBo 68 pazgBumuemo,
koemo ce pagauuaBa om gemckus ay-
mu3bMm UAu no Bp3pacmma Ha nosBa na
nbppBume cuMmnmomu, uau nopagu mobBa,
ye He ca ygoBaemBopenu Bcuukume mpu
Habopa guacnocmuunu kpumepuu... Amu-
nuuyHusim aymu3bm 6p3nukBa nat-uecmo
npu geua ¢ mexkko ymcmBeno uzocma-
Bane u makubBa ¢ meskko cneuuduuno
pazcmpoticmBo 6 pazgBumuemo na peuen-
muBnama peu.”

Bb3npuamue — ne pazbupa npocmu
uncmpykuuu.

Brumanue — caaba konuenmpauus,
A€CHa yMmopsiemocm; u3bupameanocm —
cBppxkonuenmpauust Bbpxy onpegeaenu
obekmu.

ITamem — penomenaana cayxoba/3pu-
meAHa namem (3anomHsine Ha cmuxoBe,
mekcmoBe, mapupymu, paznoaokenue na
g3nauume Bbpxy Aucma, paHHa opuenma-
uust Ha 2eoepadckama kapma).

IInmeaekmyaana akmuBnocm — paz-
AUYHA CIMENEH NPu CNOHMAHHUMeE U 3aga-
genume geuHocmu.

E3VMNIKOBA KOMIIETEHTHOCT
1 E3VIKOBA CITIOCOBHOCT
» MimnpecuBna peu — He peazupa na
umemo cu, kakmo u Ha gpyau o6pbwe-
nHus. Aemoncmpupa ,,nceBgozayxoma".
V36upameano peazupa Ha peu. Om-
cpemBa agekBamna mumuka.

» HecbomBemcmBue mekgy omebem-
Bue na peakuyust npu 208op u xunep-
cengumuBnocm kom nebepbaanu
36yuu, meskgy nepazbupane na eae-
menmaphnu oumoBu uncmpykuuu

u pagbupane Ha pazeoBopa, Heanea-
’kupaw, npsiko gememo ¢ aymu3zbm.
ITo-gobpa peakuust npu muxa, we-
nomsxa peu.

» EkcnpecuBna peu — 3akbcnsiBane/om-
cbcmBue na eykane, aunca na unmo-
Hauusl.

» 3akbcnsiBane/omcbecmBue na aAenem
— He e HacoueH kbpm Bb3pacmuume u
e c uzoaupan xapakmep. 3akbcnsiaa/
uznpeBapBawa nosiBa na nepbu gymu.
OmmnoBo ¢ ugoaupan xapakmep. Ay-
mume ca HenpuBuuHu u He ca om uec-
mo ynompe6siBanume 8 6uma. Exoaa-
Aust. Aunamukama 8 nampynBane na
peunuk 6eaesku peepec Ha paBruwe
omgeAaHUu gymu.

» 3akbcnsiBawa/uznpeBapBawa $ppazoBa
pey, kossmo ne e nacouena kbem okoa-
Hume. Komenmupawu, apekmuBuu
¢pazu, ¢ppagu - aBmokomangu. Exoaa-
AUYHA pey - exoaaauuHu ¢ppagu, 3aksc-
HSIAQ €XOAAAUSI, €XOAAAUYHU Jumamu,
exoAaAuuHu obobwenu popmyau.

» Ckaonnocm kbpm Bepbaauzauuu —
uepa Ha ponemamuuno caoknu, adek-
muBHO HacumeHu gyMu, HEOAORUZMU,
MoHnoAo3u u aBmoguaaozu, gymu-om-
puuanus. Aekaamauust, pumyBane,
akuenmyauust Ha pumbM.

» OmcbpecmbBue na camoonpegeasine 6
nbpBo auue (npu gobpa ppazobBa peu).
HenpaBuana ynompeba na auunu
mecmoumenusi. Peepec na ppazobama
peu.

» Minmonauuonno noBuwenue Ha 2aaca
B kpast na ¢pagzama. CkoBana, cbuma
pev, NPOU3HOWEHUE CAMO Ha OMJEAHU




gymu, cpuuku. Bezmoskna nposiBa na
Mymu3bMm.

UTPA
» Mlenopupane na uepauku. 3agpnikka
Ha cmagul manunyaamubna uepa
camo ¢ egHa uepauka.

» Manunyaauuu ¢ HeuepoBu npegase-
mu, npeqguzBukBawu cenzopen epekm
(3pumeaen, 36ykoB, makmuaen, obo-
nssmeaAeH, nponpuouenmuben). Cme-
peomunHocm Ha MaHunyaauyuume.
Cpxpanenu manunyaauuu, xapakmep-
HU 3a no-panHa Bs3pacm (wpakane c
npbcmu, géwketiku eu npeg ouume).

» I'pynupane na uepauku u 6umoBu
npegmemu no uBsim, popma u 2oae-
muna. Ckaonnocm kbpm nogpegoa.

» Mepa 6 ycamomenue na 060cobeno
msicmo. Haauuue na aBmoguanoe.

COEPA

HA OBIITYBAHETO

» Bugyaaen konmakm — BneuamasiBa
HenpuBuuHO U3pazumeAHUsT CMUCAEH
nozaeg npe3 nppBume meceuu.

» OmcbpemBue na ¢pukcayust na nozae-
ga, akmuBuno uzb6sieBane. OmeocmBue
na pukcupane Bppxy noeaega na 2060-
pewust. Xapakmep nHa noezaega: Henog-
Busken, 3acmunaa, ynaawen. Aunca
Ha ,komnaekc na o’kuBaenue". Caaba
peakuust na cBemauna, 36yk, auua.
OmcbcmBue na géuzameanu, 2aacobu
u gpyeu komynukamuBnuu komnonen-
mu - ycmuBka.

» YemuBka — negudepenuupana; psgko
nposiBsiBawa ce; AbuezapHa; omuecena
ne kbm uoBek, a kbm neogywmebenu

npegmemu. OmcpcmBue na omBemna
peakuust om ycmubka, unmonauusi,
cmsix Ha Bp3pacmuust.

» Kommakm ¢ 6auzku - 3agpnikka 6
pagnoznaBane na maiika, 6awa u gpy-
2u 6auzku. Caabocm Ha emouuoHaa-
Hama HacumeHocm npu pagnoznaBane
- omcbcmBue na yemubBka, aunca na
noza ,eomoBnocm” npu npubauwka-
Bane na 6auzpk uobek, npu B3umane
Ha pbue; conpomuBaenue, Aunca Ha
peakuust npu ommeeasine Ha 6augku.
(Qopmupane na caaba npubspzanocm
kbm nsikot om 6augkume. Caaba no-
mpebrocm om matkama.

Cumbuomuuna Bps3ka ¢ matikama:
Henonocumocm npu kpamkoBpemen-
HO omcbcmBue (namoaoz2uunu Beze-
mamuBu peakuuu, neBpomuunu, ncu-
xonamonogo6Hu peakuyuu, peepec na
naBuuume). TakaBa cumbuoza mosxke
ga ce popmupa u ¢ gpyeu uaenobe na
cemeticmBomo.

Aymume ,,mama", ,mame" ce nosiBs-
Bam caeg gpyau u He ce ChomHACSIM
kbm pogumeaume. Vi3noazBam ce
gpyau Heobuuatinu Bepbaanu obozna-
yeHust 32 pogumeaume. Enugogu na
cmpax om Hsikoli om pogumeaume.
CmsiHa Ha cumbuo3zama ¢ ungude-
penmuocm, uzbsieBane, Bpakgeo-

HOCI.

» Peakuust kbm noB woBek. Hempbpnu-
mocm uau cBppxodbwumeanocm.

» Konmakm c geua. Mlenopupane u
nekeaanue 3a konmakm. Cmpemesk
camo kbem ¢puzuuecko obwyBane.
N3caegBa 2u kamo neogyweBenu
npegmemu, geticmBa umnyacuBno.
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AmbuBarenmuocm npu cmpemeska om
konmakm/cmpax om geuama, aepe-
cuBnocm. CpnpomuBa npu onum ga
ce opzanugupa konmakm. V36upame-
AeH konmakm.

» Quzuuecku konmakm. Aunca na
cmpemesk u 3acuaena Henpusi3bH npu
¢uguuecku konmakm. CBpoxuyBcmBu-
meAHocm npu Hati-caabo gokocBane,
nozaaBane. Cmpemek kbm mepumo-
puaano yegunenue. Vingupepenm-
nocm kem o6kpwkenuemo, omebm-
cmBa akmuBnocm 3a uzcaegbane na
npegmemume, kakmo u gudpepenuu-
pane Ha ogyweBenu u nHeogyweBenu
npegmemu. ,Mexanuuno" ugnoazBane
Ha yacmume om msiA0omo Ha 6b3-
pacmuust.

YMEHNA

3A CAMOOBCAY2KBAHE

» beznomownocm 6 6uma. 3agpbk-
ka 656 popmupanemo na naBbuyume
3a camoobcaykBane, mpygnocmu 6
nayuabanemo u omcbcmBue na ckaon-
Hocm kbm umumauust Ha uy’kgume
geticmBust.

» OmcpcmBue na unmepec kem ¢pynk-
UUOHAAHOCIIMA HA Npegmemume.
IIpeobaagaBa unmepecbm kbm $pop-
ma, uBsim, pazmep kamo yacmu om
usiaomo. VMinmepec kbm 3nauu u cum-
Boau: mekem 6 knuea, 6ykBa, uudpa.
ITpeobaagaBa unmepecbm kbm cum-
Boanume uzobpaskenust na npegme-
mume npeg peaaHume npegmemu.

» Tpygnocmu 6 ycBosiBane na gneBnus
pekum. ,,CobcmBen" peskum. 3akbcnsi-
Bane na popmupanemo na nabuyume
3a noazBane Ha npubopu 3a xpaHnene,
obauuane.

AQEKTVIBHA
COEPA
» TpeBosknocm, 6eznokoticmBo, na-

npeznamocm, uHgudpepenmuocm.
ITepuoguunu ,,3amBapsinus 6 cebe cu".
HemomuBupanu koaebanust 8 na-
cmpoeHuemo. AucmumHu pazcmpou-
cmBa, cbuemanu ¢ kanpuzneuene,
naauauBocm. Aucpopuunu pazcmpoti-
cmBa, chuemanu ¢ HanpezHamocm,
neeamubBuzpm, aepecuBuocm. Ckaon-
nocm kbem eypopuu ¢ MoHOMOHHU
gBucameanu cmumyau. Cybgenpecub-
HU ChCIMOSHUS, ChY€MAaHU ChC cAaba
nogBuwknocm, 3azyba na anemum,
HAPYWEHUSI HA ChHSI, NO-U3Pa3eHU
a¢pekmuBru pazcmpoticmBa.

» HeBpomuunu peakuuu kamo ab-
moazpecusi, mukoBe, Bezemamubnu
pagcmpoticmBa. ITcuxonamonogobnu
peakuuu: neeamuBuzpm (cebnpomuba
npu moaaem, odbauuane, nogcmpuzBa-
He), azpecust kbm okoanume.

» Cmpax om kuBomnu, om 6umoBu
wymoBe (npaxocmykauka, mukcep,
wym om BogonpoBogna mpsba), om
muxu 36yuu (wym om xapmusi, kyske-
He Ha Hacekomu). Cmpax om uzmene-
Hue Ha unmenzuBrocmma na c6ema,
npegmemu c onpegeaena ubsim u
¢opma, gonup, Baaza.

» CmpaxoBe, obycaoBenu om cumya-
uyusima. [Tcuxozennu ualozopnu paz-
cmpoticmBa.

» ITpuBspzanocm kbm oepanuuen kpoe
om Xpanu, omxBbpasine na nobu
BugoBe xpanu. T6bpgo caegBane na
ycBoenust peckum, 6oaeznena peakuus
npu uzmenenue. I[IpuBspzanocm kem
npuBuunume gematiau 8 o6kpnkenue




(paznoaoskenue na mebeau, npegme-
mu, uepauku). HezamuBuzbm kbm
HoBo obaekao.

» PaBnuwie na namoaozuunume peak-
uuu npu npomsina Ha obcmanoBkama
- HapyweHue Ha BecemamuBnume
¢ynkuuu, nebpomuuno, ncuxonamo-
nogobno pazcmpoiicmBo, peepec Ha
npugobumu naBuuu, ncuxomuunu
siBaenust.

» Hapywenue na uyBcmBomo 3a ca-

mocpxpanenue. Cmpemesk ga ce om-
kbche u ga uzbstea na yauuama, om-
cpmcmBue Ha cmpax om Bucouunu,
cmpemesk kbm konmakm ¢ 2opewiu u
ocmpu npegmemul.

» Heocpznama skecmokocm kbm 6au3-
ku, geua, )kuBomnu, cmpemesk kbm uy-
nexe Ha uepauku. Aepecust kamo cmpe-
mek ga npuBaeue Brumanue - npu
cmpax, npu pagocm. Baeuenue kbm
cumyauuu, npeqguzBukBawu cmpax.
ABmoaepecusima e cnoHmaHHa.

2.7. Xporuunu 3adosaBanus
(guabem, asrepeuu, acmma u gp.)

AuHUYHamMa cumnmomamuka
npu 3axapHusi guabem y geua-
ma moske ga ce obegunu 6 noaugunco-no
AUYPUYEH U aCMEHO-agUHAMUYEH CUMN-
momo-komnaeke. B geticmBumeanocm
npu guazHocmuuupase Ha guabema 20
go 40% om geuama ca ¢ kaunuka na pa3-
HocmeneHnHo nposiBena guabemna kemo-
auyugo3a, a go 5% om msix ca 6 npekoma-
mo3Ho u komamogno cecmosinue. B megu
cayuau xapakmepnume 3a 3aboassBanemo
CUMNMOMU - NOAUYPUSI, NoAUgUNCUS U
3aeyba Ha meaecHa maca, ce omkpuBam
pempocnekmubno.

ITpuuunume 3a 3akbcusiBane na gu-
aznocmuuupanemo ce kpusim, om egna
cmpana, 6 cpaBrumeano no-psigkomo
cpewane Ha guabema cpeg geuama, u om
gpyea — 6 ncuxoaozuueckama u npode-
CuoHaAHa HenogeomBeHnocm Ha yacm om
neguampume. Yecmo noBog 3a obpbwane
kbm aekapst cmaBa nposiBama na undgek-
uus y gememo, kossmo moske ga omkaonu
Brumanuemo u ga 3a6aBu nocmaBsinemo
Ha guaznozama. Om gpyea cmpaHna, npu-
yunama 3a moBa ce kpue u 6 negocma-
mpbuHama Habalogameanocm u Bnumanue
Ha pogumeaume. Ha msix ne um npaBu

Bneuamaenue, ye geuama uM NOCMOSTHHO
nusim 6oga u cmaBam no nstkoako nemu
npe3 Howma ga ypunupam. ITonsikoza, 85-
npeku ouebuitinama noaugunco-noauypus,
gobpusim anemum u kpacuBusim uzpa3

Ha Auuemo ¢ po3zoBu 6y3u e nozBoasiBam
Ha pogumeAume ga gonycHam Cepuo3Ho
3aboasiBane u me omaaeam mbpPCEHEMO
na aekapcka nomow. ITpuuuna 3a Bucokus
Opol guabemno 60AHU, guagHOCMUYU-
panu 6 cbcmosinue na kemoauugosa, e u
cpaBrnumeano 6bp30mo, nonsikoea 6ypro
pazBumue Ha guabema y uacm om geuama
— 6 pamkume camo na nsakoako gnu.

Xapakmepnama guabemna cumnmoma-
muka 6 gemckama Bb3pacm o6uknoBeno
ce pazBuba 3a okoao equn mecey (om 1-2
cegmuuu go 5-6 meceua). [ToBuwenama
’kaskga e nppBusm cumnmom uau ce nos-
Bs16a egnoBpemenno c noauypusima. Ae-
memo uznubBa 2oremu koauuecmbBa Boga u
nogcaagenu Hanumku kamo ypunupa uec-
mo u B 2zoaemu koauuecmBa (go 2-3 aumpa
cBemaa ypuna 6 genonowue, Bkalouumea-
HO om eguH go 3-4 nbmu npe3 Howma).
Benpocu omnocno Bmopuuna enypeza
npu maaku geua, noagBane na moaaemna
HouwleM uAu no Bpeme na yue6nume uacoBe
nomazam 3a ycmanoBs6ane naauuuemo
Ha noauypust. [Tocmenenno ce pa3Bu-

Bam omnagHaaocm, AecHa ymopsieMmocm,
aowo camouyBecmBue, myckyanu kpamnu u
yMepeHO go 3HauumeAHo omcaabBane na
mez2r0. Anemumsbm e noBuwen camo npu
yacm om geuama, kamo noumu nukoea ne
gocmuea go byaumusi, a MHO20 yecmo 6
no-HanpegHaau cmaguu, koeamo ce e pas-
Buaa kemoga uau npubaBuaa undekuusi,
motl e nomucHam u HamaaeH. B nag 75%
Oom cAyvaume € HaAuue CpegHa UAu 3Hauu-
meAHa 3a2yba Ha meaecHa Maca.

Mnoeo psigko guabembm y geuama ce

guazHocmuuupa 6 pannume my cmaguu
npegu nosiba na kaunuuna cumnmomamu-
ka, koecamo npu cayuatino uzcaegBane no
gpye noBog ce ycmanobu 2alokozypust uau
ymepeno noBuweno nubo na kppbnama
ealokosza. ITo-psigko cpewanu y geuama

ca ko’knume enotinu epynuuu, mukozu-
me, ByaBoBacunumume, mpygnomo 3a-
pacmBane na panu, kamo npeguiecmBawiu
pazBumuemo na munuuHume guabemnu
CuMNMOMU.

ITpu OBEKTMBHOTO N3CAEABAHE
npaBssm Bnevamaenue pegyuupanama
nogkoskna macmna mwekan, cyxocmma na
koskama u aueaBuuume, cyxusim u 06a0-
’ken eguk, pazagume no ycmnume beau,
pybeozama no 6yzume, Opagama u kaena-
yume, m.Hap. rubeosis diabetica.

Kozamo 3a6oassBanemo ce guaenocmu-
yupa npu pagebpHama kemoauugosa, Ha
npegeH naan 6 kaunuunama kapmuna
uzauzam kopemnu 6oaku, noBpswane, ge-
¢anc, HapyweHno cp3nanue, koumo cumy-
Aupam ocmbp kopem u Bce owre cmaBam
noBog 3a HegonycmuMu guazHOCMUYHU
epewku, Bogewu go xupypeuunu unmep-
Benuuu ¢ mekku nocaeguuu.

3axapnusim guabem e MmHO20 psigbk
6 KbPMAYECKA Bb3PACT, a guaeno-
cmuuupaHemo e 3ampygneno, makap ue
u mam He auncBa xapakmepnama cumn-
momamuka. Auabemnomo kbspmaue e
nenpekbcnamo ,,eaagno”, mbpcu u noe-
ma 2oaemu koauuecmBa masiko u Boga.
ITocmostnno e nogmokpeno, a neaenume
npu uzcpxBane ce BmBupgssbam om ealo-
kogypusima, m.nap. ,megenu neaenu’.
Cumnmomamukama 6bvp30 npozpecupa c
pazBumue na gexugpamauusi, 3a2yba Ha
meAecHa Maca U auyugo3a npu Aunca Ha
guapuen cungpom. ITpu nocmbnBane 6
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cmauuonap 6 meskko cecmosinue, ako no-
2pewHo ce Bkalouu obuuatinama ungyzus
Ha 2alokognu pazmBopu, ce pazBuBa 6sp30
kemoauugozna koma, nepsigko c aemaaen
U3X0g, MUHYyMU npegu uAu cAeg NOAyYa-
Bane na aAabopamopHume pe3yamamu u
nocmaBsine Ha guazHozama.

Auabembpm y kbpmauemo, makap u
psgko, moske ga ce nposiBu u nog popma-
ma Ha xunepocmoaapHna koma ¢ ekempem-
na xunepeaukemus (nag 50-100 mmol/l),
gexugpamauusi u npomeHnu 8 cp3nanuemo,
Ho 6e3 kemoauugo3za.

Mcmunckusim 3axapen guabem ¢ naua-
A0 6 HEOHATAAHVIA ITEPUMOA e u3-
kalouumeano psigpk. Hati-uecmo ce kacae
3a npexogHa xunepzaukemusi, m.nap.
mpanzumopen guabem. Xapakmepuzupa
ce C NOAUGUNCO-NOAUYPUYEH CUHGPOM,
noBuweno nuBo na kppBnama 2alokoza
u HenocmostHHa kemonypust, Ho 6€3 nog-
yepmana ckaonnocm kem kemoauugosa.
ITonstkoza uguckBa 3a kpamko Bpeme uncy-
AunoBo aeuenue. 3acsea no-uecmo maaku
3a 2ecmauuonHama cu Bs3pacm geua c
auncBawa nogkokna maznuna, yuumo
pogumeau He ca guabemuuu. Abaku ce
HA NPEXOJHA HE3PSIAOCI HA HOpMAaAHAMA
uncyaunoBa cekpeuust.

Tpanzumopen guabem, uau m.Hap.
I[TICEBAOAVIABET, no ugkalouenue mozke
ga ce cpeulHe npu no-2oAeMu geua no
Bpeme na undekuust uau gpyea cmpecoBa
cumyauusi. Xapakmepugupa ce ¢ ymepeHo
noBuwena 2aukemust, gpakawa ce nai-6e-
postmno Ha xunepealokazonemusi.

Ocobenocmu Ha saxapHus
guadem B gemcka Bospacm
OcBen nocouenume ocobenocmu Ha

guabema, kacaewyu necoBomo HAYAAO,

koemo y geuama e no-6bp30 nopagu un-
men3zuBrocmma Ha o6MeHHUme npouecu
u pacmeska, Heobxogumo € ga ce ombeae-
skam owe mpu Basknu xapakmepucmuku,
omHacsiwu ce go HezoBama eBoalouusi.
ToBa ca: a) npoepecupane u cmaguiinocm
6 kaunuunus xog; 6) noguepmana Aabua-
HOCm Ha obmenHume npouecu u 8) meskko
npomuuase.

CnBpemennama kaacudukauusa na
3axapHus guabem npu geuama pa3zpaHnu-
yaBa yemupu cmaqusa B nezoBama eBoalo-
uus:

KAVTHNYHU CTAAIN
HAYAAHA DA3A, kosimo ce xapak-

emepuzupa ¢ 2oAEMUME CUMNMOMU
Ha guabema, xunepzaukemusi, ealoko3zy-
pust cbc uau 6e3 kemonypust. Ilpe3 mo3u
cmaguii obuknoBeno ce guaenocmuuupa
3aboassBanemo u cmapmupa uHCyAUHOME-
panusima.

PEMUCIHMOHHA (DA3A, kossmo ce
@®JgeAau Ha:
a) ¢aza Ha cmabuana pemucust;
0) ¢paza na aabuana pemucust (ITPOI'PE-
CUIPAII] AVIABET).

Pemucusima e nepuog, koeamo uncyau-
noBume nykgu 3anoubam 6bp30 ga nama-
AsiBam u Hopmozaukemusima ce noggbpska
¢ gueBna goza na uncyauna nog 0.5 UI/Kg.
I'oBopum 3a npana kaunuuna u xumuuna
pemucust npu Hopmoeaukemust, azaloko3y-
pust u Hopmaaen 2alokozen moaepanc npu
OI'TT 6e3 neobxogumocm om UHCYAUH
uau guema. Ts ce nabalogaBa mnozo psig-
ko. B okoao 10-20% om geuama nacmsnBa
nbaHa kaunuuna pemucust cbc cumBo-
AuuHU uHcyaunoBu gogu — nog 0.2 UI/Kg
gneBno uau 6e3 uncyaun npu cnazBane
na crpomBemnama guema. ITo-uecmo ce
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nocmuea 4acmuuHa pemucusi, npu kosimo
¢ uncyaun nog 0.5 UI/Kg /24 h kpbBna-
ma 2aloko3a ce noggbpska < 8 mmol/l/ u
HBAlc < 7.5 %. Ts ce cpewa 8 nag 50%
om 3aboaeaume geua.

Mnmeaekmyaanomo pazBumue na gu-
abemno boanume geua e 8 epanuyume Ha
Hopmama u 3aboasiBanemo gnec ne okazBa
3HauumeaHo Baustnue Bbpxy Hezo. B ns-
kou cayuau npeskuBsina npogpakumeana
xunozaukemuuna koma uau yvecmu, makap
u no-aeku xunozaukemuu mozam ga ce
ompa3zsim nezamubBno Bbpxy unmeaekma.

Ieuxosozuuecku
acnekmu na guaGema
B8 gemckama Bespacm

3axapnusim guabem uma Ba’knu ncu-
xoao2uuecku acnekmu, omuacstuiu ce
kakmo 3a gememo, maka u 3a necoBume
pogumeau, koumo uecmo npu nocmabsine
Ha guazHozama uznumbBam wok, gpabdo-
ko Bpmpewno nenpuemane, oobpkBane
u uyBcmBo 3a Buna. Anaaozuunu ca uyB-
cmBama y geuama, ugpazsbauiu ce nons-
koea B8 omka3z ga npuemam cumyauusima,
uyBcmBo na obuga u necnpaBegauBocm
kem msix, koumo pepaekmupam 6 neea-
muBu3zbm, HecboOpazsiBane ¢ peskuma u
aekapckume npenopsku uau genpecubno
ChCMOSTHUE U anamusi, cmuzawu psigko go
cyuuugaanu onumu. Te3u nHacmpoenust
u siBaenus ca no-uecmu 6 nybepmemna-
ma Bs3pacm — nepuog Ha kpuza u aecna
panumocm. Auabembm ygBosiBa mpyg-
Hocmume Ha lonoweckust nepuog u agan-
mayusma Ha gememo kbom okpbrkaBawus
20 cBssm. Kakmo Bcstko xpoHuuno 3a6oasi-
Bane, moli moke ga obmeene Hal-nanpeq
OMHOWEHUSIMA C pogumeaAume, 0COOEHO
ako me ce onumBam ga 3anazsm npekome-
pen konmpoa Bbpxy skuBoma na cBoemo
geme. Cmpemeskbm na maagust guabemuk

ga ce uznabp3zne om Hezo pepackmupa ne-
6aazonpustmno Bepxy konmpoaa na 3abo-
AsiBanemo.

ITo omnowenue na 3aobukaassutume 20
u3bpn cemeticmBomo lonowama uznumBa
’keaanue ga 6pge kamo Bcuuku ocmanaau
u pazauuusima, koumo oce3znaba, 2o uz-
nbpaBam c uyBcmBo na cpam, obuga u 2us6,
nacouenu npegu Bcuuko kbm megu, koumo
BenapwaBam npunygama — pogumeau,
aekapu u yuumeau.

Makap ue nukoea ne ce guckymupa om-
kpumo, ugesima 3a cubpmma npucbcmBa
nebugumo 6 Mmucaume Ha gememo u He-
2oBume pogumeau u moke ga goBege go
meskku genpecubnu peakuuu. Om gpyea
cmpana, cmpemekbm kbm ompuuane Ha
boaecmma u onachocmume, c6ppzanu ¢
Hest, nonsikoea cmaBa npuuuna 3a napago-
kcaano noBegenue — cnupane Ha uHCyAuU-
Ha, gpacmuuHu guemnu 2pewku (106).

Hakpge we mppene gememo c gua-
6em Ha npaea na lonowecmBomo, 3aBucu
kakmo om neeoBama ncuxuuecka nazaaca,
maka u om omnowenuemo na okoanume.
Egunusim npm e no-nebaazonpusimex u
moBa e nbmsim Ha pezpecust u NOgUYuHe-
nocm. fOnowama ocmaBa Beuno geme, 3a-
Bucumo om uykgu pewenus u neskeaaewo
ga noeme omeoBoprocm 3a cBoemo aeue-
Hue. Apyeusim npm, gopu koeamo e c6bp-
3aH ¢ nposiBu na 6ynm, e no-nogumubBen u
koncmpykmuBen. 3a ga mpbene no nezo, e
Heobxogumo pogumeau, Aekapu u yuume-
Au ga uzbseBam siBnume epusku, konmpoa
u npomekuuu kbm geuama ¢ guabem. Te
mpsi66a ga 6bgam BHuMameAHO U HeHa-
mpanuuBo nabalogaBanu u ceBemBanu.
Heobxogumo e ga um ce okazBa geaukam-
na nogkpena u ga 6pgam nacbpuabanu ga
pagzBuBam y cebe cu uyBcmBo na nezaBucu-
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mocm.

Poastma na aekapst 6 moba omnowenue
e ocobeno Baskna. Toli mpsi66a ga caywa,
0e3 ga 6pge cpyuacmnuk, ga cbBemBa, 6e3
ga cbgu, ga 6bge mBovpg 6 pewenusima cu,
HO He npekareno ocmbp u cmpoe, ga He ce
uyBcmBa ysi36en 6 cBost aBmopumem, ako
lonowama neeawkupa npegnucanusima
My, a ga nposiBsiBa goBepue u pazdbupane
kbm neeo.

ITpu npaBuano omnowenue u noBe-
genue om cmpana Ha aekyBawust ekun,
Ha 6auzkomo u no-gaaeuno ob6kpnkenue,
kakmo u na usiaomo obwecmBo, geuama c
guabem nokazB8am omauunu aganmuBxu
cnocobnocmu u psigko umam npobaemu ¢
NCuxocouuasHama cu peaausauusi u cBosi-
ma ncuxuuecka ycmotiuuBocm u paBnoBe-
cue.

Aaepeusama e nposiba na cBppxpeakuus
HA UMYHHama cucmema Ha op2aHujma Ha
nsikakbB gpagnumea, kotimo obuknoBeno
e 6e3Bpegen. Tsa mozke ga 3aceene nai-paz-
AUuHU yacmu Ha yoBewkomo msino.

ITpe3 nocaeguume 20 2ogunu 6posim
Ha Xopama ¢ aaepauu ce e yBeauuua mpu
nbmu u npogbaxkaba ga pacme. Equn na
Bceku mpuma ceza cmpaga om meguuuH-
cku npobaemu, npuuunenu om aaepeust
uau cBpp3zanu ¢ nes. Ilpegnoaaea ce, ue
nogobno napacmBane we uma u 6 pazBu-
Bawyume ce cmpaHnu, ycnopegHo ¢ msixHa-
ma MogepHu3auus.

Mnozo om pakmopume, koumo Bepo-
ssmHoO ca cBpp3zanu ¢ aaepeuyHume 3a60-
AsiBanusi, ca yacm om 3anagHusi HAYUH Ha
’kuBom. Cpeg msx ca: cuano npepabome-
HUume u papuHUpaHU XPAaHUMEAHU NPOgy-
kmu, pannomo BkalouBane na nskou xpa-
nu 6 menlomo na maakume geua, Hawustm
HauuH ga 063aBekgame skuauwama cu,

macoBomo pagnpocmpaneHue Ha gomaul-
Hu Alobumuu ¢ ebcma kozuna, napacnaau-
am konmakm ¢ xumukaau, koumo mozam

ga npuvuHsm arepzuu, meHgenuusima
kem maaku Jkuauwa ¢ no-maank 6poti xopa
B msax, kakmo u konmakmbsm nu ¢ mlo-
mloneBust gum.

Mnozo om me3u ¢akmopu ca ¢ ocobe-
Ho Bpeghno Bp3geticmBue Brpxy maakume
geua, 3amoBa umeHHo me ca Hall-CUAHO
3aceznamu om Bce no-zoaemust 6poli aaep-
2uu.

Aaepeuume 3aemMam wecm npoueHma
om Bcuuku nocewenust npu Auunume
aekapu. ITocaegnume gokaagu couam, ue
aaepzuume cmaBam He camo no-uecmu,
Ho u no-meskku u caoXknu 6 cpaBnenue ¢
MUHAAOMO.

Benpeku moBa nssma gocmambuno
cneuuaAuzupaHu aaepaudHu uenmpobe, a
noBeuemo obwu aekapu nsimam kaunuuna
nogeomoBka 3a AeueHue Ha aaepauume.

B cbwomo Bpeme e Baskno camume
nayueHmu ga ca no-goope nogzomS©Be-

Hu. Koakomo noBeue 3naeme 3a Bawiume
aaepeuu, moakoBa no-gobpe we mokeme
ga pewrume npobaemume, koumo Bb3nuk-
Bam B ekegneBuust Bu skuBom.

Aaepeuunume 3a6oasiBanusi ca xpo-
HU4HU no cBosima npupoga, moecm me
ca ynopumu, kamo ce Bppuwam npu nac
npe3 mMeceyume u 2oguHume. Xopama c
aaepeuu HeBunazu uzeaeskgam 60AHU, HO
me He ca u cbBeem 3gpabu. Aaepeuunume
npobaeMu Moeam ga npeuam Ha cbHs Bu,
ga Bu ugmopsibam, ga Bausissm na anemu-
ma Bu u ga nHamaassBam cnoco6nocmma 6u
3a konuenmpupane.

Bcuuko moBa ce nacaosBa u Bausie na
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Bawemo ¢uzuuecko cecmostnue, kamo 6
kpatina cmemka npeuu na Bawust cemeen
’kuBom, Ha yuuauwHUME 3aHUMAHUSL.

Cumnmomume Ha aaepzuuHume 3a6o-
asiBanust 6 MHO20 cayuau ce 3agbpabouaBam
Hezabeasizano c Bpememo, maka ue ne ce
3abeasi3Ba koako eoassmo Baustnue umam
me Bbpxy JkuBoma. Aekume cumnmomu
om muna Ha kawauua, nogcmMbppuane uau
Xpema ce npuemam 3a Hewlo ,,HOPMAAHO",
maka ue ce cBukBa ¢ msx u ne um ce o6pb-
wa ny’knomo Bnumanue.

Hati-uecmo cpewanume 3aboasiBanus,
npu koumo arepeuume uepasim cburecm-
Bena poasi, ca acmmama, ceHHama xpema
(Hapuuana owe aA€p2uvYeH puHuUm), AAEp-
euume, 3acsieawu koskama (Bkalouumeano
ekzemama u konmakmnust gepmamum) u
XpaHuUmeAHUmMe aAepauul.

Bponxuaanama acmma ce nposiBs6a
€ gucnHes, npucmbn Ha cyxa kawauua
u cBupkawo guwane, koumo mozam ga
6pgam npeguzBukanu om paznoodbpaznu
npuuunumeau, Bkalouumeano odbuknoBe-
na nacmusnka, ¢uzuuecko nanpekenue,
konmakm c kogunama na ’ku6ommnu, Buco-
ko cegbpskanue na noaenu 616 Br3zgyxa u
mlomloneBust gum.

Ts ce cpewa wecmo npu geuama, npu-
6auzumeano npu Bestko egno om cegem
geua Ha yauauwHa 6p3pacm. (B bpacapus
okoao 8% om geuama ca kepmBa na 6pon-
XuaaHa acmma). Acmmama y 8b3pacm-
Hume ce cpewa no-psigko, kamo 3acsiea
egun uoBek na Bceku gecem, no u npu
me3u yuppu ms € egHa om cepuojnume
npuuuHu 3a 3aboasiBanusi. MHo2o npoyu-
Banus nokagbam, ue acmmama ce cpewa
Bce no-uecmo, Ho Bce owe He Mmozam ga ce
00sicHsim npuyuHume 3a moba.

Cennama xpema nonsikoza e ce30HHO
cbcmostHue, kamo cumnmomume ce nosi-
Bs16am B kpast Ha npoaemma u npe3 Asi-
momo, Ho mst Moke U ga € NOCMOosIHHa,
npuuunsiBatiku npobaemu npe3 usiaama
eoguna. Cumnmomume G mozke ga uz-
eae’kgam aeku — xpema uau 3anywen Hoc,
ChA3SWU U ChbpOsiuiu ouu, kuxane — Ho me
npuuunsiBam MHO20 HEnpussMHOCIMU HA
cmpagauwume U npevam Ha yduAuulHume
3aHSIMUSI U ChHSI.

Tpygno e ga ce kaske koako mouno ca
XOopama, cmpagauu om ceHHa Xpema, HO
ce npegnoaaza, ue okoao 20% umam cen-
Ha xpema 6 egno uau gpyzo Bpeme npe3
’kuBoma cu.

Kosknume aaepeuu ce nposibss6am
8 nstkoako pazauunu popmu. Moske 6u
nati-uzBecmna cpeg msix e ekgemama, Ho
aaepeusima Moke ga npuuuHu u gpyau
3aboasiBanust, nanpumep konmakmen gep-
mamum, ypmukapust u omoueHn cungpom,
3acsieaw NPeguMHO AUUEMO.

Kosknama aaepeus 3acsiea u gama
noaa, Ho HoBume aaepzuu ce nposiBsiBam
no-uecmo y kenume. Brzmorkno e npu-
yunama ga ce kpue 8 moBa, ue kenume
uznoazBam cpegno nem pazauunu kozme-
muunu npogykma Bceku gen, koumo cb-
gbpskam okoao 100 pagauunu xumuuecku
cpeqguHenust, kamo Bcstko egno om msix
mozke ga npuuunu aaepeuuna peakuusi.

Henpusimnume peakuyuu, cBbp3anu ¢
npueMaHemo Ha xpaHumeanu npogykmu,
ca uecmo cpewano siBaenue, no ne Bcuuku
om msiX ca nNpuduHenu om aaepeuu. Ilou-
mu 20 npoyenma om xopama cmsimanm,
ue ca aaepeuuHu kbM egun uau gpye xpa-
HumeaeH npogykm, Ho peaanama uudpa e
mHo20 no-nucka — okoao gba npouenma.
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HenpaBuano ce cmsima, ue nonsikoza
CUMNIMOMUME Ca NPUYUHEHU OM aAepauu,
kamo 6 geticmBumeanocm npuyunama e
gpyea. CpwecmByBam natli-pagauunu npu-
vyuHu u3zBbH aaepzuume, koumo mozam ga

HanpaBsim xpanama Henogxogsiuia 3a 4o-
Beka, nanpumep nenonocumocm Ha onpe-
geaen Bug xpana, cBppxuyBcmBumeanocm
kbm nakakBu xpanu uau omBpawenue om
onpegeaeHa XpaHa.

2.8. Enusaencusa

nuaencusima e 3aboasiBane c

2oassmo meguko-coyuaano 3naue-
Hue, koemo ce xapakmepugupa cbc caeg-
Hume ocHoBHU ocobenocmu:

» Vima 20As1M0 paznpocmpanenue u
yecmomama My HapacmBa 6 nawu
gHu.

» s16s18a ce npequmno 6 gemcka 6b3-
pacm.

» Mima xpoHuuno pazBumue u moBa
HaAaza bA2020JUUWHO A€UEHUE.

» Kaunuunume my nposibu ca mnozo
pazHoobpazHu u yecmo ca gpamamuu-
HU.

» Bogu go cbwecmBenu o2panuuenust
na 2pa’kganckume npaBa u go geco-
yuaauzauust Ha 6boaHume.

» Auaznocmukama e omnocumeano
Aecna u omkpuBanemo ce nogobpsiBa
owe nobBeue ¢ BpBe’kganemo na crBpe-
MEHHU Memogu.

» ITpurazanomo AeueHue uma OMHOCU-
meaHo Bucoka epekmuBrocm.

» Epekmbm om aeuenuemo moxke ga
Obge omuemeH OMHOCUMEAHO OBP30
U AECHO.

» B obcay’kBanemo na nauuenma
yuacmBam MHO20 U pagaudHu Mequ-
uuncku u couuaanu cneyuaaucmu.

3aboasiBanemo e cBbp3zano c muoxke-
cmBo neBepnu npegcmabBu, koumo mpsio-
Ba ga 6pgam anaauzupanu kpumuuno u
npeocmucaenu 6 cBemaunama na gocmu-
’kenusima na neBponaykume u kaunuka-
ma.
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Hsima enuaencust, a uma enuaencuu -
Bceku cayuati e cneuuduuen cam 3a cebde
cu, 3awomo ce xapakmepugupa ¢ ynukaa-
Hama cu koncmeaauyust om emuoaozust,
Bb3pacm na nosiBa na npucmbnume, Bug,
yecmoma, unmenzumem, uyBcmBumea-
Hocm Ha pazauunu ¢pakmopu u Aeuenue,
eaekmpuuecka xapakmepucmuka u eBo-
alouust. Enuaencuume ca xponuunu 3a-
boasiBanust na 2aaBrust mo3pk ¢ pagauuna
emuoao2usi, xapakmepuzupawu ce ¢ noB-
mapsiuu ce enuAenNMuUYHU npucmanu.

Enuaencussma kamo kaunuuen ¢peno-
MeH e nogHama om gbaboka gpeBnocm.
Enuaenmuunusim 2oasim npunagsk e
gobpe onucan owe 6 gpeBrnoungutickume
nucanus (,,6egu") nog umemo cbewena
foaecm - npuemaao ce e, ue Hocumeaume
Ha 3aboasiBanemo ca obaaganu om gyxo-
Be. B gpeBnoeppukama, aamunckama u
no-kscno 6 apabckama meguuuna enu-
Aaencusima e onucBana ¢ ocnoBnume cu
kaunuunu 6eaezu — eoaemume u maaku
npunagauu, npomeHume B cp3HanuEemMo U
noBegenuemo, u ¢ o6cbkganust OmHOCHO
npuvuHUmMeE UM U Msicmomo, omkbgemo
npucmbnume noayuaBam nauaaomo cu. B
XunokpamoBume nucanust msi € Mo3puHa
boaecm, I'aaen Ha ocnoBanue na onuca-
Hume 3a npb6 nbm om HeeoBust yuumea
ITeaonc BezemamuBuu npegbecmnuuu na
2oaemust npunagbk, Ha koumo gaBa ume-
mo ,aypa", cuuma, 4e npuduHume 3a enu-
Aencusima ca u3zbpn mo3pka. B mpygoBeme
na Xunokpam, a no-kbcno u na ABuuena
mst ce obsicusiBa kamo npuuunsiBana om
»00xBawane na moznka, kotimo e ... nogym
u kppBonanbanen".

Ozpomuusim kaunuuen onum, namo-
mopdorozusima u nocmuwkenusima Ha
eackmpoduzuoarozusima, kakmo u edek-
mume om mepane6muunust npomubBo-

enuaenmuyeH apcenaa no3zBoasiBam ga

ce HanpaBu no-mouHOmMoO onpegeAcHue,
koemo ga 3agoBoasiBa u pagpewaba uc-
mopuuecku naaokuaume ce npobaemu.
ToBa onpegeaenue e: ,Enuaencugma e
XPOHUYHO, NOAUEMUOAORUYHO 3aboasiBane
na mo3pka. Xapakmepuzupa ce kaunuuno c
noBmapsiuu ce, mBbpge paznoodbpaznu no
¢$enomenoao2uSsT npucmbnu, YUemo sigpo
ce ugepakga om momopHu, cemubnu,
BeeemamuBnu, ncuxuunu u noBegenuecku
cumnmomu B nati-pagnoobpagna kombu-
nauusi. ToBa ob6ycaaBs kakmo npegaaea-
Hume Hal-pazauunu kaacugpukauuu, maka
u npaBomo ga ce 208opu 3a ,,enuaencuu”,
a He 32 enuaencus, m.e. 3a CUHgPOMU, a
He 3a omgeana 6oaecm”. CpBpemennume
napakaunuunu, ochoBno eackmpodu-
3uoAro2uuHU Memogu no3BoasiBam ga ce
006sicHsIm namodgu3zuoro2udHUME MeXa-
HU3ZMU Ha enuAencusima - 2eHepupaHe Ha
cBppx6B1b30yga B onpegeaenu neBponaanu
nonyaauuu (c6ppxB8n30ygen neBponaren
pazpsqg). HeeoBama aokaauzauusi, nauunu,
nocoku Ha 2enepaauzupane u mepumopu-
aaen obxBam onpegeasim kaunuunume my
nposiBu — chuemanust Ha cnoMeHamume
cumnmomu Ha Bceku Bugumo uzsiben uau
cy6kaunuuno npomeksa pazpsig. IToBmo-
pssemocmma 6 eenepupanemo na nepo-
HaAHUME pazpsigu, m.e. eJuHHama namo-
2eHe3a Ha npunagbuume e ocHoBanue npk
ga ce 2oBopu 3a 6oaecmma ,.enuaencus’,

a pagAudHUME CUMNMOMHU ChuemaHust —
3a npomuyaHe Ha 6oaecmma ¢ pazaudHu
enuaenmuyHu cungpomu. Ilpuznaksm
noBmopsiemocm ugkalouBa equnuunus
npucmbn (kaunuuno nposiben npunagsk)
ga e ocHoBaHue 32 guaeHOCMUUUPAHEMO
Ha Ooaecmma enuaencusi. Enuaenmuuen
npunagbk — moBa e ynuBepcaana peakuust
na nebponume 6 ITHC na 6ceku ekempe-
men cmumya. ITpumep 32 moBa e enuae-
nmuuHusim 2ppu kamo 3agpakumeaen
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omeoBop na Bceku mo3znpk, nogaosken na
eaekmpowok! Beceku nps8 npunagsk oba-
ye HezaBucumo om moBa 6 kakBa Bbzpacm
e noayuen u kakBa e nezobama ¢penomeno-
AO2USI, HAAd2a MBPCEHE HA NpUuvUHUME 32
nezobomo noayuabane.

Emuosozus

Enuaencusima e ne moakoBa noauemu-
oAaoeuuHo, koakomo noaupakmopno 3abo-
asiBane. Trkmo B3aumogeticmBuemo um
6 cmucpa kakmo na pakmopen komnaeke,
maka u 6 cmucka Ha npuduna - caegcmBue
e pewaBaw, pakmop, kotimo e 6a3a u 3a
namozeHejama Ha 3aboassBanemo, u na
omgeaHnus cayyaen npunagpk. Tegu ¢ak-
mopu ca:

A. T'enemuunu:
I'enemuuno obycaoBena neBponaa-
@na peakmuBnocm Ha noayuuaus

npunagpk ungubug (m.nap. ukmadunna
eomoBrocm na nepBnama cucmema). Ilo
npuHuun ms e mBovpge 2oasima 6 gemckust
mo3pk u ¢ Bp3pacmma namaasiBa. ToBa ne
uzkalouBa, a 3agpakumeano npegnoaaea
HaAUYUEMO U npu G0AHUSI C ENUAENCUSI.

2 I'enemuunu (HacaegcmBeno npega-
eBaemu pakmopu), m.e. eenno obycao-
Benu neBponaanu yBpegu, obuknobeno c
aBmo30MHO-goOMUHAHMHO YHacAegsiBane.
Te npomuuam u ¢ onpegeaenu kaunuu-
HO 0POPMEHU eNUAENMUYHU CUHGPOMU.
O6uknoBeno ce nposiBssBam owe 6 gemcka
Bbu3pacm, Bka. u 6 Heonamaanama 6b3-
pacm. Hsitkou npomuuyam gobpokauecm-
Beno, 6 cmucha, ue Hsima cepuo3zHu nocae-
guuu 8 neBporo2uuHOMO U NCUXUYHOMO
pazbumue na gememo. Hanp. ¢amuarnu
napuuaanu 2spuoBe. Apyeu umam 3aoka-
yecmBeno npomuuane, Hanp. muokaonyc
enuaencusima Ha YHBepuxm-Aymbope,
nstkou popmu na cungpoma nHa Yecm u gp.

I'enemuuna, ¢pamuano obycaoBena 2o-
emoBHocm 3a onpegeaeHu NCUXUYHU
3aboasiBanusi, a He caMmo oM enuaenmu-
nusg kpwe, yemanobumu npu nonyaauuon-
HO 2eHemu4yHOMmMO u3caegBane Ha enuae-
nmuy4Ho 60AHuUs (Hanp. wuzodpenust B

poga).

B. IIpugoGumu

Hsma 3a6oas8ane na nepBnama cuc-
mema, koemo 8 cBoemo npomuuane ga ne
mozke ga npeqguzBbuka enuaenmuuen npu-
nagpk. MHo20 06woopeanuzmMenu u opzan-
Hu 3a60as6anus 6 onpegeaen nepuog Ha
npomuuaHemo cu mozam ga npegugBuk-
Bam neBponaaen cBpovxpazpsig, kotimo ga
ce nposiBu kaunuuHo ¢ o2HUWEH napyua-
A€H UAU 2€HEpPaAU3uUpaH 2bpu.

IIamozenesa u
namodusuociozus

Ts e equnna — o6pazyBane na pokyc om
neBponaaen c6pwxpazpsig, kotimo ,,npo-
oubBa” 3awumnust $uzuorozuuno odpa-
3yBaw ce nomuckaw, nosic u ce uzsbs6a
¢ nsikakbpB enuaenmuuen cungpom. ToBa
oznuwie moske ga ce akmuBupa cnonmasn-
HO (aBmoakauBauus) uau om naii-pazauu-
HU NpuyduHu u ga ce nposiBu kaunuuno
8 enuaenmuunu cungpomu. Moxke u ga
npuBauua kbm cebe cu BesikakBu Bb36ygu
om Bcsiko msicmo B nepBnama cucmema u
u36bn nest. ToBa npoBokupa aBmonomna-
ma pummuyHa enuaenmozenHa eaekmpo-
2ene3a, kakmo u eenemuunama 2ppuoBa
eomoBnocm uau ,,omkalouBa” cayuatino
noayuenusi pokyc na cBppxneBponaren
pagpsig 6 xoga na nsikakBo 3ab6oasiBane na
HepBHama cucmema uAu Ha Op2aHu U Mb-
kanu uzBbn nes. Cuuma ce, ue 3a popmu-
paHemo Ha eNUAENMOEHHO OZHUWE U2pa-
sim poAst omgeanu buoxumuunu pakmopu,
koumo mozam cpwo maka ga 6pgam
nbpbuunu (eenemuuno uau 6 nad-pannu-
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me npe-, Nepu- U NOCMHAMAAHU Nepuogu)
uau ga ca Bmopuunu, m.e. kbcHO noAy4u-
Au ce. Te ca na kaempuno nuBo.
Onumume 3a kaacupukayuu na enuae-
NMmMu4yHUMeE npucmsbnu ca MHO2o. B no-
caeguume 20 eogunu mekgynapognama
Aura 3a 6opba ¢ enuaencusima Haaoku
kamo nati-ygauna npunuunnama kaacu-
¢ukauvus. Ts e ocnoBana na kaunuunama
¢$enomenoaozus, na eackmpoenuedaao-
epa¢ckume naxogku, na emuonamozene-
muunume ¢akmopu, na kaunuuno obycao-
Benama u EEI’ gokazana aokaaugauust na
oznuuwiemo u MH. gp. Taka nati-obwomo
kaacuduuupane na camume npucmsnu e:

a) [Tapuuaanu (oenuwnu). ToBa onpe-
geaenue nokazBa, ue ce kacae 3a npucms-
nu ¢ kaunuuno u no EEI’ gannu onpege-
AeH enueenen ¢okyc. Ilpucmbnume umam
onpegeaena, c6pp3ana ¢ mobBa oenuwe
kaunuuna xapakmepucmuka. Te mozam ga
npomuyam u npu 3anajeHo Cb3HaHUE, HO
moeam Bmopuuno ga ce 2enepasuzupam u
ga goBegam go uzkalouBane na cp3nanue-
mo.

0) [IbpBuuno 2eneparuzupanu npuc-
mbnu, m.e. ¢ eguoBpemenno aneakupane
Ha Xxemucpepume nopagu Hacmbnbawa
CUHXPOHU3aUUsI OM €NU2EHHOMO O2ZHUWE
6 uenmpaaHu cunxpoHuzupauwu MO3bUHU
cmpykmypu. Bogewussm kaunuuen cumn-
MOM € HauaAHama 3azyba Ha Cb3HaHue.

B ma3u nvpBa kaacupukauust (1981 2.)
uma nogpaggeasine Ha omgeaHu kaunuunu
¢opmu Ha npunagbpuume, kamo ce npuba-
Bst egna mpema 2pyna na nekaacudpuuupa-
HU npucmsnu.

ITocaegnama peBugust Ha ma3u kaacu-
¢ukauus (1989 2.) e uzepagena ne camo na
¢enomenoaozuuen u EEI npunyun, no u
cpobpagno Bu3pacmobBust pakmop, Bepo-

SIMHAmMa emuoAO2UsI, NPOMUYAHEMO HA
npunagpuume, boaecmma u npozHo3ama.
B magu kaacudukauust ca Bkalouenu u
nsikou npucmenu, cBbp3anu ¢ mouno on-
pegeaenu pakmopu (m.nap. npoBokupanu
enuaenmuynu 2ppuoBe).

[ITe onuwem cpBcem nakpamko nsikou
om omgeaHume BugoBe enuaenmuunu

CuHgpomu.
Enusencuu,
cBopsanu ¢ onpegeaena
aokaausauusa

Jiguonamuunu (nbpBuunu)

napuuaiHu enuaencuu

a) Aemcka gobpokauecmBena enu-
Aencusi ¢ yueHmpo-memnopaanu nuku
(PoaangoBa enuaencus). 3anouBa mexkgy
3 u 13-eoguwina Bp3pacm, nepsigko uma
¢amuaen xapakmep. Bogewiu 8 kaunuu-
Hama kapmuna ca yacmuuHu MOmMoOpHU
npucmbnU, U30AUPAHU UAU CbYEMAHU C
gpyau BugoBe npucmbnu 0om moHUuEH u
monuuHo-kaonuuen xapakmep, obukno-
Beno eguocmpannu. VMima 6aazonpusimuo
npomuyase.

0) Aemcka gobpokauecmBena enu-
Aencust ¢ okuunumaanu napokcugmu.
Hauaao — mekgy 7 u 17-2oguwina 8u3pacm.
Kaunuunu nposibu - obuknoBeno gnebnu
npucmbnu CbC 3PUMEAHU HAPYyWeHUs,
omamabBpoza go xaalouunauuu; moxke ga
uma muokaonuunu u agbepzubnu nposiBu,
psigko monuuno-kaonuunu kpuzu.

B) ITbpBuuna enuaencust npu uemene.
Psgpk cungpom, 3anouBaw 6 npegnybep-
memuo-lonoweckama 6p3pacm c uzpazena
¢amuanocm. Kaunuunu nposibu — momop-
Hu eppuoBe okoro 6pagama ¢ mengenyust
3a 2eHeparuzauusi npu uemene; ugue3bam
Npu CNUpPaHe HA Y€MEHEMmoO.
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e) AobpokauecmBenu enucungpomu c
a¢pekmuBru nposbu (ncuxomomopna go-
opokauecmBena enuaencust). Xapakmepna
3a gemcka Bp3pacm meskgy 2 u 9 eogunu.
Kaunuka — npucmsbnu Ha npeskuBsiBane na
cmpax, nepsigko ¢ BecemamubBnu nposibu
— uznomsBane, nobaegnsbane, kopemnu
6oaku.

Cumnmomamuunu Bmopuunu

napuuaiHu enuaencuu

a) Temnopaana enuaencus. Ta npomu-
4a ¢ pagauuHu kaunuunu cungpomu u no
yecmoma 6 nest ce BkalouBam nag 60% om
Bcuuku cumnmomamuunu ¢pokaanu enu-
Aaencuu. ITamoeenemuuno e cBbp3zana c y6-
pegu 6 memnopaanust gsia, koumo cnopeg
msicmomo um B gpabokume memnopaanu
gsiaoBe ce geassm Ha Bpmpewnu u Brnwi-
Hu. Emuoaozuuno ce cBpup3Ba ¢ nati-paz-
AuuHU npudunu, goBeXkgawu go yBpegu
8 me3u obaacmu. Hati-uecmume namo-
mop¢orozuunu npomenu ca omkpumu 6
obaacmma Ha amonueBust poe, amuega-
Ao-xunokamnaanama obaacm, npuduHeHu
Hali-uecmo om mpaBMeHu ucXeMu4Hu uAu
Bp3naaumeanu npuuunu. Ao uzbecmna
cmeneH Mscmomo Ha Mo3buHama yBpe-
ga onpegeast u xapakmepa Ha npucmsbna,
Hanp. Bpmpewnama memnopaana ckaepo-
3a Bogu noumu uzkalouumeano go 2enepa-
Augupanu npucmsnu. Kaunuunume nposi-
Bu ca pagnoobpaznu, obuknobeno ¢ m.nap.
BecemamuBna aypa u ¢ naili-pagnoodpaznu
NpexogHuU CbCMOsIHUSI, 0603Hauabanu u
kamo ncuxuunu ekBuBaaenmu: penome-
Hu Ha deja u jamais vu, deja u jamais vecu,
npucmbnu Ha oackBane, npexogna gezo-
puenmauus;, koumo moeam ga ca nocaequ-
ua Ha gpye Bug oeHuwen npucmsn, 060-
nssmeanu kpugu, cayxoBu u Becmubyaapnu
xaaloyunauyuu. Mozam ga ce nabalogaBam
nposiBu u Ha MmomopHu aBmomamuzmu,
Bka. u na 6ykodauuaanu. Kem nepsigkama

CUHJPOMOAO2USI HA MEMNOPaAHAMA enu-
aencus ce BkalouBam u m.nap. cbcmostnus
Ha 3agpsimBane (,cpnyBane”, dream steats).
EEI xapakmepucmuka — nepsigko 6 ugz-
Beunpucmpbnen nepuog Hopmaana gonoba
akmuBnocm ¢ pezucmpauust Ha komnae-
kcu om ocmpa-6aBna Bpana uau geama
pummu.

0) Qponmaana enuaencusi. Qokaanume
enuzeHHu ozHUWa cbwo gabam Bnrzmork-
nocm 3a kaunuuno pagnoodpague. Ilpuc-
mbpnume ca kpamkompatinu, momopnu, ¢
moHuuHna xapakmepucmuka, cbc cbuemanu
uAu camocmosimeaHu JkecmoBe u aBmoma-
mu3zupanu cmepeomunsu u noBegenuecku
npomeHu. Moeam ga ce nposiBssm uzoau-
panu nocmypaanu nposiBu, cnpeznamo
omkaonenue na ouume u 2aaBama, npu
Aokaauzauust Ha oeHUWE: MeguaaHo B uun-
2yAapHama obaacm mozam ga ce noAyyam
npucmbnu Ha cBoeobpazna Bokaauzauus,
nonsikoza ¢ nposiBu na aepecuno noBege-
HUE NPU CMECHEHO Ch3HAHUE.

B) Okuunumaana enuaencust. Qokycu
6 magu obaacm moeam ga npegu3zBukBa
pazauunu BugoBe 3pumeanu aypu om
eaeMeHmapeH go no-caoXken, 6ka. u xa-
Alouunamopen 6ug, ga gobegam cnpee-
Hamo omkaonenue Ha eaaBama u ouume,
a npu paznpocmpanenue Ha 8bp30ygama
u Hanpeg — u go cemuBHo-MomopeH ag-
Bep3zuben ebpu. Moxke ga ce cmuene u
go 2eHepaAu3upaHu MOHU4HO-knonuyHu
npucmsnu.

e) Hacmuuna npogbakumeana enu-
aencust Ha KokeBnukoB e om nat-psigko
cpewanume ¢popmu HAa BmopuuHume
napuuaaHu enuaencuu. Kaunuuno ce uz-
pazsiBa 6 wvacmuunu kaonuunu npucmenu,
aneakupawyu omgeanu myckyanu epynu
nenpekbcnamo, nonsikoza ¢ 2enepaauza-
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uus 6 ueaus kpatinuk uau egnama meaec-
Ha noaoBuna. ITpu panno 3anouBawama
gemcka ¢opma Ha enuaencusima ce cmuea
go no-2py6a neBpoaozuuna cumnmomamu-
ka kamo xemunape3u, 3a6aBeno unmeaek-
myaano pazBumue, 3abaBeno pazBumue na
ezukoBume cnocobnocmu. Y Bu3pacmuu
npomuua 6e3 makuBa gepuuumu. EET
nokazBa munuunu oenuwa c ocmpu Bbranu
u komnaekcu om ocmpa-6aBna 6pana.

Om cenepaauzupanume enuaencuu we
cnomeHnem camo gemckama enuaencus,
loBenuanama aGcanoBa enuaencus u enu-
Aencuama mun grand mal.

B) Aemcka enuaencust mun abcanc
(petit mal, picnolepsia). Yecma popma na
gemcka enuaencus, pagbubBawa ce mekgy
3 u 10-2oguwina Bp3pacm. Hepsigko uma
gokagana ¢pamuanocm. Kaunuunu npo-
siBu — npocmu uau komnaekcupanu om
guxameaHa guzpummust abcancu, koumo
moeam ga 6pgam 6 cepuu, gocmueawu
go nskoako gecemku 6 genonowuemo.
EET — munuunu cunxponnu napokcugmu
om ocmpa-6abna Bpana ¢ uecmoma 3 Xu.
Bounpeku gpamamuunama kaunuka ae-
yenuemo e epekmuBno c Baanpoam uau
cykuyunemugu.

2) IOBenuana abcancoBa enuaencusi.
3anouba no-kbcno — 6 npeg- u 6 ny-
bepmemnama Bb3pacm. Kaunuuno ce
nposbsBa c kpamkompatinu abcancu,
nonsikoea ¢ muokaonuunu nompenBanus
6 kpatinuyume uau 2aabama. Aecno ce
npoBokupam om ymopa, a npu momuue-
ma - okoao mencmpyaanust uukba. He ca
pegku cpuemanust u ¢ eeHepaauzupanu
mMoHU4HO-kaoOHUUHU 2bpuoBe mun grand
mal. EEI" — o6uknoBeno ¢ gBycmpannu
napokcuzmu om ocmpa-6aBna 8bana c
yecmoma 3 Xu, koumo ce pecucmpupam
8 uzBprnpucmbepnnume nepuogu. Aeue-
Huemo c Baanpoam u kapbamagenun e
epekmubno, no naaaza mbopge 2oasama
npogbakumeArHocm u go gocmuzaHe Ha
3psiaa Bp3pacm.

g) Enuaencust mun grand mal. O6ukno-
Beno 3anouBa 6 nepuoga 10 - 30-2oguwina
Bp3pacm ¢ munuyHu NpucmMBNU HA 20A€-
musg enuaenmuueH npunagbk. Moxke ga ce
nosibu no Bessko Bpeme na genonowuemo,
HO NO-4ecmo € CympuH caeqg cbbykgane
uau kbpm kpast na genst. EEI' ¢ munuunu
nposiBu Ha 2oaeMusl enUAENMUYEH npuna-
gpk, chuemanu u ¢ gBycmpannu cunxpos-
HU napokcuzmu mun ocmpa-6aBna 6pana.

-

~

Enuaenmuynusam cmamyc e 3acmpawaBauio kuBoma na nauu-
enma cbcmosnue. Kaunuunume my nposBu ca B caegBawu

€guH caeg gpy?2 enuaenmuyvHuU npucmbnu, 0e3 HacmbnBane Ha
nposicuaBane na chynanuemo me’kgy omgeanume npucmbnu.
ABucameanume u moHuyHU cuMnmomu, ujzpakgawu equn

enuaenmuuel 2bpy, 3JamuxBam 3a kpamko - 2-3-5 mun. u

omnoBo ce Br3z00H0Ba8am npegu owe nauuenmbm ga e
nposaBua kakBumo u ga e npugnauu na B38pbwane na crznanuemo. Ilpu mnozo
om enuaenmuunume cungpomu B gemcka Bbrzpacm, ocobeno me3u, koumo npo-
muuam u ¢ onpegeaena HeBpoaozuuna cusnmomamuka u npozpecupawo pazBu-

mue, eNUAENMUYHUAM cMamyc e Hali-uecmama npu4uHa 3a ¢amaaHusa u3xog.

Enuaenmuunusm cmamyc ujuckBa cnewno 60anuuno aeuenue.

J
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2.9. Cungp
xunepalkmuBinocm (F 90)

pyna pazcmpoicmBa, koumo ce

xapakmepuzupam c: (1) panno
Hauaao; (2) cbuemanue om xunepakmubno
3A€ MogyaupaHno noBegenue ¢ noguepma-
HO HeBHuMaHnue u Aunca Ha ycmotuuBo
yuyacmue npu uznbAHEHUE Ha 3agauu; (3)
2eHepaauzupane Ha me3u noBegenuecku
xapakmepucmuku 6 pagauunu cumyauyuu
u 666 Bpememo. Cmsima ce, ue koncmu-
myuuoHaaHuUme aGHOpMHOCIMU UZpasim
pewaBawa poast € 2enezama Ha me3u
pazcmpoticmBa, no 6 momenma auncBam
3HAHUSI OMHOCHO cneyuduyHama emu-
oaozus. ITpe3 nocaegnume 2ogunu ce
3acuau ynompebama Ha guazHOCIUYHUS
mepMmuH ,,pagcmpoticmBo ¢ gepuuum 666
Brnumanuemo”. Totll ne ce ugnoazyba myk,
3awomo: (a) npegnoaaza 3HaHuUE 3a NCU-
XOAOUYHU npouecu, koemo Bce owe ne e
Haauue u (6) mogzu mepmun 6u Bkalouua
mpeBoskno-anea’kupanu u meumamea-
HO-anamu4HU geua, Yuumo npobdaemu ca
Bepossmno om pagauuno ecmecmBo. flcno
e obaue, ue om 2aegHa mouka na noBe-
geHuemo, npobaemume Ha HeBHuMaHue
npegcmaBasiBam uenmpaana uepma npu
me3u xunepkuHemuyuHu CUHGPOMU.

Xunepkunemuunume pagzcmpoiicmBa
Bunazu Bpz3nukBam pano 6 pazgBumuemo
(obuknobeno 6 nbpBume nem eogunu om
’kuBoma). Texnume 2aaBnu xapakmepuc-
muku ca aunca Ha nocmostncmBo 6 geu-
nocmume, koumo ugzuckBam koenumuBno
yuyacmue, U meHgeHuust ga ce npexBmup-
Asim om egHa getinocm kem gpyea 6e3 ga
3aBppwiBam uzusiro HUMO egHA oM MSIX;

OM H&A

3aegHo ¢ moBa e Haauue ge3opzaHuzupa-
Ha, 3A€ peeyaupana u npekomepna akmuB-
nocm. Te3u negocmampbuu ob6uknoBeno
nepcucmupam npe3 yduuauulHume 20guHu
u gopu 6 3psiaa Bb3pacm, HO MHO2O Oom
jaceznamume Auua nokazBam nocmenen-
HO nogobpenue 6 akmubnocmma u Bnu-
MaHuemo.

Mozam ga ce nabalogaBam peg gpyau
HapyweHusi. Xunepkunemuunume geua
yecmo ca 6e3pagcpgHu u umnyacubxu,
npegpaznoaokenu kem 3aonoayku u napy-
wabam gucuunaunama no-ckopo nopagu
neobmucaenu nposibu, omkoakomo nopa-
gu npegHamMepeHo Hezauumane u npegus-
BukameacmbBo. Bjaumoomnowenusima
uMm ¢ Bp3zpacmHume yecmo ca COUUAAHO
gejunxubupaHu, ¢ Aunca Ha HopMasHama
npegnazauBocm u cgppskanocm; Heno-
NYyASIPHU ca cpeg gpyaume geua u Mmozam
ga ocmanam u3oAupanu. O6uuatinu ca
HapyweHusima Ha koenumubBnume cno-
cobnocmu, a cneyudpuunomo 3akbcHenue
Ha gBueameanomo u peuebo pazbumue e
HENPONOPUUOHAAHO YeCMmO.

Kamo Bmopuunu ycaoknenusi ce cpe-
wam gucouuaano nobegenue u nHucka
camoouenka. CrwecmByBa 3nauumeano
npunokpuBane meXkgy xunepkunemuu-
Hocmma u gpyeume BugoBe noBegenue,
koemo napywaBa coyuaanomo 63aumo-
getcmBue, Hanpumep ,,HecouuaAUZUPaHoO
pazcmpoticmBo na noBegenuemo”. Boenpe-
ku moBa, cbuwecmByBawume gannu ca 6
noA3a Ha omgeAstnemo Ha 2pyna, 8 kossmo
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2aaBen npobaem e xunepkunemuunocm-
ma.

Xunepkunemuunume pazcmpoticmBa ce
cpewam npu momuemama Hsikoako nemu
no-uecmo, omkoakomo npu momuuema-
ma. Obuvatlino e chuemanuemo ¢ mpyg-
Hocmu B yemenemo (u/uau gpyeu npobae-
mu 6 yuuauwe).

Auaznocmuuynu ykasanus
Kapgunaanu ocobenocmu ca HapyweHo-
mo Brumanue u xunepakmuBnocmma.
gBeme ca neobxogumu 3a nocmaBsine Ha
guazHozama.

Hapywenomo Bnumanue ce manu-
¢$ecmupa ¢ npexkgeBbpemenno npekbcBane
Ha U3NBAHEHUEMO Ha 3agayume u ocmabsi-
He Ha gelHocmume He3aBbpwenu. Aeua-
ma uecmo cMeHsim geliHocmume egHa ¢
gpyea, npubugno 2ybetiku unmepec kbm
egHa 3agaua, mbi kamo ce omkaonsiBam
kbm gpyea (makap aabopamopnume u3z-
caegBanust obuknoBeno ga ne nokazBam
HeoOuualiHa CmeneH Ha CEH30pHa UAU nep-
uenmuBna omBaekaemocm). Tezu acne-
kmu na nenocmostncmBo u neBnumanue
mps166a ga ce guaenocmuuyupam camo ako
ca npekomepnu 3a Bpzpacmma u IQ na
gememo.

XunepakmuBrocmma oznauaba npeko-
mepno HecnokoticmBue, ocbeno B cumy-
auuu, uguckBautu omnocumeaen nokoti.
B 3a6ucumocm om cumyauusima, moBa
cecmosinue moske ga BkalouBa 6sieane
u ckauane uau cmaBane om msacmomo,
koeamo ce uzuckBa geuama ga ocmanam
cegnaau; uau npekomepna npukazauBocm
u wymHocm; uau waBauBocm u Bepmene,
gokamo gememo e cegnaao. Kpumepusim
3a ouenka mpsi66a ga 6pge npekomepna-
ma akmuBnocm 6 konmekcma na moBa,

koemo ce ouakBa npu gagena cumyauus

u koemo e munuuHo 3a gpyeume geua Ha
cpwiama Bp3pacm u ¢ nogoben 1Q. Tazu
nobegenuecka uepma e naii-si6na 6 cmpyk-
mypupaHu, op2aHu3upaHu cumyauuu,
koumo uguckBam Bucoka cmenen na noBe-
genuecku camokonmpoa.

Tpsi66a ga ca naauue eguoBpemenno
HapyweHno BHumanue u xunepakmubnocm;
ocBen moBa me mpsi66a ga ce nposBsbam
6 noBeue om egna cumyauust (Hanpumep y
goma, 8 kaacnama cmas u 6 kaunukama).

ITpugpykaBawume npuznauu ne ca
HUMO goCmampUHU, HUMO Heobxogumu
3a guazHozama, HO nomazam 3a nocma-
Bstmemo i: Aaunca na gucmanuusi 8 couu-
aanume B63aumoomuowenust; 6e3pazcpg-
cmbBo 6 cumyayuu, BkalouBawiu uzbecmna
onacHocm; umnyacuBro napywaBane na
couuaanume npaBuaa 3a noBegenue (upe3
gocaskgane uau npekbcBane na getinocm-
ma Ha gpyeume Xopa uau upe3 uzonp3Bane
c omeoBopume, npegu ga ca 6uau 3abnp-
weHu Bpnpocume, uau mpygHocmu npu
uakane na peg). Bcuuku megu npugnauu
ca xapakmepnu 3a geyama ¢ moBa paz-
cmpoticmBo.

PagcmpoticmBa 6 o6yuenuemo u gBu-
2ameAHa HeCpPBUHOCM Ce cpeuam gocma
yecmo u kozamo ca naauue, mps66a ga
o0bgam ombeasizanu omgeano (8 pyopuku-
me P80 go P89 om MKD 10); Ho me ne ca
yacm om guazHozama Ha xunepkunemuu-
Homo pazcmpoticmBo.

Cumnmomume Ha pazcmpoiicmBo Ha
nobegenuemo ne ca numo BkalouBawu,
numo ugkalouBawu kpumepuu 3a 2aabna-
ma guazHo3a, HO HAAUYUEMmO UAU Auncama
um e ocnoBa 3a eaaBromo nogpazgeasine
Ha pagcmpoticmBomo.
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Xapakmepnume noBegenuecku npobae-
mu mpsibBa ga ca ¢ panno nauaao (npegu
6 eoguwina Bb3pacm) u ¢ 20AsIMA NPOYHA-
’kumeanocm. B npegyuuauwna 8b3pacm
€ mpygHo ga ce pagno3nae xunepakmuB-
HOCMMa nopagu wupokume 2panuyu
Ha HoOpmama; camo kpatinume cmenenu
mpsi66a ga Bogsim go nocmaBsine na
guazHozama npu geua 6 npegyuuauwna
Bp3pacm.

Aopu u npu Bb3pacmuu guaznozama
xunepakmuBno pazcmpotcmBo moke ga
6pge nocmabena. Ocnobnume kpumepuu
ca chuwiume, HO BHumanuemo u akmuB-
nocmma mpsi68a ga ce ouensiBam 6 3aBu-
cumocm om ceomBemuume Bb3pacmoBu
HOpMU.

Koeamo xunepkunemuuynocmma e
cpwecmByBara B gemecmBomo u Beue
ne ce HabalogaBa, no e 6uaa nocaegBana
om gpy20 CbCMOSIHUE - JUCOUUAAHO AUY-
nocmobBo pazcmpoticmBo uau 3aoynompe-
6a ¢ ncuxoakmuBnu BewrecmBa, mozaBa ce
kogupa no- ckopo nacmosstwomo cbcmosi-
nue, omkoakomo munaaomo.

Audepenuuasna guazcnosa

Yecmu ca cmecenume pazcmpoticmBa.
I'enepaaugupanume pagcmpoticmBa na
pazbumuemo umam npegumcmBo, ko-
2amo ca Haauue. ['aaBrusim npobaem 6
gudepeHuuasnama guaznosa € pagepa-
HuuaBanemo om pazcmpoticmBama Ha
noBegenuemo. Xunepkunemuunomo
pagcmpoticmBo ce guaenocmuuupa ¢
npuopumem Hag noBegenueckomo paz-
cmpoticmBo, koeamo ca naauue nezoBume
kpumepuu. Obaue no-aekume cmenenu na
xunepakmuBrocm u neBnumanue ca obu-
yalinu npu noBegenueckume pagcmpou-
cmBa. Kozamo ca naauue eguoBpemenno
yepmu Ha xapakmepa u pagcmpoticm6o

Ha noBegenuemo u xunepakmuBnocmma
e 2eHepaauzupana u mekka, mps66a ga ce
nocmaBu guaenozama ,xunepkunemuuno
pazcmpoticmBo na noBegenuemo” (F90.1).
Apye npobaem e pakmbpm, ue cBpprxakmuB-
nocm u Hebnumanue, mborpge pazauunu
no mun om me3u, xapakmepHu 3a xunep-
kunemuunomo pazcmpoticmBo, mozam ga
Bp3nuknam kamo cumnmom npu mpeBok-
Hume uau genpecuBaume pagcmpoutcmBa.
Taka, gBueameanomo necnokoticmBue,
koemo obuknoBeno e wvacm om azumu-
panomo genpecubno pagcmpoticmBo, ne
6uBa ga Bogu go nocmaBsine na guaeno3za-
ma ,,xunepkunemuuno pazcmpoticmBo”.
Cpuiomo ce omHacsi u 3a guzameanomo
HecnokoucmBue, koemo uecmo e vacm

om meskkomo pagcmpoticmBo ¢ mpeBosk-
Hocm. Ako ca naauue kpumepuume 3a
nstkoe om pazcmpoticmBama ¢ mpezok-
nocm (F40, F41, F43 uau F93), me mps66a
ga 6pgam npegnouemenu npeq xunepku-
HemuuyHomo pazcmpoticmBo, ocBen ako

€ 5ICHO, ue e HaAauue xunepkunemuuno
pagcmpoticmBo, nposiBsiBawo ce ¢ gpy-

2u cumnmomu, ocBen 6eznokoticmBomo,
cBbpzano ¢ mpeBosknocmma. Anaao2uuHo,
ako kpumepuume 3a pagcmpoticmBo 6
nacmpoenuemo (F30-F39) ca naauue, ne
buBa ga ce guaenocmuyupa GONbAHUMEA-
Ho xunepkunemuuno pagcmpoticmBo camo
3awomo ce HabalogaBam napywena kon-
ueHmpauusi u ncuxomomopta 6b306yga.
ABotina guaenoza mpsi66a ga ce uznoas-
Ba camo B cayuaume, kozamo e sicno, ue
cpuwecmByBa omgeano xunepkunemuuno
pazcmpoticmBo cbc cumnmomu, koumo

He ca NPOCMo Yacm om HapyweHusima 8
HAaCMpPOEHUemo.

Ocmpomo nHauaao na xunepakmuBnuomo
noBegenue na geme 6 yuuauwina 6p3pacm
no-Beposimno ce gbaku na peakmuBno
pazcmpoticmBo (NCUXO2EHHO UAU Op2aHuY-
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HO), MAHUUHO CbCMOsiHUE, Wu3odppenust
uau HeBpoaozuuno 3aboasiBane (Hanpu-
mep peBmamuuen npucmsbn). (Vi3mounuk:

http:/kenguru.bg)

Cungpombm na xunepakmuBnocm c
gedpuuum na Baumanuemo e cpeg no-uec-
mo cpewanume 6 gemcmBomo napywe-
Hust Ha HeBponcuxoaozuueckomo pazbu-
mue. Hati-uecmo ce nosBs6a kem 6-ma
— 7-ma 2oguna, kamo 3acsiea om 3 go 7%
om geuama. Hskou cumnmomu moeam
ga ce cpewHam oule npegu 5-zoguwiHa
Bb3pacm. OcmaBeno 6e3 aeuenue, 3a60as-
Banemo ce 3agpabouaBa 6 lonowecmBomo
u 6 3pssaama Bp3pacm, kamo napywaba
AuyHocmoBomo pazBumue u couuaanomo
¢ynkuuonupane.

Cumnmomume ca: neBnumanue, c6psn-
xakmuBnocm, umnyacuBno noBegenue -
Bce xapakmepucmuku, npucbwu na gem-
ckomo noBegenue.

ITopagu Bucokama cu akmuBnocm,
gememo cmywaBa okoanume u nonstkoza
npuuuHsiBa napansibanus.

ITpekomepnama akmuBrocm na geme-
mo He e 6 pe3yamam nHa ckopownu cemet-
HU npobaemu uau npomsiHa 6 gneBuust my
peskum.

Cumnmomume na Cungpoma Ha xune-
pakmuBnocm ¢ gepuuum na Bauma-
Huemo ca mpu Buga:

» IIpegumno c napywenue 656 Bnuma-
nuemo. Hanpumep gememo uecmo
npabu epewku om neBnumanue 6
yu4UAUUWHA UAU gpyea paboma, mpyg-
Ho 3agbpska Bnumanuemo cu 6 vac
uau no Bpeme na uepu. Vzeaekga,
ye He caywa, kamo my ce 2oBopu, nHe
cnagBa uncmpykuuu u uecmo ce 3a-
mpygnsba ga ce opzanugupa 6 3agauu

u getinocmu. Yecmo 3a6paBst u 2ybu
npegmemu, pazcetiBa ce om cmpanuy-
HU Hewa.

» IIpegumno xunepakmuBno-umnyacu-
Ben mun. Hanpumep gememo uecmo
waBa, mecmu ce, ne moxke cnokou-

HO ga cmou Ha cmoaa cu, cmaBa om
msicmomo cu B vyac, koeamo ne mpsi6-
Ba, wecmo muua Hanpeg-na3ag, He
uzcaywBa gokpati Benpoca u 6pp3a ga
omezoBopu, mpygno uguakBa pega cu,
namecBa ce 6 pageoBopu u uepu, npe-
kaaeno 6s6pubo e.

» Kombunupanu. Kozamo ce nabaloga-
Bam 6 cumvnmoma u om gBama Buga.

ITpu geuama nog 6-eoguwna Bn3pacm
MHO20 yecmo cumnmomume ocmaBam
HepagnozHamu om pogumeaume u 6b3-
numameaume. ObuknoBeno ce onucBam
kamo: ,,cBppxuyBcmBumeanu kpm wym,
cBemauna, memnepamypHu NPOMEHU, C
Aow u Hecnokoen cpn”. TTo-kbcHo me cma-
Bam mb6bpge pazgpaznumeanu, emouuo-
HaAHO AabuaHu, umnyacuBnu, nepsigko c
aeku gBueameanu cmywienust u npobaemu
6 koopgunauyusima.

O6uknoBeno pogumeaume ycewam, ue
uma npobaem, koeamo gememo mpbeHe Ha
yuuauwe, caeg Heycnexume 6 yuebnama
getinocm. Te obaue ne ca pe3yamam om
Hucbk unmeaekm, a om nebb3moknocm-
ma my ga pabomu konuenmpupano. 3a
cpXkarenue, mHo2o om me3u geua noBma-
psim yuebnama 20guHa uau HenpaBuano
ce HacouBam 3a cneuuaauzupano odbyueHue
kbM nomownu yuuauwa.

HeaekyBanu, geuama cbc Cungpom
Ha xunepakmuBnocm u gepuyum na
Brnumanuemo yecmo ca omx6bpaenu
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om Bpbpcmuuuume u gopu 6auzkume cu
nopagu Bangaauzbm u gpyeu npodaemu 68
noBegenuemo. Kamo 6bp3pacmnu, me ce
omauuaBam c uzbyxauBocm, cnpuxaBocm
u konpaukmnocm.

B cemeticmBa ¢ xunepakmuBnu geua
mpygHocmume, cBbp3anu ¢ noBegenue-
mo uMm, Bogssm go cemetinu konpaukmu,
3auecmsiBam pazBogume; pogumeaume
ca HeBpomu3zupaHu om Heycnexa cu ga ce
cnpabBsim.

Aa ce nocmaBu guaenoza Cungpom na
xunepakmuBrocm u gepuuum na Bnu-
manuemo HeBunazu e aecno u uzuckBa
cepuozen npo¢decuonaren onum. OcnoB-
Hama mpygHocm e pagepanuuaBanemo nHa
6oaecmnama xunepakmuBrocm ¢ npos-
Bume na naaaBomo geme u HenbAHAMA
undopmauust 3a geuama. Ao guaenozama
ce cmuea upe3 ouenka na gemckomo no-
Begenue, puzukarno uzcaegBane, uzcaeg-
Bane na undpopmauvusima om yuumeau u
pogumeau, mppceHe Ha cenbmcemBauu
3aboasiBanust u pagepanuuaBane na gpyeu
meguuuncku npobaemu, koumo mozam
ga nanogobsitBam Cungpoma na xunepak-
muBnocm ¢ gepuyum na Buumanuemo
(npobaeMu CbC CAYXa, 3PEHUEMO, aHeMUSI,
aaepeusi, XpaHumeAHu npobaemu, 3a60-

asiBanust Ha wumoBugnama kaeza, gpyeu
pazcmpoticmBa 6 pazgBumuemo u gp.).
Yecmo ce yemanoBsiBa, ue geuama ¢ mozu
CUHJPOM UMam u gpyau NCuxXu4Hu 3aboasi-
Banusi.

Hayunume npoyuBanust nokazBam, ue
noBegenuemo, cBbp3ano ¢ gepuuum nHa
Brumanuemo u xunepakmuBrocm, npeg-
cmaBasiBa cepuogen puck 3a pazBumuemo.
Emo 3awo pannomo u agekBamno aeue-
Hue e Haaokumeano. To ce npoBekga om
wupok ekun om cneyuaaucmu ¢ unguBu-
gyaaen naan 3a konkpemnus cayuati.

Aeuenuemo BkalouBa pogumeacku
mpeHuHe 3a cnpaBsine, naan 3a cnpabBsine
¢ npobaemume 6 noBegenuemo 8 gemcku-
me 2paguHu u yuuauwama, obyueHue u
noBegenuecka mepanust ¢ npobaemMHOmMO
geme, MpEeHUH? 32 COUUAAHU yMEHUSI,
megukamenmu. ITeama e ga ce nocmuene
konmpoa na gememo, 3a ga ce nogobpu
kauecmBomo na neeoBust kubom. HoBume
megukamenmogzHu npenapamu omuem-
AubBo u 6Bp30 namaasiBam nposiBume na
xunepakmuBrnocm, napyweno Bnumanue,
umnyacuBrocm u azpecust, nogobpsiBam
couuaanume B3aumoomnowenusi. 1360-
ppm Ha meqgukamenm ce npaBu caeg npe-
yuzHo nocmaBsine Ha guazHo3ama.

2.10. IlMusoPppenus (F20)

e npegcmaBum camo Hsi-
kou om BugoBeme wu-
3o¢penust, kourho ce cpewram no-uecmo 68
gemckama u lonoweckama B8n3pacm.

Cnopeg MKDB wugo¢ppennume paz-
cmpoticmBa nati-obwo ce xapakmepuzu-
pam ¢ pyngamenmaanu omkaonenust 6
mucaeHemo u Bp3npusimusima u ¢ apekm,
kouimo e uau necbpomBemen, uau nea-
gekBamen. fIcnomama na cp3Hanuemo
u unmeaekmyaanume 6r3moknocmu
obuknoBeno ca 3anazenu, Bpnpeku ue ¢
meuenue Ha Bpememo moske ga Hacmb-
nu uzBecmen koenumuBen gepuuum.
Hati-6a’knume ncuxonamoaoz2uunu nposi-
Bu BkalouBam exo na mucpbama; BmpkBane
UAU OMHEeMaHe Ha MucAu; npegaBane Ha
MUCAU; HaAYgHO Bb3npusimue u HaAygHOC-
mu 3a konmpoa, 8p3geticmBue uau nacub-
nocm; xaalouunamopnu 2aacoBe, komen-
mupawu uau obcbkgawu nayuenma 6
mpemo Auye; mucaoBru pazcmpoticmBa u
HeeamuBHu cuMnmomu.

ITpomuyanemo Ha wuzo$peHHume paz-
cmpouicmBa moke ga e nenpekbcnamo uau
€Nnu30guyHo, C npozpecupaul UAU ycmou-
yuB gepuuum, uau nwvk ga ce nabaloga-
Bam egun uau nsikoako enuzoga ¢ npana
UAU HenbAHA pemucust. AuazHozama wu-
3o¢penust He caegBa ga ce nocmaBs npu
HaAuudUE Ha u3pazeHu genpecubnu uau

manulinu cumnmomu, ocBen ako e ycma-
HoBeHo, ue wuzoppeHHume CuUMNMOMU €a
npeguecmBaau nosiBama na apekmuBnu-
me HapyweHusi.

IHapanougna
wusodppenusi
Xapakmepu3zupa ce c omHocumeaHo

ycmotuuBu, Hali-uecmo napanougsau
Haaygnocmu, obuknoBeno npugpyskenu
om xaalouunayuu, npegumno cayxoBu,
u pagcmpoticmBa na 6p3npussmuemo.
Hapywenusima na emouuume, Boasima u
peuma u kamamonHume cuMnmomu uAu
omcbcmBam, uau ca cpaBrumeano caabo
uzpageHu.

Xebedpenna
wusodppenusi
ITpu nes e naauue ckaonnocm kbpm

couuaaHna ugoaauusi, kamo npoenozama e
HebAazonpusimHua nopagu 6sp3omo pazBu-
mue Ha HeezamuBHu cuMnmomu - Hali-Beue
a¢pekmuBno uzpazsabBane u 3azyba na Boae-
Ba akmuBrocm. ITo npaBuao mst caegBa ga
ce guazHocmuuupa camo npu lonowu uau
MAagu Xopa.

Pesugyaana
wmusodppenust
Xapakmepugupa ce ¢ ncuxomomopha
3abaBenocm, xunoakmuBnocm, npums-
nen epekm, nacuBrnocm u 6ezunuyua-
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muBnocm, 6egna no koauuecmBo uau

no cegbpkanue peu, begna neBepbarna
komynukauust, nocpegcmBom auueB uzpas,
3pumeaen konmakm, mogyaauust na 2aaca
u no3a, Aowo camoobcaykBane u ozpanu-
4eHo couuaano noBegenue.

OGuknoBena
wusodppenust
ToBa e pazcmpoticmBo, npu koemo ce
nabalogaBa nogmoano, no npoepecupawo
pazgBumue na cmpannocmu 8 noBege-
Huemo, neBp3morknocm 3a cnpabBsine cbe
coyuaanume uzuckBanust u ynagsk na
usiaocmHuama skumeticka getinocm.

IMusomunno
pascmpoiicmBo
Xapakmepu3zupa ce ¢ ekcuenmpuuno
noBegenue u aHOMaAUU HAa MUCAEHEMO U

a¢ekma, nHanogo6siBauiu mezu npu wu-
30dpeHus, Ho Ha HUMO equH cmaguli om
pazgBumuemo na moBa pazcmpoticmbBo

ne Bp3nukBam ucmuncku u wuzoppennu
napywenus. HabalogaBa ce ckaonnocm
kbMm couuaana uzoaauusi, napaHOUgHU UAU
npuuygaubBu ugeu, nampanauBo ymcmBe-
Ho akuenmupane, MmucaoBHu HapyweHus
u pagcmpoticmBa na 6p3npusimuemo,
cayxoBu uau gpyeu xaaloyunauuu, koumo
nacmbnBam 6e3 Bprnwen nobog.




PETAAMEHTUMPAHE HA
MHTETPUPAIIINSA ITPOIIEC
B JIETCKATA T'PAJIITHA

3.1. Inmezpupanemo
Ha 3-7{-zoguunu geua coc COII
B yeaoBusma na gemckama
epaguna — nagsakonoBu
u sakonoBu akmoBe

bpxoBencmBomo na oburHoCcm-
Homo npaBo, necoBusim no-Bu-
cok pane npeg HauUOHAAHOMO € egHO Om
ocnoBrume npabuaa, koemo npenssmcmBa
Bb3Mmoknocmma om koauzuu 6 omnowe-
HUsIMA NO U3n’bAHEHUE Ha 3agbakeHusima
no goeoBopume. bpazapckume 3akono-
gameau, kamo 3akonomBopuu om egna
mogepHna gemokpauus, 6 npuemama u
geticmBawa Koncmumyuust ca pagnucaau
caeguust mekem 6 ua. 5, aa. 4: ,MeXkgyna-

pogrume gozoBopu, pamuduuupanu no
koncmumyuuonen peg, obnapogbanu u
Bae3au B cuaa 3a Penybauka bpaecapus, ca
yacm om BempewHomo npaBo na cmpa-
nama. Te umam npegumcmBo npeg me3u
HopMmu Ha Bepmpewnomo 3akonogamea-
cmBo, koumo um npomuBopeuam.”

ToBa obcmosimeacmBo kamezopuuno
gemoHcmpupa noaumukama Ha npuaazane
na mekgynapoguume npaBnu akmoBe, ko-




2amo me ca pamuduuyupanu om cmpaHa-
ma Hu 6 msxnama usiaocm, u konkpemno
OHa3u yacm om msx, kosimo e omnocuma
kbm npaBama na geuama c yBpeskganus.

[TopBusim om mpume nati-6aknu mek-
gynapognu gokymenma e KonBenuuama
na OOH 3a npaBama na gememo, npuema
om OC na OOH na 20.11.1989 2., pamudu-
uupana ¢ pewenue na BHC om 11.04.1991
2. u Baszaa 6 cuaa 3a cmpanama Hu om
03.07.1991 e.

ITpaBno-ucmopuueckusim anaau3
Hu npegcmabBst mazu KonBenuus kamo
uncmpymenm, kotimo na npakmuka e
npogbakeHue Ha npaBrume xapakme-
pucmuku na okazBane na ocobenu epuku
3a gememo, 3asiBenu owe B 2KeneBckama
gekaapauus 3a npaBama Ha gememo om
1924 2. u B Aekaapauyustma 3a npaBama
Ha gememo, npuema om O6womo cbbpa-
Hue Ha OOH npe3 1959 2. u npuznama
om Bceobwama gekaapauust 3a npaBama
na uobeka, 6 Mexkgynapognust nakm 3a
epakganckume u noaumuueckume npaba,
6 Meskgynapognust nakm 3a ukonomu-
yecku, couuaanu u kyamypnu npaba u 6
ycmaBume nHa cbomBemnume gokymenmu
Ha cneyuaauzupanume mMekgynapoghu
opeanuzauuu, 3anumabawnu ce ¢ 6aazogen-
cmBuemo Ha geuama.

Tazu konBenuus okagBa uzkalouumea-
Ho Baustnue Bbpxy 3akonogameacmBomo,
cBbp3zano cbe cnazBane npaBama na geme-
mo B6b6 Bcuuku cmpanu no nes.

PuckoBano e, a u ne 6u 6uro kopekm-
HO ga ce MbPCSim U onpegeasim OmgeAaHu
mekcmoBe, koumo ga ce ekcnonupam
maka, ue ga ocmaBssm Bneuamaenue kamo
cmotinocmuu 6 no-zoasima uau no-maaka
cmenen kakmo camu no cebe cu, maka u

Nno omHoweHue npurazasemo um 6 na-
uuoHaanume 3akonogameacmBa, cbbp3a-
Hu c onazBane npaBama na geuama, uau
ye nocsim HsikakBa pazauuna cmenen na
meskecm eguH cnpsimo gpye.

KonBenuusima uma BceodbxBamen
xapakmep u 6 nest gematiano ca unmep-
npemupanu Bcuuku Bp3moknocmu, kou-
mo mozam ga 6bgam uznoazbanu kamo
3akonogameana ocnoBa 6 Hauuonaanume
npaBnu gokmpunu, 3a ga ce opmyaupam
¢opmume Ha nocezameacmBa Bvpxy geua-
ma, koumo 6uxa goBeau go kakBumo u ga
ca yBpekganust. Hewo noBeue, mazu Kon-
Benuus, kakmo Bnpouem u mnoskecm6o
gpyau npaBnu akmoBe ¢ meskgynapogno
3Hauenue, e ,omBopena” u Beska cmpana
no Hest moke ga npegaosku nonpaBka no
cpomBemnust npaben peg, paznucan 6
mekcma na ua. 50 om nes.

ITpe3 1993 . 'enepaanama acambaest Ha
OOH na cBoemo 85-mo naenapho 3ace-
ganue npuema Cmangapmnau npaBuaa
3a ugpaBnuaBane na Bbzmoknocmume na
xopama c yBpeskganus.

3a nppBu npm 6 npaBrnomo npocmpan-
cmBo na ocnoBnu meskgynapognu goky-
menmu cmaBa gyma 3a pazgeasine Ha geua,
lonowu u Bp3zpacmuu unBaaugu. Pazbupa
ce, mepMuHbm ,,unBarug” e npembpnsIA
npomsina 6s6 Bpememo u e 3a2ydbua cmoti-
Hocm 6 npaBnomo npocmpancmBo, no 8
cayuas ca Ba’knu npaBrume napamempu,
koumo nocu nezoBama crunocm.

Tekcmpm na npaBuaama e npegcmaben
3a obcpkgane Ha uemupugecem u ocma-
ma cecust Ha 'enepaanama acambaest npe3
1993 e.

ITocaegBawusim npaBen akm, kotimo
npsiko anzaskupa obunocmuomo 3akono-
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gameacmBo, e KonBenuusima na OOH
3a npaBama na xopama c yBpeskganus.
ITpuema e na 13.12. 2006 2. om O6uio-
mo cpbpanue na OOH. Komucusima na
EC s nognucBa om umemo na EBponeti-
ckama obwHocm na 30.03.2007 2., a na
03.05.2008 2. ms Bauga B cuaa 3a obw-
HOCIMA.

ITpe3 2007 2. Penybauka bbazapust nog-
nucBa KonBenuusima 3a npaBama na xopa-
ma c yBpeskganust, no 6ce owe msi ne e pa-
muduuupana. Quaocopusima u npaBuama
pamka na KonBenuussma ueassm netinomo
npeBpbwane 6 uncmpymenm 3a Hacbpua-
Bane, 3awuma u 2apaHyusi Ha NbAHOUEH-
HOmo u paBnonpaBno ynpaknsBane na
Bcuuku npaBa na uwoBeka u ocnoBnu cBobo-
gu om cmpaHa Ha xopama c yBpeskganus,
kakmo u ga cnoco6cmBa 3a 3auumanemo
Ha uoBewkomo um gocmotincmBo.

Anaauzpm Ha mekcma na KonBenuusi-
ma 3a npaBama na xopama c yBpeXkganus
nokazBa netinomo kauecmBo na 2apanm 3a
moBa, ue xopama c yBpeskganust mozam ga
ynpaknsiBam npaBama cu 6 ycaoBusima na
pabnonocmaBenocm c Bcuuku ocmanaau
epakganu.

KonBenuyusima ompagsaBa aneakumen-
ma na EC 3a ugepakgane go 2020 2. na
EBpona 6e3 bapuepu 3a nag 80 muauona
Auua c yBpeskganus, skuBeewu 8 nest. Bp3
ocnobBa na geticmbBusima na EBponeticka-
ma komucus 3a xopama c yBpekganus 6e
npuema EBponeticka cmpameeust 3a xopa-
ma c yBpeskganust 3a nepuog om 10 2ogu-
Hu, kamo ocnoBen gonbvaBaw, KonBenuusi-
ma npaBen uncmpymenm. ITocpegecmBom
Cmpamezusima we ce u3nbAHU U Noemu-
am om EC aneakumenm kbm KonBenuus-
ma Ha OOH 3a Lleaume na cmpamezusma
3a nbpBume nem 2ogunu, koumo Bkalou-
Bam:

» uzeomBsine na noaumuku 3a npuod-
waBawo BucokokauecmBeno obpago-
Banue;

» 2apanmupane, ue EBponetickama
naam¢opma 3a bopba ¢ begnocmma
omgeasi cneyuaaHo BHumanue Ha xo-
pama c yBpeskganust;

» geticmBus 3a npuznaBane na unba-
augnume kapmu 6 ueaust EC c uea
eapanmupane Ha paBnu ycaoBus npu
paboma, kuBom uau nemyBane 6
Cnloza;

» pagpabomBane na cmangapmu 3a
gocmbnHOCM Ha uzbupameanume cek-
yuu u npeguzdopHuUmMeE Mamepuaau;

» 3auumane Ha npaBama Ha xopama ¢
yBpekganus 6 npoepamume 3a Bpnwi-
HO pagBumue u 3a cmpanume kanqgu-
gamku 3a uaencmBo 8 EC.

B xog e nogeomoBkama na owe equn
gonbabaw, gokymenm, kotimo EBponet-
ckama komucust 3a xopama c yBpekganus
we npegaosku, napeuen ,,EBponeticku akm
3a gocmbpnHOCM”, YUsIMO ueA we obge ga
ce onpegeassm 6 gematiau cmangapmume
na EC 3a cmoku, ycayeu u obuwecmBenu
cepagu, noazBanu om xopa c¢ yBpekganus.
Mgestma npu pazpabomBanemo na mo3u
gokymenm e ga ce yaechu mbpeobusima na
noMowHu cbopbkenusi, kamo nanpumep
unBaaugnu koauuku uau kaaBuamypu
c 20AsiM wpudm, npe3 2panuua, koemo
ga goBege go namaasibane na mexnume
uenu. Tpcu ce Bp3moknocm 3a nacbpua-
Bane na gocmbnHocmma go uzepakgane
Ha kyamypa na paBnume 6n3moknocmu
3a Bcuuku cmpanu 6 EC. ITo mo3u nauun
ce ueau pazBumue Ha ukonomukume na
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cmpanume om EC kamo usiao u nogno-
MaeaHe Ha ungycmpuume, koumo un-
Becmupam 6 gocmbnnu cmoku u ycayeu,
cmumyaupawu unobauuume u cp3gabane
Ha HOBu pabomHnu Mecma 3a xopama ¢
yBpeskganus.

B mekgynapognonpaben acnekm moBa
ca mpume geticmBauwu, ocnoBonoaazauu
u Ha npakmuka nati-86a’knu akma 3a npa8-
HUSI MUP HA cmpaHume no msix, kakmo u
Ha Hawama CmpaHa, ¢ onpegeAsiwo 3Ha-
yeHue 3a pazBumuemo Ha Hall-3HAUUMA-
ma yacm om 3akonogameacm6Bomo nu 6
couuaanama cdepa, a umenHo cbppzanama
¢ npaBama na geuama c y6peskganusi.

HauuoHaanomo kbm mekgynapognomo
3akonogameacmBo ca npuemu mnozke-
cmBo mogeau, gupekmuBu, cmpameeuu,
npoepamu, HauuoHnaaHu pamku 3a get-
Hocm, cbobpazeHu cbe cneyupukume na
yBpeskganusima; 3akonu u pequua nog3za-
konoBu nopmamuBnu akmoBe; npoBexk-
ganu ca u ce npobekgam peguua ¢popymu,
4usimo uea € ga ce noBuwu Hanpegbpkbm
Ha cmpanama Hu 6 aganmupanemo 4 kbm
meskgynapognomo 3akonogameacmBo.

Koncmumyuus na Peny6auka
Bbacapus - obn., AB, 6p. 56/
13.07.1991 2., B cuaa om 13.07.1991 .
Tazu Koncmumyuus e geticmBawu-

cnoBnume akuenmu u npaBuaa, na

» 3gpaBeonazBane, mequuuncka u couu

mbn go apxumekmypna cpega

¢uunama npaBno-peecyaamopna geiinocm akmoBe ca nocumeau u Harazam

kamo 3agbajkumeanu 3a Hauuonaanume 3akonogameacmBa Ha cmpanume no om-
HowleHue Ha geuama c yBpeskganus, ca caegnume:

» IIpaBnu Hopsmu, npouzmuuauiu om ocHoBrume jakonu (koncmumyuuume)

» PaBen gocmbn go o0pa3zoBanue 3a Bcuuku geua

» 3akpuaa Ha geuama, pajwupsaBawo npegaazane Ha couuaaHu ycayzau, Hegonycka-
ne Ha guckpumunauus, 60p6a cbc couuaanama uzoaauus

» IIpeBenuus na npaBonapywiumeaume u uHCMUMYUUOHAaAHA Jauluma Ha geuama

noMowHu cpegcmBa, npucnocoGAeHuﬂ, C’bOp’b)kel-lllH u Meguu,uucku ujgeaud u goc-

» 3akpuaa om BnBauuane 818 Boennu u peauzuoznu konpaukmu

koumo me3u ocnoBonoaazawu B cneuu-

aAHa pexabuaumauus, ocuzypsaBane na

J

Akuenmume, onpegeaeHu om ocHOBHuU-
me akmoBe, popmupam meskgynapognama
u eBponeticka npaBna pamka, kossmo naaa-
2a NOCMOSIHHA NPOMSIHA HA HAUUOHAAHU-
me 3akonogameacmBa go 3agoBoaumeana
cmeneH Ha ynuduuupane. ITpaBuama
peeyaauus na yBpekganusima npu geuama
ca ungukamop 3a ugmepBane nuBomo na
HauuoHaaHOMo Hu 3akonogameacmBo u
noaumukume no npuaazanemo my.

B pezyamam na aganmupanemo Ha

sim gHec ocHoBen 3akon 6 cmpanama nu.
IToguunen e uzusiro na mekgyHapogHu-
me HOpMU, Ha obwHocmHomo npabo u

€ NpazmMamuuHo noae 3a npuaokumomo
npabo na grpkabnama nu npabna gok-
mpuna. Bcuuku nopmu, pagnucanu 8
mo3u ocnoBen gokymenm, ca naog na pas-
Bumuemo Ha gemokpamuunume npomeHu
u Ha gemokpamuunomo npabo.

ITo 6e3cnopen nauun e apuwupana 2a-
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panuusima 3a npaBoBust peg, 3a 3anazBane
cBobogama u gocmotincmBomo na 6bazap-
ckume geua.

Ouwe 6 ua. 6 e kazano, ue: ,,Bcuuku xopa
ce pakgam cBoboghu u paBnu no goc-
motincm6Bo u npaBa. Bcuuku epaskganu
ca paBnu npeq 3akona. He ce gonyckam
nukakBu oepanuuenus na npaBama uau
npuBuaezuu, ocnoBanu na paca, Hapog-
Hocm, emHuvecka npunagaeknocm, noa,
npouzxog, peauzusi, oopazoBanue, yoek-
genus, noaumuuecka npunagaeknocm,
AU4HO u obwecmBeno noaokenue uau
umyuwecmbBeno cbcmostnue”.

ApprkaBama cama ce namoBapBa c
¢ynkuyuume na zakpuanuk na ,, ...cemet-
cmBomo, matiuuncmBomo u geuama”. A
upe3 mekema na ua. 30 ce 2zapanmupam
npaBama Ha ,, ... Auuna cBoboga u nenpu-
kocnoBenocm”, kakmo u na o6cmosimea-
cmBomo, ue: ,Hukol ne moske ga 6bge
3agpprkan, nogaazan Ha o2aeq, obuck uau
Ha gpyeo nocezameacmBo Bppxy Auuna-
ma my Henpukocnobenocm ocBen npu
ycaoBusima u no pega, onpegeaeHu cbe
3akon”. Tozu mekcm e Basken om eaegna
mouka na pazBuBawomo ce npaBo, m.e.
Ha pazBumuemo na camama gokmpuna,
Ha 6p3moknocmma ga ce pazpabomsim
cneyuaanu 3akonu, koumo ga gopazBusm
cneuudukume Ha obuwume npaBuu moge-
Au Ha ocHoBnust 3akon. Eaemenmu na mo-
gepHnomo obwHocmuo 3akonogameacmBo
Ca peaauzupaHu u no omHouweHue Ha 6u3-
mosknocmma Besiko geme, cpewry koemo ca
noBguenamu o66unenus, ga uma 6b3mok-
HOCI oule O MOMeHMa Ha 3agbpskanemo
my Ha agBokamcka 3autuma.

I'pwkume 3a pazgbumuemo na geuama
3a nbpBu nbm B mogepnomo Hu 3akono-
gameacmbBo ca peaaugupanu upe3 mekcma

Ha ua. 47, koimo npoeaacsiBa: ,,Omeaek-
ganemo u Bp3numanuemo Ha geuama go
nbAHOAEMUEmo um e npabo u 3agpakenue
Ha MEeXHUMmMe Pogumeau U ceé NOgnomaza
om gbprkaBama. 2Kenama matika ce noagBa
om ocobenama 3akpuaa na gopskaBama,
kostmo 4 ocueypsiBa naamen omnyck npe-
gu u caeg pakgane, beznaamna akywepcka
nomou, obaeckuaBane na mpyga u gpyeu
couuaaHu nomouwiu. Aeuama, pogesu
u3bpn 6paka, umam pabuu npaba c po-
genume 6 6paka. Aeuama, ocmanaau 6e3
epwkama na 6augzkume cu, ce Hamupam
nog ocobenama 3akpuaa na gepkaBama

u obwecmBomo. YcaoBusima u pegbm 3a
ozpanuyaBane uau omHemMaHne Ha pogu-
meackume npaBa ce onpegeasim cbc 3a-

”»”

kon”.

C mo3gu ocnoBen 3akon ca gagenu
nbAHU npaba na cegebnama Baacm ,, ... ga
zawumaba npaBama u 3akonnume un-
mepecu Ha 2pakganume, lopuguueckume
Auua u gppkaBama”.

ITo omnoweHue peaauzauusama Ha
npaBnume nopmu 3a BnBe’kgane na pa-
Ben gocmbn go obpazoBanue 3a Bcuuku
geua caegBa ga noguepmaem, ue 3akono-
gameacmBomo nu — upe3 geticmBusima
na 3akona 3a napognama npocBema u
npaBuanuka 3a neecoBomo npuaaeane,

e cbobpazeno ¢ Koncmumyuusima na P
bpacapus u ¢ ocnobrume mekgynapognu
u eBponeticku npaBnu akmoBe: EBponeii-
ckama konBenuusa 3a npaBama na xopama
c yBpekganusa, EBponetickama konBen-
uus 3a npaBama na gememo u EBponeii-
ckama konBenuusa 3a npaBama na xopama
¢ unmeaekmyaanu 3Jampygnenus.

3akonbm 3a napognama npocBema
geticmBa c obnapogBanemo cu 6 AB, 6p.
86 om 18.10.1991 2. Mnoeokpamno e npo-
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MeHsiH u gonbaBan, Ho e geicmBaw, u
goceaa.

Pognomo nu 3akonogameacmbo e cvo-
Opageno u ¢ ocnoBnama me3a, 3acmpnena
6 Bloaemuna na JOHECKO om Caaa-
manka, no omHoweHue Ha geuama CbC
cneuuaanu obpagoBameanu nompebHo-
cmu (COIT), yutimo mekem 2aacu: ,,Yuu-
Auwama mpsibBa ga paznoznaBam u ga
omeoBapsim Ha pagnoobpaznume Hykgu
Ha yueHuuume, ga ca npucnocodbumu kem
pagauyHume HauuHuU u HuBa Ha obyue-
nue, kakmo u ga ocueypsibam kauecmBeno
obpagoBanue 3a Bcuuku upez nogxogsiwa
yuebHa npoepama, opeaHu3upaHa cucme-
Ma, cmpameauu 32 npenogaBane, u3znoas-
Bane na pecypcume u napmubopcmbo ¢
obwHocmma”.

Om Bpememo Ha npuaazanama 8 kaac-
HUMeE HU yuuauwa ,63aumHoyyumeana
memoga” e uzbecmno, ue ob6pazoBanuemo
e pewabBaw, pakmop 3a kuboma na nauu-
ssma Hu. Aopu mazu ocmapsiaa memoguka
om 2aegHa mouka na npouzxoga cu e eBpo-
netcka, mpl kamo e 3aumcmBana umenno
om konmunenmaana EBpona upe3 Angplo
Bea u Akoyzed Aankacmmbp. Pazbupaemo
e, ue ce yuum u ce pagzbubame om pakga-
HEmo cu, a yuuauuwemo e onoBa kalouoBo
msicmo 6 mo3u npouec, koemo npegaaea
usiAocmHama 2ama om ungubugyaana ob-
pagoBameana npoepama no opzaHuzupan
HauuH. Aobpomo obpazoBanue ocuypsiBa
na Bcuuku geua u maagesku, cec uau 6e3
unmeaekmyaanu 3ampygHenusi, CbC uau
6e3 yBpeskganust cuaama ga pagcepkgabam
u ga Hayyam ga npaBsim cBoume uzbopu
u anaauzu 663 ocnoba Ha Hampynanume
NO3HAHUSL.

Kakmo e 3aaokeno 8 EBponetickama
konBenuust 3a npaBama na xopama c yB-

peskganust u 6 EBponetickama konBenuust
3a npaBama na gememo, obpazoBanuemo
npegaaza Bbp3zmoknocmu 3a Besitko geme
uau maagesk ga pazBue cBost nomenuuaa 6
unmeaekmyaanomo u coyuaanomo cu pag-
Bumue. He cayuaiino npuemame, ue yuu-
Auulama ca u CoyuaaHa cpega, ocuzypeHa
Ha geuama, 3a ga ce cpewam ¢ Bpbcmnu-
yume cu, ga ce yuam cbC U Om msix, u
pagbupa ce — ga ce 3ab6aBasiBam. Obpazo-
Banuemo e cbuiecmBeno 3a geuama u e
kpatino neodbxogumo kamo npegnocmatka
3a nocaegBawomo couuaano BkalouBane

6 obwecmBomo. B moju cmucka e pagpa-
6omen u gelicmBawusim 6 cmpanama nu
3akon 3a napognama npocBema.

B uznbanenue Ha npenoppkume na
CwBema na EBpona, npunuyunume 6
KonbBenuyusima na OOH 3a npaBama na
xopama c yBpeskganusi, Cmangapmuaume
npaBuaa na OOH 3a npaBama na xopama
¢ yBpekganust, Cmangapmuume npaBuaa
na OOH 3a paBnonocmaBenocm u paBnu
Bbr3mosknocmu 3a xopama c yBpekganus
u KonbBenuusima na OOH 3a npaBama na
gememo, P brazapus e npueaa Cmpame-
2ug 3a pabnu 6p3moknocmu Ha Xopama ¢
yBpekganus 2008-2011 2., 8 kostmo ocnoB-
Ha yea B obpazoBameanust npouec e ga 6b-
gam o6x6anamu Bcuuku geua c yBpekga-
nust, koemo oznauaBa, ue 3a msix mpsio6a
ga ce cb3gage u cbomBemnama nogkpensi-
wa cpega 3a gocmbn. XapMOHU3UPAHEMO
na 3akonogameacmBomo nu c mekgyna-
pognume u eBponetickume npabuaa 3a
geua c yBpeskganust gaBa 8bp3mosknocm 6
cmpanama Hu ga 6bgam omkpumu u ga
pabomsim obwio 28 pecypcHu uenmbpa 3a
NnognomazaHe Ha UHMe2Pupanomo odyue-
Hue u Bbp3numanue Ha geua U yueHUUU CbC
cneyuaanu oopazoBameanu uzuckBanus.

CpwecmBena poast om 3akonogamea-
cmBomo Hu 6 mazu cpepa ce naga Ha
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ITpaBuanuka 3a npuaacane na 3akona

3a HapogHama npocBema, 3awomo mou
nagepa’kga u 6 uzBecmna cmenen ge-
matiaugupa ocnobnume me3u Ha 3akona.
Aedunupa opeanume na ynpabaenue 6
cucmemama Ha HapogHama npocBema,
Mmogeaume Ha ¢puHaHCUpaHe, popMume Ha
obyuenue, yaebnomo Bpeme, cegbpskanue-
mo Ha obyuenue, cbgbpkanuemo nHa goky-
menmume 3a 3aBbppuwen kaac u npogecuo-
naana kBaaudukauusi.

Pazbupa ce, 6 cpepama na obpazo-
Banuemo no omHoweHue Ha geuama ¢
yBpekganus ca pagpabomenu, npuemu
u geticmBam u pequua gpyeu akmoBe c
O00WOHAUUOHAAHO 3HAUEHUE.

Anaauzpm Ha akmyaanama cumyauust
no omHoweHue Ha geuama ¢ y6peskganus
obocnoBa neobxogumocmma om cb3gaba-
He Ha Hauyuonaana npoepama 3a eapan-
mupane npaBama na geuama c yBpeskga-
Hus 2009-2012 2., yusmo ocnoBha uea e
ga ce pagpabomsim u cb3gagam ycaoBust
3a usiaocmua pedpopma 6 nauuonaanama
noaumuka 3a geuama c yBpeskganust u
cemeticmBama um, 3a nocmueane pabnon-
ocmaBenocm u npuobwabane na geuama c
yBpeskganust u cemeticmBama um 6 obwe-
cmBomo, a 3agauume, cMOsSTUWU NO N'bMSI
Ha pedopMama Ha HauUOHAAHAMA NOAU-
muka, ce ocnoBaBam na ocnobnume npun-
uunu 3a nogkpena, 3akpuaa, nacppuaBane,
unguBugyaaeHn nogxog u npomsiHa Ha
¢uarocodpusima u Ha omHowenuemo kom
cemelicmBama na geua c yBpeskganusi, ¢
uea omeaeskganemo um 6 cemetina cpega.

‘_lpeg, Hes Ceé UeAU NpuaazaHemo Ha

cegem onepamuBHu ueau:

» 2apanmupane Ha paBen gocmbn Ha
geuama cbC cneyuaanu obpagzoBamea-

nu nompe6nocmu /COIT/ go kauecm-
Beno obpazoBanue u nogeomoBka c
02A€g NBAHOUEHHOMO UM COUUAAHO

BkalouBane;

» npeBenuusi, guaenocmuka, ocuzypsi-
Bane na komnaekcna meguuuncka u
couyuaaHa pexabuaumauus 3a geuama

c yBpeXkganusi;

» npeBenuust Ha uzocmabsinemo u Ha-
cppuabane omeaeskganemo Ha geme ¢
yBpekganus 6 cemeticmBomo;

» pazBumue Ha couuaaHu ycayau 3a
geua c yBpeskganus u 3a mexanume
cemeticmBa, uzepakgane na gocmbnna
apxumekmypna cpega;

» noBuwaBane Ha npodecuonaanust
kanauumem u onmumuzupane Ha
yoBewkume pecypcu 6 cucmemama 3a
3akpuaa na gememo;

) NPOMSIHA HA Hazaacume Ha obwe-
cmBomo kbm geuama cbc cneuuaanu
nompebHocmu;

» cb3gaBane u noggbprkane na undop-
MauuoHHa cucmema 3a geua cbC cne-
yuaaHu nompebHocmu.

Ocobeno Bunumanue om 2aegna mouka
Ha npaBomo e omgeaeHo Ha geuama CbC
cneyuaanu obpagzoBameanu uzuckBanusi.
Bb3 ocnoBa na § 4 om Ilpexognume u
3akalouumeanu pagnopeg6bu na 3akona 3a
U3MEHEHUe U gonbAHeHUe Ha 3akoHna 3a
napognama npocBema (2007 2.) 6 cmpa-
Hama Hu e pajpabomen u npuem Hauuo-
HAA€H NAAH 32 UHMeE2PUpPaHe HA geua CbC
cneuuaanu obpagoBameanu nompebHo-
cmu u/uau ¢ XpoHuuHu 3aboasiBanus 6
cucmemama Ha HapogHama npocBema,
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kotimo ce akmyaauzupa 6 kpast na Bcstka
yuebHa 2oguHa.

Ileama na mo3u gokymenm e ga ce
omgeau cneuuarno Bnumanue 8 ob6pago-
Bameanama nogeomoBka na geuama cbc
cenzopHu, unmeaekmyaanu, ezukoBo-zo-
Bopnu Hapywenusi, mnoxkecmBo yBpekga-
Husi, koumo umam cneyuaanu obpazoBa-
meaHu nompe6bnocmu. Hacouen e u kbm
pabomewume 6 cucmemama Ha HapogHa-
ma npocBema, 666 Bucwiume yuuauwa, 6
peeuonaanume uncnekmopamu no obpa-
3oBanuemo, 6 gupekuuume 3a coyuaano
nognomazane, 6 cucmemama na 3gpabBe-
onazBanemo u couuaanama noaumuka, 6
mecmnHume Baacmu, 6 nenpaBumeacmBe-
HUMeE U gpyau op2aHujauuu, uMauu om-
HoweHue kpM unmezpupanomo obyuenue,
u kbm pogumeaume.

Hauuonaanuam naan 3a unmeepauus
Ha xopama c yBpekganust ompagsBa gop-
’kaBnama noaumuka no omnowenue Ha
geuama CcbC cneuuarnu obpagoBameanu
nompebHocmu u ouepmaBa nbms Ha npo-
mstHnama 6 obaacmma na o6pazoBanuemo
uM ¢ o2aeg unmezpupanemo um 6 cucme-
Mama Ha HapogHama npocBema. B nezo
ca pOpMyAUpPAHU UEHHOCMU, NpUuHUUNU U
ueau, mepku u omeoBoprocmu 3a msxHo-
mo ocpuiecmBsiBane, cpokoBeme u neod-
XOguUMUME Pecypcu 3a NOCMU2AHEMO UM.
OcnoBa Ha Hacmostwust naan ca 6azucHu
meskgynapognu gokymenmu 3a uoBew-
kume npaBa, a umenno: Konbenuusima
na OOH 3a npaBama na gememo, kossmo
€ pamuduuupaHa u € cmaHaaa 4acm om
Brmpewrnomo Hu 3akonogameacmBo,
Cmangapmnume npaBuaa na OOH 3a
paBrnonocmaBenocm u pabnu wancoBe 3a
xopama ¢ yBpeskganus, Aekaapauussma om
Caaamanka — Vcnanusi, 3a obpazoBanue
npu cneyuarHu nompedHocmu.

pegmem na Hauuonaanus naan 3a

UHmMeZpupaHe Ha geua ChC cCneyuaa-
Hu o0pazoBameanu nompeGHOoCMU U/uau
¢ XpoHu4Hu 3a00anBanus B cucmemama
Ha HapogHama npocBema ca:

» BkalouBanemo na geua cbc cnequaa-
Hu obpagzoBameanu nompebHocmu,
nezaBucumo om Buga u cmenenma na
ybpeskganemo um, 6 yauebnust npo-
uec 666 Bcuuku BugoBe yauuauwa u
gemcku epaguHu om cucmemama Ha
HapogHama npocBema;

» konkpemnume anea’kumenmu na
gbprkaBnuu u odbwuncku cmpykmy-

pu 3a ocueypsibane na HeobxoguMusT
u gocmampbueH pecypc 666 Bcuuku
BugoBe yuuauwa u gemcku epagunu,
8 koumo ce obyuaBam uau ce ouakBa
ga ce obywaBam geua cbc cneuuaa-

Hu obpagzoBameanu nompebHocmu,
nezaBucumo om Buga u cmenenma na
ybpeskganemo um;

» memogukama 3a npoznogupane u
naanupane Ha konkpemnume couyuaa-
Hu caydau, 6 koumo we ce npuaazam
uHmezpupanu ¢opmu Ha obyueHue,
pecnekmuBro ¢punancupane na get-
HOCMUmMe;

» memogukama 3a aganmupane Ha
yuuAuwHama cpega go cmeneH Ha
nogkpenstwia cpega;

» cpokoBeme u omeoBopnocmume 3a
npubekgane na nopmamuBuume
akmoBe B cucmemama na Hapognama
npocBema 6 cbombemcmBue c ua.2l,
ar.luaa.2 ;ua.27, aa.l uaa.2 om 3a-
kona 3a napognama npocbema;

» cpokoBeme u omeoBopnocmume 3a
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ugzpabomBane u BuBeskgane na npo-
2pamu 3a uHmezpupanu ¢opmu Ha
obyuenue, Bbp3aacanemo na konmpoa-
nu ¢pynkuuu 3a uznpanenue na Bmene-
nume omeoBopnocmu na Hayuonaaen
obuwecmBen cpBem u obaacmuu 06-
wecmBenu cbBemu 3a unmezpupano
obyuenue.

ITo omnowenue 3akpuaama na
geuama, pagwupaBauiomo npegaazane
Ha COUuaAHu ycayeu, Hegonyckanemo
Ha guckpumunauus u 6opda cbc
couuaaHama uzorauus:

Bb6 Bpememo u npocmpancmBomo
npuemanemo Ha obwoBaaugHume HOpMU,
npougxokgawu om mekgyHapogHomo u
obwnocmuomo npaBo 3a cmpanama Hu, ce
npebBbspHa 6 nocmosinen npouec, kotimo ne
caegBa ga 6bge npekpamsiBan.

Egun om me3u ocnoBnu npabnu akmo-
Be e KonBenuusima na OOH 3a npaBama
Ha gememo, npuema om OC na OOH na
20.11.1989 2., pamuduuupana ¢ pewenue
Ha BHC om 11.04.1991 2. u 6as3aa 6 cuaa
3a cmpanama Hu om 03.07.1991 2. Owe B8
nepuoga Ha nogeomoBka na cmpanama
Hu 32 npuemane 6 2oassmomo eBponeticko
cemeticmBo, a no-mouno ¢ obnapogbane
6 AB, 6p.48 om 13.06.2000 2. 6e npuem
3akonbm 3a 3akpuaa na gememo.

ITpuemanemo na mo3u 3akon e npumep
3a nogumubnomo Bausinue na meskgyna-
pognomo npaBo Bppxy nawemo 3akono-
gameacmBo. Mokem ga 2o onpegeaum
kamo 3akon ¢ ocobena cmotinocm 3a na-
wemo npabuo npocmpancmBo nopagu
manugpecmupanume 6 nezo mekcmoBe,
nokazBauwiu nbAHOMO CUHXPOHUZUpPaHE
Ha Hawemo ¢ MekgyHapogHomo u obw-
HocmHomo npaBo npegu npuemanemo
Ha cmpanama Hu 6 EC. ToBa e nepuog, 6

kotimo cmpanama nu akmuBno npeocmuc-
Asiwie u npepabomBawe cpuiecmByBauto-
mo 3akonogameacmBo, cbobpagsBatiku 2o
¢ mobBa na EC.

Ao npuemanemo my 3akonogameacmBo-
mo, cBbp3ano cbe 3akpurama na geuama,
e pazBumo B 3akona 3a uzBpn6paunume
geua, obH. AB, 6p. 267/26.11.1940 2., omm.
AB 6p. Nel182 om 09.08.1948 2., no-kbcno u
ocnoBno 6 Cemetinus kogeke, 6 mekcmoBe
om 3akona 3a couuaanomo nognomazane
u npaBuanuka 3a necoBomo npuaaeane,

6 Kogekca na mpyga, kakmo u 6 mnoske-
cmBo gpyeu nogzakonoBu nopmamuBnu
akmoBe.

C npuemanemo na geticmBawust 3akon
ce ypeckgam: ,, ... npaBama, npunuunu-
me u mepkume 3a 3akpuaa na gememo,
opeanume Ha gbprkaBama u obuwyuHume
u msxnomo B3aumogeticmBue npu ocp-
wecmBsBane na getinocmume no 3akpu-
Aa Ha gememo, kakmo u yuacmuemo na
lopuguuecku auua u puzuuecku auua 6
makuBa getinocmu”. Toll € Hocumea na
Bcuuku Heobxogumu npegnocmabku,
koumo Bogsim go ycnewntnomo couuaaHo
BkalouBane na geuama c yBpekganus u
moskem ga 20 npuemem kamo npaBen akm,
kolimo peaaugupa npomsina 6 naeaacume
Ha obuwecmBomo cnpsiMo msix.

Bugho e, ue Bce owe Ha geuama ¢
yBpeskganust ce eaega ¢ noepewHu npeg-
cmaBu, cbe chkarenue, 6e3pagauuue u
HezamubBuzbm, koemo obycaaBst neobxo-
gumocmma om npobBekganemo na gna-
20CcpouHu cmpameauu u noaumuku, a
He kamnanuu 3a npeogoasiBane na me3u
bapuepu u 3a npomsiHA HA cmepeomunu-
me 6 nauuna, no koiimo ce npegcmabsm
u Bpznpuemam yBpeskganemo u camume
geua c yBpekganus. Baskno e, ue mogu 3a-
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kon, geticmBaw u 6 nepuoga na npexoga,
npegcmabst geuama c yBpeskganust kamo
HocumeAau Ha nozumuBnu poau, kamo
paBnonocmabBenu epakganu 8 nawemo
gemokpamuuno obwecmBo. B mo3zu cmu-
ChA USIAOIO HU couuaano 3akonogamea-
cmBo u 8 yvacmnocm moBa, koemo e c8bp-
3aHO ¢ geuama, mpsibBa u ce pazpabomBa
maka, ue ga pynkuuonupa u ga nocu
makuBa obwecmBenu nazaacu, koumo ga
npomuuam ycnopegno ¢ pewaBanemo na
Bcuuku npodaemu, cBppzanu c yBpekganu-
ssma.

3akonpm 3a 3akpuaa na gememo gaBa
Bb3moknocm 3a paboma no npeBenuust na
ugzocmaBsinemo Ha geuama, kamo nacou-
Ba ycuaussma na agmunucmpamuBnust
anapam u obwecmBomo kamo usiao kbm
NOCMOSIHHO ocueypsiBane Ha couuana u
ncuxoaoeudecka nogkpena na geuama c
ybpeskganust u mexnume cemeticmbBa, 6
koumo e Bb3nuknaa npobaem, c ugesima
ga ce nanpaBu Bcuuko neobxogumo, 3a ga
He ce gonycHe uzocmaBanemo uau Hac-
mansiBanemo um 6 uncmumyyuu. Ype3
mo3u 3akon ce 3awumaBa ocnoBnust koun-
CmMumyyuoHeH npuHuun, ue gbpkabama
» ... 3awpumaba u eapanmupa ocnoBnume
npabBa na gememo 616 Bcuuku cpepu na
obwecmBenust kuBom 3a Bcuuku epynu
geua cpobpazno Bpr3pacmma, couuarnusi
cmamyc, puzuueckomo, 3gpaBocaoBno-
mo u ncuxuueckomo cbcmosnue, kamo
ocueypsiBa na Bcuuku nogxogstwa ukono-
muuecka, couuaana u kyamypna cpeqa,
obpagoBanue, coboga na Bnzeaegume u
cuzypHocm”.

Vimenno msi e ochoBrusim eapanm 3a
npoBeskgane na noaumukama 3a 3akpuaa
Ha geuama, ocbuiecmbBsiBana 663 ocnoba
Ha npuema om Hapognomo cebpanue no
npegaoskenue na Munucmepckus coBem

Hauuonaana cmpameeust 3a gememo,
uzepagena Bbpxy cnazBanemo na meXkgy-
HapogHUME U O0UWHOCMHU NPUHUUNU.

B uznpanenue Ha magu cmpamezust
Munucmepckusim ce6em npuema Hayuo-
HaAHa npoezpama 3a 3akpuaa Ha gememo,
npegaoskeHa om MUHUCIMBPA HA MPyga u
couuaanama noaumuka u npegcegameast
Ha AppskaBnama aecenuus 3a 3akpuaa na
gememo. Upe3 cBoume opeanu 8 pamkume
Ha cBossma komnemenmnocm gppskaBama
peaauzupa 3akpuaama Ha geuama u cb3-
gabBa nogxogstuiu ycaoBust 3a msixnomo
pazBumue.

PagpabomBanemo u geticmBuemo na
HauuoHaaHume npabnu gokmpunu no
omHouleHue peaauzauyusima Ha gppkaBna-
ma noaumuka 6 magu cpepa nokazBam, ue
na npakmuka e peaaugupano nagepakga-
Hemo Ha 3akonogameacmBomo u 8 nogu-
muBHust cMuceA Ha gymama ca peaauzupa-
nu 3akonoBume npunuunu.

B nogkpena na ugesima 3a nocaeg6a-
womo wupoko npuaoskumo geticmBue
na 3akona 6 npabnomo noae na cmpana-
ma Hu e $akmbm, ue c nocmanoBaenue
Ne 226/10.10.2000 2. nra Munucmepckust
cpBem e cpb3gagena AppkaBnama acenuust
3a 3akpuaa na gememo, kosimo 3anouBa
cBostma getinocm na 01.01.2001 2. Camo
Meceuyu caeg npuemanemo Ha 3akona na
npakmuka ,,omBapst Bpamu u 3anouBa
paboma” cneuuaauzupan opean ¢ Baknu
¢ynkuuu no npuaazanemo Ha HauUOHAA-
Homo u mexkgynapognomo 3akonogamea-
cmBo cnpsimo geuama c yBpekganusi.

ApprkaBnama azenuust 3a 3akpuaa na
gememo prkoBogu npoueca na ouensibane
Ha cneyuaAuzupaHume uHCmumyuuu 3a
geua 6 usiaama cmpana upe3 npurazaHe Ha
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mexanuzbMm 3a 3akpuBane, pepopmupane
u npecmpykmypupane Ha cneuuaau3upa-
HUmMe uHCmumyuuu 3a geua, kamo kem
gekemBpu 2011 2. ca ouenenu 144 uncmu-
myuuu 3a geua. B uzeomBenume gokaagu
komucuume, uzbppuiuau ouenkama, ca
npegcmaBuau cBoume npenoprku 3a 6bge-
womo pazBumue na Bcsgka uncmumyyust
— pedopmupane, npecmpykmypupane uau
3akpuBane. C uea okagBane na nogkpena
3a npoueca Ha pedpopmupane u npecmpyk-
mypupaHe Ha uHCImumyuuume 3a geua,
ekcnepmu Ha AbpkaBnama azenuust 3a
3akpuaa na gememo 6 cempygnuuecm6o c
gpyau npaBumeacmBenu u nenpabumea-
cmBeHu opzanuzauuu ca pazpabomuau
Memoguuecku ykazanust 3a uzeomBsinemo
Ha npoekmume 3a pepopmupane, npec-
mpykmypupane u 3akpuBane na cneuuaau-
jupaHume uHcMumyuuu 3a omeaekgane
Ha geua. Ykazanusima ca npegHaznaueHu
3a obwunckume agmunucmpauuu, ekunu-
me Ha cneyuaAuzupaHume uHcmumyuuu,
kakmo u 3a cay’kumeaume na Bcuuku un-
cmumyuuu u opeanuzauuu, koumo npsiko
uau Henpsiko yuacmBam 6 nogeomoBkama
Ha me3u npoekmu.

ITpaBuanuksm 3a npuaaeane na 3akona
3a 3akpuaa na gememo e npuem c I[IMC
Nel53 om 14.07.2003 2. u Bae3e 6 cuaa om
25.07.2003 2. C neeo ce ypeskgam Bcuuku
ycaoBust u pegbm 3a npuaazane Ha mepku-
me 3a 3akpuaa Ha gememo, AuueH3upane
Ha gocmaBuyuuume HA COUUAAHU yCAy2U 3a
geua, npegocmaBsine na ¢punancoba no-
mowy, u/uau nomouwy, 6 namypa u konmpoa
3a cnagzBane npaBama na gememo.

Akmyaauzupanemo na ITIT na 33A
goBege go npuemane u Bauzane 6 cuaa om
2009 2. na mekcmoBe, koumo naaaeam na
obwunckume cbBemu 8 cmpanama Hu, no
npegaoskenue na gupekuuume ,,Couuaano

nognomazane”, ga uzeomBsim exkezognu
obwuncku npoepamu 3a 3akpuaa na ge-
memo, cbobpazHo nompedHOCMUME HA
geuama u mexnume cemeticmBa 6 cbom-
Bemnama obwuna. O6cmosimeacmBo,
koemo nHu kapa ga mucaum, ue no mozu
HauuH e Bp3mosken exkezogen monumo-
pune Ha peaano npuaokumume mekcmobe
u mam, kbgemo me ne ca akmyaanu, ga
Obgam npeocmucaeHu u cbomBemnume
npozpamu ga 6bgam akmyaauzupanu u
cpobpagenu ¢ gelicmBawiomo mekgyna-
pogho 3akonogameacmSBo.

MNgessma u na g6ama npaBnu akma
(33A u ITIT 33A) € ga ce mppcu nocmo-
sTHHO ycbBbpwencmBane Ha mogeaa Ha
epwku 3a geuama c yBpeskganus u xap-
MOHU3UpaHe Ha omHoweHusima goepskaba
— geme c yBpeskgane u gppskaba — cemeti-
cmBo ¢ geme c yBpeskgane, go nuBomo
Ha mogeaa, HaaoXken 6 cmapume cmpanu
uaenku na EC.

ITpu anaauga Ha Hacmosiulama mema
mpsi66a ga ce pageaega u 3akonnm 3a
3aujuma om gomMawHo Hacuaue, o6H. AB,
op. 27 om 29.03.2005 2., wvuemo 3azaaBue e
uzmeHneHno u obnapogbBano 6 AB, 6p.102 om
2009 2. B cuaa om 22.12.2009 2., kakmo u
ITpaBuanuksm 3a npuaacane na 3akona 3a
j3auuma om gomMaulHOmo HacuAue, Npu-
em ¢ ITMC Ne 113 om 08.06.2010 2, 06n.
AB, 6p. 45 om 15.06.2010 2. 8 cuaa om
15.06.2010 e.

3akonpm ypeXkga 3awyumama na npaBa-
ma Ha Auyama, NoCMpagaau om goMawHo
nacuaue, kakmo u pega 3a msixuomo npu-
Aazane, kamo 6 cbuwomo Bpeme nosicnsbBa,
ue no omHouweHue Ha omeoBoprocmma
cnpsimo uzBbppuiumeaume Ha HaCUAUEMO
He ce ugkalouBa Bp3mo’knocmma ms ga
ce mbpcu u no pega Ha 2pakganckomo,
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agmuHucmpamubBno-nakazameanomo u
nakagameanomo npa6o. 3a nbp6u npm 6
npaBnomo npocmpancmBo Ha cmpanama
Hu upe3 mekcma na ua. 2, aa. 1 uaa. 2 om
3akoHna 3a 3awuma om gomawHoO Hacuaue
ce gaBa npaBno onpegeaenue Ha nonsimu-
emo ,,gomawHo Hacuaue”, koemo o3naua-
Ba: ,Aomawno Hacuaue e Bceku akm na
¢ugzuuecko, cekcyaano, ncuxuuecko, emo-
uuoHaaHo uau ukonomuuecko nacuaue,
kakmo u onumsm 3a makoBa nacuaue,
NpuHygumeAHomo ozpanuuabane Ha Auu-
nus skuBom, auunama cBoboga u auu-
nume npaba, uzBepwenu cnpsimo auua,
koumo ce namupam 6 pogcmBena Bpb3ka,
koumo ca uau ca 6uau 6 cemetina Bpnzka
uau B6u6 pakmuuecko cpnpykecko cbrku-
meacmBo. 3a ncuxuuecko u emouuoHaAHO
nacuaue 8bpxy geme ce cmsima u Bestko
gomawHO Hacuaue, uzbbpweno 6 nezoBo
npucbcmbBue”. Heka ne 3abpaBsime, ue cno-
peg uzcaegbane na Hauuonaana caykba
noauuust Ha MBP 6 P Bpazapust om 2008
2. Hacuauemo cnpsimo geua B cemeticmbBo-
mo e HapacHaao go 21.9%. Pazbupa ce, ue
moBa e equn mpeBosken ¢pakm, kotimo
NOCMOSIHHO € Ha BHuManuemo Ha obwe-
cmBomo Hu, nopagu koemo 6pacapckusim
3akonogamea npe3 2010 2. pagpabomu u
npue IIpaBuanuk 3a npuaazane na 3akona
3a 3awuma om gomMawHo Hacuaue. V3-
kalouumeano Ba’ken gokymenm om 2aeg-
Ha mouka Ha gematiaHOmMO npuaazane Ha
3akona, 3awiomo c nezo ce ypexkgam: uz-
nbAHEHUEMO Ha Mepkume 32 3awuma om
gomawiHOMO Hacuaue, 83aumogeticmbBue-
mo Ha opeaHume Ha gbpkaBnama Baacm u
lopuguueckume auua, koumo pabomsim 3a
j3aujuma om gomMaulHO HacuAue, u puHaH-
cupanemo Ha npoekmu na lopuguuecku
Auua ¢ HecmonaHcka uea 3a pagpabomBane
U U3N’bAHEHUE Ha npozpamume u odyue-
Huemo no ua. 6, aa. 7 om 3akona 3a 3awu-
ma om goMawHOmMO HacuAue.

B npaBnomo npocmpancmBo na cmpa-
Hama Hu, owe npegu msi ga 6bge npuema
3a uaen Ha EC, e paznoaosken u geticmBa
3akonbm 3a couuaaHOmMO Nognomaza-

He, kakmo u npaBuanuksm 3a nezoBomo
npuaokenue. 3akonrm e 6 cuaa c o6n.

6 AB, 6p. 56 om 19.05.1998 2., kamo om
mozaBa MHO2OKpamHO € U3MEHSIH U go-
npAaBan. C IIMC Ne 243 om 5.11.1998 2.,
obnapogBano 6 AB 6p. 133 om 11.11.1998 .
npaBuanuksm Bauga 6 cuaa, kamo ¢ muo-
skecmBomo cu uzmenenust u gonbAHEHUST
mot e geticmBaw, u goceza. Obcmostmen-
cmBomo, ue gppskabama nu e pagpadbomu-
Aa u npueaa mo3u npaBen uncmpymenm,
e nokagameaHno 3a HellHOMO omMHOWeEHUe
kbM coyuaauzauusima na geuama c yBpexk-
ganus u 3a Bp3moknocmma me ga 6pgam
nognomazanu 6s6 Bceku equn momenm
om msixnomo pazBumue.

BB Bceobwama gekaapauust 3a npaBa-
ma Ha yoBeka na Opeanuzauusima Ha obe-
guHeHume Hauuu e npoBp3eaacena me3za-
ma u Heobxogumocmma, ue geuama umam
npaBo na cneuuaanu 2pwku u nomout.
3akonpm 3a couuaaHOMO Nognomazaxe,
kakmo u npaBuanukem 3a nezcoBomo npu-
AaeaHe, ca npaBausim omeoBop na cmpa-
Hama Hu 6 nogkpena na mekgynapognu-
me mogeau, 3assB6enu owe 6 2KeneBckama
gekaapauus 3a npaBama Ha gememo om
1924 2., 8 Aekaapauussma 3a npaBama na
gememo, npuema om Obwomo cebpanue
na OOH npe3 1959 2. u npuznamu om
Meskgynapognust nakm 3a epaskgancku u
noaumuyuecku npaBa (no-cnequaano ua. 23
u ua. 24) u Meskgynapognus nakm 3a uko-
Homuuecku, couuaanu u kyamypnu npaBa
(no-cneuuaano 6 ua. 10).

3akonbpm ypekga odbwecmBenume
omHouweHust, cBbp3anu CbC COLUAAHOMO
nognomazane Ha 2pakganume 6 Peny6au-
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ka Bpacapusi, 6e3 ga npabu kakBumo u ga
ca pagepaHuueHus Ha geua u Bp3zpacmnu ¢
yBpekganus, kamo no mo3u nauun ce3ga-
Ba mocm na paBnonocmabBenocm mekqgy
msix.

B uznbanenue paznopegbume na mexk-
gynapogaume akmoBe geticmBawusim
6 cmpanama nu 3akon 3a couuaanomo
nognomazane ¢popmyaupa u onpegeast
noaumukume na npuao’kumomo npaBo
OMHOCHO COUUAAHOMO NOGNOMazaHe Ha
geuama c yBpekganusi, kakmo u na me3u
6 nepaBrocmotino noaokenue kamo usiao.

Upe3 nezo gbpskaBama nu npognakaba
ycuausima B obaacmma Ha npegaazaHemo
u oboeamsiBanemo Ha couuaaHume ycayeu,
HacoueHu kbm couuaanomo BkalouBane na
geuama c yBpeskganusi, cbobpazno mexnu-
me skeaaHust u nompebHocmu.

B ua. 1, aa. 2 om ca pagnucanu uyeaume
na mo3u 3akon (3CII), koumo ce cBe’kgam
go: nognomazaHne Ha 2pa’kganume, koumo
6e3 nomowma Ha gpyau2o He Mozam ga
3agoBoassBam cBoume ocnoBnu Jkuznenu
nompebnocmu; ykpenBane u pazumue na
obwecmBenama coaugapnocm 8 mpygnu
’kumeticku cumyauuu; nognomazane na
couuarHama peuHmezpauus Ha Auuama,
koumo noayuaBam coyuaanu nomowu;
nognomazane Ha mpygoBama 3aemocm Ha
6e3pabomnume auua, koumo omezoBapsim
Ha uzuckBanusma 3a noayuaBanemo na
MECEUHU CouuarHu nomouwu; HacbpuaBane
Ha npegnpuemadecmBomo 6 couuaanama
cpepa upez npegocmabsine Ha coyuasHu
ycayeu om ¢puzuuecku u lopuguuecku auua.

pe3 mo3u 3akon ce onpegeaam gBa
ocnoBnu Buga couuaano nognomaza-
nHe B cmpanama nu:
» coyuaaHu nomowu
) cOuuaAHU yCAy2u

3akonogameasim onpegeast mpu Buga
couuarHu nomMowu (meceunu, ueaebu u
egHokpamnu) u coyuaanu ycayeu, koumo
ce ocnoBaBam na ueaenacouena coyuaaHa
paboma B nogkpena 3a ocbwecmBsiBane
Ha e’kegnebnu getinocmu u 3a couuaano
BkalouBane.

Kamo Bceku gonbaBaw 3akonogamea-
cmBomo akm, ITpaBuanuksm 3a npuaaea-
He Ha 3akona 3a couuaanomo nognomaea-
He 6 ua. 9, aa. 3, m. 8 u caegbawiu go ua.
10 gematiaugupa npabnus peg, no koiimo
geuama c yBpeskganust u mexnume cemeu-
cmBa mozam ga ce 6bp3znoazBbam om 6n3-
mo’knocmma 3a noayuaBane Ha couuaaHu
nomouwu.

paBuanuknbm 3a npuaazane na 3CII
pagnucBa gBa ocnoBnu Buga couuaa-
HU ycAyau, npegocmaBanu Ha geuama c
yBpekganus:
» couuaanu ycayeu 8 obwpnocmma
» couuaaHnu ycayeu B cneyuaauzupanu-
me uHcmumyuuu

Cmpameeusima 3a geticmBue na 3CI1
u ITIT na 3CII e ga ce npuopumupa paz-
Bumuemo Ha coyuaanume ycayau,
ga ce oboeamu msixHama cbwHocm, kamo
gbpskaBama nocaegoBameano npuaaea
namaasiBane 6post na 3aBegenusima 3a
couuaAHu ycayeu 3a geuama c yBpeskganust
u Ha mecmama 6 msx upe3 BuBekgane na
cmumyau u mepku, nacouenu kbm ocmaBa-
He Ha geuama c yBpeskganus 6 obuuatina-
ma cpega — cemeticmBomo.

Bwb Bpp3ka c npuaacanemo na ocnoB-
nume npaBuu nocaanus na 3akona 3a
3akpuaa na gememo u npaBuanuka 3a
nezoBomo npuaazane Munucmepckusrm
cpBem na P bpazapust npue Cmpamezust
3a ocueypsiBane na paBnu 6p3moknocmu
Ha xopama c yBpexkganus 2008-2015 2.
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Tpsi66a ga ombeaeskum, ue na
27.12.2000 2. EC npue u 8b6ege nppBama
3akonogameana msipka Ha o6uwHOCMHO
nuBo, napeuena AupekmuBa 2000/78/

EO, kosimo naaoku obwa pamka 3a ne-
gonyckane na guckpumunauyuonsume
npu3Hauu, ocHoBanu Ha: paca, emnuuecku
npouzxog, Bsipa, peaueus, yBpekgane u
cekcyaana opuenmauust u ynpaknsiBa-

He npaBomo na mpyg. Kamo nocaeguua
om mo3u HauaaeH npaBen gokymenm 6Ge
npuema HoBa AupekmuBa 2002/73/EO na
EBponetickust napaamenm u na CpBema
na EBpona om 23.09.2002 2., kosimo e
nacouena kem onpegeasine na npaBnama
pamka, popmyaupawa paBrnomo mpemu-
pane na mbkeme u jkeHume npu gocmsbna
go pabomnu mecma, npo$peCuoHaAHOMO
obyuenue u noBuwenue u ycaobusima na
mpyqg. Ha npakmuka ¢ me3u g6e gupek-
mubBu ce ,,3amBapsim” anmuguckpumu-
nauuonnume mepku na nubo EC, kamo
ce gaBa npaBnama Bbr3moknocm ga ce
pagpabomBa u obozamsiBa nayuonaanomo
3akonogameacmBo na cmpanume uaenku
na EC 6 magu nocoka.

3a nawama cmpana u pecnekmubno 3a
nawemo 3akonogameacmBo Ba’knomo 6
cayuas e, ue owe 6 nepuoga na nogeomoB-
kama nu 3a 6auzane 8 EC npe3 2003 2. e
npuem 6barcapckussm 3akon 3a 3awpuma
cpewy guckpumunauusama, kotimo e 006-
napogBan 8 AB, 6p. 86 om 30.09.2003 2., 6
cuaa om 01.01.2004 2.

C noBa pegakuust ce npomenst umemo
na 3akona u om 2006 2. moii ce napuua 3a-
kon 3a 3awjuma om guckpumunauusma.
O6napogBan 6 AB, 6p. 68 om 22.08.2006
2. Ao 2011 2. ca nocaegBaru muokecmBo
kopekuuu, gonbanumeanu npaBnu mek-
cmoBe u noBu pegakuuu na mo3zu 3akon,
kamo nocaegnama e obnapogBana 6 AB

op. 39 om 20.05.2011 2.

ITeama na 3akona e ga ce ocueypu na
Bcuuku auua (Bkalouumeano u xopama
¢ yBpekganust) npaBomo na paBencm6o
npeq 3akona, paBencmBo 6 mpemupane-
mo u 616 Bb3moknHocmume 3a yuacmue 6
obwecmBenus skuBom.

Kamo 6n6ege u aezaano nonsimue 3a
moBa kakBo e guckpumunauus, 3akonpm
Beue 3awpumaba om guckpumunayus
Bcuuku ¢puzuuecku auua na mepumopusi-
ma na Penybauka beazapus, cgpykenus
na ¢uguuecku auua, kakmo u lopuguuecku
AUUA NO OMHOWEHUE Ha YAeHckust um cbe-
mab u 3aemume 6 msx auua. B ua. 4, aa.

1 om 3akona 3a 3awtuma om guckpumuna-
uus e npegBugena 3abpana na Bcska npsi-
ka uau nenpsika guckpumunauus, ocnoBa-
Ha Ha NoA, paca, HapogHocm, emHuuecka
npunagaeknocm, woBewku 2enom, epak-
gancmBo, npousxog, peauzus uau Bspa,
obpagoBanue, yoeskgenust, noaumuuecka
npunagae;kHocm, AudHO uau obuiecmBeno
noaoskenue, yBpeskgane, 6bp3pacm, cekcy-
aAHa opueHmauusi, cemelino noaoXkenue,
umywecmBeno cecmosinue uau Ha Bestkak-
Bu gpyeu npugnauu, ycmanoBenu 6 3akon
uau 6 meskgynapogen gozoBop, no kotimo
Peny6auka bwacapust e cmpana, maka,
kakmo e ompageno u 6 geticmBawama nu
Koncmumyuus.

ITo omHowenue Ha npeBenuusama Ha

geuama npaBonapywumeau u max-

Hama UHCMUMmMYyUUuoHaAHa jJawjuma:

OcnoBnusim nopmamuBen akm no
omHouweHue Ha Bbp3moknocmma geyama
ga uzBbppwam npabBonapywenusy, kakmo u
Bbr3moknocmume na gpprkaBama 6 moBa
omnoweHue ga um okaxke nogkpena u
jawiuma, ca pagnucanu 8 caegnume Hop-
mamubno npabnu gokymenmu:
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I'aaBa VI om Hakajameanusa kogekc

Hsima cnop, ue gppskaBama ce epuku
3a geuama Bpobwe, kakmo u 3a me3u ¢
yBpekganusi, ga 6pgam 3awumenu no
3akonogameaen peg npeg cbguauwama,
kakmo u npeg uncmumyuuume 6 cayua-
ume, 8 koumo me ne ca 6 cbcmostnue ga
2o cmopsim. B mogu cmucha geticmBawo-
mo 6 cmpanama nu 3akonogameacmBo
e ugusiro cpobpazeno ¢ uguckBanusima
Ha MekgyHapogHume HOpMU, Harazauu
mekgynapognume cmangapmu 3a 3akpuaa
Ha geuama c yBpeskganust moeaBa, koeamo
Bunama 3a npomuBonpabnume gesinust
UAU NpecmbhAEHUE € u3usiro u gokazano
MsIXHa.

Kamo pazBumue na magu aoeuka ce
pa’kga 6 nauuonaanomo nu npaBno npoc-
mpancmBo u ce obn. 8 1136. 6p. 13 om
14.02.1958 2., B cuaa om 14.03.1958 2. ¢
nbpBa pegakuust na umemo ,,3akon 3a 60p-
6a npomuB gemckama npecmbnnocm”.
BnocaegcmbBue mo3zu 3akon mnozokpamno
e ugmeHnsin u gonwvabBan, kakmo u neeobo-
mo 3azaaBue, koemo om 1961 2. u go gnec
e 3akon 3a 6opba cpewy npomuBoo6-
wecmBenume nposaBu Ha maroremHume
u Hen'bAHOA€MHUIME.

Kozamo e cp3gagen mo3u 3akon (c nbp-
Bama pegakuust na umemo my), 6 meXkgy-
HapogHomo npaBno npocmpancmBo Beue
ca ce npuaazaau npabuume Hopmu, npous-
muuawu om 2KeneBckama gekaapauust 3a
npaBama Ha gememo om 1924 2.

OcnoBnama 3akonogameana ugesi e
upe3 mo3u 3akon ga ce naao’kam memogu-
me Ha 6bp3numanuemMo u NpuAa2aHemo Ha
Bpznumameanume mepku, kamo ocnobnu
nogxogu 8 pabomama ¢ npaBonapywu-
meaume geua, ga ce cbzgagam ycaoBusi,
npu koumo ga ne ce uzoaupam geuama
om cemelinama cpega Bbpnpeku uzbrpue-

Homo npaBonapywenue, ga Mmozam me
ga npogbakam npoueca na 6pznumanue
6 cemeticmBomo cu, a mo3u Ha obpazo-
Banuemo cu 6 Hopmaanama yuuauwna
u yuenuuecka cpega, kamo ce cp3gagam
ycaoBust ga ce npogbpasku Bpememo na
npuaazane Ha npeBenyuonaanu mepku

CNpAMO mIx.

ITo omnowmenue na 3gpaBeonasBane-
mo, mequuunckama u couuaanama pe-
xabuaumauus, ocuzypsaBane ¢ nomowHu
cpegcmBa, npucnocodaenus, cbopbke-
HUA U MequuuHcku uzgeaus u gocmbn go
apxumekmypna cpega:

B Hauaaomo Ha HacMOsTULUST AHAAU3
nocouuxme Cmangapmuume npaBuaa
3a uzpabusiBane na 6p3moknocmume na
xopama c yBpeskganust u KonBenyusima
na OOH 3a npaBama na xopama c yBpek-
ganus cpeg ochoBnume npaBnu akmoBe,
peeyaupawu 6 mexkgynapogunomo npabno
npocmpancmBo cmamyca Ha geuama ¢
yBpekganusi.

B npaBnama cucmema Ha cmpanama
HU € npuem u pabomu ycnewno 3akonbm
3a unmezpauus Ha Xopama c yBpekga-
Husg, o0H. B AB, 6p. 81 om 17.09.2004 2.,
ac IIMC Ne 343 om 17.12.2004 2., o0On.
AB, 6p. 115 om 30.12.2004 2., 6 cuaa om
01.01.2005 2. e npuem u geticmBa ITpaBua-
nuk 3a npuaazanemo na 3akona 3a unme-
epauus Ha xopama c yBpeskganus.

Heobxogumo e ga ombeaeskum, ue 6
nepuoga go cbzgabanemo u Bauzanemo
6 cuaa na mo3u 3akon 6 cmpanama Hu
geticmBa 3akon 3a 3awuma, pexadbuauma-
uust u couuarHa unmezpauust Ha unBaau-
gume, 00H. AB, Op. 112 om 27.12.1995 2. u
omm. 6p. 81 om 17.09.2004 2., 8 cuaa om
1.01.2005 e.

B Pazgea 11 ,,06pazoBanuemo u npo-
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¢ecuonaanama nogzomoBka na geuama”
om 3akona 3a unmeezpauust Ha Xopama ¢
yBpekganus ce gematiauzupa npaBnama
pamka na Bnr3moknocmume 3a odbpazo-
Banuemo na geuama c yBpeskganus. 3a-
konpm 6 nocouenus pazgea 3agpakaba
MunucmepcmBomo na obpazoBanuemo,
maagekma u naykama ga ce3gage cBou
ekunu 3a komnaekcno negazozuuecko
ouensibane u odbyuenue na geuama c yb6-
peckganust, kakmo u upe3 mekcma na ua.
17 ga ocuzypu: obyueHue Ha geuama ¢
yBpe’kganust om npegyuuauwna u yuu-
AuwHa Bp3pacm 6 yauauwama-no ua. 26,
aa. 1, m. 1-10 om 3akona 3a napognama
npocBema, u 6 gemckume 2pagunu-no ua.
18 om cpwius 3akon, nogkpensiwa cpega 3a
uHmezpupano obyueHue Ha geuama c y8-
peckganusi, panna cayxoBo-peueBa, rozone-
guuHa U NCUXOAOUYHA pexabuaumauusi u
pexabuaumauust Ha Hezpsiuu u caaboBuk-
gawu geua, yuebHUUU, yuebHU nomazaaa,
cpBpemMennu mexHoaoz2uu u mexnuiecku
cpegcmbBa 3a obyueHue Ha geuama c yB-
peckganust go 18-2oguwina Bp3pacm uau
go 3abppwbane na cpegnomo um obpa-
3oBanue, npopecuonarna nogeomoBka

Ha geuama c yBpeskganust u na auyama c
yBpekganust go 29-2oguuina 6b3pacm.

Om nybaukyBanemo cu goceea u 3ako-
HbM, U npabuanukbm 3a npuaazanemo my
ca uzmeHstHu u gonbaBanu mnozokpammno,
a npomensinume mekemoBe neuzdekno ca
cpobpazgsaBanu c geticmBawume B mekgy-
napogen acnekm 3akonogameanu nopmu.
3akonpm e omnocumeano Hob 3a cmpa-
Hama Hu, Ho ,,00Aauva” 6 npaBrnu HopMmu
ocnoBnume, skugnenoBa’knume xapakme-
pucmuku u Heobxogumocmu 3a couua-
Auzauusima Ha xopama c yBpeskganusi, a
uMeHHO 00pazoBanuemo u Bbr3zmosknocm-
ume 3a mpygoBama um 3aemocm.

TekcmoBeme na 3akona 3a unmeezpauust

Ha xopama c yBpeXkganus ca xapmonu-
jupanu u ¢ Magpugckama gekaapauusi,
npuema Ha EBponetickust konepec na
xopama ¢ yBpeskganus npe3 mapm 2002 2.,
kosimo cp3gage pamkama na npoBegenama
EBponeticka 2zoguna na xopama c y6pesk-
ganus. Tagu gekaapauust gaBa peaanama
MOMeHmHa npegcmabBa Ha HauuHA Ha
mucaene no noaumukama 8 mazu o6aacm
u Bp3moknocmume 3a B 6pgewe, nog-
yepmaBa npexoga om CHU3XOgUMEAHUSI
nogxog kbm xopama c yBpeskganust kbm
umawust 6aacm nogxog u paBencmBomo
u npuznaba neob6xogumocmma om noBeue
geticmBusi, kamo uzuckBa noaokumeanu
geticmBust 32 nocmueane Ha oburecmBo,
omBopeno kbm xopama c yBpekganusi, 6
koemo me ga moeam ga pageppnam cBos
nomenuuaa. ITogoono na npaBuaama na
OOH u Magpugckama gekaapauus ne

e 3agbakumeaen npaBen akm, Ho npu-
meskaBa cuaHO MOpaAHO NOCAAHUE U CBC
cmoliHocmma Ha c6ossma cbulHOCIM €
npuem gobponamepeno 6 npaBuama nu
gokmpuna.

Bb3 ocnoBa na me3u 3akonobu mekcmo-
Be B cmpanama nu 6e npuema npoezpama
»,ObpazoBanue u obyuenue — 2010 2.”, npu-
ema e u ,,Cmpameeaus 3a ocueypsiBane na
paBnu Bp3mosknocmu 3a xopama c yBpesk-
ganus 2008-2015 2.”.

B nauuonaaen naax u 6 coomBem-
cmBue c ua. 6, aa. 2 om 3akona 3a unme-
2pauust Ha Xopama ¢ yBpexkganus c uea
ocbuwiecmBsBane na compygnuuecmBo npu
pagpabomBane u npoBeskgane na noau-
mukama 6 obaacmma na unmeepayusima
Ha xopama c yBpeXkganust kbm Munuc-
mepckus ceBem e cp3gagen u pabomu
kamo koncyamamuBen opean Hauuonaaen
cpbem 3a xopama c yBpeskganusi, a ¢ uea
uznbpaHeHue Ha gbpkaBnama noaumuka
3a unmezpauus Ha xopama c yBpekganus
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e cb3gagena u ¢ynkuuonupa Aeenuus 3a
xopama ¢ yBpeskganus. B Pazgea IV 3a-
konpm 3a unmezpauust Ha xopama c yB-
peskganust nocouba gppkanume opeanu u
opeaHume Ha MeCMHO camoynpabBaeHue,
omeoBopnu 3a ycmpoticmBomo u uzgepaxk-
ganemo Ha ypbaHugupaHume mepumopuu
3a naceaenuemo, Bkalouumeano u 3a xopa-
ma c yBpeskganust, pamkupa u 3agbakenu-
ssma Ha MunucmepcmBomo Ha mpancnop-
ma 3a cp3gaBane na ycaoBust 3a gocmbn nHa
xopama ¢ yBpeskganus. B cBoume Ao-
nbAHUMEAHU pagnopegbu 3akonbm gaba
npaBHu onpegeaeHuUs HA peguua NOHSIMUS
kamo: yBpeskgane, uoBek ¢ mpatino yBpesk-
gane, pexabuaumauus, npo¢purakmuka,
nomowHu cpegcmBa, npucnocodbaenust u
cpopbkenus u gp.

OcBen 3akona 3a unmeepauus na xo-
pama c yBpeskganust om uzkalouumeano
3HaueHnue 3a geuama c yBpeskganus e u
3akonnbm 3a 3gpaBemo, kotimo e o6n.
AB, 6p. 70 om 10.08.2004 2. u e 6 cuaa om
01.01.2005 e.

B 3akona 3a 3gpaBemo 3akonogame-
Asim e omgeAua usiaa 2aaba, 3a ga gage
npaBrnama pamka na 3gpaBnama 3akpuaa
Ha geuama u ga onpegeau kamo ocnoBxu
¢ynkuyuume na gppkabama u obwunume,
lopuguueckume u ¢uzuueckume auua 3a
cp3gaBane na neodbxogumume ycaoBus 3a
ocueypsiBane na 3gpabocaoBna skuznena
cpega u Hopmaano ¢puzuuecko u ncuxuue-
cko pagBumue na geuama. B I'aaBa uem-
Bvpma ,,3gpabna 3akpuaa na onpegeaenu
2pynu om HaceaeHuemo” 6 cbomBem-
cmbBue ¢ geticmBawume meskgynapognu
npabuu akmoBe e pagpabomen Pazgea I
»3gpabna 3akpuaa na geuama”. Ouepmana
e npaBuama pamka na npuopumemume
3a nognomazanemo Ha cemeticmBama
npu omeaekganemo na geuama, kakmo u
uzuckBanusima 3a msXHOMO HOPMAAHO U

ncuxuuecko pazgBumue.

A¢uwupanu ca Bcuuku uzuckBanus 3a
ycmpoucmBomo u geliHocmma Ha uH-
cmumyuuume, aHeakupanu c onagBane
3gpabemo Ha geuama, pega, no koiimo
me ¢pynkuuonupam, 3gpaBrume kabune-
mu u uzuckBanusima kbm msx, kakmo u
¢ynkuuume, poassma u 3Hauenuemo Ha
opeanume, umawu npabo na konmpoaa 6
u3znbAHEHUE HAa MsIXHama getiHocm, kamo
ocobeno msicmo e omgeaeHo Ha 3akonoga-
meAaHume mepku 3a pannama meguuuncka
npo¢uarakmuka npu geuama.

Heu3bekno npu mo3u anaauz mpsi66a
ga omgagem 3acay’keHOmo u Ha eguH MHO-
2o Baken 3a geuama c yBpekganus 3a-
kon, kakbBmo e 3akonbm 3a cemetinume
nomowu 3a geua, kotimo e obnapogBan 6
npaBnomo npocmpancmBo na P bpacapus
upe3 AB, 6p. 32 om 29.03.2002 .

Makap cp3gagen npegu Bpememo, 6
koemo cmpanama Hu cmaHna uAeH Ha
EC, 3akonbm nocu 6eaezume na coBpe-
muemo Hu u onpegeast Bcuuku ocnoBnu
nokazameau, koumo onpegeassm ¢punan-
CupaHemo, HaYUHa Ha pagznpegeasHe,
npogpakumeanocmma Ha Bpememo 3a
noayyaBanemo u konmpoaa Bbpxy cmoti-
HOCMUME Ha cemeliHume nomouu 3a

geua.

ITo omnowenue 3akpuaama Ha geuama
c yBpeskganusa om BnBauuane BB
Boennu u peauzuoznu konpaukmu:
Tpsi68a ga ombeaeskum, ue 6 mHo20
cmpanu no cBema geuama kamo usiao u
6 wacmnocm geuama c yBpeskganusi ca
BpBauvanu 666 Boennu konpaukmu, kamo
ca MaHunyaupasnu u uznoazBanu (noau-
muuecku, ncuxoaozuuecku u emnuuecku)
ga yuacmBam 6 msx 6enpeku c6oemo
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neXkeaanue. ITo gannu na OOH (Apyske-
cmBo 3a obegunenume Hauuu 6 bpaza-
pust) om 1999 2. go gnec: ,,...nag 2 000 000
geua ca cmanaau kepmBa na 8popnike-
Hu kondaukmu 6 pazauunu pecuonu na
cBbema. Tpu nbmu noBeue geua ca noay-
yuau mpatinu yBpeskganust uau ca 6uau
omgeaenu om cemelicmBama cu. B mesk-
gynapogen acnekm Bcstka coguna mekgy
8 000-10 000 geua ca mpatino yBpegenu
om npomuBonexomnu muHu, He3aBucumo
om ¢gakma gaau ymuwaeno ca 6uau 8n6-
aeuenu 866 Boennume kondpaukmu, uau
npocmo ca cmanaau JkepmBa na 6oennu-
me geticmBusi. Anec noBeue om 300 000
geua ca Bpbaeuenu u yuacmbam 616 6b-
opbXkenu konpaukmu 6 pazgauunu mouku
na cbema”.

Ha ocnoBanue na ocnoBnust mexkgyna-
pogen npaben akm, kakb6mo e KonBenuu-
Ama 3a npaBama na gememo, npe3 2002
2. e nognucan PakyamamuBen npomokoa
kbm KonBenuusama ja npaBama na ge-
memo OMHOCHO yyacmuemo Ha geua BB
Bbropbiken konpaukm, kotimo e pamudu-
uupan cec 3akon, npuem om 39-mo Ha-
pogho cbbpanue na 31.10.2001 2. — AB, 6p.
97 om 13.11.2001 2. M3gagen e om Munuc-
mepcmBomo Ha BpHnwHUmMe pabomu, 0OH.
AB, 6p. 28 om 19.03.2002 2., 8 cuaa om
12.02.2002 .

3a pagocm 6 cmpanama Hu He ce Ha-
oalogaBam numo nauenku, Humo mengen
yuu 3a Bb6auuane na geyama 66 Bropn-
’kenu kondpaukmu, nopagu pakma, ue P
bpacapust e cmpana, npueaa u pagbubBawa
gemokpamuuHume npunuunu u gemokpa-
muuHust Mmogea Ha ynpabBaenue.

Ho ocwkgatiku nocmabsnemo na geua-
ma 6 cumyauuu na 8bropnken kondpaukm
u npekume nHanagenus Ha ueau, 3awume-
Hu om mexkgynapognomo npabo, Bkalouu-
meAHo mecma, kegemo obuknoBeno uma

jHauumeAHo msixuo npucbcmBue, kamo
yuuauwa u 60AHUUU, cCmMpaHume, nognu-
caau PakyamamuBuust npomokoa, ce
3agpakabam: ,, ... ga npegnpuemam Bcuu-
ku 6b3moknu mepku, 3a ga eapanmupam,
ye uaeHoBe na mexnume Bropbikenu cuau,
koumo ne ca gocmuenaau 18-zoguuina 6n3-
pacm, nsima ga yuacmBam npsiko 666 65-
opbkenu geticmBust u ga 2apanmupam, ue
Auua, koumo ne ca naBppuiuau 18-2oguwi-
Ha 6p3pacm, nssma ga 6pgam npunyqu-
meAHo Habupanu (noBukanu 3a yuacmue)
8 mexnume Bvoprkenu cuau”. C pamudu-
uupanemo Ha npomokoaa P bbacapust na
npakmuka sicho noguepma6a nozuuusima
cu Ha cmpana, 6ezpezepBuo nogkpensiua
u uznpansBawa mo3zu npaben akm.

Apyeama Baskna 3a obwecmBomo Hu
mema, cBbp3ana c geuama c yBpekganust
u Hamepuaa cBoume npaBru ocnoBanus
6 Koncmumyuusima na P beacapus, e
memama 3a HeBbBauuanemo Ha geuama
6 peauzuoznu konpaukmu. B ua. 13 oc-
HoBHusim Hu 3akon paznucBa npaBnume
HOpMU, cBbp3anu ¢ peauzuoznama cBobo-
ga u BepouznoBeganusima 6 cmpanama
Hu, kamo e noguepmano, ue Bepouznobe-
ganusima ca c6ob6ogHu u ue peauzuozHume
uHcmumyuuu ca omgeaenu om gopskaBa-
ma. Koncmumyuusima na cmpanama Hu
eapanmupa cBoboga na BepouznoBeganue-
mo u 3abpansiBa guckpumunauyusima 6mn3
ocnoBa na peauzuozna npunagaeknocm,
kamo 6 cewomo Bpeme onpegeast uzmou-
nomo npaBocaabue 3a ,mpaguuuonno”
uznoBeganue 6 Auuemo na bpacapckama
npabBocaabna unpkBa.

B ua. 53 ms peeaamenmupa Bb3moxk-
nocmma Bceku 6bazapcku epaskganun
ga ugnoazBa cBobogama ga ce obpazoBa,
kamo gopazBumuemo na mo3zu mekcm
e pagnucan 6 ua. 5 om 3akona 3a napog-
Hama npocBema, cnopeg kotimo: ,,Obpa-
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3oBanuemo e cBemcko”. Mnozo e Bakno
ga noguepmaem me3u obcmossmeacmBa,
3awiomo geuama c yBpeskganus ca ysi3-
Buma yacm om obwecmBomo nu u Bu3-
mosknocmume 3a nocezameacmBa cnpsimo
msixHama peaucuozna cBoboga ca peaanu.
3akonnbm 3a BepouznoBeganuama — o0OH.
AB, 6p. 120 om 29.12.2002 2. 6 ua. 10
pagnucBa mekcm, cnopeg kotimo: ,, Tpa-
guuuonHo BepouznoBeganue 6 Peny6auka
bracapust e uzmounomo npaBocaaBue. To
uma ucmopuuecka poast 3a 6bpazapckama
gppskaBa u akmyaano 3nauenue 3a gbp-
’kaBrust 4 kuBom. HeeoB ugpazumea u
npegcmaBumea e camoynpabasiBawiama ce
boaeapcka npaBocaabna ubpkBa, kossmo
nog umemo ITampuapwus e npaBonpuem-
Huk na bpacapckama Ekzapxust u e uaen
na Egnama, CBssma, Cebopna u Anocmoa-
cka uppkBa. Ts ce ppkoBogu om CBemust
Cunog u ce npegcmaBasiBa om bwazap-
ckust ITampuapx, kotimo e u Mumpono-
aum Coduticku”.

3akonpm ne ugkalouBa 6n3moknocm-
ma ¢ pagpeweHuemo Ha MuHuUCmbpa Ha
obpagoBanuemo, maageskma u naykama
ga ce omkpuBam u gyxoBnu yuuauwa 6
cpomBemcmBue cbc 3akona 3a napognama
npocBema.

Kakmo Beue umaxme Bp3mosknocmma
ga ombeaekum, obpazoBanuemo e om
uzkalouumeana Baknocm 3a geuama c
yBpeskganust kakmo 3apagu 8b3moknocm-
ma 3a HoBu noznanus u Hayunu 6n3moxk-
nocmu, maka u 3apagu 6b3moknocmma
mo ga ce npeBbpne 6 couuaruzupauwus
ereMeHm 3a msx, koimo we um gage 613-
mozknocm ga ce nouyBcmBam pazauunu,
omezoBophu u noaeznu kakmo 3a cebe cu,
maka u 32 obwecmBomo. B mo3u cmucea
peauzuoznomo obpagoBanue u peauzuos-

Hocmma Bpobwe e mema, 3acaykaBawa
nogobaBawo Bnumanue 3apagu 6b3mok-
Hocmma geuama c yBpeskganust ga 6bgam
BuBacuenu B HepeeraMmenmupaHu u He-
cpobpazenu cbe 3akonogameacmBomo nu
peauzuoznu obwHocmu u konpaukmu na
peauzuozna ocuoBa.

B ceBpemennnomo obwiecmBo cphwecm-
ByBa omnocumeano ycmotiuuBa ITpaB-
Ha pamka u mexanuzmu 3a 3autuma no
omHoweHue Ha geuama ¢ yBpeskganus,
6 yacmnocm me3u cbc 3agpnikka 6 ncu-
xuueckomo pazBumue. ITo nawe mnenue,
Benpoc na konkpemna npakmuka u Boast
3a HellHama peaauzauus e Bbp3moknocm-
ma ga ce uznoa3ba nopmamuBno-npabnu-
SIM UHCMPYMEHMapuyMm u ga ce 3auumsim
npaBama na geuama om nocoueHama
epyna. Konkpemno ocmucasine om cmpa-
Ha Ha gokmpunama uzuckBam caegnume
npobaemu:

) onpegeasiHe cmamyca Ha uHmezpu-
panomo geme, BkalouBaw u Bn3mok-
Hocmma 3a noayuaBane na agekBammna
nomow;, B8 pamkume na yue6nomo
3aBegenue;

» HopmamuBHa obe3neuenocm Ha
Heobxogumocmma om nogeomoBka u
npekBaaudukauust Ha negacozume om
macoBomo yuuauwe 6 ceomBemcmBue
¢ HoBume ycaoBust Ha unmezpupano-
mo obyuenue; npomsina 6 cmamyca Ha
cneuuaanume obpazoBbameanu cmpyk-

mypu;

» ueaeHacouena paboma c 2paskgancko-
mo obwecmBo 3a nezobama uyBcmbBu-
meaHocm u 2omoBHocm ga npueme
gememo C pagAuvHU Om OCMAaHAAUMe
Bp3zmosknocmu.




3.2. Vuedna gokymenmauusi
3a unmezpupane na geua cec COIL
IInguBugyasna npozpama
sa pasBumuemo B ycaoBusama
Ha macoBBa gemcka epaguna

apeg6a Ne 1 om 2009e. on-

pegeast napamempume 3a
ugzpabomBane na unguBugyaana obpa-
3oBameana npozpama 3a paboma c geme
uau yuenuk cbc cnequaanu odbpazoBamea-
Hu nompe6bnocmu. Tezu napamempu ca
pe2AaMEeHMuUpaHu NO CACGHUSI HavyuH B
Hapegb6ama:

Ya. 31. (1) inguBugyaanama oGpazoBa-
meana npozpama ce pajpabomBa om eku-
na no ua. 25 u uma 3a uea ga nognomMozHe
gememo uau yueHnuka cbc cneyuaanu
obpazoBameanu nompeGHocmu 3a:

1. ycBosiBane na 3nanust u ymenust 3a
nocmuezase Ha gbpskaBnume obpazoBa-
meaHnu uguckBanus 3a npegyuuauuwnomo
Bp3numanue u nogeomoBka uau 3a yueb-
Homo cegbpkanue B cbomBemcmBue ¢
uHguBugyaaHume um nompedbHocmu u
nomeHuuaanume Bv3moknocmu;

2. cmumyaAupane Ha USIAOCIHOMO paz-
Bumue na gememo uau yuenuka;

3. ycBosiBane na cneuuduunu 3nanus u
ymenust 8 3aBucumocm om yBpeskganemo
UAU HapyweHuemo;

4. pagBumue Ha coyuaaHumME yMEHUS
3a camocmosimeaen u HezaBucum skuBom ¢
O2A€g Ha yCneulHa COuUuaAHa uHnmezpauust
u npodecuonarna pearuzauusi.

(2) MTnguBugyaanama npoepama Bkalou-

Ba konkpemnu 3agauu 6 pamkume na
yuebHUME Npozpamu no egux uau noBeue
yuebHU npegmemu om yueOHUSI NAAH.

Ya. 32. VinguBugyaanama oGpagoBa-
meaHa npozpama ce pajpabomBa B cbom-
BemcmBue cbc caegunume ocnoBnu npun-
uunu:

1. cnagBane na npaBama na gememo
uau yuenuka;

2. unguBugyaaen nogxog npu naaHu-
pane Ha getinocmume c akuenm Bbpxy
cnocobHOCMUMeE, yMEHUSIMA U CUAHUME
cmpaHu Ha gememo uau yueHuka;

3. komnaekcno Bb3geticmBue na naanu-
panume geuHocmu;

4. ekunnocm npu uznpaneHuemo Ha
npozpamama;

5. noemannocm Ha naanupanume geu-
HOCMU;

6. npuemcmBenocm u cucmemMHOCM Ha
nAaHupaHume geliHocmu;

7. ocueypsiBane na cpeaacue u 8bp3moxk-
HoCm 3a uzbop om gememo, yuenuka u ne-
20Bomo cemeticmBo Bb3 ocnoBa na npeg-
Bapumeano npegocmaBena undpopmayus
3a nAaHupanume gelinocmu.

Ya. 33. VinguBugyaanama oGpagoBa-
meaHa npozpama BkalouBa caegnume

pazgeau:

@

1. nomenuuaanu Bp3moknocmu u no-
mpebHOCMU Ha gememo uAu yuenuka na
6agama Ha uzBppwienama ouenka no ua.
26, aa. 2, m. b;

2. ocnoBHu ueau u 3agauu Ha obyue-
Huemo, Bp3numanuemo u pazBumuemo,
cBbp3zanu ¢ Bpzmoknocmume u nomped-
HOCMUME Ha gememo uau yuenuka;

3. cneyuaanu Mmemogu u cpegemBa 3a
nocmueane Ha nocmaBenume ueau u 3aga-
uu;

4. obaacmu, 6 koumo ce naanupam
konkpemnu getinocmu 3a nocmuzane Ha
nocmaBenume ueau u 3agauu;

5. kpumepuu 3a onpegeasine Ha no-
cmueznamust Hanpegbk B obyuenuemo,
Bp3numanuemo u pazbumuemo;

6. ouenpuna ckaaa 3a paBrnuwemo na
ycBoenume 3nanusi, ymenus u komne-
menmuocmu, koenumuBuomo pazBumue,
e3zukoBo-20Bopnomo pazbumue u komy-
nukamuBHume ymeHus, eMOUUOHAAHU-
me, xapakmepoBume u noBegenueckume
ocobenocmu 6 cbomBemcmBue ¢ Buga u
cmenenma Ha yBpekganemo, napywenue-
Mo UAU 3amMPygHEHUEMO;

7. nocmuenamu pe3yamamu 68s6 Besika
om onpegeaenume obaacmu;

8. npegaoskenus 3a npomenu 6 npoepa-
mama 8 pegyamam om obyuenuemo, 6b3-
numanuemo u pazBumuemo Ha gememo
uau yuenuka.

Ya. 34. B unguBugyaanume o6pagzo-
BameaHnu npozpamu 3a geua u yuyeHuuu ¢
mnuo’kecmBo yBpekganusa ce akuenmupa
Bbpxy caegnume obaacmu: oGwo momop-

HO pa3Bumue (punu u 2pydou Mmomopnu
ymenus), camoodcaykBane, koenumuBuu
ymenus, e3ukoBo-zoBopno pagBumue u
komynukauus, couuaanu ymenus, xygo-
skecmBena getinocm, mpygoBa mepanus,
y4eOHa getinocm.

Ya. 35. VinguBugyaanama oopazoBa-
meana npozpama ce pagpabomBa B chom-
BemcmBue ¢ npumepna pamka na ungu-
Bugyaana oGpagoBameana npozpama Ha
geme uau yuenuk cbc cneyuaanu odpazo-
Bameanu nompedHocmu (npuaoskenue Ne

2).

Ya. 36. Koopgunupanemo na geii-
Hocmume no unguBugyaanama oGpazo-
Bameana npozpama Ha geme uau yuenuk
CbC cneuuaaHu obpazoBameanu nomped-
Hocmu ce ocbwecmBsaBa om pecypcnus
yaumea.

Ya. 37. (1) OuensaBanemo na nocmu-
’kenuama no unguBugyaanama oGpazgo-
Bameana npozpama na geme uau yuenuk
CbC cneyuaaHu obpajoBameanu nomped-
Hocmu ce ocbwiecmBaBa B chomBem-
cmBue ¢ kpumepuume no ua. 33, m. 5.

(2) ITocmuwkenusima Ha yaeHUULUME CbC
cneyuaanu obpagzoBameanu nompebdHo-
cmu no unguBugyaanume obpazoBameanu
npozpamu ce ouensibam c ouenku c ka-
uecmBen u koauuecmBen nokagamea.

(3) Omuyumanemo na pe3yamamuime no
unguBugyaanama obpazoBameana npoepa-
ma ce ocbwecmBsiBa om ekuna no ua. 25 6
cpomBemcmBue cbe cpokoBeme, onpege-
Aenu B npoepamama.




3.3. llcuxonegazozuuecka
guaznocmuka na pasBumuemo
Ha gememo coe COII
B npoueca na unmezpupane
B macoBa gemcka gpaguna

OoHsSIMuemo ,,guaznoza” (om

2p. diagnosis — pagno3naBane),
mbakyBano 8 mequuunama kamo ,,paznos-
HaBane na 6oaecmma”, e ocHoBHO u chul-
nocmuo 6 ussaama cpBkynnocm om npo-
uzBognu uau 6auzku go Hezo nonsimus,
meXkgy koumo guaenocmuka, guaenocmu-
pane, guaeHocmu4Ho uzcaegBane (uau
npoyuBane) u m.n. Moke ga ce onpegeau
kamo koauuecmBeno-kauecmbBena xapak-
mepucmuka Ha OMHOCUMEAHO egHOPOgHA
no gagen npugnak epyna (cnopeg 6a3a
om HopmamuBu) uau ouenka 3a cbcmosi-
Huemo Ha unguBug u nHezcoBomo msicmo
6 koopgunamna cucmema (konmunyym
Ha onpegeaenu kauecmBa), a maka cpuio
npozHozama Ha cbcmostnuemo 6 npoue-
ca Ha HeeoBomo O6pgewo pazBumue (npu
sicHoma Ha npuuunume 3a Bp3nukBane
na gecmpykmubBnu sibaenus). be3 ga ce
mBbpgu, ye moBa pabomno onpegeaenue
Ha guaeHocmukama uguepnBa neeoBama
cpuHOCM, chbutecmBenusim Momenm e, ue
msi uma 3a yea ga ycmanoBu Haauuuemo,
cmenenma u xapakmepa na omkaonenu-
ama om HsikakBa nopma. B meguuunama
(npu kaunuuno-opeanuynama guaznocmu-
ka) mazu nopma — 3gpaBemo, ce onucBa
upe3 cBost konmpanynkm (6oaecmma) 6
cuMnmoMume Ha onpegeAeHo 3ab0Asi-
Bane. B ncuxonamoaozusima (2aaBno 68

ncuxuampusima) guaenocmukama uma
nogobna uea, gokamo 8 ncuxoaozusima
cmaBa gyma 3a pagnognaBane na gageno
cecmosinue, u3BspwBano upe3 cpabusBa-
He Ha obekmuBnu gannu 3a gageno auue
c HopmamuBhnu gannu, omkpuBane na
gecmpykmuBna cumnmomamuka u crom-
BemcmBawa G ceBkynnocm om npuuunu
3a omkaonenus 8 pazgBumuemo. Auazno-
cmukama ce opuenmupa kbpm paznoznaba-
He 2aaBHo Ha HeeamuBHu omkaonenust om
HOpMama, HO no npuxHuun ca 6u3moknu u
ouenku na uzbpnnopmamubnu u ¢ nogu-
muBHo 3nauenue popmu Ha pazbumue

Ha uHguBuga uau Ha 2pyna ungubugu.
Haii-uecmo ncuxoaoeuynama guazHo-
cmuka ce onumBa ga onpegeau cmenen-
ma Ha omkaonenocm na cBost o6ekm om
Hopmama (npegBapumeano ¢pukcupana 8
cucmema om HopmamuBu) uau obpamuo —
ga goka’ke auncama na neeamuBnu om-
kaonenust om nesi. B npeobaagaBawomo
4ucao cayyau moBa cmaBa na 6agama na
cpkgeHust om muna ,,Auuemo A e no-X
(uau e ugenmuuno) om (c) E”, kegemo ,,E”
uzpae poAsima Ha €emaAoH (HOpMa, Hopma-
muB). EgBa caeg moBa ncuxoaozuueckama
guaenocmuka moske ga mbpcu u omkpuBa
npuuunu 3a 8s3moknume omkaonenus

u maka ga gaBa nozoaozuuno (om eaegna
mouka Ha ncuxonamoao2uuyHUME HAXO(-
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ku) onpegeaceHue Ha guaczHocmuuyupaHomo
CbCIMOSHUE.

Aokamo guaenozama e okonuameanu-
ssm u3Bog 3a cbcmostnuemo Ha ungubBuga,
mo guaenocmukama e caoken npouec,

6 kotimo ce pagkpuBa ueama, cbgbprka-
Huemo, cpegcmBama, opzanuzauusima,
xogbm, obpabomkama u unmepnpemauu-
sima Ha peyAmamume om u3caegBanemo.
Taka nppBomo nonsimue ompa3siBa pe-
3yamama, a Bmopomo — caoknust koneao-
mepam om gelinocmu u siBaenust na egna
cpwHocm, kossmo uma 3a uea pagnoznaBa-
He Ha cecmosiHue uau kavecmBo na ncu-
xukama. ITcuxoguaenocmukama om magu
eaegHa mouka npegcmaBasiBa uzmepBane
(uecmo upe3 mecmoBe, 3agauu), popmu-
pane u npoBepka na xunome3zu upe3 cpab-
HEHUE HAa gaHHUMe u ycnopegHo ¢ moBa
ncuxoaro2uuna koncyamauusi. Taka mozu
mun guaenocmuka ce pazauuaBa om gpyau
munoBe pazno3znabBane (Hanp. meguuun-
ckama, npodpecuonaanama, cnopmnama

u gp.) no cneuudpukama na cBost o6ekm

u npegmem. Ako na pagnoznaBane kamo
obekm e nogaoskena uoBewkama ncuxu-
ka ¢ netinume cpuwiecmBenu ocobenocmu
(xapakmepucmuku), mo npegmembm Ha
moBa pagnoznaBane ca 3akonomepnocmu-
me Ha ¢pynkuuonupanemo na konkpemna-
ma (unguBuyaanama) ncuxuka, a ouenbu-
HUSIM CMUChA HA guazHo3zama ompazsiba
msipama Ha omkaonenocm na omkpumu-
me 3akonomepnocmu om HopmamuBno
ycmanoBeHume mexHu 3HaueHusl.

ITcuxoguaenocmukama kamo obaacm 6
ncuxoaozusima u mun yoBewka getinocm
ce pagzBuBa 6 nsikoako ocnoBnu nanpab-
aeHus. Egno om msix ce pazkpubBa 6 paz-
Bumuemo na Bb3moknocmume 3a paz-
noznaBane u gupepenuuauust Ha caokHU
¢$opmu Ha ncuxocoyuarnu omkaonenus,

kamo anomaauu, xapakmeponamuu, ncu-
xonamuu, geBuayuu u gpyeu, me obaue

He buxa 6uau gocmampuHo 20aemu, ako
ncuxoguaznocmukama ne pazBuBa cBosima
memogoaozusi, Memogu, cmpykmypa u cb-
gppskanue, kakmo u apeaaume na cobcm-
Benomo cu npuaoXkenue.

Ocobeno Bakno e pazBumuemo na gu-
a2HOCMUYHUME Memogu U guazHocmuy-
nume kpumepuu. B xog e, om egna cmpa-
Ha, Henpekbcnamo ycp8bppuiencmBane,
moguduuupaHe u aganmauusi Ha peguua
npogykmuBnu guaznocmuunu napaguemu,
a om gpyea — pazpabomkama na Bepudu-
UUpaHU JuagHOCMUYHU Memogu (npobu).
Ycnopegno ¢ moBa ce pazgBuBam u cpeg-
cmBama 3a cmangapmu3zauusi u ¢popma-
AuzupaHe (yHupuuyupaHe) Ha gaHHUME
om guaeHocmuyHOmo ugcaegBane upe3
BbuBekgane na mamemamuko-cmamucmu-
yecku anapam, npuzogen kbm ueaume u
3agauume Ha guazHocmukama.

OcobeHo 20AsIMO € 3JHaUeHUemo Ha paz-
pabomkama na cucmemu 3a kaacupukauust
u cucmemamuszauust Ha 6oaecmume u 60-
AecmHume cbcmosinust. B uzgagenust npe3
1995 2. B CAIIl DSM-4 (AuazHocmuueH u
cmamucmuuecku nappunuk na ncuxuunu-
me pazcmpoticmBa) ca npubegenu ¢op-
MaAHU guaeHocmuunu kpumepuu, koemo
no3BoasBa npu pagauunu no cegppskanue-
Mo cu guazHocmuvHu unmepBenyuu ga ce
uznoazBam cpaBrumu npaBuaa, nonsimust
u ouenku.

Hskoako nanpaBaenust 6 ncuxoguae-
nocmukama ce ouepmaBam u 6 3aBucu-
mocm om kpumepuaanume cucmemu,
noaoskenu 8 ocnoBama na pagnoznabane-
mo — opuenmauust kbM omHowenusIma
HOpMa-namoaozusi, Hopma-omkaonenue,
Bb3pacmoBa-noaroBa nopma, HOpmu Ha
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obyuenue-obpazoBanue u gp. B cbomBem-
cmBue ¢ Memogume, npuAazanu npu guae-
nocmukama 6 nocouenume HanpaBaenus
ce ouepmaBa caegHama munoao2usi:

» mecmoBe (mecmupane) — guae-
Hocmuka upe3 cmangapmuzupanu
memogu (npobu) 6 cpepama nHa un-
meaekma, nocmukenusima, muno-
Bama gelinocm u m.H., npu aHaau3a
u uHmepnpemauusima Ha koumo ce
uznoazbam mamemamuko-cmamuc-
muuecku npouegypu u kauecmBen
aHAAU3-CUHME3 HA NOAYYEHUME gaH-
HU;

» ncuxoduzuoarozuunu (pynkuuonaa-
Hu) npobu, upe3 koumo ce omkpuBam
omuoweHusi meXkgy ¢puzuorozuunu u
ncuxuunu g6aenusd, kauecmBa u cBou-
cmBa na ungubugume, cbwo opuen-
mupanu kbm nHopmamubnu gannu;

» Auunocmuu Bbnpochnuuu u ankemu
— unguBugyaanu uau 2pynobu memo-
gu om muna Ha CaHgapmMu3upaHo
unmepBlo, upe3z koumo ce uzmepBam
omnoweHnusi, ekcnekmauuu, ycmano8-
ku, noBegencku ocobenocmu u gpyau
kauecmBa na Auunocmma, ouenku-
me Ha koumo cmaBa upe3 mamema-
muko-cmamucmuuecku anaauz na
NOAyu€HUME aHHU U OpueHmupaHe
no npegBapumeano ycmanoBenama
HOPMA;

» npoekmuBnu mexnuku, nacouenu
kbm omkposibanemo na ckpumu,
gbAOOYUHHU AUYHOCIMHU OcObeHOCmU
— ¢ukcauuu, gucnogzuuuu, 2omoBrnocm
— npu koemo ce ocbuwecmBsiBa npe-
gumno kauecmBen anaauz-cunmes na
pegyamamume. Mozam ga ce nocouam
u gpy2u munoaozuzupanu ¢opmu Ha

memoguuecka u memogoaoeuuecka op-
2anu3ayust Ha NCUXOGUAZHOCMUYHOMO
ugcaegBane, HO me uecmo ca cuHme3
na Beue nocouenume uau Bapuanmu
Ha €egHU U Chbulu npouegypu.

OcnoBBnu munoffe memogu
B8 ncuxoguaznocmukama

B cpBpemennama ncuxoguaznocmu-
ka kaacupukauusima na ugnoazbanume
cpegcmBa ce 3ampygnsiBa 2aabno om
Bucokama cmenen na 63aumonponukBane
u cuHme3 Ha pazauuHu no cBosima nacoue-
HOCM guazHOocmuuHu Memogu. ToBa na-
Aaza yeoBopkama, ue Bcsika kaacudpukauust,
kakmo u munoBama um guepenuuauus e
6 2oasima cmenen ycaoBHa.

Memogume 6 ncuxoguaenocmukama
yecmo ce cucmemamuzupam 6 3abucu-
Mocm om ueama Ha npuaokenuemo cu
uau 6 cbomBemcmBue ¢ nayuno-npakmu-
yeckama obaacm na uznoazBane. B 3a6u-
cumocm om opzanuzauusima u cBossma
HAcOYEHOCM me mo2am ga 6pgam memogu
3a ouenka na epyna (couuomempuunu u
cmamucmuuecku — 3a uzBeskgane na ncu-
XOAO2UYHU HOpmMamuBu) u Ha omHowe-
Husima B nesi, memogu 3a momuBauuonen
aHaau3, 3a onpegeasine cmpykmypama na
uHmepecume, 3a uzmepBane na koenu-
muBnu cBoticmbBa, memogu 3a ckaaupane
u npoBepka na xunomezuu gp.).

O6ocobs16am ce gbe ocnoBnu 2pynu
memogu 8 guaenocmukama: ekcnepumen-
maana, koumo no3BoasiBam uzcaegBane
Ha koenumubBnu u noBegenuecku mogeau
u kaunuunu, kem koumo ce omnacsam
pazauunu puzuorozuunu uzmepbanus, na-
6alogenust Bbpxy noBegenuemo, memogu
3a kauecmBen anaauz na cbcmosinuemo Ha
ncuxukama, na netinu Bogewu cBoticmBa
u napamempu.
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Benpocnuyume npegcmabasiBam paz-
AuvHU no cBosima opzanuzayust Cmas-
gapmnu ¢opmu HA NPOPAMUPAHO UH-
mepbBlo. V3caegBanume auya omeoBapsim
Ha Bceku om Bbnpocume uau atimemume
no equn om Hstkoako 6b3moknu Havuna
(»ga”, ,ne” u gp.), kamo 6 pazauunume
Benpocruuu ce npegaazam gba, mpu u
m.H. muna omeoBopu, koumo ca ckaaupa-
HU, u camume atimemu 6 msx Bapupam 6
wupok cnekmbp — om 20 (Tecm 3a aokaau-
3auust Ha konmpoaa) go 550 (npu MMPI).
Hati-uecmo Bsnpociuyume uzuckBam
egun om gba aamepnamuBnu omeoBopa,
gokoakomo naauuuemo na noBeue Bapu-
anmu cmywaBa vacm om uzcaegbanume.

Benpochuuume ce uznoazBam 3a ana-
Au3 Ha npeuenkume Ha camume mecmupa-
HU 3a camume cebe cu u nopagu moBa ce
omnuacssm kbpm cybekmuBrnume npobu 3a
guaenocmuuHo uzcaegBane. ToBa cp3gaba
onpegeaeHu mpygHocmu u ozpanuuaba
uznoazbanemo um, gokoakomo Bbnpoc-
HUUume ca opuenmupanu kem anpuopno
Bepnu omeoBopu om cmpana Ha ugcaeg-
Banomo auue, kakmo u kbm cnocobnocm

3a obekmuBna camoouenka. Tezu 3ampyg-
HeHust Haaazam BkalouBanemo 6 nocoue-
Hust mun memogu Ha ckaau 3a npoBepka
u omkpuBane na cumyaauusi, couuaana
keaameanocm (abka) uau namoao2u4HoO
obycaoBena neagekBamnocm na omeoBo-
pume.

Couuaano-negazozuueckume u couu-
AAHO-NCUXOAOZUYHUME Memogu 3a gu-
aenocmuka no3BoassBam ouensiBanemo
Ha 3Hauenuemo, koemo npumeskaBam
onpegeaenu couuaanu pakmopu, Bkalouu-
MEAHO U 0byueHuemo, 3a AUYHOCIMHOMO
¢opmupane u pazbumue. IM3caegBanemo
om mo3u mun e noaezno npu omkposibane
cpuiHocmma Ha unguBuga kamo obekm u
cybekm na peaauuume 6 couuyma, ocobe-
HO om 2AegHa mouka na nezoBomo agek-
Bamno na couuaanume uguckbanust gpynk-
uuonupane. Basken npegmem na nogobno
uzcaegBane ca xapakmepnume 3a nskou
unguBugu (u 2pynu) popmu Ha cOyuarHu
gucpynkyuu, npuuunume 3a mssxHomo
Bp3nukBane, kakmo u ncuxoaozuunume u
negaeozuueckume cpegcmBa 3a mssxnomo
npeogoasiBane.




3.4. Cmpykmypupane na
uHmezpupawusa negazozudecku
ekun B gemeckama epaguna.
Poau u omzoBopnocmu

a nocmueaHe Ha ONMUMAaAHU

pe3yamamu npu padboma c geua
cbC cneuuaanu obpagoBameanu nompeo-
Hocmu 8 gemckume 2pagunu u yuuauuwa
ce cpopmupam ekunu 3a paboma ¢ me3u

geua.

Om uaen 25 go uaen 30 B Hapeg6a Ne 1
om 23.01.2009 2. e pezcaamenmupan cbc-
maBbm na me3u ekunu:

Ya. 25. (1) Ekunpm 6 gemckama epagu-
Ha u yauauwemo u3zBbpwBa komnaekcno
negazozuuecko ouensiBane caeg nocmbn-
Banemo Ha geuama u yueHuuuUmMeE CbC Cne-
uuaanu obpazoBameanu nompedbnocmu
6 gemckume epagunu u yuuauwama u
nognomaza obyuenuemo u 8p3numanuemo
uM.

(2) Komnaekcnomo negazoeuuecko oue-
nsiBane ce uzbppwBa cperacno koauuecm-
Benu u kauecmbBenu nokazameau, ycma-
HoBenu upe3 popmaanu u HepopmaaHu
npouegypu - cmaHgapmu3zupaHu NCUXOAO-
2uuecku mecmoBe, ankemu, unmepBloma
U gpyau guacHOCIMUYHU MEmogu.

Ya. 26. (1) Ekunbm 3a nognomazane Ha
o0yuenuemo u Bbr3numanuemo Ha geua u
yueHuuu CbC cneuuaaHu odopazoBameanu
nompebHocmu ce HagHauaBa ne no-kbcHo
om 1 cenmemBpu cbe 3anoBeq na gupek-

mopa Ha gemckama 2paguna uau y4uau-
wemo 3a cpok om egna yuebna 2oguna u
c¢bc cbemaB, onpegeaen B ua. 37, aa. 3 om
IIpaBuanuka 3a npuaazane na 3akona 3a
HapogHama npocBema.

(2) Ekunpm no aa. 1 uma caegnume
¢ynkuuu:

1. ocueypsiBa neobxogumume gugakmu-
yecku u mecmoBu mamepuaau 3a kom-
naekcnomo negazozuuecko ouensibane 6
cneuuaano o63aBegena 3a ueama cmas;

2. npoyuBa gokymenmume Ha geuyama
u yueHuyume ¢ gagenume npenopbku 3a
Buga u popmama na obyuenue;

3. npu Heobxogumocm onpegeasi u
uzuckBa gonbanumeanu gokymenmu Ha
geuama u yueHuuume cbC CneuuarHu oo-
pazoBameanu nompebnocmu;

4. npoBeXkga ouensiBanemo na obpazo-
Bameanume nompe6nocmu, kamo Bceku
om uaenHoBeme Ha ekuna pabomu ungu-
Bugyaano u uzeombBs nucmen gokaag 3a
Bcsiko geme uau yuenuk, kotimo ce npeg-
cmabBs na npegcegameast Ha ekuna caeg
npukalouBane na ouensibanemo;

5. uzeomBst cmanoBuwemo cu u nonba-
Ba kapma 3a ouenkama 3a Bcsiko geme uau
yuenuk na cb6mecmno 3aceganue c¢ Bcuuku
uaenoBe na ekuna; kem kapmama ce npu-
Aazam nucmenume gokaagu na uaenoBeme
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na ekuna;

6. pagpabomBa B nauaaomo na yuebna-
ma 2oguHa unguBugyaanu obpazoBamea-
HU npozpamu 3a chomBemnama yuedbna
2oguHa cbBMecmHoO ¢ yaumeaume Ha Cb-
omBemnama 2pyna 6 gemckama 2paguna,
¢ kaacnus prkoBogumea 8 yauauwemo,
¢ Bp3numamenst Ha 2pyna, ¢ NCUXOA02a, C
pexabuaumamopa, ¢ Ao2onega, ¢ pogume-
As, HacmoUHuka uAu noneuumeast u ¢be
cneuuaaucma, onpegeaen om gupekmopa
Ha cneyuaAuzupaHama uHcmumyuus 3a
geua;

7. npocaegsiBa gunamukama 6 pa3zBu-
muemo Ha gememo uaAu yueHuka u uznba-
HeHuemo Ha unguBugyaanama obpazoBa-
meaHna npoepama 8 kpast na Bceku yueben
cpok u uzeomBs nucmen gokaag go gupek-
mopa Ha gemckama 2paguna uau yyuau-
wemo 3a pegyaAmamume om obyueHuemo
u Bp3numanuemo;

8. Bnacst npomenu 6 ungubugyaanama
obpagoBameana npozpama Ha gememo uAu
yuenuka 6 3aBucumocm om pegyamamume
om ouensiBanemo 6 npoueca Ha obyuenue-
mo u gunamukama 6 pazgBumuemo my;

9. npegcmabst upe3 gupekmopa na gem-
ckama epaguna uau yauauwiemo na ekuna
3a komnaekcno negaeozuuecko ouensiBane
kbM peeuonaanust uncnekmopam no o6-
pagzoBanuemo cnucek ¢ npuemume geua u
yuenuuu 3a Bestka yuebna eoguna 3a un-
mezpupano odyuenue uau 3a odyueHue u
Bpznumanue 6 cneuuaanu gemcku epagu-
HU u yyuauwa, kakmo u nucmen gokaag
3a gelinocmma cu 6 kpast na Bceku yueben
cpok;

10. uzBppwba koncyamamubBna geti-
Hocm ¢ Bcuuku geua u yuenuuu 6 epynama
uau napaaeakama, 8 koumo ca unme-
2pupaHu geua U y4eHuuu CbC CNEuUarHu
obpagoBameanu nompebdbrnocmu;

11. u3BbepwBa koncyamamubna get-
HOCIM € pogumeAume, HacmouHuyume,

noneuumeaume uau gupekmopume na
CneyuaAujupaHume uHCMUMyyuu 3a
geua, kakmo u ¢ yuumeaume;

12. 6b3 ocnoBa na noayuena undop-
Mauusi om yyumeaume U CAeg NOAYYEHO
Ch2AACUE Ha pogumeAaume, HacCmMoUuHuUUU-
me, noneuumeaume uau gupekmopume
Ha cneyuaAuzupaHume uHCmumyuuu 3a
geua uzbppwBa komnaekcno negazoeuue-
cko ouensiBane na gpyeu geua u yuenuuu,
koumo ugzocmaBam 6 obyuenuemo cu.

(3) Ekunbpm no aa. 1 pabomu ueaoeo-
guwHo no 2pa¢duk, npuem ¢ pewenue Ha
negazozuueckust cobem u ymbnpgen om
gupekmopa na gemckama epaguna uau
yuuAuwemo.

(4) 3aceganusima Ha ekuna ca pegoBnu,
koeamo npucbcmBam Bcuuku uaenoBe.
Pewenusima ce B3umam ¢ nbAHO MHO3UH-
cmbBo.

Ya. 27. B cayuaume no ua. 26, aa. 2,
m. 12, koezamo pogqumeasam, nacmotiinu-
kbm, noneyumeaam uau gupekmopbm
Ha cneyuaiujupaHama uHCmumyuus 3a
geua He npegcmaBu nucmeno cb2aacue
3a ouensaBane na gememo uau yuenuka
c uea ocuzypsaBane na ncuxoaozo-nega-
eo2uuecka nogkpena, ekunbm ugnpawa
upe3z gupekmopa na gemckama 2paguna
uAu yuuauuwemo yBegomumeano nucamo
go cbomBemnus omgea 3a 3akpuaa na
gememo 3a ocuzypsaBane cnajBanemo na
Hali-go0pus uHMepec Ha gememo uau
yuenuka.

Ya. 28. (1) B komnaekcnomo negazozu-
uecko ouensaBane u B nognomazanemo na
o0yuenuemo u Bbznumanuemo na geua-
ma u yueHuuume CbC cneyuanu oopazo-
Bameanu nompebnocmu ce BkalouBam u
Ao2onegume om aozoneguuHume kaGune-
mu u om AozoneguyHume uenmpoBe.

(2) Aoeonegume no aa. 1 uzbspwuBam
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guaenocmuuna, kopekuuonna, pexabuau-
mayuonna u koncyamamubna getinocm.

(3) Aetinocmume no aa. 2 ce uzBspw-
Bam 6 uzBpnyuedbno Bpeme.

(4) Aozonegume no aa. 1 koopgunupam
gelinocmma cu ¢ pecypcaume uenmpobBe
3a nognomazaHe Ha UHMe2PUpPaHomo oby-
yeHue u Bp3numanue Ha geua u yueHuuu
CbC cneyuaanu obpazoBbameanu nompeo-
Hocmu u pabomsim 8 cempygruuecmBo c
msix.

Ya. 29. (1) Aozonegume om Aozoneguu-
Hume kaGunemu u om Aozoneguunume
uenmpoBe B nauaaomo na Bceska yuebna
eoguna uzBbpwBam ouenka na eguko-
Bo-z0B8opnomo pajBumue na geuama om
gemckume epagunu u Ha ysenuuume go
IV kaac om yyuauwama B pationa, na uu-
Amo mepumopus ce Hamupa kabunembm
UAU UeHmMbpPbmM.

(2) CBegenus 3a yuenuuu c e3ukoBo-zo-
Bopnu napywenust om V go VIII kaac ao-
2onegume no aa. 1 noayuabam om kaacnust
ppkoBogumea, om pecypcaust yuumea, om

meguuunckomo auue 8 yuuauwemo uau 6
cneyuaaujupaHama uicmumyuus 3a geua.

Ya. 30. (1) Caeg npukalouBane na oue-
naBanemo na egukoBo-2oBopnomo pa3Bu-
mue Ha geuama u yueHuuume Aozonequ-
me om aozonequuHume kabunemu u om
AozoneguuyHume uenmpofBe ugnpawam
undopmauus 3a pegyAmamume om oueH-
kama go npegcegameaume na ekunume
3a komnaekcno negazozuuecko ouensBa-
He kbm peecuonaanusa uncnekmopam no
obpa3zoBanuemo u B gemckama 2paguna
uAU yyuauwemo u go gupekmopa na
pecypcHusA ueHmbp 3a nognomazaHe Ha
unmezpupaHomo odyuenue u Bbznuma-
HUe Ha geua U y4eHUuu CbC CNeuuaAHu
o0pazoBameanu nompedbuocmu.

(2) Aoeonegume om AozoneguuHuMeE
kabunemu u om AozoneguuHume UEH-
mpoBe uznpawam 6 kpast na Bceku yueben
cpok unpopmauust go auuama no aa. 13a
pegyamamume om kopueaupanemo Ha e3u-
koBo-2oBopnume napywenust na geyama u
yueHuuume.




INEJATOT'MMYECKI

TEXHNKHN M IMOXXO0IN
B HTETPUPAIIIMSA
IIPOIIEC 3A IEITA
ChC COII

4.1. Opzanusauusi na negazozuueckama
cpega 3a gememo coe COII B yeaoBuama
Ha macofla gemcka epaguna

NMUMAAHOMO NPOZHO3ZUPAHE U

OpeaHuzupaHe Ha negazoauue-
ckume mexnoaoeuu uzuckBa ga ce uznoas-
Bam uyeaecprobpazno pazauunume BugoBe
Nogxogu, a UMEHHO: ,,CUCIEeMHUSIM Nog-
x0g, komnaekcnusim nogxog, unmeepaa-
HUSIM NOgX0(g, gellIHOCMHUSIM NOgXo(,
gudepenuupanusim nogxog, ungubugyaa-
nusim nogxog”. Bceku om msix uma cBou
cneuuduunu uzmepenusi, koemo ce BnucBa
u 8 cneyudukama na memoguueckume

uguckBanus 3a maxnomo npakmuuecko
uznoagBane.

CucmemMHuUAmM NOGX0g € €guH Om Oc-
nHoBonoaazawume. BB Ppuaocopcku naan
mou o3nauaBa popmupane Ha cucmema
om Bb32aequ 3a cBema, ocnoBaBawu ce na
ugeume 3a UsIAOCIHOCM, CAOKHA Op2aHu-
jupanocm Ha ugcaegBanume siBaenus, 3a
msixnama Bempewna 63aumna Bpnzka u
3aBucumocm, akmuBrnocm u gunamuka.
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Cucmemnusim nogxog 666 Br3numanue-
mo e cbppzan c omuumane na obekmubno
cpuecmByBawiama Bp3numameana cucme-
Mma, kostmo ce BnucBa 6 cybekmuBno cp3ga-
Banama. Tot uzuckBa:

» ga ce pageaeskga AuuHOCIIMA HA
yuenuka kamo egunno usiao, vuumo
komnonenmu u eaemenmu ca 63au-
mocBbp3anu;

» ga ce nogeombBsm u ocbwecmBssBam
6 equncmBo ueama, cpegcmBama u
memogume Ha Bp3numameanama
paboma, kamo uyeaecbobpazno ce
cpuemabam macoBume, epynoBume u
unguBugyaanume ¢popmu Ha negazo-
euuecko obwyBane;

» ga ce pagkpuBa equncmBomo na 6b3-
numanuemo u camoBp3znumanuemo
Ha AuuHOocmma Ha yuenuka kamo ce
omkposiBa B3aumogeticmBuemo mexXk-
gy mexHume eaemMmenmu u komnonen-
mu;

» ga ce ymBppskgaBa cucmema 3a ycBo-
siBane Ha HEOOXOGUMUSI MUHUMYM OmM
3HaHus 3a opmupane Ha cbomBem-
nume yoekgenusi, 3a ugepakgane na
npaBcmBenu uennocmu, kauecm8Ba, 3a
u3siBa na epaskganckama u uoBewka
No3uuusi HA AUYHOCIMMA;

» ga ce npaBu cucmemuo ouenka na
pe3yamamume om negazoeuueckomo
B3aumogeticmBue u ce anaauzupam
CUCIMEMHO NpUYUHUME 32 peweHume
u HepeweHume npobdbaemu B pazBu-
muemo Ha AUYHOCIMA;

» ga ce ymbopkgaba nenpekbcnamocm
u ao2uuecka nocaegoBameanocm 6
USIAOCMHUSI npouec Ha opMupaHe u

u3sia Ba na Auunocmma.

Opeanuuecku cBbp3an cbc cucmemuust
nogxoqg e komnaekchuam nogxog. Toti e
cpBkynnocm om makuBa npaBuaa u uz-
uckBanust 3a npakmuuecka opeanuzauust
Ha Bp3numameanama getinocm, koumo ce
ocnoBabam na equnnama cmpykmypa na
AuyHocmma Ha yuenuka u na neobxogu-
mocmma om obegunsiBane na pakmopume
Ha 6p3numanue. Tol ugzuckBa:

» ga ce pageaeskga auunocmma kamo
egunHo usiA0, kamo equnna, negeau-
ma cmpykmypa, yuumo komnonenmu
ce npomeHsim eguoBpemMenHo, m.e.
€guHHO ¢popmupaHe u Ha unmeaekmy-
aAHama, U Ha €MOUUOHAAHAmMa, u Ha
BoaeBama cdepa Ha AuuHOCMMA;

» ga ce ocueypsiBa 6 equncmbo $pop-
mupanemo Ha Bcuuku cmpanu na
AuuHOocmma Ha yyenuka 6 cbgbprka-
MEAEH NAAH U MOpPAaAHOMO, U ¢pu3zu-
yeckomo, u unmeaekmyaanomo, u
mpygoBomo, u ecmemuueckomo u
BcesikakbB gpye Bug Bp3numanue;

» ga ce omuumam u peaaugupam kom-
naekcnume Bb3moknocmu na Bestka
getinocm, 6 kosimo ce BkalouBa yuenu-
kbm;

» ga ce BkalouBa Bceku yuenuk 6 couu-
aAHO 3HaYuUMa gelinocm Ha cpomBem-
Homo yuenuuecko obegunenue;

» ga ce obegunssBam ycuausima Ha
Bcuuku couuaanu pakmopu, koumo
umam omnHowenue kbm 6b3numaba-
Hemo Ha yuenuka.

Tsicno cBbp3zan ¢ komnaekenus u cuc-
mMeMHUSI NOgX0g € UHMeZPaAHuAmM Nnog-
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x0g. Tol npegnoaaza cunmezupane Ha
ycuAausima Ha pagauuHume couyuaanu ¢pak-
mopu B cegbprkameaen acnekm, mbpcene
u obegunsiBane Ha oHe3u MOMEHMU OM
cpgbpskanuemo na pagauunume popmu Ha
paboma, koumo ocueypsiBam nati-cuano
ueAechboOpPazHO U3MEHEHUE HA AUMHOCIMA
u ceomBemnomo yuenuuecko obegunenue.
ITpuaokenuemo my e cBbp3ano cbc cnaz-
Bane na pequua uzuckBanus:

» ga ce ocueypsba cpgbpskameano
eguncmBo 6 ynpaBaenueckust npouec;

» ga ce nocmuea equncmBo 6 cbgbpika-
Huemo Ha komnonenmume na 6b3nu-
mameAHUsI NPouec;

» ga ce obequnsiBam cpgbpskameano
Bn3geticmBusima na Bcuuku pakmopu,
kopeaupawu ¢ yuenuka;

» ga ce anaaugupam, ymounsiBam u
akmuBuzupam unmezparnume mo-
menmu 6866 Beska getinocm, B kossmo
e Bkalouen yuenukbm;

b ga ce uHme2pupam ycuAusima Ha
Bcuuku couuaanu pakmopu, koumo
kopeaupam c yuenuka;

» ga ce obegunsiBam ycuausima na yue-
HUUU U yuumeau 6 umemo Ha obwia-
ma uea — popmupanemo Ha omezoBop-
Ha, XymaHnHa u Bucokonpodecuonaana
AUYHOCI.

M3noazBanemo na Bcuuku me3u nogxo-
gu e ne6p3moskno 6e3 npuaokenuemo na
gelinocmHus nogxog. ToBa ognauaBa, ue e
HEoOXOgUMO:

» ga ce pazkpuBa mnoeoobpazuemo om
getinocmu, akmuBnomo yuacmue 6

koumo no3BoasBa na auunocmma ga
ce Bp3numaba, popmupa u pazbuba;

» ga ce omvyuma, Y€ HOpMaAHOMO
¢opmupane u pazBumue na crBpe-
MeHHama AugyHocm e 6p3moskno camo
B ycaoBusima na akmuBna getinocm
8 chomBemnomo couuaano obegune-
Hue;

» ga ce omkposiBam u cmumyaupam
nenpekbcnamo xymannume, 2paxk-
ganckume nposiBu na yaenuyume 616
Bcsika getinocm;

» ga ce ocueypu nenpekbcnamocm 6
gelinocmma Ha AuuHocmma 6 cpbom-
Bemnomo couuaano obegunenue.

Peaauzupanemo na geunocmuus u
ocmaHaAume Nogxogu Npegnoaaza NpuAo-
skeHuemo Ha gudepeHuupanusa nogxog.
Tou moske ga ce pazeaeskga 6 wupok u
meceH CMUChA Ha gymama. B mecen cmu-
CbA HA gymama o3HauaBa ga ce omuumam
ocobenocmume Ha mukpo- u makpocpe-
gama, mamepuaanume ycaoBust u m.u. B
wupok cmucka Ha gymama ognauaba ga ce
Bkalouam ocBen uzuckBanusima 3a gude-
penuuayus u uzuckBanusima na ungubu-
gyaanus u 6u3pacmoBust nogxog. B mogu
CMUuCbhbA Mo2am ga ce ouepmasm Hsikoako
uzuckBanusi:

» ga ce omuumam unguBugyaanume
pagauuus Ha NPOMUYAHEMO Ha NCUXu-
yeckume npouecu, Ha memMnepameH-
ma, Ha xapakmepa Ha Auunocmma,
koemo ob6ycaaBst u pagauuust 666

$opmupawust npouec;

» ga ce omuumam Bb3pacmoBume oco-
fenocmu Ha AuMHOCIMMA; ga ce paz-
kpuBam cneyuduunume ocobenocmu
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Ha gageHa Bp3pacmoBa 2pyna, koumo
6aazonpusimcmBam uau ne popmupa-

wust NPOUEC;

) ga ce omuuma pazauvHama cmenex
Ha XymMaHUu3auust Ha omHoweHusima 6
yuenuueckama obwnocm u 6u3moxk-
Hocmume, koumo mst npegocmaBs
3a NPAHOUEHHA AUMHOCMHA u3sBa Ha
yuenuka u gpyeu.

ITpuaoskenuemo na me3zu ocnoBnu nog-
Xogu e Heobxogumo ycaoBue 3a uHmeH3u-
¢ukauus na opmupawyume Auanocmma
na yuenuka npouecu. Te cp3gaBam on-
mumaanu Bp3zmosknocmu 3a uzyuabane u
¢opmupane na auuHocmma kamo usino, 3a
oBaagsiBane na one3zu kauecmbBenu xapak-
mepucmuku, 6e3 koumo e ne6n3morkna
uzgbama na xymannama 2pakgancka
noguuus Ha yuenuka. B npakmuueckama
getinocm me3u nogxogu ca 63aumno cBup-
3aHu u B3aumnoobycaaBsiuu ce. Tsaxno-
mo geaenue uma mBbpge omHocumeaen
xapakmep, Ho npuaokeHuemo um e 3a-
gbakumeano. Ouepmanume uzuckBanus
umam npumepen xapakmep. Te ne o6x6a-
wam, a u He 6buxa moeau ga obxBbanam
USIAOCIIHOMO MHO2oOOpazue Ha Bp3numa-
meaHama getinocm. Emo 3awo nposiBama
Ha mBopuecmBo om cmpana Ha yaumeas,
kaacnust ppckoBogumea, Bb3numameast,
negazozuueckust co6emnuk, gupekmopa e
neobxogumocm (MBA, c. 167-170).

OGwume uzuckBanusa kbm memogume
3a Bp3numanue ca ocHoBHU npuHUUNHU
noao’kenust, yuemo cnazbane cpzgaba 6b3-
mo’kHOCM ga ce opeaHu3upa u peaauzupa
onmumaaHo negazozuueckomo oburyBane.
Te ce omnacsim kbm Bcuuku BugoBe me-
mogu, HezaBucumo om msxHama cpbui-
Hocm u ocobenocmu. Kacasim ocnoBnu
opz2anu3zauuoHHO-negazozuuecku ycaobBus,

yuemo cnazBane 6u nogzBoauaro ga ce on-
mumuzupa ¢opmupaulusim npouec u ga ce
uznoazBam 6 makcumaana cmenen 6n3nu-
mameanume 6p3moknocmu Ha pazauunu-
me BugoBe getinocm, B koumo e Bkalouen
yuenukbpm. O6wume uguckBanus kbm
nogbopa u npuaokenuemo Ha memogume
3a Bp3numanue duxme Mo2au ga ouepma-
€M NO CAeJHUSI HAYUH:

» ga ca ueaecbobpazHo nogbpanu u
npuaokumu no omnowenue paB-
Huwemo Ha Bp3numanocm Ha Au-
yHocmma, unguBugyaanume u 6u3-
pacmoBume ocobenocmu Ha geuyama
u uguckbanusima na cp3gagenama
negazozuuecka cumyauus;

» ga ca ecmecmBen peyamam Ha
3agbAOOUEHUST U NPEUU3EH AHAAU3
Ha cmeneHma Ha ¢popmupanocm Ha
ocnoBrume komnonenmu na gemcka-
ma AuYHOCI U Ha camama Hest kamo
€JUHHO UsIAO0, ga ca chbobpagenu ¢
konkpemnama Bbp3numameana cumy-
auus, 6 kossmo npomuua negazoeuue-
ckomo obuwyBane;

» ga npeguzBukBam camoanaaus, ca-
MONno3HaHue, camopezyaauusi, camod-
OpPMUpAHE HA AUMHOCIMMA; ga CMUMY-
Aupam oHe3u BesmpewHu npouecu y
AuuHocmma, koumo 4 nogBoasiBam ga
ce camoBpznumaba;

» ga cbzgabam Bp3mosknocm 3a npeo-
goasiBane na Bpmpewnume u BpHw-
Hume npomuBopeuust 6 pazbumuemo
Ha AUYHOCMMA;

» ga ca B cucmema, c o2aeqg ocueypsiBa-
He HenpekbcHamocm Ha negazozuye-
ckomo B3aumogeticmBue;

» ga ca npeguzBukanu om ecmecm-
Benust xog na 6p3numameanomo
B3aumogeticmBue; ga ne cbzgabam
Bneuamaenue 3a uzkycmBeno naao-
’kenu cumyauuu; ga ne namoBapBam
c ompuuameaHa enepeaust u géeme
cmpanu 6 obwyBanemo u ocobeno
yueHuuume;

» ga cmumyaupam noaokumeanume
npomenu B cp3nanuemo u noBegenue-
mo Ha gememo u yueHuka;

» ga ocueypsiBam komnaekcnomo
Bb3geticmBue u u3menenue Ha Au-
YHOCMMA HA gememo U yueHuka;

» ga ne ynwkabam u ne nakbpnsbam
gocmotiincmBomo Ha AudHOCMMA;

» ga ymBopskgaBam mbpnumocm, uc-
kpenocm, gobponamepenocm 8 odbwy-
Banemo.

Omuumanemo Ha me3u uguckBanus e
egHo om pewaBawume ycaoBusi, koumo
obycaaBsim epekmubBromo npomuuane
Ha Bp3numameanust npouec. Peaanusim
pegyamam obaue e Bb3mozken, ako ce om-
yumam u cneyudguyHume Op2aHu3auuoH-
no-negazozuuecku uguckBanust kbm Beeku
memog. Tsx we pageaegame cbobpazHo
nocouenama no-zope kaacudukayusi, kamo
omuumanme, ue BestkakBo geaenue e omno-
cumeaHo; e cbobpazno uzuckBanusima na
komnaekcnust nogxog u cpobpazsiBanemo
C USIAOCIMHOCIMMA HA AUYHOCINMA, €JUH
u cpuwu Memog mozke ga nonagne 666
Bcstka om npegaazanume 2pynu 6 3aBucu-
mocm om nocmaBenama uea; ue 6 gagen
momenm Bogewama xapakmepucmuka e
egHa, a B gpye — gpyza” (MBA, c. 40-41).

»Bcuuko moBa onpegeast u 3pauumocm-

ma Ha npobaema, ochoBnume nacoku na
memoguueckama paboma ¢ yaumeaume 6
nstkoako nanpaBaenus:

» cucmemHo 3ano3Habane cbC cmenen-
ma Ha oBaagsiHOCIM HAa XyMaHHOCIMA
kamo kauecmBo na omgeanust yuenuk
u nposiBama 4 666 popmarnume u
Hepopmarnume B3aumoomuowenust
mekgy yuenuuyume Ha 6ag3ama na
3agbaboueno npoyuBane na pabuuwe-
mo Ha 6p3numanocm Ha omgeaHama
AUYHOCI;

» obcbkgane na ueaecbobpaznu pop-
Mmu, memogu u noxBamu 3a odbwyBane
mekgy yuumeau u yuenuuu, koumo
ymbnpkgabam xymannume omnouwe-
nus 6 ekegneBuemo;

» anaauzupane Ha konkpemnu nocmsbn-
ku, uzgBbppwenu om omgeanu yue-
HUUU, U MbPCEHE HA UeAechoOpazHu
HAYUHU 3a XymaHHo Bp3geticmbBue,
kamo ce cpxpansiBa gocmotincmBomo
Ha yuenuka;

» 3anoznabBane ¢ pagnoodbpaznu Bugobe
cumyauuu u npegaazane Bapuanmu
3a konkpemnomo um npuaoskenue 6
npakmukama, 8 geanuunume 63aumo-
OMHOWEHUSI.

ITeama e ga ce ocueypu nepmMaHeHmHa
ueAeHacoueHa nogeomobBka na yaumeaume
u kaacnume prkoBogumeau no npobaema.
Cneuuaano Bnumanue ce omgeast Ha Ha-
yuna, no koimo ce oBaagsiBa cbomBemna-
ma undopmauusi 3a mopaanama kyamypa
kamo ugest u kamo kauecmBeno obpazoBa-
Hue Ha AuuHocmma. PagkpuBam ce Bapu-
aHmu Ha HayuHu, no koumo 6 ycaoBusima
Ha yyuauwemo 6u moz2ao ga ce mpancop-
mupa undpopmauvusima 6 ungubugyaanomo
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cp3Hanue Ha Besko geme kamo ce nocouBa
3Hauumocmma Ha akmuBnama getinocm
Ha camama AuuHocm, oBaagsBanemo Ha
cpomBemnume ymenust u HaBuuu 3a uzsba
Ha XymaHnHocmma 6 ekegneBnume omno-
wenust. O6cpkgam ce pagnoobpaznu no
Bug, no HaYUH Ha OpeaHu3ayus U NO Chb-
gbpskanue memogu u nox6amu, ¢ koumo
6u moeao ga ce ycmanoBu gokoako xyman-
nocmma ce e npebbppnaaa 6 Auanocmuo
npumeskanue na yuenuka u gokoako moti
ou moepa ga s uzsBsiBa 6e3 ycuaue na Bo-
asima 8 e’kegneBnomo noBegenue, gokoa-
ko ce uznumbBam npussmnu npeskuBsba-
Hust om npositBeHama om He20 AUYHO UAU
kbM Heeo xymanHocm om okoanume.

B npoueca Ha npodecuonaanomo o6-
wyBane yuumeaume 6 gemckama epaguna
obcbkgam:

» kak ce ymbnpskgaBa xymanen cmua
Ha obwyBane 6 geanuunume 63aumo-
OMHOWEHUST;

» kak ce ugnoazBam pazauunu cumy-
auuu, koumo uzuckBam nposiBa na
BoaebBu ycuaust npu uzsBa na xyman-
HOCMMA;

» kak ce cp3gaBam ycaoBust 3a uznums-
Bane na npussmnu npeskubBsiBanus
om uzsiBama Ha xymannocm — cBost u
uyskga;

» kak ce nocmuea nenpekbcnamo cmu-
MYAUpaHe Ha XymaHHume nposiBu Ha
yuenuka;

» kak moske ga ce ugnoazBa kpacoma-
ma Ha 6wacapckus eguk 6 npoueca na

oburyBanemo;

» kak 6u mo2r0 ga ce npequ3Buka yue-

nuksm kem camokpumuuen anaaug no
OMHOWEHUE Ha HeXyMaHHume nposibu

u gpyau.

3a nocmueaHe Ha Mazu UeA ce U3N0A3-
Bam Bepbaanomo oowyBane, unguBugy-
aaHume pazzoBopu, Gecequ u epynoBume
guckycuu. Hazaegno ce nokazBa kak moke
ga ce ugnoa3Ba kajycpm, unuyugenmbm
uAu gucnymbm kamo cpegcmBo 3a uz-
mepBane paBrnuuiemo na Bpznumanocm,
Ha Xymanocm y konkpemnomo geme u 6
cpwomo Bpeme kamo cpegecmBo 3a popmu-
pane na coomBemna xapakmepucmuka.

Cneuuaano Bnumanue ce omgeast Ha
nsikou cneuuduunu uzmepenust Ha obury-
Banemo, koemo cvepa)kga xymannocmma
Yy AUMHOCIMA U XyMaHU3upa OMHOWEHUSI-
ma B chomBemnama obuwHOCM, 2 UMEHHO:
nposiBa Ha gobponamepenocm, B3aumno
yBakenue, 3auumane na unakomucaewu-
me, mbpnuMocm, moaepanmuocm. Ilpeg-
Adzam ce pagHoodpazHuU Memogu u Nox-
Bamu na o6wyBane, c koumo 6uxa mozau
ga ce cmumMyAupam yMeHusima Ha geuama
ga ce camoouensiBam u camoaHaauzupam
cpobpagno uzuckBanusima na mopaanume
UEHHOCMU HA cpegama.

Ocobeno noae3no e paguzpaBanemo
Ha munu4Hu cumyauuu, Ha konkpemnu
¢akmu om skuBoma na yuenuuume u3-
BbH yyuauwemo, 8 koumo ce napywabam
uguckBanusima na xymannocmma. VI myk
ce omkposiBam 6b3pacmoBume pagauvus
u unguBugyaanocmma na Bcsiko geme.
Cpobpazsibanemo ¢ msax no3zBoasiBa ga ce
oBaagesim ocnoBrume noaoXkenus, kou-
mo ocurypsiBam unguBugyaauzauyusima
Ha negazozuueckust npouec ocobenocmu
Ha memMnepamenma u Ha xapakmepa na
gememo, Ha cneyudpuuHume nposibaenust
Ha nognaBameanama, eMouuoHaAHAmMa u
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BoaeBama cdpepa Ha AuuHOCMMA.

Bcuuko moBa ce BnucBa 6 cucmemama
Ha paboma Ha omgeaHusi negazoe, 6 kon-
kpemnume popmu, memogu u noxBamu,
koumo moti uznoagba 6 ekegnebrnomo cu
negazozuuecko obwyBane ¢ yuenuuume”

»EgHo om uzxognume meopemuunu
noaoskenusi e, ue popmupanemo Ha HpaB-
cmBenu cpkgenust e pegyamam om ycBosi-
Bane HA coyuaAeH onum, a He OM NPOCAY-
wanume Aekuuu 3a mopaaa. ITpu moBa,
3a ga B3eme camocmosimeano npaBcmBeno
peweHue, gememo mpsibBa ga yuacmBa
akmubBno 6 kuBoma na combemnama
obwHocm u ga Hocu omeoBopHocm.

» EpekmuBnocmma na cucmemama na
paboma na yuumeas u kaacnus poko-
Bogumea 3a oBaagsiBane na xymanu-
3Ma om yueHuuume ce obycaabst u om
cnagBanemo na peguua uzuckBanus:

» HenpekbcHnamocm, cucmemHocm,
nocaegoBameanocm npu oBaagsiBane
Ha undpopmauusima 3a XxymaHuzma cpo-
opagno BpzpacmoBume u ungubugy-
aaHume pagaudusi meXkgy yaeHuuume;

» ocueypsiBane na opeanuuecka Bpnzka
u 63aumogeticmBue na ypounama u
uzBpHypounama gelinocm Ha y4eHu-
uume 6 cegbpskameaen acnekm no
OMHOWEHUE XyMaHU3Ma U XyMaH-
HOCIMMA;

» pagkpuBane na xymannus xapakmep
na Bcsika getinocm, kosimo e cpob6pa-
3eHa ¢ keaanusima u uHmepecume Ha
yuenuka u kossmo ymBbprkgaBa vo-
Bewkume omnowenus;

» BkalouBane na Bceku yuenuk 6 geu-

HOCMMA HAa 00egUHEHUemo, OCuRypsi-
Bawa nposiBama na uobeunocm;

» cmuMmyAupaHe Ha XymaHHomo pa3Bu-
mue, camopazBumue u camoycpBpp-
wencmbBane na Auanocmma 6 get-
HOCMMA HA 00eguHeHuemo;

» pazBumue Ha camogelinocmma u
camoynpabaenuemo 8 nppBuunume u
Bpemennume yuenuuecku obuwnocmu
no nocoka na peaauzauus npabama na
AUYHOCIMA;

» ymBbpkgaBane na xymannu 63aumo-
omnoweHust mekgy Bbp3pacmnume
u yuenuuume 8 npoueca Ha opaanu-
3auusima u npoBekganemo na geti-
Hocmma 6 chomBemnama obuwHOCM.

Bcuuko moBa e nenocpegcmBeno cB8bp-
3aHO ¢ negazoeuueckomo maticmopcmb6o
Ha yuumeast u kaacnust ppkoBogumea,
nposiBsiBano B ekegneBrnomo oburyBane c
yueHuuume.

OGwyBanemo cpgeticmBa 3a pazBumue
He camo Ha HpaBcmBeno cp3znanue u nobe-
geHue Ha OMGeAHama AUYHOCI, HO U Ha
cpomBemnume yuenuuecku obwnocmu.
To nomaea ga ce cmabuauzupam Bbmpewr-
Hume B63aumoomuowenust u cmpykmypu;
ga ce opmMupa CUAHO MOPAAHO Oobwecm-
Beno mnenue; ga ce cb3gabam mpaguuuu;
ga ce ymBbprkgaba cnocobnocmma na
gemckama obwinocm ga peeyaupa u ga 3a-
gpabouaBa norokumeanume mengenyuu
8 cobcmBenomo cu pazBumue. OduwyBane-
mo cmumyaupa 8 egnakBa cmenen kakmo
AuuHocmHomo, maka u koaekmuBnomo
npaBcmBeno cpb3nanue u nobegenue.

AHaauzbm Ha CbCMOSIHUEMO Ha obuy-
Banemo "yuumea-yuenuk", "kaacen ppko-
Bogumea-yuenuk-napaaeaka" nokaszBa, ue
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HeBuHazu ce peaauzupam NbAHOUEHHO
¢opmupawume my ¢ynkuuu. ITpuuunume
ca om pagauuno ecmecmBo. ITo-zoasimama
yacm om msix ce uzpazsiam B:

» nposiBa na aBmopumapuzbm om
cmpana Ha yuumeast u kaacuust ppko-
Bogumea;

) Heomuumaxe Ha ocodbeHocmume Ha
cpomBemnama yuenuuecka obunocm
3a pazgBumuemo na odbuyBanemo;

» Aunca Ha ymeHue u om gBeme cmpa-
HU Ha obwyBanemo ga ce Bogu paB-
nonpabBen guaaoe, ga ce 3auumam
nozuuuume Ha gpyausi, ga ce nposibsi-
Ba peaano yBakenue;

» HegocmampbuHa yoegenocm u om gBe-
me cmpanu 6 cuaama u 6b3moknocm-
ume Ha obwyBanemo u gp.

IIpeogoasiBanemo na me3u ompuua-
meAHu meHgenuuu 6 obuwyBanemo naaaea
ga ce omgeau cneuyuarno Bnumanue Ha

cpgbpskanuemo u B cowiomo Bpeme ga ce
cpbalogaBam peguua uzuckBanus, kamo:

» gobposkeaameanocm u kopekmnocm
npu omcmosiBane Ha gageHa noguuusi;

» yBaskenue kom cpbecegnuka, neza-
Bucumo om couuaaHust My onum u
HayuHama My nogzomoBka;

» mppnumocm kem Bukganusima u ne-
gocmamsbuume Ha NapmHbOpume;

» ymenue ga ce uzcaywBa cobecegnuka
u ga He ce nposiBsi6a mengenuuoz-
HOCIM;

» uckpenocm 8 pagzoBopa u gp.

Bcuuko moBa kapa u yuenuka ga 6nge
kopekmen, ga nposiBsi6a kyamypa 6 obury-
Banemo. CruwecmBeno ycaoBue 3a edek-
mubBno obwyBane e goBepuemo mekgy
gBeme cmpanu. To cp3gaBa ocobena emo-
yuonaaHa ykpaca u akmuBugupa - cybekm-
HUME OMHOWEHUSL.

4.2. Ilpumepnu unoBamuBnu
gugakmuuecku ynpaiknenusn
u uzpu 3a padboma ¢ geua
coc COII B gemckama epaguna

m ocobeno 3nauenue 6 npegy-

yuauwHama 6s3pacm e ko-
mynukauusma meskgy geuama cbc cne-
yuaaHu obpazoBameanu nompebnocmu,
pogumeaume u yuumeaume.

B nocaegnume 2ogunu y Hac npobae-
mpm 3a komynukauusima ¢ me3u geua Bce
no-oce3ameano ce nocmabs 666 ¢pokyca na
guckycuu, cBppzanu ¢ neobxogumocmma
om pedopmu, uzepagenu Bupxy ocnoBama
na agekBamen nogxog kem msix. Akmy-
aaHocmma Ha npobaema e nacouena kem
ocurypsiBane Ha eMOUUOHAAHO DAA2ONO-
Ayaue u camouyBecmBue; ocuzypsiBane na
unmeaekmyaano ygoBaemBopenue; ocuey-
psiBane na uyBcmBo 3a ycnex; ocuzypsiBa-
He Ha akmuBna nozuuust u unmenzuBuu
konmakmu na geuama cbc cayxoBu napy-
wieHus ¢ gpyaume.

DOynkuuu
Ha komynukauussma
N3Becmno e, ue komynukauusima e
caoXken couuaaen penomen, uznpvansiBaw
MHO20N0COUHU U pazHoobpaznu ¢ynkuuu:

» Mindpopmauyuonna — o6MeH Ha pazau-
ueH pog 3HAHUS;

» Couuaana — popmupane u pazBumue
Ha kyamypnu naBuuu 666 83aumoom-

HOwIE€HuUsAMa,

» EkcnpecuBna — ugpagsiBane u B3aum-
HO pazbupaHe Ha eMOUUOHAAHUME
npeskuBsiBanust;

» ITpaemamuuna — pecaaMenmupa
noBegenuemo u gelinocmma Ha yuac-
muuuume 6 komynukayusima, koop-
guHauust Ha ceBmecmHume geticm-
Bus;

» MilnmepnpemamuBra — agekBamno
pagzbupane meskgy napmubopume;

» Kopekuuonna — kopuzupane na
Hemounocmu 8 cmuceaa u ugkaza na
napmsbopume.

OBaagsiBanemo Ha ymeHust 3a ycnew-
na komynukauus ¢ geua cbc cneuyuaanu
obpagoBameanu nompebHocmu e 6 msic-
na Bps3ka ¢ munoBeme komynukamuBuu
mogeau. Cnopeg ueama na komynukauu-
sima me ca: nHapamuBen, uncmpykmuBen,
kombunupan.

HapamuBrusim mogea e opuenmupan
kem npegaBane na 3nanus. Peaaugupa ce 8
gBa Bapuanma: Auneen u pazkaonen. Au-
Helinusim Bapuanm e no-oaekomen kamo




koncmpykuust u npegxoskga pagkaonenus.
M gBama mogeaa ocuzypsiBam cunxponna
u guaxponna komynukauust. Mincmpyk-
muBHuUsIM MOgeA € CNeUUAAHO HACOUEH 3a
¢opmupane na konkpemnu npakmuuecku
ymenusi. Kombunupanusim ocueypsiBa 6
eguncmBo gaBanemo Ha 3nanust u popmu-
paHemo Ha yMEHUSI.

3nauum npakmuuecku npobaem e noc-
muzanemo Ha gobpo kauecmBo na Bcuuku
¢opmu na komynukauust: monorozuuna,
JUaAO2UYHA, NOAUAOZUYHA.

Om ocobeno 3nauenue 6 npoueca na
komynukauusima ¢ geyama e 6posim na
yuacmHuuume.

Auagama (Bbp3pacmen-geme; geme-ge-
me) ocurypsiba akmuBnocmma u na geme
CMpaHU U HOCU ONPegJeAeHO EMOUUOHAA-
Ho ygoBaemBopenue. Maakama epyna
(3-5 yuacmHnuyu) uma no-CuA€H COuUaAeH
epekm, 3awomo ocueypsiBa oburyBane,
63aumogeticmBue u cempygrauuecmBo c
NnapmubOpU € paAuueH onum u Gopmu-
pa no-mounu pedaekcu. QPponmarnama
komynukauust namaasiBa 6p3moknocmma
3a unguBugyaana akmuBrnocm. Om npak-
muuecka 2aegna mouka ycnewnocm nHa
komynukauusima ce eapanmupa om ymeao-
mo cbuemabBane na mpume Buga opeanu-
3aUUOHHU MOgeAU.

Hati-obwo uzuckBanusima 3a epekmuB-
na komynukauust ce unmepnpemupam
kamo obekmuBnu u cybekmuBnu. O6ek-
muBrume obxBawam opeanuzauusima Ha
npegmemHo-MamepuarHOmo NPocmpaH-
cmBo (apxumekmypno-ecmemuuecka op-
2anuzauust; caumBoauuecka undpopmauust;
omBopenocm; Bugumocm) u uznoaBanu-
me gugakmuunu mamepuaau (pazauunu;
chOOpazeHu C HapyweHusima; eCmemuyHu;

nogBoasiBawiu xueuenuzupaue).
CybekmuBrnume uguckBanust moeam
ga ce kaacupuuupam 6 gBe epynu: obwu
ncuxoaozo-negazozuuecku u cneyupuunu,
OMHOCHO CMeNeHMma Ha HapyweHuemo.

ITcuxoaozo-negazozuueckume ca: ¢b3-
gabane na noaokumeano eMOUUOHAAHO
noae, ugnoazBane na nogumuBen e3uk,
ocueypsiBane na Bapuamubna noBmopse-
mocm, uyBcmBo 3a ycnex, nocmaBsine na
akuenm Bbpxy cuanume cmpanu Ha geme-
mo, nokazBane na obuu, yBakenue u 63uc-
kameanocm, 6e3 HanOMHSIHE 32 MUHAAU
Heycnexu u 2pewku, géuwkenue om nozna-
momo kbm Henognamomo, om uzBecmno-
mo kem neuzBecmnomo, om konkpemno-
mo kbpm abcmpakmnomo, equncm6Bo na
HazAegHO u caoBecHo, cempygaudecmBo u
noggpnikka om cemeticmBomo.

Cneuuduunume uguckBanust omnocno
cmeneHma Ha HapyweHuemo ogHauaBam
nocmaBsine na akuenm Bbpxy cenzopnama
unmeepauusi, cneyuaano Buumanue kem
apmukyaauyuonnust npakcuc, cbuemaBane
Ha JkecmoBe u epamamuuecku npaBuana
pey, nocmenenen npexog om ekcnpecub-
Ho-mumuuecko oburyBane kem ekenpecuB-
Ha pey, kakmo u cnagBane na konkpemnu
3gpabno-meqguuuncku npaBuaa.

Bp3pacmnuume (negazo3u, uaenoBe na
cemeticmBomo) Hocsim 2oassma omeoBop-
Hocm 3a kauecmBomo na komynukauusi-
ma. 3amoBa e om 2oasimo 3nauenue komy-
nukamuBnama kyamypa na 6p3pacmnusi,
ompagena 6 gbe ymenus: 3a caywasne u 3a
2oBopene.

VYmenue na Bn3pacmnusa ga caywa:
» ocueypsiBane na 3pumeaen konmakm;
» nokagzBane Ha auuno Bnumanue kem
gememo;
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» Begpo uzpa’kenue na auuemo;

> O2ZPOMHO MbpNeHue;

» agekBamnocm na Bep6aaen u neBep-
baaen ezuk.

Vamenue na Bbgpacmnusa ga 2oBopu:
» beg noBuwabane na mona;
» 3agaBane na mounu Bbnpocu;
» ITogumuBno nacmpoenue;
» CmumyAaupaHe Ha CaMOCIMOSIMEA-
HOCIMa;
» IToaoskumeano ouensiBane.

[Taaumpama om negaeoeuuecku kon-
uenuuu meopemuyHo moke ga 6bge 20Asi-
Mma, Ho Hau-B6a’knomo e akuenmsbm ga ce
nocmabBu Bbpxy AuuHocmHuomo pazBumue
Ha Bcstko geme, neeoBume komnemenm-
HoCcmMU u uznoa3Banemo Ha getinocmu,
cpobpagenu cbe cneuuduunama my xapak-
mepucmuka u ynukaana npupoga.

E¢ukacnocmma na pabomama c geua
cbC cneuuaanu obpagoBameanu nompeb-
Hocmu ce 6azupa na nsikou kalouoBu ¢ak-
mopu u nogxogu:

OcnoBnu nogxogu:
ITogxog ,,omgoay-nHazope”’
» Opeanuzupane Ha pecypcume 613 oc-
noBa na ouakBanusima, 6e3moknocm-
ume u pecypcume Ha Bcstko geme.

PaGoma B mpeska

» Obmstna Ha peyamamu, npakmuku,
onum u HOYy-Xay;

» Qopmarnu u nepopmaanu mpeku;

» Myamugucuunausapsa paboma.

Komnaekcen, cucmemen

u mHO2ocekmopeHn nogxog

BkalouBa kamo nbanonpaBnu ysacmnu-
uu ocnoBrnume ¢pakmopu na obpazoBamea-
Hama cucmema, a UMEHHO pogumeAa-ge-

me-y4umeaA.

OGpazoBameanu 3anumanus ¢ geua-
ma: BkalouBam nampynBane na ocnoBen
NOHsSIMUEeH anapam (gHU om cegmuuama,
pazno3znabane na yacobnuka, cezonu u
gp., cbomBemcmBawu Ha MUHUMAAHUME
obpagoBameanu cmangapmu na Penybau-
ka bpazapust). 3anssmusima ce npoBeskgam
616 Besika epyna no Bpzmosknocm om
gBama negazo3u — negazoz u/uAu NCUXOAO2
UAU PeCcypceH yuumea.

Akmubno ce uznoazbam unmepakmub-
HU mexHoAo2UuU U cbBpemenHu negazo-
2uuecku mexnoaozuu, Bkalouumeano u
myaumumeqguiinu. 3aaaza ce Ha eMouuo-
HaAHOCMMA U u2poBust nogxog — meamsp,

kykaoBogcmBo.

3aHumMameAHU UZPU U COUUAAHU

@ ymeHusdA. YcnopegHo ¢ HampynBane-
mo u oboeamsiBanemo na npegcmaBume
Ha geuama 3a obwecmBenus skuBom ce
pabomu u 3a nogobpsiBane na mexnume
couuaanu u komynukamubnu ymenusi, na-
Buuu u naeaacu no pagpabomenu memu —
kak ga ce gppkum na yauuama, Bkpuiu, na
meamsp, kak ga nomazame na gpyeume. 3a
ueama ce uznoazbam apm nogxogu — pu-
cyBameanu u uepobu. Aeuama nocewaBam
obwecmBenu mecma — meamsbp, 3oonapk,
onepema, ’kn 2apa u gp. 3a onognaBane na
okoanust cBssm u3Bbn obuuatinama cpega.
ToBa we namaau u cmpeca npu oburyBane
c gpyeus. Ille ce nognomoznam npouecu-
me Ha couuaAuzauusi u UHmMepzpayust Ha
€gHOo paHHo paBnuwe, upe3z pazbupanemo
u Bp3npuemanemo na cbema.

3anumanusima ¢ geyama mpsi66a ga
BkalouBam nati-8eue yuene upe3 npabe-
He, m.e. onognaBameanume npouecu ga
obpgam cenpoBogenu c pazxogka, nabdalo-




genue, obcpkgane u 3amBobprkgaBane upe3
pucynka u uepa. Taka nanpumep ako 3anu-
manuemo BkalouBa noBu 3nanus 3a nueau,
geuama nocewaBam nueaun, nuerapsim
um pazkazBa, yepnu 2u ¢ meg, omuBam go
maeaguna u Bukgam kege e ugaoken me-
gpm, uemam npukazku u 3amBupkgaBam
nayuenomo upe3 BkalouBanemo na noBeue
cemuBa npu ycBosiBanemo na nou 3na-
nus. I'pukama 3a gpyeus BkalouBa: epuska
3a kuBomnume (xamcmep, pubku, koc-
menypku), kamo Bcsika om epynume geua
moske ga uma anea’kumenm ga ce epuku
3a kuBomnomo — ga 2o xpanu, ga noggmbp-
’ka akBapuyma u np. Ileama e cpegama,
kosimo cp3gaBame, ga 6bge egnoBpemenno
u 6Au30 go geuama, u ga uma yuebHna uea.
CpBpemennume uzcaegbanust gokazBam,
ye gomawHume Alobumuu nomazam npu
omeaekganemo na geyama. Aeuama 6
gHewHo Bpeme ca ezoucmuuHu, 3aWOMO
’kuBesim B mamepuaaen cBsim. Te3zu oba-
ye, koumo umam gomawen alobumeu, 6e3
3Hauenue gaau e komka, kyue, mopcko
cBunue, 3atiue uau gpyeo, ce HayuaBam ga
ce 2pukam 3a gpyeume.

Kykaa 3a komynukauusa. B epynume
moske ga uma kykau (momue u momuue),
kamo caeg npukalouBane na 3anssmusima c
geuama Bceku gen pazauuno geme 63ema
kykaama Bkbwu. Ha gpyeust gen geme-
mo pagkazBa kakBo ce e cayuuao Bkpwu.
ITo mo3u nauun cpBecem ecmecmbBeno ce
pagzbubam komynukamuBrume ymenus 6
maaka epyna.

KaknB uckam ga cmana? Ileama na
gelinocmma e geuama ga onozHasim
pazauunume BugoBe npopecuu — upe3
uzpu, upe3 gupekmno nabalogenue u npsik
konmakm c xopa, koumo umam pazauunu
npo¢ecuu u ca ycnewHu Mogeau 3a nogpa-
’kanue. Aobpe e ga 6bgam kanenu pazauu-

HU npegcmaBumeau HA pazauuHu npo-
¢ecuu — aekapu, yaumeau, kypnaaucmu
u gp., koumo ga pazka’kam na geuyama
kakBo pabomsim, kakBa e msixnama npo-
¢ecus, ¢ kakBo ce 3anumabam. ITo mo3zu
HauuH 6 nenocpegcmBenust konmakm
Bempe 6 epynama geuama npeogoasiBam
npumecHeHusima cu, cmpaxa om gpyausi,
nocmenenHo ocBobokgaBam c6oemo no-
Begenue u gobuBam camouyBcmBue npu
pazzoBop ¢ Bpzpacmuu.

Aa npagnyBame 3aegno poskgen gen.
Aobpe 6u 6uro ga ce opeanugupam cumbBo-
AUYHU napmuma ¢ nogapsk, a geuama om
cBost cmpana we mps66a ga uzpadbomsim
kapmuuka, 3aegno cbc cBoume Bprcmuu-
uu, ga nesim necHu, ga uguepasim cuenka
uAu Hewo gpyeo, koemo ga 3apagBa geme-
mo. ITo mo3u nauun ce pazbuBam ymenus
ga ce pabomu B8 epyna, pazbupane na gpy-
2us, oBaagsBane na mumuku u skecmobBe
3a uzpazsbane HA PazAUUHU €MOUUOHAAHU
CBCIMOSTHUSL.

Cb0umus 3a pogumeaume. B gem-

eckama epaguna u yuuauwe, kngemo
ce obyuabam geua cbc cneyuaanu obpa-
3oBameanu nompebHocmu, € npenopbuu-
MeAHO ga ce opeaHuzupam cbbumust Ha
pogumeau Ha geua 8 Hopma u Ha me3u ¢
omkaonenust. O6wryBanemo meXkgy msix
NpPOMEHST Hazaacume Ha pogumeaume kbm
geuama c omkaonenus 6 pazBumuemo,
koemo we no3zBoau moBa msixno noBege-
Hue ga ce npegage 6 cemeticmBomo u Ha
gememo, koemo e 6 egna u cbwa cpega
€ geme CbC cneyuaanu obpazoBameanu
nompebHOCMU.

Bogewama gelinocm 3a npegyuuauuina
Bb3pacm — uepama, cp3zgaba 6aazonpusim-
Hu npegnocmabku 3a 8b3nukBane, ykpen-
Bane u pazBumue na nomenyuaanume

e

Bbr3moknocmu na geuama 3a odbwyBane.
ToBa npouzmuua om ¢akma, ue 6 npoueca
Ha ceBmecmnama uepoBa getinocm geua-
ma Bce noBeue 3anouBam ga omuumam
’keaanusima u geiicmBusima na Bpbrcmnu-
yume cu, ga omcmosiBam cBostma 2aegna
mouka, ga naanupam u peaaugupam cb8-
MECIMHU 3aMUCAU.

IIpegyuuauwna Bp3pacm ce xapakme-
puzupa ¢ BpznukBanemo na noba couuaa-
Ha cumyauusi N0 omHoweHue pazéumue-
mo Ha gememo. Msicmomo, koemo mo
3aema cpeg obkppkaBawume 20, cbwecm-
Beno ce omauuaBa om moBa, koemo e
xapakmepHo 3a gememo om panHa npegy-
yuauwHa Bb3pacm. ITosBss6am ce wupok
kpbe om eaemenmapnu 3agbakenusi. HoB
cmucpa npugobuBa u Bprzkama na geme-
mo ¢ Bp3pacmuus — cbBmecmnama geu-
HOCI € U3MecmeHa Om CaMOCIMOSIMEAHO
uznbaHeHue Ha ykaganusima na Bb3pacm-
HUSL

Couuaanama cumyauus Ha pa3Bu-
muemo, MUNUYHA 32 NpegyuuAuuHa
Bb3pacm ocobeno B kpast na nepuoga,
BkalouBa kamo ocobeno Basken komno-
Henm Bppcmuuuume. B gemckama 2pyna
gememo ycmanoBs16a ocobenu omnowe-
HUs ¢ msiX, pagauuaBauwu ce om me3u ¢
Bpzpacmnume. ToBa ca omnowenus ne ¢
HacmaBnuuu, a ¢ paBrocmotinu napmubo-
pu 6 ceBmecmnama getinocm. B pamkume
Ha obwyBanemo ¢ BppcmHuyume gememo
ce yuu ga npuaaea Ha npakmuka nopmume
3a noBegenue, ynpaknsiba ce 8 npaBcmBe-
Hu nocmbnku. Ouenkama, kossmo noayua-
Ba om msx, ce ugnbpaba cvc cpgbpkamen-
Hocm u 3anouBa ga okagBa Bce no-zoassmo
Bn3geticmBue Bbpxy cobcmBenama my
camoouenka.

B camama uepa ce omgeassm Bpmpeuw-
HouzpoBbu omnowenus u makuba,

BbrznukBawu no noBog na uepama (na-
pauepobu). Te BkalouBam omnowenusi-
ma, 6bp3nukBawu npu obcpkganemo na
3aMuchbAa Ha uepama, nocmposiBanemo Ha
CueHapusi, pajnpegeAreHuemo Ha poaume.
ITo-kbcno ce nposiBsiBam kamo emouuo-
HAAHO-AUYHOCIHU OMHOWEHUSI, CUMNa-
musl UAU aHMuNamust U CUAHO noBaus-
Bam o6bwyBanemo 6 2pynama.

Apye Ba’ken momenm e cenzumuB-
HOCMMA Ha npegyvyuauwHama 8u3pacm
no omHouleHue Ha pazBumuemo Ha odury-
Banemo kamo komynukamuBna getinocm
¢ gpyeume. B nepuoga na npegyuuauui-
nomo gemcm©Bo ce nabalogaBa ocobeno
sipko ugpageno pazbumue na nsikoako
cneyudpuunu 6p3pacmobu ocobenocmu,
cpgeticmBawu 32 USIAOCMHOMO NCUXUYHO
pazBumue. TakuBa ca cmpemeskpm na ge-
memo kbm peueBo obwyBane, ycBosiBane-
mo Ha peuma, npegpaznoaokenuemo kbm
uepoBa getinocm u nposiBama na ob6pazno
u emouuoHaaHno ykpaceno Brobpakenue.
Bw6 Bppzka cbc cengumubnocmma na
nepuoga negazoeuueckume 3agauu 3a paz-
Bumue na nompebnocmma om oburyBane
Ha geuama npegnoaazam pazBumue Ha
cpBkynHocm om coyuaaHu U AUMHOCMHU
ymenust u komnemenmnocmu, koumo me
ycBosiBam B onpegeaena couuaana cpega.

Bakna e ugesima 3a nayuaBanemo kamo
cucmemamuzupaHu u ueAeHacoueHu Bu3-
geticmBus 3a pazBumuemo Ha coyuaanu-
me u AUMHOCIMHUMeE yMeHus 3a obwyBane
Ha geuama 6 uepoBa cpega. Upe3 mo3u
Bug nayuabane ce cp3gabam ycaoBus 3a
noBuwena Bpmpewna u Bprwna akmuB-
HoCcm Ha gememo B npoueca Ha uzpama.
Upe3 nest mo noayuaba noaokumeana
nogkpena om gpyzume, ygoBaembBopsi6a
cBoume ocnoBrnu akmyaanu nompe6no-
CMUu U UHMEpPeCU upe3 NPUSIMHU U UHMe-
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pecnu B3aumogeticmBusi.

B npoueca na oburyBane 6 uepoBu
cumyauuu gememo noay4aBa cueypnocm
upe3 B3aumnomo gozoBapsine, upe3 am-
mocepama Ha goBepue u B3aumonomou.

Upe3 uepama mo ce yuu Ha obwyBane
upe3 npakmukyBane na coyuaaen onum
(eguncmBo HA cOUUAAHU U AUYHOCIHU
3HaHus, ymenus u omnowenust). [Tocmu-
2anemo Ha pazbupameacmBo, cbmpyg-
nuuecmBo u cpeaacue mekgy gememo u
Bpprcmnuuuume 8 uepoBama npakmuka
npegnoaaza HeobXxogumocm om opzaHu3zu-
pane u cmumyaupane Ha B3aumogeticmBu-
ssma, Ha cobcmBenust onum Ha gememo u
onuma Ha Bppcmuuuume 6 epynama.

Couuaanume ymenust 3a obwyBane,
pazeaeganu B mozu cmuckba, BkalouBam:
ymeHue 3a 83aumogeticmBue u cbeaacy-
Banocm na mnenus, ugeu u geticmBust;
ymeHus 3a gaBane Ha ouenka kbm ugeume,
MHeHuemo, gelicmBuemo u noBegenuemo
Ha gpyeume; yMEHUsI 3a CbmpygHu4ecm-
Bo (npakmuuecko, nognaBameano, auu-
HOCIMHO); yMeHus 3a ocbwecmBsiBane na
emnamutina 6pngka.

Auunocmnume ymenus 3a obwyBane,
pageaeskganu kamo o6ekm na cucmema-
mu3zupaHnu u ueaenacouenu bu3geticmbus
¢ uea msixnomo pazBumue, BkalouBam:
uzpazsbane na 2aegnama mouka 3a ouenka
u omcmosiBane na noguuus 6 epynama;
cmpemesk 3a no-obekmubna camoouenka u
camokonmpoa, 3a ugpazsBane na coocmBe-
HO MHeHue, 3a camoymbBbpskgabane u
noggbprkane na nogumubBen A3-o6pa3;
cpobpa3zsiBane ¢ epynoBume uzuckBanus,
pagzbupanemo um, cnazBanemo u cp3gaba-
HEMO UM; YMEHUe 3a paguumane u mpbaky-
Bane na coyuaanume 3nauu; pepaeckcubnu
yMeHus.

Nzpomeka
NepoBu mexnorozuu
®3a Bb3npuemane;

I/IBPOBH mexHoAo2uu

@3a pazOupane;

NepoBu mexnorozuu
@3a ugpazaBane;

VepoBu mexnoaozuu
e3a pepaekcuBen guaroea.

Bb3 ocnoBa na me3u yemupu emannu
uepoBu mexnoaoeuu ce cmpykmypupa
chgbpkaHuemo Ha cucmemama om uzpu
~Jepomeka”, peaaugupauio mogeaa na
nuBo konkpemna uzpa.

Mepume, upe3 koumo ce peaauzupa
Bcsika emanna uepoBa mexnoaozust, ca
nogbpanu cpobpazno ueaume, koumo
ce npecaegBam. ITpu onpegeasinemo na
msicmomo um B omgeanume kamaao3u ce
cnazBam onpegeaenu uzuckBanusi, cBup-
3aHu ¢ emanume, npe3 koumo npemuna-
Ba pazbuBanemo uau popmupanemo Ha
cpomBemHomo ymeHue.

1. NepoBu mexnosozuu
sa Besnpuemane na gpyzus

., HAMEPU APYTVII”

1. ITognaBameanu 3agauu

Aeuama ga ycBosim ymenust 3a pasz-
noznaBane u gudpepenyupane Ha gpyaus
nocpegcmBom Bb3npuemane na nezobu
Bprwnu puzuuecku beaezu c nomowma Ha
prueme cu.

2. VlepoBa 3agaua

Aeuama ga nognasim u ga HamMepsim
npegBapumeano onpegeaeH mexeH
Bpecmuuk upe3 onunBane no kocama, pp-
ueme, gpexume.
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3. Mamepuaano ode3neuaBane
Kbpnu 3a 6pp3Bane na ouume.

4 . IIpaBuaa na uepama

» Yuumeasim paggeast geuama no g8oi-
ku no maxno keaanue;

» Ha egno om geuama om Bcstka gBoti-
ka 3aB6bp36a ouume ¢ kbpna, maka ue
ga ne Bukga;

» ITo nogagen cuenaa geuama ce paz-
xo’kgam cBo60gHO U3 3aHUMaAHSIMa;
» Aeuama ¢ kppnu na ouume ce onum-
Bam ga omkpusim gpyzomo geme om

gbBotikama;

» Koeamo 20 namepsim, poaume ce paz-
MeHsIm.

5. Xog na uepama

Yyumeasim npegaaza Ha geuama ga ce
pazgeassm no gBotiku no co6cmBeno skeaa-
nue. Caeg kamo gBotikume ca o6pagyBanu,
mot Bpn3Ba kbpna 3a ouu na egno geme
om Bcstka gBotika. ITo cuenaa geuama
3anouBam ga ce pazxoskgam ugz nomeue-
nuemo, kamo Bcsitko om msix ¢ kppna na
ouume ce cmpemu ga omkpue napmubsopa
cu om gBotikama ¢ nomowyma na prueme
cu upe3 onunBane no kocume, gpexume,
ppueme. Kozamo Bcssko geme namepu
NnapmubOpa Cu, pOAUME CE Pa3MEHSIM.

B kpast na uepama Bcuuku o6cbkgam
noBegenuemo Ha yuacmHuuume 6 nes,
kakBo um e xapecaaro nati-mHo20.

6. Bapuanmu na uzpama

ITpeBprzkama ce 3a6bp3zBa na egno om
geuama, koemo upe3 ppueme cu ce onum-
Ba ga nognae cpewtnamume gpyau geua
om 2pynama.

»ITOABVIZKHI CKYAIITYPUI”

1. ITognaBameanu 3agauu

Aeuama pazno3znaBam pazauunu emo-
UUOHAAHU CbCMOSIHUSI HA gpyausi upe3

Bp3npuemane na nezoBume mumuka, nosa,
skecm.

2. MlepoBa 3agaua

Aeuama ugnpansBam poasima na ckyan-
mypu, kamo ca gawknu upe3 cBoume
mumuka, noza u )kecm ga uzpagzsaBam emo-
UUOHAAHO Chbcmostnue, npomuBonoaoskno
Ha moBa na npegnomo geme.

3. Mamepuaano o6e3neuaBane

4. ITpaBuaa na uepama

» Yaumeasim npegaaza Ha €gHO om
geuama ga u3pazu onpegeAeHo eMo-
UUOHAAHO cbcmosiHue upe3 mumuka,
no3a u kecm u ga 3acmane nenog6uk-
Ho kamo ckyanmypa na onpegeaeno
mscmo B8 cmasgma;

» CaegBawromo nopeg geme mpsi6Ba ga
u3pazu no chbwusi HAYUH npomuBono-
A0’KHOMO €MOUUOHAAHO ChCMOSTHUE
u ga 3acmane HenogBukno na gpyeo
Mmiacmo 6 cmagma;

» CaegBawomo geme 3aema Msicmomo
Ha nppBomo geme, kamo uzpazgsaba
€MOUUOHAAHO CbCmostHue, npomubBo-
noao’kno na moBa na gememo, uzasi-
3A0 npegu Hez20.

5. Xog na uepama

Aeuama ca nogpegenu 8 peguua. Yuu-
meAsim npegaaza Ha nbpBomo om msix ga
uzae3e Hanpeg, ga 3aeme msicmo 6 cmasi-
ma u upe3 mumuka u noga ga uzpagu no
neeoBo Jkeaanue onpegeaeno emoyuonaa-
HO cbCcmostHUe, caeg koemo ga 3acmane
nenogbBuwkno kamo ckyanmypa. CaegBa-
womo nopeg geme om peguuama uzau3a
Hanpeg u upe3 mumuka u noga uzpazsaba
€MOUUOHAAHO CbCmostHue, npomuBono-
Ao’kno na moBa, koemo e uzpazuao nbp-
Bomo geme, kamo cpwo 3acmaBa nenog-
Bukno kamo ckyanmypa. CaegBawiomo
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geme om peguuama omuBa go nbp6omo
U3AsI3A0 geme u 3aema He2oB0mo Msicmo,
kamo ugpagsBa emouuonaano cbcmositue,
npomuBonoaokno na moBa na uzasizaomo
npegu Hezo geme. VMepama npukalouBa,
kozamo Bcuuku geua om 2pynama Baszam
8 poassma na ckyanmypu.

B kpas na uepama Bcuuku obcpkgam
noBegenuemo na yuacmuuuume 6 nes,
koe um e xapecaao Hall-MHO2O.

6. Bapuanmu Ha uepama

Yuyumeasim npegBapumeano 3agaBa
Ha geuama eMOUUOHAAHUME ChCMOSHUS,
koumo me mpsi66a ga uzpagsm.

,JIOPTPET”

1. ITognaBameanu 3agauu

3ano3nabane ¢ npaBuaama 3a epekmub-
HO caywaHne (ga He ce npekbcBa cpbeceg-
Hukbpm, caywameasim ga nHe ce 3anumaba ¢
gpyeu geunocmu).

YepBppuwiencmBane na ymenuemo 3a
Bepbaano onucanue na xapakmepnume
ocobeHocmu Ha gpyzume u omgudepenuu-
paHemo um.

2. VlepoBa 3agaua

Aememo, uznpansiBauio poasima Ha
xygoknuk, mpsi6Ba ga ,,napucyBa” c gymu
gpy2o geme, uznbansiBawo poasima Ha MO-
gea. Aememo, uznbansiBawo poassma Ha
mogea, mpsioBa ga 3anomuu u noBmopu
MmouHO me3u caoBocbuemanust om onuca-
Huemo Ha ,xygosknuka”, koumo ca my ce
CMOPUAU HAU-UHMEPECHU.

3. Mamepuaano obe3neuaBane

4. ITpaBuaa na uepama
» B uepama yuacmBam Bcuuku geua;
» Besika gBotika geua ce onpegeast om
yuumeast upe3 6pouaka;
» Caeg kamo egnomo om geuyama om

gBotikama e 6uao 6 poassma na xygosk-
nuk, a gpyeomo — na mogea, caegba
pazMsiHa Ha poAume;

» ITobegumeau 6 uepoBomo 3anumanue
e magu gBotika, 6 kossmo xygosknuksm
€ onucaa Hal-MoOYHO U NOgPOOHO ,,MO-
geaa”, a ,mogeabm” e ycnsia ga nobB-
mopu Haii-eoastm 6potli caoBocpuema-
Hus, uznoa3Banu 3a onucanuemo Mmy.

5. Xog na uepama

Yuumeasim paggeast geuama no g6ou-
ku, kamo 6 nauaaomo egnomo uznpansBa
poasima na xygosknuk, a gpyeomo na nezo8
mogea 3a pucyBane. 3agauama na xygoxk-
nuka e ga ,,napucyBa” c gymu ,mogeaa”,
a Ha ,mogeaa” — ga 3anoMHu u noBmopu
mouHo Hskou om caoBocbuemanusima, ¢
koumo e 6ua onucan om ,xygosknuka” u
koumo ca my ce cmopuau nati-unmepechu.

CaegBa pazmsina na poaume.

B kpast na uepama 6csitko om geuama
cnogeast kost om poaume, 6 kosimo e 6uao,
My € gonagHaaa Hau-MHORO.

6. Bapuanmu na uzpama

Xygosknuksm onucBa Bepbaano uzbdpa-
HO om Hezo geme, 6e3 ga HazoBaBa umemo
My, a ocmanaaume geua omkpuBam 3a koe
Om MmsX C€ OMHACSI ONUCAHUEMO.

,, KOMIIAUIMEHTIN”

1. ITognaBameanu 3agauu

3anognaBane c¢bc 3HauE€HUEMO HA Y-
mama ,komnaumenm” u ¢ HauuHume 3a
cpcmabsinemo u omnpabstnemo Ha nog-
xogsiupu koMnaumenmu upe3 pazno3znaba-
HEmo Ha eMOUUOHAAHOMO ChCMOSTHUE Ha
gpyausi.

OmgudepeHuupane Ha AUMHOCMHUME
ocobeHocmu Ha gpyausi.

2. epoBa 3agaua
Aeuama pucyBam mobBa, koemo xa-
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pecBam nati-mH020 y napmubopa cu. Bng
ocnoBa na napucyBanomo ga cbcmabsim u
omnpabBssm nogxogsiwy komnaumenm kbpm
nezo. Upeg 6nukbane 6 cbgppskanuemo
Ha komnaumenma ocmanaaume geua om
epynama mpsi68a ga noznasim kakBo e na-
pucyBaa mo3u, kotimo 2o omnpaBsi.

3. Mamepuaano ode3neuaBane
beau pucyBameanu aucmoBe, uBemnu
moauBu u paymacmepu.

4. ITpaBuaa na uepama

» B uepama yuacmBam Bcuuku geua,
pazgeaenu no gBotiku;

» Aeuama ce pazgeassm no gBotiku no
cBoe coocmBeno keaanue;

» Aeuama om Bcsika gBotiika cssigam
egHo cpeuly gpyeo u pucyBam moBa,
koemo xapecbam nati-mHo2o y napm-
HbOpA CU;

» Caeg kamo Bcuuku geua npubnp-
wam pucynkume cu, Bcsiko geme om
gbBoiikama omnpabBst komnaumenm
kbM napmubopa cu, cbgbprkawy moBa,
koemo e napucyBaao.

5. Xog na uepama

Yuumeasim npegaaea Ha geuama ga ce
pazgeassm no gBotiku no cBoe cobcmBe-
Ho skeaanue. ITpegaaea um ga cegnam
Ha Macuukume egHo cpewy gpy2o u Ha
Aucma 3a pucyBane, nocmaBen npeg msix,
ga napucybam moBa, koemo naii-mnozo
xapecBam y napmubopa cu. Caeg kamo
Bcuuku om max npubspuwam pucynkume
cu, um nocmaBs 3a 3agaua ga omnpaBsm
komnaumenm kbm napmubopa cu, cbbp-
3an ¢ moBa, koemo ca napucyBaau. Ocma-
Haaume geua mpsi66a ga nognasm kak6o
e napucyBaro gememo, koemo omnpaBs
komnaumenma, no moBa, koemo e kazaao.
(ITpu naauuue na komnlompu ¢ undopma-
yuonna cpega Comenius Logo 3a pucyn-

kume ce uznoazBa npoepamama ,,Xygoxk-
Huk”).

B kpast na uepama 6csitko om geuama
cnogeast kost om poaume, 6 kosimo e, my e
gonagHaaa Hal-MHOO.

6. Bapuanmu Ha uzpama

Aeuama omnpaBsim komnaumenm, 6e3
ga 2aegam kbpm mo3zu, kbm koeomo 2o om-
npaBsm u 6e3 ga nazofaBam umemo my, a
ocmanaaume omeamBam 3a kozo e npeg-
HazHavyeH mou.

,,BECEAV ITO3APABI”

1. ITognaBameanu 3agauu

3anognabBane ¢ pagauunu ¢popmu 3a no3-
gpab, 8 3aBucumocm om cumyauusima Ha
oburyBane u om crbecegnuka, kem kocomo
ce omnpaBs nozgpaba.

PagzBubane na ymenust 3a nognacsine Ha
no3zgpabu 6 3aBucumocm om cumyauusima
u cebecegnuka.

2. NlepoBa 3agaua

Aeuama cp3gaBam u uznoazBam
Hal-pagauuHu HauuHu /Bepbaanu u neBep-
6aaHu/ 3a no3gpab.

3. Mamepuaano o6e3neuaBane

4. ITpaBuaa na uepama

» Yaumeasim pazgeas geuama 6 gBe
2pynu ¢ no paben 6potl yuacmnauuu;

» Aeuama om Bcstka epyna ce nogpesk-
gam B pequua;

» ABeme epynu geua 3acmaBam c auue
egnu kbm gpyeu Ha pazcmostnue okoao
eguH membp u noaoBuna.

» Ilpu nogaBane na npegBapumeano
YIMOYHEH CUZHAA OIM CMPaAHA HA y4u-
measi geuama om gBeme 2pynu mpune-
Bam egno cpewy gpyzo kamo umam
3a 3agaua ga ce no3gpabsBam no
HaU-pajAUuYHU HAYUHU.




» Caeg npukalouBanemo na mo3u eman
geuama om gbeme peguuu pazmensm
mecmama cu 6 pequuama u ce nozgpa-
Bs6am ¢ noBume cu napmubopu.

5. Xog na uzpama

Yuyumeasim pazgeast geuama 6 g6e 2py-
nu ¢ no paBen 6pol yuacmunuuu. Aeuama
om Bcstka 2pyna ce nogpeskgam 6 pequua
u gBeme epynu geua 3acmabam c auue
egnu kpm gpyeu na pagcmosinue okoao
eguH membp u noroBuna.

ITpu nogaBane na npegBapumeano
YIMOUYHEH CUZHAA OM CMPAHA HA YYUMEAS
geuama om gBeme 2pynu mpneBam egno
cpewy gpyeo kamo umam 3a 3agaua ga ce
no3gpaBssBam no nati-pazauunu HaYUHU.

Caeg npukalouBanemo na mogu eman
geuama om gBeme peguuu pazmeHsm
mecmama cu 6 pequuama u ce nozgpabs-
Bam ¢ noBume cu napmubopu.

B kpast na uepama ysacmuuuume 6 nest
obcpkgam noBegenuemo cu ¢ gpyaume.

6. Bapuanmu na uzpama

., 3ATIO3HAHCTBO”

1. ITognaBameanu 3agauu

YcBosiBane na oopazguu 3a peuebo nobe-
genue npu 3ano3nancmbo. YcBosiBane na
paznoobpaznu ¢opmu 3a 3anoznancmbo u
3a npegcmabBsine na cebe cu.

2. VlepoBa 3agaua
Aeuama ocpuiecmBsiBam cumyauyuu nHa
3ano3znancmbo.

3. Mamepuaano obe3neuaBane

ABa komnaekma kapmonenu kapmuu-
ku, na Bcsaka om koumo e nHanucano yucao
om egHo go gecem.

4. ITpaBuaa na uepama
» Yaumeassm pazgeast geuama no g6ou-

ku na cayuaen npunuun;
» Bestka gbBotika geua ga ocbuiecmBu
cumyauusi Ha 3ano3HancmBo.

5. Xog na uepama

Yuumeasm npegaaza na 6csiko geme ga
cu ugmeeau kapmuuka c yucao. Aeuama,
uzmeezauau gBe eguakBu uucaa, obpagy-
Bam gBotika. B 3aBucumocm om vucaama,
kossmo e ugmeeauaa gBotikama, Bcstka om
msIX nopeg Ha yucaomo cu ocbuwecmBsiBa
npeg gpyaume cumyauust Ha 3an03HaH-
cmBo.

CaegBa obcpkgane na nobegenuemo Ha
yuacmHuuume.

6. Bapuanmu na uzpama
Bestka gBotika geua ce 3anognaBa no-
cpegcmBom pazeoBop no meaedona.

,JTO3APABI U ITOXKEAAIT”

1. ITognaBameanu 3agauu

3ano3nabane cbc 3HaueHuUsIMa Ha gy-
mume ,,no3gpab” u ,noxkeaanue” u ycao-
Busima 3a npaBuanomo um cecmaBsine u
nogHacsiHe.

YcBosiBane na ymenus 3a nogHacsine Ha
nogxogsiwu nozgpabaenust u nokeaanust 6
pagauynu cumyauuu Ha obwyBane.

2. epoBa 3agaua

Aeuama om eguHust ombop omnpaBsim
no3zgpaB, a mezu om gpyaust — 20 gonba-
Bam ¢ nokeaanue.

3. Mamepuaano obe3neuaBane

4. IIpaBuaa na uzpama
» Aeuama ce paggeasim Ha gB6a ombopa
(noggpabsBawu u nokeaabawu) ¢ no
paben 6potli uepauu;
» IIpu cuenaa Ha yaumeast obpagyBbam
no skeaanue gbotiku, kamo 616 Bcsika
gBotika uepauume mpsi66a ga ca om

pazauunu ombopu;

» Mepauume om ombopa Ha no3gpa-
BsiBawume mps66a ga omnpaBssm
no3gpaB kem cebecegnuuume cu, a me
ga 20 gonbaHsIM ¢ nokeaanue;

» Caeg kamo Bcuuku gBotiku ca omnpa-
Buau nozgpaBume u nokeaanusima
Cu, Cu PagMeHsIm poAume.

5. Xog na uepama

Yuumeasim paggeast geuama Ha gBa
ombopa c paBen 6potli yuacmuuuu 616
Bceku om msix. Mepauume om egunust om-
Oop noemam poasima Ha ,,no3gpaBsiBawu”,
a om gpyeust — Ha ,noXkeaaBawu”. ITo
CU2HAA HA yuumeast geuama obpazyBam
gBotiku, kamo 616 Bcsika gBotika yuacmnu-
yume ca om pazauuHu omb6opu. VMepauu-
me om ombopa Ha ,,no3gpabsBawyume”
omnpaBsm nozgpab kem cpbecegnuuume
cu, Hanp. ,Yecmum poskgen gen”, a ue-
pauume om ombopa Ha nokeaaBaujume
gonpaBam mo3zu no3gpab c nokeaanue,
nanp. ,,2Keaass mu mnozo wacmue”. Iloz-
gpabaenusima u nokeaanusima ce npo-
uznacsim nopeg om Bcstka gBotika, maka
ue ga 6pgam yymu om Bcuuku. Kozamo
Bcuuku gBotiku ce uzpegssm, ynacmnu-
yume pagMeHsim mecmama cu u omuoBo
u3zbepwbam uepoBume geticmbBusi.

CaegBa obcpkgane na noBegenuemo Ha
yuacmHuuyume 6 uepama.

6. Bapuanmu na uzpama

Aeuama pucyBam cBoume noskeaanust
u 2u nogapssbam na mo3u, 3a koeomo ca
npegHazHaveHu.

,,JIO3HA KO CbM”

1. ITognaBameanu 3agauu

3ano3nabane ¢ HauuHu 3a npegcmabsi-
He Ha cebe cu u Ha gpyaume.

2. NzpoBa 3agaua

Pagno3znaBane na geme om 2pynama
upe3 3agaBane na Benpocu omuocHo
Bepnwnust my Bug u aAlobumume my 3anu-
MaHusi.

3. Mamepuaano oGe3neuaBane
Kbpna 3a 6pp3Bane na ouume.

4. IIpaBuaa na uepama
» Aeuama om 2pynama ga omeoBapsim
MOYHO U uzuepnameaHo Ha Benpo-
cume omHocHo Beprwnus Bug u alo-
Oumume 3aHUMAHUSI HA MBPCEHOMO
geme.

5. Xog na uepama

Ype3 6pouaka yuumeassm onpegeast
egHo geme, Ha koemo nocmaBst npeBpb3-
ka na ouume. VM36panomo geme uzauza
Ha uzBecmno pazcmosinue npeg gpyzume
geua u 3acmaBa cmpanuUYHO CNPSIMO MSIX.
OmmnoBo upe3z 6pourka onpegeast caegBa-
wo geme, koemo ga 3acmane cpeury Beue
u3asi3aomo, Ho 6e3 ga my cnomenaBa ume-
mo. Aememo ¢ npeBppzkama na ouume
3agaBa Bbpnpocu omuocno Benwnus Bug u
Alobumume 3anumanust Ha gememo, koe-
mo e 3acmanaao cpewy Hezo. Ha Bbnpocu-
me omeoBapssm ocmanaaume geua.

Kozamo gememo 6bge pagnognamo,
npebppzkama 3a ouu ce nocmaBs na gpyzo
geme u uepama npogbakaba no anaroeuu-
HUSI HAYUH.

B kpast na uepama 6cuuku obcpkgam
nobegenuemo Ha yuacmHuuume 6 nest,
koe um e xapecaro nati-mHozo.

6. Bapuanmu Ha uzpama

Camomo mbpceHo geme omzoBapst Ha
Benpocume, kamo cu npenpabst eaaca no-
cpegcmbBom kbpnuuka.
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4.3. Ilpumepnu unoBamuBnu
nomMowHu cpegemba, npusoskumu
sa geua coc COII

INomownu mexnuuecku cpegemBa, nognomazawu pusuueckomo
pa3Bumue na geua c paszauunu yBpeikganusa

Koauuku 3a geua c¢ yBpexkganusa

Koauuka, npegHa3HayeHa 3a geua c Konauuka, npegHasHaueHa 3a geua ¢ Koauykama ocu2ypaBa no3uuuoHupaHe
yBpeXgaHua uau gBuzamenHu Hapywe- yBpeXgaHuA uau gBuzameaHu Hapywe- cnopeg uHguBugyaaHume HyXgu Ha
Hus, 8 coomBemcmBue ¢ Hykgume Ha Hus, 8 coomBemcmBue ¢ Hykgume Ha gememo. (http://adapt.bg/index.php)
gememo. (http://adapt.bg/index.php) gememao. (http://adapt.bg/index.php)

C2vBaema puHz08a koauuka, nog- NecHume Hacmpoiku Ha koaudkama C2vBaema puH208a koauyka, nog-
xogAwa 3a manku geua ¢ guazHosa no3BonaBam ga ce pezyaupa npu X0gAwa 3a geua ¢ Hucvk pucm u ¢
¢pazuauc ocuym (4ynauBu kocmu). nopacme@ane Ha gememo. guazHo3a (pazuauc ocuym.
(http://adapt.bg/index.php) (http://adapt.bg/index.php) (http://adapt.bg/index.php)

@

IIpoxoguaku 3a geua c yBpexkganusa

OcuzypaBa usnpaBena cmoika u
npugaBa ekcmeH3us Ha masa — mepa-
neBmu npegno4umam ga usnoa3Bam

npoxoguaku cbc 3agHa onopa npu pa6o-
ma ¢ geua ¢ JLM u gpyau HeBpono2uy-

Hu yBpexkgaHusa.
(http://adapt.bg/index.php)

Mpoxoguaka, nogxogAwa 3a nauueH-
mu, koumo ca munaau nopBa ¢asa 6
00yyeHuemo 3a xogeHe.
(http://adapt.bg/index.php)

OcuzypaBa usnpaBena cmoika u npu- Mpoxoguaka, nogxogAwa 3a nauueH-

gaBa ekcmeH3uA Ha masa - nogxoga- mu, koumo ca muHaau nbpBa ¢asa 6
wa 3a paboma c geua c ALM u gpyau 00y4eHuemo 3a XogeHe.
HeBpono2uyHu yBpexkgaHus. (http://adapt.bg/index.php)

(http://adapt.bg/index.php)

£) ; T
C mas3u npoxoguaka pexabuaumauus- C ma3u npoxoguaka pexabuaumauus-
ma moXe ga npogonku HaBuH. ma moXe ga npogbaku HaBuH.
(http://adapt.bg/index.php) (http://adapt.bg/index.php)
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Bepmukaauzamop 3a geua c¢ yBpexkganusa

Bepmukaausamop 3a geua cvc cneuu-
anHu Hykgu, koiimo ce u3noa3Ba cvc
3agHa onopa. Cucmema om koaanu

U 0Nopu cmMabuAu3upa MAAOMO Ha
gememo, gokamo e 8 npaBa no3uuus.
(http://adapt.bg/index.php)

CmamuyHuam Bepmukanusamop e
060pygBaH ¢ pv4Ho ycmpoiicmBo,
no3BoaAB6awo Ha nauueHmu ¢ He3acez2-
Hamu 3gpaGBu 2o0pHu kpaiHuuu ga ce
npugBukBam camocmosamenxo.
(http://adapt.bg/index.php)

Bepmukaauzamop 3a geua cuc
cneuuantu HyXgu, koidmo moXe ga ce
u3noa3Ba ¢ npegHa onopa (Ad2aHe no
kopem). Cucmema om koaanu u onopu
cmabuAu3upa manomo Ha gememo,
gokamo e B8 npaBa no3uuus.
(http://adapt.bg/index.php)

TepaneBmuyHuAm cmoa nomaza Ha ge-

uama ga 3aemam cegHana no3uuus ¢
usnpaBeHu kpaka. Mpenopv4Ba ce npu:
- lemcka uepe6panna napanusa

+ MeHuHzoMUeAouene

+ YBpegu Ha 2naBHuA u 2pubHaYeH
mMo3vk ¢ pasauyHa emuonozuA

- 3abonaBaHua Ha myckyaume, Bkalou-
Bawu napesu u napaausu

- [eHemMuYHU CUHgPOMU, NPU4UHABaWU
nape3sa Ha kpaiiHuuume

« Nipy2u 3a60AABaHuA, npuyuHABawWu
napesu u napaausu

- Cheg mpaBmamuyno yBpexXkgane

Ha Mo3vka, Ha 2pbOHaYHUA CMBAG U
goAHume kpaiHuuu
(http://adapt.bg/index.php)

TepaneBmuyen cmoa, koiimo ce
usnoa3Ba 8 panHama aganmauus Ha
gememo B cegawa nosuuusa u kamo
cmamuyeH Bepmukaausamop 8 no-kv-
CEeH eman Ha pexabuaumauyuama.
(http://adapt.bg/index.php)

TepaneBmuyeH cmona 3a geua e 6e3-
onaceH kakmo 3a cnacmuuHu geua,
maka u 3a omnycHamu geua ¢ Hama-
AeH myckyaed moHyc. MH020 none3eH
npu opmonegu4Hu npobaemu.
(http://adapt.bg/index.php)

6y

Bepmukaauzamop 3a geua ¢ yBpezkganusa

TepaneBmuyHuam cmoa e nogxogAuw Cmon 3a geua cvc cneuuandu HyXgu,
3a NbpBoHaYaAHOMO NO3ULUOHUPaHE nogxogAuw, 3a geua u mudHedgkopu ¢ nogxogAuw 3a geua u muiHeagXkopu ¢
Ha gememo B cegHano nonoXkeHue. aeku go cpegHu pusuyecku yBpexkga- aeku go cpegHu pusuyecku yBpexkga-
(http://adapt.bg/index.php) HuS. HuA.

(http://adapt.bg/index.php) (http://adapt.bg/index.php)

Cmon 3a geua cbc cneuuandu HyXgu,

= o

Mo3uuuoHupawu ceganku, nogxogawu Mogyana cucmema 3a no3uuuoHupaHe 8 cegHano nonokeHue, koamo noggopka u
3a geua c Qusuvecku yBpexkgaHus. Nno3uuuoHupa geua ¢ HeBpono2uyHu yBpeXgaHus.
(http://adapt.bg/index.php) (http://adapt.bg/index.php)
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Homownu epegemBa, koumo
Mozam ga ce usnossbam B
gemckume gpagunu u yauauwama

ITomownu cpegcmBa
3a nucane

Aganmupanu

xumukaau

Pa3pabomeHu 3a geuama cue cneuu-
aAHU 06a308amenHu nompebHocmu.
EpzoHoMmuyHama opma nogobpsaBa
konmpona, a 3axBawaHemo Ha xumu-
kana e ycmoiuuBo u ygo6Ho 3a geua
CbC 3ampygHeHa puHa momopuka.
YyBcmBumenHo HamanABa ymopama
npu nucakxe.
(http://adapt.bg/index.php)

Ynabmuaumeau

3a moauBu u xumukaau
MogxogAawu 3a geua cvc 3ampyg-
HeHa ¢uxa momopuka, gucnpakcus,
gucaekcus u 06yyumenHu sampyg-
HeHuA. Mognomaza ouenkama Ha no-
mpe6HoCMume Ha geua cbC cneyuanHu
06pa3oBamenHu nompe6HoCmMu om
nomouwHu cpegcmBa, koumo ynecHs-
Bam nucanemo.
(http://www.alterco.bg)

Oczpanuuumea

3a nucade

3acunBa ycewasemo 3a nucaHe 8
pegoBe u ynecHABa Bv3npuemaHemo
Ha npocmpascmBomo 3a nucaHe.
(http://www.alterco.bg)

Ko%eku,uomlu

u obyuaBauiu moauBu
Mogxogawu 3a geua u hogpacmBauwu
CbC 3ampygHeHa puHa momopuka 8
pe3yamam Ha gemcka uepe6épanna
npaausa, ymcmGBeHa usocmasanocm,
aymusvmM, gucnpakcus, gucaekcua

U UAU 0DY4UMEAHU 3ampygeHus.
(http://www.alterco.bg)

Aganmupanu moauBu

u xumukaau

MogxogAwu 3a geua cvc 3ampyg-
HeHa ¢uHa momopuka, momopHa
gucnpakcus, chnaba koopguHayus,
gucnaekcus, XA u [iB, gayH cuHgpom,
ymcmBeHa uzocmaHanocm u 06y4u-
meAHu 3ampygHeHus. 13noa3Ba ce 3a
nucaxe ¢ AA8a u gAacHa puka.
(http://www.alterco.bg)

Peaedna/makmuana
nogaoskka u xapmus

3a nucane

MogxogAaw nomowHuk npu paboma

€ geua cbc 3pumenHu yBpexkgaHus,
gucaekcua u gpyau o0byyumentu 3a-
mpygHeHus, koumo ce ompa3sAaBam Ha
yMeHuAma 3a nucae 6 pegoGe.
(http://www.alterco.bg)

ITomowHu cpegcmBa
3a uzpazBane

Hokuuu

Mo2am ga 6bgam noae3Hu Ha y4yeHuuu
¢ 02paHuyeH 3ax6am uAu ¢ HamaneHa
cuna Ha kumkama, nopagu ¢usuyecku
u mHokecmBeHu yBpeXkgaHus, 3acAza-
wu ¢pusama momopuka.
(http://www.alterco.bg)

c

ITomowHu cpegcmBa 3a odoulyBane

TI'oBopew xumukaa

Mogxogaw, 3a geua ¢ gucaekcus,
0by4yumenHu 3ampygHeHus, ymcmGeHa
uzocmananocm, xunepakmuBHocm, ge-
¢uuum Ha BHUMaHuemo u aymusom.
(http://www.alterco.bg)

ITomowHu cpegcmBa
3a uemeHe

ITBemen npo3opeu

3a uemene

Mogxogawu 3a geua u y4yeHuuu ¢
gucaekcus, ceH3opHa gesuHmezpaus,
0by4yumenHu 3ampygHeHus, ymcmGBeHa
usocmasanocm, 3ampygHeHa uHa
momopuka, lipaes cuigpom, aymu-
3o, XA u [1B u 06wu 3ampygHeHus
npu yemeHemo.
(http://www.alterco.bg)

T'oBopew, 6ymon

Mognomaza npakmukyBaHemo Ha yme-
HUA 3a caywaHxe u 208opeHe. Mogxo-
gAW 3a geua ¢ aymusvm, 06y4umenHu
u e3ukoBo-2080pHuU HapyweHuA u
ymcm@Bena uzocmananocm.
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I'oBopewa mouka
MogxogAwa 3a geua cvC 3pumenHu
yBpexXgaHus, gucaekcus, 0bydumenHu
3ampygHeHua, ymcmBeHa usocmasa-
Aocm, aymusbm u xunepkamuBHocm.
(http://www.alterco.bg)

ITomowHu cpegcmBa 3a pucyBane

ITomowHu cpegcmBa 3a Mmamemamuka

Aganmupanu
mpaHcnopmupu

u AUHUU

YnecHABam oby4yeHuemo Ha He3pAWu
Y4YEHUUU npu yepmaexe u usmepBaxe
Ha AUHUU U b2AU.
(http://www.alterco.bg)

T'eoGopg

Npakmuyecko nomazano no zeome-
mpus, koemo npaBu konuenuuama
3a (opmu, v2au, uamepBane, naow,
U nepumembp AecHa u 3abaBHa 3a

pasbupaHe om geua CbC cneuuanHu
obpa3oBamenHu nompebHocmu.

Yemku 3a npbcm
HesameHum nomowHuk npu paboma ¢
geua cbc 3ampygHeHa uHa Mmomo-
puka (momopHa gucnpakcus), chaba
koopguHauus, gucaekcus, HapyweHus
om aymucmuy4HuA cnekmup, xunepak-
muBHocm, gayH cuHgpom, ymcmGe-
Ha U30CMaHanocm u 06yuumenHu
3ampygHeHus.

(http://www.alterco.bg)
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Munu zeomempuunu
$ueypu

MogxogAwu ca 3a geua cvbc 3pumeAHu
u cayxoBu yBpeXgaHua, ymcmGBeHa
U30CMaHaA0Cm U 00YYUMEAHU 3a-
MpYgHEHuA.

(http://www.alterco.bg)
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OcnHoB1o yyuauwe ,Hukoaa J1. Banuapo8”,
c. [ITupoka avka, oow,. Cmoaan

Cmpamezuuecku naan

3a UHmMezpupaHe Ha yueHUUU

ChC cneyuasnu obpasoBamesHu nompedHOCMU

B8 OV ,Hukoaa V. Banuapo6”, c. IlTupoka abka,
o6w,. CmoasaH, ooa. CmonsaHcka

3a nepuoga 2010-2012 2oguna

BnBegenue

B OV ,,Hukoaa . BanuapoB8”, c. IlTupo-
ka apka, ce obyuaBam yuenuuu cbc cne-
yuaanu obpazoBameanu nompednocmu 6
mMpu pecypcHu 2pynu, NOgnoMazaHu om
pecypcHu yuumeau, no unguBugyaanu
npoepamu 3a obyuenue u pazbumue.

O6pagoBanuemo e npaBo na Besiko
geme, 6 mo3u cMucha Npu UHME2PUPAHO-
mo obyuenue Ha geua cbc COIT cp3naBa-
me, ue Bestko geme e 3nauumo 3a Hac, Hue
cme go Hezo u 3Haem koe e gobpomo 3a
Hee2o. /inmezpupanemo Ha me3u geua e
npouec, kotimo uzuckBa uznpanenuemo na
peguua getinocmu, HacoueHu kbm npomsi-
Ha Ha obwecmBenume Hazaacu, npomsiHa
Ha nogxoga 6 yuuauwe, akmuBna nogkpe-
na om pogumeau u obwecmBenocm.

I'raBnama uea Ha uHmMe2puUPaHOMO
obyuenue na geuama cbc COIT e makcu-
maano nposiBsiBane na nomenuuaaa Ha
Auunocmma, paBru wancoBe 3a pazBumue
u obyuenue.

Cmpamezuuecku ueau:

Cp3gaBane na nogkpensiua cpega.

Obyuenue na nepconaaa 3a paboma c
geua cbc COIL.

ITocmuzane na npomsina 8 nazaacume
Ha obwecmBomo 6 nogkpena na unmezpu-
panomo obyueHue.

Cmpamezuuecka uea Ne 1

3agauu:

OcueypsiBane na gocmbnHa apxume-
kmypna cpega.
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AoobopygBane na pecypcen kabunem.

Aelinocmu:

1.1. ITocmaBsine na pamna — cpok: m.
lonu 2010 .

1.2. Pevonmnu getinocmu 3a aganmu-
paHe Ha CaHUmMapHUMe NOMEWECHUS —
cpok: m. loau 2010 e.

2.1. 3akynyBane na anmucmpecoBu
monuema u monku — cpok: m. peBpyapu
2010 e.

2.2. 3akynyBane na kacemo¢on — cpok:
m. mapm 2010 e.

2.3. OcueypsiBane na komnlombpna kon-
¢ueypauust — cpok: m. cenmemBpu 2010 e.

2.4. 3akynyBane na akBapuym c pubku —
cpok: m. okmomBpu 2011 2.

Cmpamezuuecka uea Ne 2

3agauu:

O0yuenue Ha negazoeuueckust nepco-
HaA.

Aganmupane na nognabameanomo
cpgbpskanue no ocnoBnume yuebHu npeg-
memu u uzbornkaacnu getinocmu.

Obyuenue Ha Henegazozauueckust nepco-
HaA.

Aelinocmu:

1.1. BbmpewnokBaau¢pukauuonna geti-
HOCM Ha mema: ,J/Inmeepupane Ha yuenu-
uu cbc COIT” — cpok: m. stmyapu 2010 e.

1.2. Yuacmue nHa negazozuueckust nep-
conaa 6 kBaaupukauuonnu getinocmu na
obwuHcko, pe2cuoHaAHO U HAUUOHAAHO
nubo — cpok: mekywo.

2.1. Ekunna cpewa na yauauwnus ekun

om cneyuaAucmu, yiuumeau u pecypcuu
yuumeau 32 u3BbpwbBane na aganmupa-
He Ha nojHaBameanomo cpgbprkanue no
ocHoBHume yuebHu npegmemu — cpok: m.
$ebpyapu 2010 .

2.2. Aganmupane Ha yue6HOmMO Chbgbp-
’kanue no ocnoBume yuebHu npegmemu —
cpok: m. mapm 2010 e.

2.3. Yuacmue Ha yuenuuyume cbc COII
6 npagnuunus kaaengap na yauauwemo —
cpok: mekywo.

2.4. Yuacmue na yuenuyume cbc COII
6 cnopmnume getinocmu Ha yyuAuwemo
no cnopmuus kaaengap — cpok: mekywo.

2.5. Yuacmue na yuenuuyume cbc COI1
8 getinocmume no npoekmu — cpok: meky-
wo.

2.5.1. Asmno meampaano yauauuie 8
IMupoka apka — m. loau 2010 2.

3.1. 3anojznaBane na nenegazozuueckus
nepconaa cbc cneuudukama 8 oburyBa-
Hemo ¢ yuenuuume cb¢ COIT — cpok: m.
smyapu 2010 2.

Cmpamezuuecka uea Ne 3

3agauu:

ITpodecuonaren nogxog kem Beeku
yuenuk coc COII.

ITpodecuonaren nogxog kem pogume-
Aume Ha yueHuuyume cbc COIL.

ITogeomoBka na yaenuyume om kaaca
kamo npuemawa cpega.

ITogeomoBka na pogumeaume Ha yue-
Huuume om kaaca.

Aetinocmu:
1.1. 3anognabane ¢ gokymenmauusima,

¢ kosimo ugBa yuenukpm cec COIT - cpok:
mekywo.

1.2. BkalouBane 6 pecypcna epyna npu
cnazBane Ha HopmamuBnama ypegba —
cpok: mekywo.

2.1. IlpoBeskgane na pageoBop c pogu-
meaume Ha yuenuka cec COIT ¢ nocma-
Bstne na sicnu u mounu omezoBopnocmu
— cpok: mekywpo.

2.2. lnpopmupane na pogumeaume 3a
obyueHuemo Ha yueHuka, pazBumuemo u
nocmwkenusima my — cpok: mekywo.

3.1. inpopmupane na yuenuyume om
kaaca 3a npucmueaw, yuenuk cbc COIT -
cpok: mekywo.

3.2. Peaaugupane npuzuba na
IOHECKO ,,MizkycmBomo ga skuBeem
3aegno” upe3 ekegueBnume getinocmu 6
yquAuwe /Yuuauwemo € YA€H Ha acouuu-
panume kpm IOHECKO yuuauwa om 2001
2./ - cpok: mekywo.

4.1. Indpopmupane Ha pogumeaume 3a
npucmueaw, yaenuk coc COIT 6 kaaca, 6
kotimo yuu gememo um — cpok: mekyuio.

4.2. ITpoBekgane na ungubugyaanu
pazeoBopu ¢ pogumeau — cpok: mekywo.

4.3. Vinpopmupane na YuuauuHOmMo
nacmosimeacmBo 3a obyuenuemo u pazBu-
muemo Ha yuenuuume cbc COIT - cpok:
Mm.Jonu 2010 2., 2011 2., 2012 2.

Yuuauwno nacmosimeacmBo, pecypcau
yuumeau, cneuuasucmu om Pecypcen uen-
mbp — CMOAdH.

+ Mamepuaanu pecypcu — Mmamepuaa-
Ho-mexHuuveckama 6a3a na yuuauwemo,
maageskku unpopmauvuonen uenmsbp 6
[Mupoka abka.

Monumopune:

* NEPUOgUYHO CbOUpPaHE U omuyumaHe
Ha UHPOpPMAUUS NO pajauuHUME gelHOC-
mu Om HACMOosWUs NAAH;

+ cbnocmabsine Ha naaHupanume geu-
HOCIMU U peaaHo uzBppuienomo.

(PunancoBo ocuzypsaBane:

- upe3 cpegcmBa om 6logskema na yuu-
AUWEmOo;

+ cobcmBenu npuxogu om omgaBane
Nnog HaeMm;

- ype3 kangugamcmBbane no npoekmuy;

+ 0m gapumeau;

+ cobcmBen mpyg.

Cpokbpm na uznbanenue na cmpame-
euueckust naan e kpassm na yuebnama
2011/2012 2. Akmyaaugupa ce Bcsika yuebna
eoguHa, kakmo u 8 cayuati na 3nauumeanu
npomenu B opzanuzauusima na paboma 6
yuuAuwemo uau Ha HopmamuBnama 6aga
Ha cpegnomo obpazoBanue.

Pecypcu:
+ HoBewku pecypcu — negaeoeuuecku
u Henegazozuuecku nepconaa, pogumeau, Aupekmop:
————




IIpusoikenue 3

Hapegb6a 1/23.01.20092.

HAPEJIBA Ne1 OT 23 AHYAPU 2009 T.
3A OBYUEHIETO HA JIEIIA I YYHEHUIIN
CBbC CIIEIIMAAHU OBPA3BOBATEAHI IIOTPEBHOCTU
n/MA C XPOHNYHU 3ABOAABAHIA
M3gagena om MunucmepcmBomo Ha obpa3oBanuemo u Haykama
Oo6H. JIB. op. 11 om 10 ®eBpyapu 2009 e.

I'aaBa nbpBa.

ObIIN ITOAOZKEHNMA

Ya. 1. C ma3u napegba ce onpegeast
gppkaBnuomo obpazoBameano uguckBane
3a obyueHuemo Ha geuama u yueHuuume
cbC cneuuaanu obpagoBameanu nompeb-
HOCIMU U/UAU € XpOHUYHU 3aboassBanust.

Ya. 2. (1) Aeua u yuenuuu cbc cneuu-
aaHu obpagzoBameanu nompedbHocmu ca
geuama u ydeHuuume ChbC:

1. pazauunu BugoBe yBpekganus - cen-
3opHu, puzuuecku, ymcmbBenu (ymcmBena
uzocmanaaocm), mHokecmBo yBpeskga-
HuSsI;

2. egukoBo-20Bopnu napywenus;

3. obyuumeanu mpygaocmu.

(2) Ha geuama u yueHuyume cbC cne-
yuaanu obpazoBameanu nompedHocmu
ce ocuzypsiBa ncuxoaozo-negazoeuuecka
nogkpena 3a:

1. kopuzupane u komnencupane Ha cb-
omBemnomo yBpekgane, napywienue uau
3ampygHeHue;

2. nognomazane 6 o6pagoBameano-6u3-
numameAHUs NPoUEC 3a NOCMU2aHe Ha
gbpskaBnume obpazoBameanu uzuckBanus
3a npegyvuauwHomo Bp3numanue u nog-
eomoBka uau 3a yuebnomo cegbprkanue;

3. cmumyAupaHe Ha UsIAOCIMHOMO UM
pazgBumue 3a ycnewna couuaana unmezpa-
uusi u npogecuoHaAHa pearuzauust.

Ya. 3. (1) Aeuama u yuenuuume cbc cne-
uuaanu obpazoBameanu nompedbnocmu ce
obyuaBam u Bp3numabam unmeepupano 6
gemckume 2pagunu no ua. 18 om 3akona
3a napognama npocBema (3HII) u 8 yuu-
Auwiama no va. 26, aa. 1, m. 1 - 10 uau m.
12 3HII.

(2) Aeuama u yueHUUUME CbC CNEYUAA-
HU obpazoBameanu nompedHocmu mozke
ga ce obywaBam u Bp3numaBam B cneuu-
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aaHume gemcku epagunu u yuuauwa caeg
uguepnBane na Bcuuku Brzmoknocmu 3a
uHmezpupano obyuenue u 6pznumanue

6 gemckume epagunu no ua. 18 3HIT u 6
yuuauwama no 4a. 26, aa. 1, m. 1 - 10 uau
m. 12 3HIT.

(3) Aeuama u yueHuuyume cbC cneyu-
¢uunu obyuumeanu mpygaocmu ce odyua-
Bam unmeepupano 8 gemckume 2pagunu
u yduauwama 8 cucmemama Ha HapogHa-
ma npocBema, kamo noayuaBam ncuxoao-
20-negazozuuecka nomouw, om ncuxoaoe u
Aozoneg.

(4) Aeuama u yuenuuume c yBpegen
cayx, koumo ca cayxonpome3upanu, ce
obyuaBam unmeepupano 8 gemckume
2pagunu u ynuauwama 6 cucmemama Ha
HapogHama npocBema, kamo noayuaBam
cneuuaruzupaHa nomow, om pexabuauma-
mop Ha cayxa u 2o6opa uau aozoneg u om
NCUXOAOR.

Ya. 4. Aeuama u yueHuyume ¢ Xpo-
HuuHU 3200as8anust, Bkalouumeano u cbe
cneuuaanu obpagoBameanu nompebHo-
cmu, moXke ga ce obyuaBam u Bp3numa-
Bam 8 gemckume epagunu no ua. 18 3HII
u 6 yuuauwama no ua. 26, aa. 1, m. 1-10
uau m. 12 3HIT uau 6 cneuyuaanu gemcku
2pagunu u 6 cneyuaanu yuuauwa npu yc-
AoBustma u no pega Ha mazu Hapeg6a.

Ya. 5. Obyuenuemo u Bpznumanuemo
Ha geuama U yueHuuume CbC Cheyuarsu
obpagzoBameanu nompebHOCMU U/UAU C
XpoHuuHUu 3abo0asiBanus ce ocbuecmBsiBa
no: npozpamume 3a npegyvyuAauuHo 6mu3-
numanue u nogzomoBka; yuebnust naan
u yuebHUmME NpoZpamu HA YUUAUUWEMO;
unguBugyaanu obpazoBameanu npoepa-
Mu; unguBugyaanu npozpamu 3a paHHO
Bp3geticmbBue u panna pexabuaumauus 3a
geuama ¢ HapyweHo 3peHue u 3a geyama c
yBpegen cayx; yuebHU npoepaMu no cneuu-
aaHuUme yuebHU npegMemu 3a geuama u
yuenuuyume ¢ yBpegen cayx u 3a geuama u

yueHuuyume € HApPywWeHO 3peHue.

Ya. 6. (1) inmezpupanomo obyuenue u
Bp3numanue Ha geuama u yueHuyume ce
opeanuzupa u ocbutecmbBsi8a om gemcka-
ma 2paguHa uau yuuauuiemo cb8mecmno
cbc chomBemuust pecypceH ueHmsp 3a
nognomazaHe Ha UHMeZPUPAHOMO o0yue-
Hue u Bp3numanue Ha geua u yueHUUU CbhC
cneyuaanu obpazoBameanu nompebHo-
cmu.

(2) iumeepupanomo obyuenue u 6n3-
numaHue Ha geuama u ydeHuuume cbC
cneyuaanu obpagzoBameanu nompebHo-
cmu ce ocbwecmBs6a cbBmecmno ¢ geua-
ma 6 epynama 6 gemckama epaguna uau
¢ yaenuuyume 6 napaaeakama 6 yuuau-
wemo ¢ NOMOWMA Ha PECYPCHU yuumeau
U gpyau cneyuaaucmu om pecypcHume
uenmpoBe 3a nognomazane Ha uHmMe2pu-
panomo obyuenue u Bp3numanue Ha geua
U y4eHUUU CbC cneuuaanu obpazoBameanu
nompebHocmu.

(3) C geuama u yueHuuume cbC cne-
yuaanu odbpazoBameanu nompedbnocmu,
koumo ce obyuaBam u 6p3numaBam un-
meepupano, moxke ga ce ocbwecmBsi6a u
ungubBugyaaHna, u 2pynoBa paboma 6 cmasi,
obopygBana ¢ mexnuuecku cpegecmBa u
gugakmuuecku nocob6usi, 6 kabunema na
pexabuaumamopa u 6 rozoneguunus ka-
Odunem.

(4) B npoueca na unmezpupanemo Ha
geuama u ydyeHuuume CbC CneyuaAHu
obpagoBameanu nompebHocmu pecypc-
Hume uenmpoBe no aa. 1 ocbuecmBsiBam
koncyamamuBnu, odbpazoBameano-8n3nu-
mameAHU, pexabuaumauyuonHnu u koopgu-
HUpawu geunocmu.

Ya. 7. 3a obyuenuemo u Bp3numanue-
Mo Ha geuama u yueHuuyume CbC CNeuuaa-
HU obpazoBameaHu nompedHOCMU U/UAU
¢ XpoHuuHu 3abo0asiBanus ce ocueypsiBa
nogkpensiwia cpega, kossmo BkalouBa:

1. gocmbnna apxumekmypna cpega

e

cpeAacHo uzuckBanusima na Hapegba Ne 6
om 2003 2. 3a ugepakgane na gocmbnna
cpega B ypbanuzupanume mepumopuu
(AB, 6p. 109 om 2003 2.);

2. ekunu om cneuyuaaucmu, 8 koumo
8 3aBucumocm om nompedbHocmume Ha
geuama u yueHuuume ce BkalouBam yuu-
MeEeAU - CNEUUAAHU Negazo3u, PeCypcHU
yuumeAau, NCUX0AO3U, A02onegu, pexadbu-
Aumamopu Ha cayxa u 2o8opa u gpyeu,
kakmo u pogumeaume, Hacmolinuuume
UAU nonevumeAume Ha geuama u yue-
HUUUME CbC Cneyuarnu obpagoBameanu
nompebrnocmu. 3a geuyama u yueHuyume
CbC cneuyuaanu obpazoBameanu nompe6-
Hocmu, koumo ca nacmanenu 6 cneuua-
Au3upaHa uHcmumyuus 3a geua, 6 ekuna
ce BkalouBa u cneyuaaucm, onpegeaen om
gupekmopa na magu uncmumyuusi;

3. guaenocmuuna, koncyamamubBna u
pexabuaumauuoHnHa geliHocm;

4. cneyuaanu yuebHo-mexnuuecku cpeg-
cmBa u anapamypa, gugakmuuecku mame-
puaau, yuebHU nomazaaa, CneyuasuzupaHu
copmyepu u gpyau;

5. unguBugyaanu obpazoBameanu npo-
epamu;

6. yaebHu npozpamu no cneyuarnume
yuebHU npegmemu 3a geuama u yueHu-
uume ¢ yBpegen cayx - ungubugyaano
¢opmupane u pazbumue Ha ycmHama peu,
pazBumue na peuma, myzukaanu cmumy-
Aayuu, onemuuna pummuka u momopu-
ka, peu u npegmemna getinocm;

7. yaebHU npozpamu No cneyuasHume
yueObHU npegmemu 3a geuama u y4eHu-
yume C HApyWeHOo 3PeHue - NO 3PUMEAHO
nognomazaHe, opueHmupase u Mobua-
HOCIM U NOAE3HU YMEHUSI.

Ya. 8. (1) Aeuama u yuenuuume cbc cne-
uuaanu obpazoBameanu nompebnocmu,
koumo ce obyuaBam no unguBugyaanu
obpagoBameanu npozpamu, HO nocmueam
gbprkaBrume obpazoBameanu uzuckBa-

HUS 3a npegyuyuauwHomo Bbp3numanue u
nogzomoBka u 3a yuebnomo cegnpkanue,
npogpakaBam obyuenuemo cu no npozpa-
mume Ha chomBemnama gemcka epaguna
UAU NO YYUAUWHUS yueOeH naaH u yuebnu-
me npozpamu Ha cbomBemnomo yuuauwe
u noayuaBam ygocmoBepenue 3a 3abnp-
weHa nogeomBumeana epyna/nogeom6Bu-
meaeH kaac uau gokymenm 3a 3a6bpuen
kaac, eman uau cmenen na obpagoBanue
cp2AacHo gbprkaBnomo obpazoBameano
uzuckBane 3a gokymenmume 3a cucmema-
ma Ha HapogHama npocBema.

(2) Yuenuyume cbc cneyuaanu obpa-
3oBameanu nompedbnocmu, koumo ca
3aBbppuuau obyueHuemo cu 3a eman uau
cmeneH Ha obpagzoBanue no unguBugyaa-
Hu obpagoBamearnu npoepamu, HO He ca
nocmuezHaau gbpkaBnomo obpazoBamea-
HO uguckBane 3a yaebnomo cbgnpskanue,
noayyaBam ygocmoBepenue 3a 3a6bpuen
kaac, a 3aBbppuwuaume XII kaac - ygocmo-
Bepenue 3a 3abppwien cumHazuasen eman,
cb2AacHO gbprkaBunomo obpazoBameano
uguckBane 3a gokymenmume 3a cucmema-
ma Ha HapogHama npocBema.

Ya. 9. Aupekmopume na cnequaanu-
me gemcku 2paguHu u Ha cneyuaaHume
yuuauwa He npuemMam 3a odyueHue geua u
yueHuuu cbC cneyuaanu obpazoBameanu
nompebHOCMU U/UAU C XPOHUYHU 3a00As1-
Banust, koumo ne ca Bkalouenu 8 cnucnka
no ua. 22, aa. 8.

Ya. 10. Aokymenmauusima, c6bp3ana c
obyueHuemo Ha geuama u yueHuuume cbc
cneuuaanu obpagoBameanu nompebHo-
Ccmu u/uAu ¢ XpoHu4HU 3aboasiBanusi, ce
onpegeast u Bogu cbeaacno gppskabrnomo
obpagoBameano uzuckBane 3a gokymen-
mume 3a cucmemama Ha HapogHama
npocBema.

Ya. 11. (1) MunucmepcmBomo na 06-
pagoBanuemo u naykama noggmnprka 6aza
gaHHU 3a geyama u yueHuuyume CbC cne-
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yuaanu obpazoBbameanu nompedbHocmu u/
uAu ¢ XpoHuuHu 3aboasiBanus, koumo ce
obyuaBam unmeepupano uau 6 cneyuaanu
gemcku epagunu u cneyuaanu yuuauuwa.

(2) B 6agama gannu ce cegbppska undop-
Mauusi 32 UMEHama Ha geuama uaAu yue-
Huuyume, 3gpaBocaoBromo um cecmosinue
u gemckama 2paguna uau yquauwemo,

6 koemo ce obywaBam. ITpu obpabom-
Banemo na undopmayusima ce cnazbam
uguckBanusima na 3akona 3a 3awiuma na
AUYHUME gaHHU.

(3) B 7-gneBen cpok om 3anucBane-
mo Ha geme uaAu yueHuk cbc cneyuaanu
obpagzoBameanu nompebHocmu u/uau ¢
XpoHuuHU 3abo0asiBanust gupekmopsm
Ha gemckama 2paguna uau yuuauwemo
yBegomsiBa nauaanuka na pecuonaanus
uncnekmopam no o6pagoBanuemo.

(4) Tpu npmu 2oguwno - go 31 okmom-
Bpu, go 28 pebpyapu u go 30 lonu, navaa-
nukbm nHa peeuonaanust uncnekmopam no
obpagzoBanuemo uznpawa 6 Munucmep-
cmBomo na obpazoBanuemo u naykama
obobwena unpopmauusi no aa. 2 3a gem-
ckume epagunu u yauauwama om cbom-
Bemnama obaacm.

I'aaBa Bmopa.

KOMITAEKCHO ITEAATOTMTYECKO
OLEHABAHE HA AELTATA 11 YYEHI-
LOUTE

CbC CIIEUMAAHI OBPA3OBATEA-
HI ITOTPEBHOCTU

Ya. 12. Komnaekcnomo negazozuuecko
ouensiBane Ha geyama u yueHuuuUMmMeE CbC
cneuuaanu obpagoBameanu nompebHo-
cmu ce uzBppwBa om ekuna kem pezuo-
HaaHust uncnekmopam no obpagoBanuemo
u om ekunume 6 gemckume epagunu u 6
yauauwama, 6 koumo ce obywabam geua-

ma u yueHuuume CbC CNeUUAAHU 00pa3o-
Bameanu nompebdnocmu.

Ya. 13. (1) OcnoBnama uea na kom-
naekcnomo negazozuuecko ouensibane
om ekuna kem pezuonaanust uncnekmo-
pam no obpagoBanuemo e ga ce uzBspuiu
nbppBuuna ouenka na o6uwiomo pazBumue
Ha gememo uau yueHuka, 663 ocnoBa na
kosimo ga ce npenoppua Bugpm u popma-
ma Ha obyuenue.

(2) OcnoBrnama uea na komnaekcnomo
negazoeuuecko ouensiBane om ekuna 6
gemckama epaguna uau yuuauuiemo, 6
koemo ce obyuaBa gememo uau yuenuksm,
e 3agbaboueno ouensiBane na obpazoba-
meaHume nompe6bHocmu 3a ycmanoBsi6a-
He Ha Bp3mokHOocmume my 3a obyuenue
no yue6nu naanoBe u yuebnu npozpamu
6 cbomBemcmBue ¢ ungubugyaanomo
pazBumue.

Ya. 14. Komnaekcnomo negazoeuuecko
ouensiBane e nacoueno kbm onpegeasine
Ha:

1. unmeaekmyaanume u koenumubnu-
me cnocobHocmu;

2. e3ukoBo-eo6opHume ymenus;

3. momopHo-gBuzameanume ymeHusi;

4. yMeHusIma 3a CaMOCIMOSIMEAEH U He-
3aBucum kuBom;

5. popmume 3a obyuenue u obwryBane
Ha gememo uau yueHuka 6 3aBucumocm
om yBpeskganemo, HapywieHuemo uau
3ampygHeHuemo;

6. nomenyuaanume cnocobnocmu u
ungubBugyaaHume obpazoBameanu no-
mpebHocmu;

7. ocnoBrume ueau u 3agauu Ha o0y-
yenuemo u pazBbumuemo, cbpp3anu c
Bp3mokHocmume u nompedbHocmume Ha
gememo uau yuenuka;

8. cneyuaanume memogu u cpegemBa
3a NOCMuU2aHe Ha ueAume U 3agayume;

9. ungubugyaanust nogxog 8 ncuxoco-
yuarnama pexabuaumauus;
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10. neobxogumume cneyuasucmu 3a
paboma c gememo uau yuenuka;

11. poasima na pogumeaume, Ha-
cmoUHuuume, NoneuYumMeAume UAu
gupekmopume na cneuyuaaugupanume
uHcmumyuuu 3a geua 6 obpagzoBamea-
Ho-Bp3numameanust npouec Ha gememo
uau yuenuka.

Ya. 15. (1) Komnaekcnomo negazoeuue-
cko ouensiBane ce uzbrpwbBa no npegBa-
pumeaHo onpegeaeHu om ekunume no va.
13, aa. 1 u 2 epaduk, memoguka u npoue-
gypa.

(2) Ekunbpm kbm pezuonaanust uncnek-
mopam no ob6pazoBanuemo u 6 gemckama
2paguna u yuuauwemo npegu npobeskga-
Hemo Ha komnaekcnomo negazozuuecko
ouensiBane npegocmaBsim na pogumeas,
Hacmounuka, noneuumenast uau Ha gupek-
mopa Ha cneyuaAuzupaHa UHCIMUMYyuust
3a geua undpopmauust B gocmbnna 3a msix
¢$opma 3a ueaume, memogukama, npoue-
gypama, kakmo u 3a epaduka u npogwaku-
meAHocmma Ha oyensiBanemo.

Ya. 16. Komnaekcnomo negazozuue-
cko ouensiBane na geme uau yuenuk cnc
cneyuaanu obpazoBameanu nompebHo-
cmu, koemo ne Baagee 6bacapcku e3uk, ce
u3BbppwBa na matiuunust my e3uk, kamo 3a
ueama ce ocueypsiBa npeBogau.

Ya. 17. (1) 3a uzBspwBane na komnaeke-
HOMO negazozuuecko ouensiBane ce npeg-
cmaBssm caegnume gokymenmu:

1. moaDa om pogumeast, HacCmMoOUHU-
ka, nonewumeast uau om gupekmopa na
cneyuaAuzupaHa uHcmumyuus 3a geua, 6
kosimo gememo e nacmaneHo;

2. meguuuncku gokymenm, uzgagen
om cpomBemnust aekap cneyuaaucm uau
om aekapcka koncyamamubna komucus,
cneyuaauzupana no npoduaa Ha 3aboasba-
HEmo, uau om mepumopuaana ekcnepmana
aekapcka komucusi, ¢ npuaoskenu pezyama-
mu om npoBegenu mequuuncku koncya-

mauuu u uzcaegBanus 6 3aBucumocm om
Buga yBpeskgane uau napywenue;

3. ncuxoaozo-negazozuuecka xapakme-
pucmuka Ha gememo om yuumeaume Ha
epyna 6 gemckama epaguna uAu Ha yueHu-
ka - om kaacnus ppkoBogumen 8 yuuau-
wemo uau om ekuna, omeoBopen 3a uz-
nbAHEHUEMO Ha UHGUBuUgyaAHUS nNAaH 32
2pwka, 3a geuama u yueHuuume cbC cne-
uuaanu obpazoBameanu nompednocmu,
HacmaHeHu B8 cneuuaauzupanu uHCMuUMYy-
yuu 3a geua;

4. ygocmoBepenue 3a 3aBbppuiena nog-
eomBumeana 2pyna/nogeomBumeaen kaac,
ygocmoBepenue 3a 3a8bppuien nbpbu kaac,
ygocmoBepenue 3a 3abbpuien HauaaeH
eman Ha ocHoBHo obpazoBanue, cBuge-
meacmBo 3a ocnoBro obpazoBanue;

5. mBopuecku pabomu na gememo uau
yuenuka, nucmenu pabomu, pucynku u
gpyau mamepuaau.

(2) Aupekmoppm na cbomBemnama
gemcka epaguHa, yuuauule uau cneuua-
AU3UpaHa uUHCMuUmMyuus 3a geua e gabken
ga ocuzypu uzzomBsiHemo Ha NCUXOAO-
eo-negazozuueckama xapakmepucmuka no
aa. 1, m. 3 npu nouckBane om pogumea,
nacmotlinuk uau noneuumea.

(3) Ekunume no ua. 13, aa. 1 u 2 moske
ga uzuckBam u gpyeu gokymenmu no cBos
npeuenka.

I'naBa mpema.

ITOAKPEITAIIA CPEAA

Pazgea I.

Ekun 3a komnaekcno negaeozuuecko
ouensiBane kbm peecuonaanus uncnekmo-
pam no obpazoBanuemo

Ya. 18. (1) Ekunpm 3a komnaekcno
negazozuuecko ouensiBane kbm pezuonaa-
Hust uncnekmopam no o6pazoBanuemo ce




¢opmupa u ocbuiecmBsiba getinocmma cu
cb2AacHo uA. 6a om ITpaBuanuka 3a npuaa-
2ane Ha 3akona 3a napognama npocBema
(AB, 6p. 68 om 1999 2.).

(2) B nocmostnnust cbcmaB na ekuna
no aa. 1 ocBen ekcnepm om pezuonaanust
uncnekmopam no o6pagoBanuemo ce
BkalouBam pecypcen yuumea, aozoneg, pe-
xabuaumamop Ha cayxa u 2oBopa u ncuxo-
A02 om cpomBemuust pecypceH ueHmsp 3a
nognomazaHe Ha UHMeZpupaHomo oody-
yeHue u Bp3numanue Ha geua u yueHuuu
CbC cneyuaanu obpazoBbameanu nompeo-
HOCMU, yuumea om gemcka 2paguna, om
obwoobpazobameano uau npodpecuoHarHo
yauAuwe, yUUmeA - CheyuareH negazoez
om cneuuaano yduauwe, kakmo u aekap
om cpomBemnust pe2uoHaAeH UeHmMbp No
3gpabeonagBane.

(3) Cneyuaaucmume no aa. 2 ce Bkalou-
Bam B cecmaBa na ekuna om nauaanuka
Ha pe2uoHaAHUsI uHcnekmopam no o06-
pagoBanuemo no nucmeno npegaoxkenue
na prkoBogumeaume na cbomBemnume
uHCMuUmMyuuu.

(4) B getinocmma no komnaekcno nega-
2o2uuecko ouensiBane ynacmBa u npegcma-
Bumea na omgea ,,.3akpuaa na gememo*
no nucmeHno npegaoXkenue na gupekmopa
na gupekuus ,,Couuaano nognomazane”.
Ha npegcmaBumeast na omgea ,,3akpuaa
Ha gememo” ce npegocmabst epadpuk na
3aceganusima Ha ekuna no aa. 1.

Ya. 19. (1) Ekunbm no ua. 18, aa. 1 3ace-
gaba ueaozoguuiHo.

(2) 3aceganusima na ekuna ce uzbnbpu-
Bam 6 cbomBemcmBue ¢ coguwen naan,
ymBbpgen om Hauaanuka Ha pezuoHaanust
uncnekmopam no o6pagoBanuemo.

(3) 3aceganusima na ekuna ce npoBek-
gam B pecypchust ueHmMbp 3a nognomazaHe
Ha uHmezpupanomo obyuenue u 6p3numa-
HUE Ha geua U y4eHUUuU CbC CNEeuuarHu oo-
pazoBameanu nompebrocmu uau B gpyeo

msicmo ¢ gocmbnHa apxumekmypna cpega,
npegBapumeano onpegeaeHO 0m HavaA-
nuka Ha peeuonaanust uncnekmopam no
obpagoBanuemo.

(4) 3aceganue na ekuna ce opeanuzupa
3a ouensiBane na ne noBeue om 10 geua u
yU4€HUUU CbC cneyuarHu odbpazoBameanu
nompebHOCMU U/uAU XPOHUUHU 3ab0as18a-
HuUs.

(b) 3aceganusima na ekuna ca pego6nu,
ako npucecmBam Bcuuku uaenoBe. Pewe-
Husma ce 63umam ¢ nbano mnozuncmb—o.

(6) 3a Bcstko 3aceganue ce cbemabst npo-
mokoa, nognucan om npegcegameast u om
Bcuuku uaenoBe na ekuna.

Ya. 20. (1) Ekunem no ua. 18, aa. 1
u3zBbepwBa nepBuuna ouenka na odbwo-
mo pazBumue na gememo uau yuenuka
u ompagsaba 3akalouenuemo cu 6 kapma
(npuaoskenue Ne I). Kapmama 3a nbp-
Buuna ouenka cbgbprka u npenopnka 3a
uHmezpupano obyueHue uau 3a odyuenue
6 cneuuaana gemcka epaguna uau 6 cne-
uuaano yyuauwe, kakmo u npenopsku 3a
pecypcHomo nognomazase.

(2) Pogumeassm, nacmotinukbm uau
noneyumeAsim Ha gememo u yuenuka,
uAu gupekmopbm Ha cneuyuaauzupasama
uHCcCmMumyuusi 3a geua ce 3anoznabam cbc
3akalouenuemo u npenopskama no aa. 1,
koemo ce ygocmoBepsiBa c nognuca um.

(3) B cayuaume na necpeaacue na po-
gumeast, HacmouHuka uau noneuumeast
uau Ha gupekmopa na cneuuaauzupanama
uHcmumyuust 3a geua cbce 3akalouenuemo
u/uau npenopbkama no aa. 1 nauaanuksm
Ha pe2uoHaaHust uncnekmopam no obpa-
3oBanuemo nucmeno yBegomsiBa cbom-
Bemnust omgea 3a 3akpuaa Ha gememo c
uea ocuzypsiBane Ha nati-gobpust unmepec
Ha gememo uau yueHuka, kakmo u ekcnep-
mHama komucus no ua. 22, aa. 5.

Ya. 21. (1) Ekunbm no ua. 18, aa. 1 npue-
Ma u pageaekga caegnume gokymenmu Ha
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geua u yueHuuu ¢ XpoHuuHu 3aboasiBanust:

1. moaDa om pogumeast, HacmouHuka
UAU nonevumeast uau om gupekmopa na
cneuyuaAuzupaHa uHCMumyuus 3a geua, 8
kosimo gememo uau yuenukpm ca nacma-
HEHU;

2. ygocmoBepenue 3a pakgane u Auuna
kapma na yuenuka;

3. npomokoa om cneyuaauzupana no
npo¢uaa Ha 3aboassBanemo aekapcka
koncyamamuBna komucust uau om mepu-
mopuaana ekcnepmna aekapcka komucus
¢ npuaoskenu auuna ambyaamopna kapma,
cpgbprkawa Heobxogumume uzcaegbanus,
koncyamauuu, enukpuzu u gpyeu, koumo
ygocmoBepsiBam 3aboasiBanemo;

4. ygocmoBepenue 3a 3a6bppuiena nog-
eomBumeana epyna/nogeomBumeaen kaac,
ygocmoBepenue 3a 3a6bpwen nbpbu kaac,
ygocmoBepeHnue 3a 3abbpuien HauaaeH
eman Ha ocHoBHo obpazoBanue, cBuge-
meacmBo 3a ocnoBno obpazoBanue.

(2) Ekunbpm no ua. 18, aa. 1 moske ga
uzuckBa u gpyeu gokymenmu no cBost npe-
uenka.

(3) Bpg ocnoBa na gokymenmume no aa.
1 ekunem no ua. 18, aa. 1 npenoppuBa uau
He npenopbuBa obyuenue B o3gpaBumea-
Ha gemcka 2paguna uau o3gpaBumeano
yuauauwe.

(4) Hauaanukbpm na peeuonaanus
uncnekmopam no ob6pagoBanuemo yBego-
msi8a pogumenst, hHacmotinuka uau none-
yumeas uau gupekmopa na cneyuaaugu-
panama uHcmumyuus 3a geua, 6 kossmo
gememo € HaCMAHEHO, 32 PeweHUemo Ha
ekuna no ua. 18, aa. 1 8 7-gneBen cpok om
noayuaBane na npomokoaa om 3aceganue-
mo.

Ya. 22. (1) B 7-gneBen cpok om Bcsiko
3aceganue ekunbm no ua. 18, aa. 1 npeg-
cmabs na nauaanuka na peeuonaanust
uncnekmopam no o6pazoBanuemo npomo-
koaa no ua. 19, aa. 6, kem kotimo ce npu-

Aazam kapmume 3a nppBuuna ouenka na
geuama uAu y4eHuUuume CbC CNEYuaArHu
obpazoBameanu nompedbnocmu, kakmo u
gokymenmume Ha geuama u yuyeHuuume ¢
XpoHu4HU 3a60as18anust.

(2) ABa npbmu 2oguwno - go 31 mapm u
go 31 okmomBpu, nauaanuksm na peeuo-
HaaHust uncnekmopam no obpazoBanuemo
uznpawa 8 MunucmepcmBomo na ob6pazgo-
Banuemo u naykama cnucpk na geuama u
yueHuuume, 32 koumo ekunsm no ua. 18,
aa. 1 e nanpaBua npenopnska 3a obyuenue 6
cneuuaanu gemcku epagunu u 6 cneyuaa-
HU yquAuwaA.

(3) IIpu neomaosknu cayuau, 663 oc-
noba na momuBupano npegaokenue na
ekuna 3a komnaekcno negazozuuecko
ouensiBane, nHauaanukbm Ha pecuoHarnuS
uHncnekmopam no o6pagoBanuemo mozke
ga uznpamu u caeg cpokoBeme no aa. 2
gonbaHUmMeAeH cnucbk Ha geua u yueHu-
uu, 3a koumo e nanpaBena npenopmka 3a
obyuenue B cneyuaanu gemcku epagunu u
6 cneyuaanu yuuauwa.

(4) Kpm cnucbuume no aa. 2 u aa. 3 ce
npuaaeam Bcuuku gokymenmu no ua. 17
u ua. 21, kakmo u kapmume 3a nppBuuna
ouenka na obwomo pazBumue na geuama
u yueHuuyume.

(5) Munucmpppm Ha odbpazoBanuemo
u naykama onpegeast cec 3anoBeg ekcnep-
mua komucust, kossmo uzBspwBa npeeaeg
u aHaau3 Ha npegcmaBenume gokymenmu
no aa. 4. B cbocmaBa na komucusma ce
BkalouBam u BpHWHU ekcnepmu - ncuxo-
A02, A0ZONEg, CheuuaAeH negazoe, aekap u
gpyeu.

(6) ITpu neobxogumocm ekcnepmuama
komucust moke ga uzBspuu nobo oue-
nsiBane na obpagoBameanume nompeo-
HOCIMU Ha geuama UAu yueHuuume om
cnucpka no aa. 2 u 3. HoBomo ouensiBane
ce uzBbppwbBa 6 cromBemnust pecuonaaex
uncnekmopam no obpagzoBanuemo.




(7) Ekcnepmnama komucust uzeom8Bst
momubBupano npegaoxkenue go munucms-
pa na obpazoBanuemo u naykama 3a geua-
ma UAu yuyeHuuyume CbC Cneuuarnu oopa-
3oBameanu nompedbnocmu om cnucska no
aa. 2 u 3, koumo moske ga ce nacouam 3a
uHmezpupaHo obyueHue, U 3a geuama uau
yaenuuume, koumo ga ce nacouam kbpm
obyuenue 6 cneuuaana gemcka epaguna u
6 cneyuaano ywuauwe, kakmo u 3a geua-
ma u yueHuuume ¢ XpoHuuHu 3a6oasiBa-
Hust, koumo mozke ga ce Hacouam 3a 00y-
yeHue 6 o3gpaBumeanu gemcku 2pagunu
uAu o3gpaBumeanu yauauwa.

(8) Cnucpkpm Ha geuama uaAu yueHu-
uume CbC cneyuaanu odpazobamernu
nompebnocmu, koumo moxXke ga ce npu-
emam 3a obyuenue 6 cneyuaana gemcka
epagunu u 6 cneyuaano yuuauwe, kakmo
U Ha geuama u yueHuuume ¢ XpOHUYHU
3aboassBanust, koumo moske ga ce nacouam
3a obyuenue 6 oggpaBumeanu gemcku
2paguHu uau o3gpaBumeanu yuuauwa, ce
ymBsbprkgaBa om munucmpbpa na obpazo-
Banuemo u naykama 6 3-meceuen cpok om
nocmbnBane Ha cnuckka no aa. 2 uau aa. 3
u gokymenmume no aa. 4.

(9) Cnucvkpm no aa. 8 ce ugnpawa na
HauaaHuka na pezuonaanust uncnekmo-
pam no obpazoBanuemo 3aegno ¢ Bcuuku
gokymenmu no aa. 4.

(10) Aeuama uau yueHuyuUmMe CbC Cne-
uuaanu obpazoBameanu nompebHocmu,
koumo ne ca Bkalouenu 6 cnucpka no aa. 8,
ce HacouBam om ekuna no ua. 18, aa. 1 kem
uHmezpupaHo obdyueHue.

(11) Aeuama uau yueHuyume € XpoHUU-
Hu 3a6oas18anust, koumo ne ca Bkalouenu 8
cnucpka no aa. 8, nocmenBam 6 uzdbpano
om msX yyuauwe no ua. 26, aa. 1, m. 1-10
uau m. 12 3HIT cpob6pagno auunume cu
npegnoyumanusi u 6p3moknocmu.

Ya. 23. (1) 3akalouenuemo u/uau npe-
nopbkama no ua. 20, aa. 1 u npenoppkama

no ua. 21, aa. 3 moke ga 6pgam ocnope-
HU npeg MuHUCMbpa Ha odpazoBanuemo
u naykama om pogumeasi, Hacmotinuka
UAU nonevumeasi uAu om gupekmopa na
cneuuaAuzupaHa uHcmumyuus 3a geua 6
10-gneBen cpok om yBegomsiBanemo.

(2) MunucmepcmBomo nHa obpazo-
Banuemo u naykama cayke6no uguckBa
usiaama gokymeHmauust no cayuasi om Ha-
yaanuka Ha pezuonaanust uncnekmopam
no obpazoBanuemo.

(3) Aokymenmume no aa. 2 ce pageaexk-
gam B cpokoBeme u no pega na ua. 22.

(4) Ekcnepmnama komucust no ua. 22,
aa. 5 nomBmbprkgaBa uau omxBupas 3a-
kalouenuemo uau npenoppkama na ekuna
no ua. 18, aa. 1. Koeamo npenopskama
uau 3akalouenuemo 6pgam omxBbpaenu,
ekcnepmuama komucust uzeomBst noBa
npenopsbka uau 3akalouenue.

(5) Kocamo pewmenuemo na ekcnep-
muama komucust no ua. 22, aa. 5 cegbprka
npenopsbka 3a obyuenue 6 cneuuaana gem-
cka epaguna uau 6 cneuuaano yuuauwe,
gememo uau yuenuksm ce BkalouBam 6
cnucbka no ua. 22, aa. 8.

Ya. 24. (1) Hauaanukpm na pezuonaa-
Hust uncnekmopam no o6pagoBanuemo
ymbBnpskgaBa cbe 3anobeg cnucpk na geua-
ma uAu yueHuuume CbC CNEUUAAHU 0Opa-
3oBameanu nompedbnocmu, koumo mozke
ga ce npuemam 3a UHmMe2pupaHo obyueHue
6 gemckume epagunu u yuuauwama om
cpomBemnama obaacm.

(2) Hauaanukbpm na peeuonaanus un-
cnekmopam no obpazoBanuemo uznpawa
cnucpka no aa. 1 6 MunucmepcmBomo na
obpagoBanuemo u naykama 6 cpokoBeme
no ua. 11, aa. 4.

Pazgea II.
Ekun 8 gemckama epaguna u yuuauwe-
mo, 6 koumo ce obyuabam u 6pznumabam
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geua u yueHuuu cbC cneuuaanu obpagoBa-
meAHU hompebHOCMU

Ya. 25. (1) Ekunbm 6 gemckama epagu-
Ha u yuuauwemo uzbbpwBa komnaekcno
negazozuuecko ouensiBane caeg nocmbn-
Banemo Ha geyama u yueHuyume cbC cne-
uuaanu obpazoBameanu nompedbHocmu
6 gemckume epagunu u yuuauwama u
nognomaza obyueHuemo u 8p3numanuemo
UM.

(2) Komnaekcnomo negazoeuuecko oue-
nsbane ce uzbbpwbBa creaacno koauuecm-
Benu u kauecmBenu nokazameau, ycma-
noBenu upe3 popmaanu u nepopmaanu
npouegypu - cmaHgapmuzupaHu NCUXOAO-
euuecku mecmoBe, ankemu, unmepBloma
U gpyeu guagHOCMU4YHU Memogu.

Ya. 26. (1) Ekunpm 3a nognomazane na
obyuenuemo u Bp3numanuemo Ha geua u
y4€HUUU CbC cneuuaanu obpazoBameanu
nompebHocmu ce HagnauaBa ne no-kbcno
om 1 cenmemBpu cbc 3anobeqg na gupek-
mopa Ha gemckama 2paguna uau yyuau-
wemo 3a cpok om egna yuebna 2oguna u
cbe cbemaB, onpegeaen B8 ua. 37, aa. 3 om
ITpaBuanuka 3a npuaacane na 3akona 3a
HapogHama npocBema.

(2) Ekunpm no aa. 1 uma caegnume
¢ynkuuu:

1. ocueypsiBa neobxogumume gugakmu-
yecku u mecmoBu mamepuaau 3a kom-
naekcnomo negazozuuecko ouensibane 6
cneuuaano o63aBegena 3a ueama cmas;

2. npoyuBa gokymenmume Ha geuama
u yueHuyume ¢ gagenume npenopsku 3a
Buga u popmama na obyuenue;

3. npu Heobxogumocm onpegeasi u
uzuckBa gonbanumeanu gokymenmu Ha
geuama u yueHuuume cbC CNeuuarHu oo-
pazoBameanu nompedbHocmu;

4. npoBeXkga ouensibanemo na obpazo-
Bameanume nompe6nocmu, kamo Bceku
om uaeHoBeme Ha ekuna pabomu ungu-
Bugyaano u uzeombBst nucmen gokaag 3a

Bcsiko geme uau yuenuk, kotimo ce npeg-
cmabs na npegcegameast na ekuna caeq
npukalouBane na ouensiBanemo;

5. uzeomBs cmanoBuwemo cu u nonba-
Ba kapma 3a ouenkama 3a Bcssko geme uau
yuenuk na ceBmecmno 3aceganue ¢ Bcuuku
uaenoBe na ekuna; kem kapmama ce npu-
Aazam nucmenume gokaagu na uaenobeme
Ha ekuna;

6. pagpabomBa 6 nauaromo Ha yuebna-
ma 2oguHa unguBugyaanu obpazoBamea-
HU npoezpamu 3a cbomBemnama yuebna
2oguHa cbBMecmHOo ¢ yaumeaume Ha Cb-
omBemnama 2pyna 6 gemckama epaguna,
¢ kaacnus ppkoBogumea 8 yauauwemo,
¢ Bp3numamenst Ha 2pyna, ¢ NCUXOA02a, C
pexabuaumamopa, ¢ Ao2onega, ¢ pogume-
As1, HacmoUHuka uau noneyumeast u cbc
cneuyuaaucma, onpegeaeH om gupekmopa
Ha cneyuaAuzupaHama uHcmumyuus 3a
geua;

7. npocaegsiBa gunamukama 6 pazBu-
muemo Ha gememo uau yuenuka u ugnba-
HeHuemo Ha unguBugyaanama obpazoBa-
meaHa npoepama 6 kpast na Bceku yueben
cpok u uzeombBs nucmen gokaag go gupek-
mopa Ha gemckama epaguna uau yuuau-
wemo 3a pegyamamume om odyueHnuemo
u Bp3numanuemo;

8. Bnacst npomenu 6 ungubugyaanama
obpazoBameana npozpama Ha gememo uau
yuenuka 6 3aBucumocm om pegyamamume
om ouensiBanemo 6 npoueca na obyuenue-
mo u gunamukama 6 pazgBumuemo my;

9. npegcmabst upe3 gupekmopa na gem-
ckama epaguna uau yauauwemo na ekuna
3a komnaekcno negaeoeuuecko ouensiBane
kbpm peeuonaanust uncnekmopam no o6-
pagoBanuemo cnucsk ¢ npuemume geua u
yuenuuu 3a Besika yuebna eoguna 3a un-
mezpupaHo obyyeHue uau 3a odyueHue u
Brznumanue 6 cneuuaanu gemcku epagu-
HU u yyuauwa, kakmo u nucmen gokaag
3a gelnocmma cu 6 kpast na Bceku yueben
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cpok;

10. uzBbppwba koncyamamubBna geti-
nocm c Bcuuku geua u yuenuuu 8 epynama
uau napaaeakama, 8 koumo ca unme-
2pupaHu geua U y4eHuuu CbC Cneuuarnu
obpagoBameanu nompedHocmu;

11. u3BbrpwiBa koncyamamubna get-
HOCIM C pogumeAume, HacCmouHuyume,
noneuumeaume uau gupekmopume na
cneuuaAuzupaHume uUHCMuUmMyuuu 3a
geua, kakmo u ¢ yaumeaume;

12. 6b3 ocnoBa na noayuena undop-
Mauust om ydumeaume u cAeg NOAYYEHO
Cch2Aacue HAa pogumeAume, HacmoUHuuu-
me, noneuumeaume uau gupekmopume
HA cneuuaAuzupaHume uHCMuUmMyuuu 3a
geua uzbppwBa komnaekcno negazoeuue-
cko ouensiBane na gpyeu geua u yuenuuu,
koumo ugzocmaBam 6 obyuenuemo cu.

(3) Ekunbm no aa. 1 pabomu ueaozo-
guwHo no 2pa¢duk, npuem ¢ peweHue Ha
negazozuueckust cbbem u ymbopgen om
gupekmopa na gemckama 2paguna uau
y4uAuwemo.

(4) 3aceganusima Ha ekuna ca pegoBnu,
koeamo npucscmBam Bcuuku uaenoBe.
Pewenusima ce B3umMam ¢ nbAHO MHO3UH-
cmBo.

Ya. 27. B caysaume no ua. 26, aa. 2, m.
12, koeamo pogumeasim, Hacmotnuksm,
nonevyumeasim uau gupekmopsbm Ha cne-
uuaauzupaHama uHcmumyuus 3a geua He
npegcmaBu nucmeno cbeaacue 3a ouensBa-
He Ha gememo uaAu yueHuka ¢ uea ocueypsi-
Bane Ha ncuxoaozo-negazozuuecka nog-
kpena, ekunpm ugnpawa upe3 gupekmopa
Ha gemckama epaguHna uau yuuauuemo
yBegomumeano nucmo go cbombBemnust
omgea 3a 3akpuaa Ha gememo 3a ocuzypsi-
Bane cnagzBanemo na nati-gobpust unmepec
Ha gememo uAu yueHuka.

Ya. 28. (1) B komnaekcnomo negazozu-
uecko ouensiBane u B nognomazanemo Ha
obyuenuemo u Bp3numanuemo Ha geuama

u yueHuuyume cbC cneuyuaanu obpagoBa-
meaHu nompebnocmu ce BkalouBam u ao-
eonegume om AozoneguuHume kabunemu
u om AozoneguuHume uenmpoBe.

(2) Aozonegume no aa. 1 uzBprpubam
guaenocmuuna, kopekuuonna, pexabuau-
mauuonHa u koncyamamuBna getinocm.

(3) AetinHocmume no aa. 2 ce uzbspu-
Bam 6 uzBprnyuedno Bpeme.

(4) Aoeonegume no aa. 1 koopgunupam
gelinocmma cu ¢ pecypcHume uenmpoBe
3a N0gnoMazaHe Ha UHMe2pupaHomo ooy-
uyeHue u Bp3numanue Ha geua u yueHuuyu
cbC cneuuaanu obpagoBameanu nompeb-
Hocmu u pabomsim 6 cbmpygnuuecmBo ¢
msix.

Ya. 29. (1) Aoezonegume om aozonequu-
nume kabunemu u om AoeoneguuHume
uenmpoBe B Hauaromo na Bcstka yuebna
eoguna uzbppwuBam ouenka na ezuko-
Bo-206opnomo pazgBumue na geuama om
gemckume epagunu u Ha yueHUUUME O
IV kaac om yyuauwama 8 pationa, Ha yu-
smMo mepumopusi ce Hamupa kabunemspm
UAU UEHMBbPbM.

(2) CBegenus 3a yuenuuu c ezukoBo-zo-
Bopnu napywenust om V go VIII kaac ao-
eonegume no aa. 1 noayuaBam om kaacnus
ppkoBogumen, om pecypcHust yaumea, om
meguuunckomo auue 68 yuuauwemo uau 6
cneuuaAuzupaHama uHcmumyuusi 3a geua.

Ya. 30. (1) Caeg npukalouBane na oue-
nsiBanemo na e3ukoBo-zo6opnomo pagbu-
mue Ha geuama u yuyeHuuume Ao2onegu-
me om AoeoneguuHume kabunemu u om
AozoneguuHume uenmpoBe uznpauwam
uHnpopmauus 3a pe3yAmamume om OUeH-
kama go npegcegameaume na ekunume
3a komnaekcno negaeozuuecko ouensiBa-
He kbm pezuonaanust uncnekmopam no
obpagoBanuemo u 6 gemckama 2paguna
UAU yquAuWEmo u go gupekmopa na
pecypcHust ueHmbp 32 NognoMazaHe Ha
uHmezpupanomo obyuenue u Bpznumanue
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Ha geua U yueHuuu CbC cCneuuarHu obpazo-
Bameanu nompebdnocmu.

(2) Aoeonegume om AozoneguuHUMeE
kabunemu u om aozoneguuHume ueH-
mpoBe uznpawam 6 kpast na Bceku yueben
cpok unpopmauust go auuama no aa. 13a
pe3yamamume om kopuzupanemo Ha e3u-
koBo-zoBopnume napywenus na geuyama u
yueHuuume.

Pazgea II1.

nguBugyaana obpagoBameana npo-
epama

Ya. 31. (1) MnguBugyaanama obpazo-
Bameana npozpama ce pagpabomBa om
ekuna no ua. 25 u uma 3a uea ga nogno-
MO2HE gememo uAu yuenuka cbc cnequaa-
HUu obpazoBameanu nompebHoCcmU 3a:

1. ycBosiBane na 3nanust u ymenus 3a
nocmueane Ha gbpkaBrnume obpazoBa-
meanu uguckBanus 3a npegyuuauwinomo
Bp3numanue u nogeomoBka uau 3a yueb-
nomo cbgbpkanue 6 cbomBemcmbBue ¢
uHguBugyaaHume um nompedHocmu u
nomenuuaanume 6p3moknocmu;

2. cmumyAupaHe Ha UsIAOCMHOMO pa3-
Bumue na gememo uau yuenuka;

3. ycBosiBane na cneuuduunu 3nanus u
ymenus 6 3aBucumocm om yBpeskganemo
UAU HapyWeEHUEemo;

4. pagBumue Ha coyuaaHumMe yMeHUs
3a camocmosimeaen u HezaBucum skuBom c
02A€g Ha yCneulHa cCouuaAHa uHmezpauust
u npodecuoHarHa peaauzauusi.

(2) nguBugyaanama npozpama Bkalou-
Ba konkpemnu 3agauu 6 pamkume na
yuebHume npozpamu no equH uau noBeue
yuebHu npegmemu om yuebHUSI NAQH.

Ya. 32. MInguBugyaanama obpazoBa-
meAHa npoepama ce pagpadbomba 8 cbom-
Bemcm6Bue cbec caegnume ocnobnu npun-
yunu:

1. cnazBane na npaBama na gememo

uau yuenuka;

2. unguBugyaaen nogxog npu naanu-
pane na getinocmume c akuenm Bbpxy
cnocobHOCMUME, yMEHUSIMA U CUAHUME
CmpaHu HAa gememo uau yuenuka;

3. komnaekcno Bp3geticmBue na naanu-
panume geuHocmu;

4. ekunnocm npu uznpanenuemo Ha
npoezpamama;

5. noemannocm Ha naanupanume geu-
HOCIMU;

6. npuemcmBenocm u cucmemMHOCM HA
nAaHUpaHume geliHocmu;

7. ocueypsiBane na cpeaacue u 8b3moxk-
HOCm 3a uzbop om gememo, yuenuka u He-
2oBomo cemelticmBo Bb3 ocnoBa na npeg-
Bapumeano npegocmaBena undpopmayust
3a nAaHupaHume geltHocmu.

Ya. 33. MInguBugyaanama obpazoBa-
meana npoepama BkalouBa caegnume
pazgeau:

1. nomenuuaanu 6p3moknocmu u no-
mpebHOCMU HAa gememo uAu yueHuka na
6azama na uzBppwenama ouenka no ua.
26, aa. 2, m. b;

2. ocnoBnu ueau u 3agauu Ha obyue-
Huemo, Bp3numanuemo u pazBumuemo,
cBppzanu ¢ Bpzmoknocmume u nompe6-
HOCMUMeE Ha gememo uAu yuenuka;

3. cneyuaanu memogu u cpegcmBa 3a
nocmuezane Ha nocmaBeHume ueau u 3aga-
uu;

4. obaacmu, 6 koumo ce naanupam
konkpemnu getinocmu 3a nocmueane Ha
nocmaBeHume ueau u 3agauu;

5. kpumepuu 3a onpegeasine na no-
cmuzHamust Hanpegbk 6 obyuenuemo,
6p3numanuemo u pazbumuemo;

6. ouenpuna ckaaa 3a paBrnuwiemo na
ycBoenume 3nanus, ymenus u komne-
menmuocmu, koenumuBruomo pazBumue,
ezukoBo-z08opnomo pazBumue u komy-
HukamuBrume ymenust, eMOUUOHAAHU-
me, xapakmepoBume u noBegenueckume
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ocobenocmu 6 chomBemcmBue ¢ Buga u
cmenenma Ha yBpeskganemo, nHapywenue-
Mo UAU 3ampygHEeHuemo;

7. nocmuenamu pegyamamu 616 Bcsika
om onpegeaeHume obracmu;

8. npegaoskenus 3a npomenu 6 npozpa-
mama 6 pegyamam om obyueHuemo, 6b3-
numanuemo u pazBumuemo Ha gememo
uaAu yuenuka.

Ya. 34. B unguBugyaanume obpago-
BameaHuU npozpamu 3a geua u yueHuuu ¢
muokecmBo yBpeskganus ce akuenmupa
Bbpxy caegnume obaacmu: o6wo momop-
Ho pazBumue (punu u epybu momopnu
ymeHust), camoobcaykBane, koenumuBnu
ymenust, e3ukoBo-2o8opno pazBumue u
komynukauusi, coquaanu ymeHust, Xygo-
skecmBena getinocm, mpygoBa mepanusi,
yuebna getinocm.

Ya. 35. MinguBugyaanama obpazoBa-
meaAHa npoepama ce pagpabomBa 6 cbom-
BemcmBue c npumepna pamka na ungubu-
gyaana obpazoBameana npozpama Ha geme
uau yuenuk cbc cnequaanu obpazoBamea-
HU nompebHOocmu (npuaokenue Ne 2).

Ya. 36. Koopgunupanemo na geunocm-
ume no ungubBugyaanama obpazoBameana
npozpama Ha geme uau yuenuk cbc cneyu-
aaHu obpagoBameanu nompedbnocmu ce
ocbuiecmBs16a om pecypchust yuumea.

Ya. 37. (1) OuenssBanemo Ha nocmu-
’kenustma no unguBugyaanama obpagoBa-
meAHa npozpama Ha geme uAu yuenuk cbe
cneuuaanu obpagoBameanu nompebHo-
cmu ce ocbuwecmBsiBa B chomBemcemBue ¢
kpumepuume no ua. 33, m. 5.

(2) ITocmuskenusima Ha yuenuyume ¢bc
cneuuaanu obpagoBameanu nompebHo-
cmu no unguBugyaanume obpazoBameanu
npozpamu ce ouenssbam c ouenku c ka-
yecmBen u koauuecmBen nokazamea.

(3) Omuyumanemo na pejyamamume no
unguBugyaanama obpazoBameana npozpa-
ma ce ocbuiecmBsiBa om ekuna no ua. 25 6

cpomBemcmBue cbc cpokoBeme, onpege-
Aenu 6 npoepamama.

Pazgea IV.

YuebHu npozpamMu no cneyuasHume
yuebHu npegmemu 3a odyueHue Ha geua
u yueHuuu ¢ yBpegeH cayx u Ha geua u yue-
HUUU C HAPyWEHO 3peHue

Ya. 38. (1) Yuebnume npozpamu no cne-
yuarHume yue6HU npegmemu 3a geuama
u yueHuuume ¢ yBpegen cayx umam 3a uea
ga nognomozHam usiaocmuaomo pa3Bu-
mue Ha geuama u yuaeHuuume ¢ yBpegen
cayx, kamo cpgeticmBam 3a nocmuezane
Ha cayxoBa u peueBa abuaumauus u pexa-
buaumauusi u 3a $opMupaHe HA YMEHUSI
3a camocmostmeaen u Hezabucum kubom
upe3 cpegcmbBama Ha momaanama komy-
nukauusi.

(2) YuebHume npozpamu no aa. 1 ca
nacouenu kom npakmuueckomo obaags-
Bane na eguka u ce ugnpansibam 6 paz-
AuuHu popmu HA paboma (urguBugyaanu
u 2pynobu) u 6 yacoBeme no pagauunu
yuebHU npegmemu ¢ NOMOUlMa Ha yuumea
- cneuuaaex negazoe 3a geua ¢ yBpegen
cayx (pexabuaumamop Ha cayxa u 206o-
pa), koimo koopgunupa u getinocmma Ha
Bcuuku yuumeau, pabomewu ¢ geuama u
yueHuuume c yBpegen cayx.

(3) Upe3 yuebnume npozpamu no aa. 1
ce nocmuea:

1. popmupane Ha nompedHocm om 20-
Bopno obwyBane u uzsba;

2. uzepa’kgane na ymenus 3a uznoasba-
HE Ha OCMAamBUHUSI CAYX U 32 pazBumue
Ha cayxoBomo Bnumanue u cayxoBomo
Bp3npusimue;

3. popmupane Ha yMEHUSI 32 NOAUCEH-
3opHo Bb3npuemane Ha uykga pey;

4. cp3gaBane na nompebHocm 3a Henpe-
kbcnamo obozamsiBane na peunukoBust
dong;

5. pagBumue Ha ncuxuuHume npouecu;

6. ocueypsiBane Ha HeobXxogumume ycao-

T

Bust 3a chb3gaBane u pazgbumue Ha ymenus,
unmepecu u ycbbppuiencmbane na cno-
cobnocmume.

Ya. 39. (1) Yuebnume npozpamu no
cneuyuaanume yuebHu npegmemu 3a ge-
yama u yueHuuume € HapyweHo 3peHue
uMam 3a ueA ga NOgnoMo2Ham UsiAOCM-
HOmMO pazBumue Ha geyama u yueHuyume
¢ HapyweHo 3penue, kamo cpgeticmBam
3a komnencauust na caenomama u caabo-
mo 3peHue u 3a popmupane Ha YyMeHUs 3a
camocmostmeaen u Hezabucum skubom.

(2) YuebHume npozpamu no aa. 1 no
OMHOWEHUE HA 3pUMEAHOMO NOgNoMaza-
He ca HacoueHu kbm:

1. popmupane Ha exemeHmMapHU 3pu-
MEeAHU YMEHUST;

2. opmupaHe HA 3pUMEAHU YMEHUS
Bbpxy myamucen3zophna ocnoBa;

3. obyuenue 3a uznoazBane na onmuuHu
cpegcmBa.

(3) Yuebnume npoepamu no aa. 1 no
OMHOWEHUE HA OPUEHMUPAHEMO U MO-
buanocmma ca HacoueHu kbm:

1. pazBumue na ¢pynkuuume na 3anage-
HUME aHAAU3amopu;

2. obyuenue 3a mobuanocm 6 maako
npocmpancmBo;

3. obyuenue 3a mobuanocm 6 2oasimo
npocmpancmBo.

(4) Yue6nume npozpamu no aa. 1 no
OMHOWEHUE HA NOAC3HUME YMEHUS ca
Hacouenu kbm:

1. popmupane na obwonoznaBameanu
yMEHUST;

2. popmupane na BcekugneBnu ymenus;

3. ¢opmMupaHe HA COUUAAHU YMEHUSI.

Ya. 40. Yuebnume npoepamu no ua. 38
u 39 ce pagpabomBam B cbomBemcmBue
CbC CAegHUME OCHOBHU npuHyuNu:

1. epBkaBocm Ha npoepamume;

2. kauecmBo na obyuenuemo;

3. 6aaanc mexkgy 3HaHusIMa U yMeHUsI-
ma no yuebHUme npegmMemu u yMeHusima

3a camocmosimeaeH u He3aBucum skuBom;

4. napmubopcmBo mexkgy yuumeaume
no pazauuHume yuebHu npegmemu, kak-
mo u mekgy yuumea - yauenuk u yaumea
- pogumea;

5. npuaoskumocm Ha npozpamume.

Ya. 41. Yuebnume npozpamu no ua. 38
u 39 ce ymBpbpskgaBam om munucmsbpa Ha
obpagoBanuemo u naykama.

I'naBa yemBbpma.

OBYUYEHUE HA AELTATA U YUEHU-
IIUTE CbC CIIELIIAAHY OBPA30-
BATEAHU ITOTPEBHOCTY W/VIAU C
XPOHMUYHU 3ABOAIBAHMS B CIIE-
LIVAAHUTE AETCKU TPAAVIHN 1 B
CITELITMAAHUTE YUUAUIIA

Ya. 42. (1) Cnevyuaanume gemcku epa-
guHu u cneyuaanume yyuauwa ¢pynkuuo-
nupam kamo uncmumyuuu 656 Bpnzka
u B3aumogeticmBue ¢ gpyeume gemcku
2pagunu, yuuauwa u obcaykBauwu 36ena
6 cucmemama Ha HapogHama npocBema,
CBbC CNeyuaAujupaHume uHCMuUMyuuu 3a
geua, ¢ pogumeAume, HacmouHuuume
uAu noneuumeaume u ¢ obwecmBomo.

(2) AetinHocmma Ha cneyuaaHume gem-
cku epagunu u Ha cneyuaanume yyuauwa
€ HacoueHna kbm:

1. obyuenue u 6p3numanue, ocueypsi-
Baulo ycnewHa couuaana unmezpauust u
npodecuonarna peaauzauus Ha geuama
u yueHuuyume cbC cneuuarnu obpagoba-
meAHU nompebHOCMU U/UAU € XPOHUYHU
3aboasiBanus;

2. nogeomoBka 3a unmeepupane na ge-
uama u yueHuuume CbC cneyuaanu obpa-
3oBameanu nompebrnocmu 6 oburoodpazo-
Bameana cpeqa;

3. pecypcHO nognomazaHe Ha UHMe2pu-
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paHume geua u yueHUUU CbC CNEUUAAHU
obpagoBameanu nompebHOCMU U/UAU C
XpoHuuHU 3a60as18anust.

Ya. 43. (1) O6yuenuemo u Bp3numanue-
MO Ha geuama ¢ HapyweHo 3peHue U Ha
geuama c yBpegen cayx om 0 go 6 2ogunu
ce ocburecmBsiBa cpeaacno uguckBanusima
na Hapeg6a Ne 4 om 2000 2. 3a npegyuu-
AuwHo Bp3numanue u nogeomoBka (AB,
op. 80 om 2000 2.) u no unguBugyaanu
npozpamu 3a panno Bp3geticmBue u panna
pexabuaumauust, ymBspgenu cbomBemno
om gupekmopume Ha yuuauwama 3a geua
C HAPYWEHO 3PEHUE U Ha yduAuulama 3a
geua c yBpegen cayx uau om gupekmo-
pume na gemckume 2pagunu 3a geua ¢
yBpegen cayx.

(2) Obyuenuemo u Bp3numanuemo Ha
yueHuuume ¢ HaAPyweHO 3peHue u Ha yve-
Huuume c yBpegen cayx 8 cneuuaanume
yuuauwa ce ocbwecmBsiBa 6 cbomBem-
cmBue cbc:

1. cneuuaanu yuebHu naanoBe cbeaacHo
gbprkaBromo obpazoBameano uzuckBane
3a cmenenma Ha obpazoBanue, odbwoobpa-
3o6ameAHUSI MUHUMYM U yueOHUS NAAH,
ymBbppgeHu om muHucmbpa Ha 0bpagzoBa-
HUemo u Haykama;

2. yuebHU npozpamu cberacHo gbpkaB-
Homo obpazoBameano uzuckBane 3a yueob-
Homo cbgbpskanue uau no ungubugyaanu
obpazoBameanu npozpamu;

3. yuebHU npoepamu no cneyuarHume
yueObHuU npegmemu, ymBbpgenu om Mu-
HUcmbpa Ha obpazoBanuemo u naykama;

4. cneyuaaHu yuebHUUU U yuebHU NoO-
Maeaaa, ymBbppgeHu om MuHucmbpa Ha
obpagoBanuemo u naykama, 8 m. u. agan-
mupanu yuedbHUUU u yuebHu nomazasa
¢ 6patiaoB u ¢ yBeauuen naockoneuamen
wpudm;

5. yuebHu naanoBe u npozpamu 3a
npo¢ecuonarno obpazobanue u obyuenue
cb2aacHo gbpskaBrume obpazoBameanu

uzuckBanus 3a npodpecuonaanomo obpa-
3oBanue u obyuenue u 3a npugobuBanemo
na kBaaudukauust no npodecuu.

Ya. 44. (1) O6yuenuemo u Bp3numa-
Huemo Ha geuama ¢ ymcmBena uzocma-
Haaocm 6 cneyuaanume gemcku 2pagunu
ce ocbuiecmBsiBa camo no unguBugyaanu
obpagoBameanu npozpamu, pagpadbome-
Hu 6 coomBemcmBue ¢ Hapegba Ne 4 om
2000 2. 3a npegyuuauwno Bp3numanue u
nogeomoBka.

(2) O6yuenuemo u Bp3numanuemo Ha
yuenuuyume ¢ ymcmBena ugocmanaaocm 6
noMouwlHUme yquauwa ce ocbuiecmBsi6am
no cneuuaaHu yue6Hu naanoBe, pazpabo-
meHnu 6 cbomBemcmBue ¢ gppskaBrnume
obpagzoBameanu uzuckBanus 3a cmenenma
Ha obpagoBanue, obwoobpagzoBameanust
MUHUMYM U yueOHUsI nAaH, 32 npodecuo-
HaaHomMo obpagoBanue u obyuenue, 3a
npugobuBanemo na kBaaupukauust no
npo¢ecuu, ymBbpgenu om munucmbpa Ha
obpagoBanuemo u naykama, kakmo u no
unguBugyaanu obpazoBameanu npozpa-
Mu.

Ya. 45. (1) Obyuenuemo u Bp3numanue-
Mo Ha geuama ¢ XpoHuuHu 3aboasiBanus
6 cneyuaanume gemcku 2pagunu ce ocpb-
wecmBsB8am B8 cbomBemcmBue ¢ Hapegba
Ne 4 om 2000 2. 3a npegyuuauwno 8n3nu-
manue u nogzomoBka.

(2) Obyuenuemo u Bbp3numanuemo Ha
yueHuuume ¢ XpoHuuHu 3aboasiBanus 6
o3gpaBumeanume yuuauwa ce ochbuecms-
Bs18am 6 chomBemcmBue ¢ gppkaBrnume
obpagoBameanu uzuckBanus 3a cmenenma
Ha obpazoBanue, obwoobpagzoBameanus
MUHUMYM U yueOHUS NAaH, 3a yue6HOmMO
cpgbpskanue, 3a npopecuonaanomo obpa-
3oBanue u obyuenue, 3a npugobuBanemo
na kBaaudukauust no npodecuu.

Ya. 46. Obyuenuemo u Bp3numanuemo
Ha yueHuuyume ¢ XpoHuuHu 3aboasiBanus 6
foanuuHUME yuuAauwa ce ocbuiecmBsiBam
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no:

1. cneyuaaen yueben naan, ymbbpgen
om MuHUCmBpa Ha obpazoBanuemo u na-
ykama 6 cbomBemcmBue ¢ gppskaBromo
obpazoBameano uguckBane 3a cmenenma
Ha obpagoBanue, o6woobpagzoBameanust
MUHUMYM U y4eOHUSI NAaH;

2. yuebHU npoepamu cbeaacHo gbpskal-
Homo obpazoBameano uzuckBane 3a yueb-
HOMO cbgbpskanue.

Ya. 47. (1) B cneuuaanume gemcku epa-
gunu u 6 cneyuaanume yuyuauwa 3a geua
U yueHUUU C HapyweHo 3penue, ¢ yBpegen
cayx u ¢ ymcmbBena ugocmanaaocm mozke
ga ce popmupam 2pynu uau napaaeaku 3a
geua uau yuenuuu ¢ muoxkecmbo yBpesk-
ganus.

(2) B cneuuaanume yyuauwa 3a yue-
HUUU C HAPYWEHO 3peHue U 3a yUeHuuU C
yBpegen cayx, kakmo u 6 o3gpaBumeanu-
me yduauwa, moxke ga ce omkpuBam na-
paaeaku 3a npodecuonaano obpazoBanue
u obyuenue, npu ycaoBue ue 6 cburomo
HaceAeHO Msicmo, 6 koemo e pagnoaoskeno
CneuyuaAHOmMo yquauwe, HsiMa yquauue,
koemo ga ochuiecmBsiBa obyuenue no cpb-
wama npodgecust

(3) B nomowinume yuuauwa mozke ga
ce omkpuBam napaaeaku 3a obyuenue no
yacm om npodecust uau no npodecus 3a
npugobuBane na nppBa cmenen na npo-
¢ecuonaana kBaaupukauus 3a yuenuuu,
3aBppuwiuau VIII kaac na me3u yuuauwa.

(4) B yuuauwama 3a geua u yueHuuu ¢
HapyweHo 3peHue u ¢ yBpegen cayx moxke
ga ce omkpuBam u npoduaupanu napa-
aeaku no ugkycmBa u cnopm.

Ya. 48. (1) O6yuenuemo 8 nomownu-
me yduauwa ce op2aHu3upa 3a yueHuuu
c ymepena u ¢ meskka ymcm6Bena ugocma-
naaocm, kakmo u ¢ mnoskecm8o yBpeskga-
nust, om I go VIII kaac.

(2) Yuenuuyume 6 nomowinume yuuau-
wa ne noBmapsim kaaca.

(3) Ilomownume yyuauwa no aa. 1
opeanuzupam obyueHue u 3a yueHuyume ¢
ymcmBena uzocmanaaocm go 16-eoguuina
Bp3pacm, nacmanenu 6 gomoBeme 3a geua
u maagesku ¢ ymem6Bena uzocmanaaocm.

(4) ObyueHuemo Ha yueHUUUME C VM-
cmBena uzocmanaaocm go 16-2oguwina
Bp3pacm, nacmanenu 6 gomoBeme 3a geua
u maagesku ¢ ymemBena uzocmanaaocm,
mozke ga ce npoBeskga u 8 camust gom caeg
npegBapumeano cpeaacyBane ¢ pecuonaa-
Hust uncnekmopam no o6pazoBanuemo u c
gupekmopa na goma 3a geua u maagesku c
ymcmBena ugocmanaaocm.

Ya. 49. Yuenuyume, 3a6spuuau VIII
kaac na nomowno yauauwe, mozam ga
npogpakam obyuenuemo cu 8 IX kaac na
yauauwa, koumo opeanuzupam npogecuo-
HAAHO OOyueHue Nno yacm om npodgecust
uau no npodecust 3a npugobubBane na npp-
Ba cmenen Ha npodecuonaana kBaaudu-
kauust, uau 6 IX kaac na nenpoduaupanu
napaaeaku 6 cpegnu obuoobpazoBameanu
yuuAuwa uau 2umMHazuu no ungubugyaana
obpazoBameana npoepama.

Ya. 50. (1) B yauauwiama 3a geua u
YU4€HUUU C HAPYWEHO 3peHue Mo2am ga ce
obyuabam u Bp3numabam:

1. geua u yueHuuu ¢ momaasa caenoma
cbC 3pumeana ocmpoma 0;

2. geua u yueHuuu ¢ nepuenyus Ha
cBemauna (cBemaoycewane) cbc 3pumeana
ocmpoma om 0 go 0,01;

3. vacmuuno Buwkgawu geua u yuenuuu
cbc 3pumeana ocmpoma om 0,01 go 0,04 ¢
kopekuust na no-gobpe Bukgawomo oko u
3pumeano noae go 10 epagyca;

4. caaboBuwkgawiu geua u yuenuuu cbce
3pumeana ocmpoma meXkgy 0,05 u 0,2 na
no-gobpe Bukgauwromo oko uau 3pumeano
noae go 20 epagyca;

5. geua u yuenuyu, koumo umam
no-Bucoka 3pumeana ocmpoma om 0,2, HO
cpuwecmByBa yBpeskgane na gpyeu 3pu-
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meanu ¢ynkuuu, kamo: psizko cmecneno
noaejpenue, cuano yBpegeno ubemoyce-
waHe uau ouHo 3aboasiBane, 3aokauecmBe-
Ho kbcozaegecmBo, gezenepupane na pemu-
Hama, 2aaykoma, nopagu koemo 3penuemo
npoepecubno namaasiBa;

6. geua u yueHUUU C HAPYWEHO 3peHue,
¢ muokecmBo yBpeskganus, cassno-zayxu,
4usimo 3pumeAHa OCmpoma u 3pumeAHO
noae He nozBoasiBam ga ce obyuaBam 6
gpy2u CNE€UUaAHU yyuAuwa.

(2) B yauauwama no aa. 1 ce omkpubBa
u nogeomBumeaen kaac 3a geua na 6-2o-
guwna 6b3pacm.

(3) B nogeomBumeaen kaac mozam ga
ce Bkalouam u geua na 5-2oquwna 6u3-
pacm no keaanue Ha pogumeaume u npu
ycaoBusima u no pega na 2aaBa mpema,
pazgea I.

Ya. 51. Yuumeaume - cneuuaanu nega-
203U, Ha 3pPUMEAHO 3JampygHeHuUme geua
u yueHuuu 6 yauauwama no ua. 50, aa. 1
Moeam ga pabomsim ¢ geua u yueHuuu ¢
HapyweHo 3penue, koumo ce obyuaBam u
BpznumaBam unmeezpupano 6 gemckume
2pagunu no 4a. 18 u 6 yuuauwama no ua.
26, aa. 1, m. 1-10 uau m. 12 3HII.

Ya. 52. (1) Aeuama u yuenuuume c y6-
PEgEH CAYX € JOAHA 2paHuUUa Ha 3a’yba Ha
cayxa Hag 30 dB moeam ga ce obyuaBam u
6p3numaBam 6 gemcku epagunu u yuuau-
wa 3a geua u yuenuuu c¢ yBpegen cayx.

(2) B yauauwama no aa. 1 ce omkpuBam
nogzomBumeanu kaacobe 3a geua c yBpe-
gEH CAYX.

Ya. 53. Pexabuaumamopume Ha CAy-
xa u 20Bopa 6 yauauwama no ua. 52, aa.

1 moeam ga pabomsim ¢ geua u yueHuuu
c yBpegen cayx, koumo ce obyuabam u
6p3numabam unmeepupano 6 gemckume
2paguHnu no va. 18 u yuuauwama no ua.
26,aa.1, m.1-10 uau m. 12 3HII.

Ya. 54. (1) 3a pecypcnomo nognomazane
Ha uHmezpupanomo obyuenue u 6u3nu-

MaHue Ha geua u yY4eHUUU C HAPYWEHO
3penue uau ¢ yBpegen cayx yauauuwiama no
ua. 50, aa. 1 uua. 52, aa. 1 ocbuwecmBsiBam
caegHume geuHocmu:

1. panno Bp3geticmBue u panna pexabu-
Aumauust;

2. obyuenue no cneyuaanume yuebxnu
npegmemu Ha UHmMezpupaHume ydeHuuu ¢
HapyweHo 3peHue uau ¢ yBpegen cayx;

3. kpamkocpounu cneuuaauzupanu
npakmuuecku obyuenust 3a unmezpupanu-
me geua u yueHuUu C HapyweHo 3peHue
uau ¢ yBpegen cayx;

4. nognomMaezaHe Ha UHMeZpUpaHU geua
U y4€HUUU C HAPYWeEHO 3penue uau ¢ yB-
PegeH CAyX no yuebHUmMeE npegmemu om
yueOHusI nAaH Ha yuuauuiemo, 8 koemo ce
obyuaBam;

5. koncyamayuu Ha unmezpupaniu
geua u yueHuuu ¢ HapyweHo 3peHue uau
¢ yBpegeH cayx u Ha mexHume pogumeau,
HacmoUHuuu, noneuumeau uau gupekmo-
PU HA cneyuaAuzupaHu UHCMUMyuUU 3a
geua;

6. kpamkocpounu cneuuaaugupanu
npakmuuecku obyuenus 3a yaumeau om
gemckume epagunu u yuuauwama, 8
koumo ce ocbuwecmBs186a unmezpupano
obyuenue u Bp3numanue, u 3a pecypciu
yuumeau;

7. pagpabomBane u ocuzypsiBane na cne-
yuaanu gugakmuunu Mmamepuaau, noma-
2aAa, nocobust u gpyau 3a UHMe2PupPaHOmo
obyuenue u Bp3numanue Ha geua u yue-
HUUU C HAPYWEHO 3peHue uau ¢ yBpegen
CAyX; yuebHUUU, NOMazaAa, Mamepuaau
c 6patiaoB u yeoremen naockoneuamen
wpudm u gpyau 3a uHmezpupaHomo ooby-
ueHue u Bp3numanue Ha geua u yueHuuu ¢
HAPYWEHO 3peHue.

(2) Aeinocmume no aa. I, m. 1 -6 ce
npobBekgam no epaduk, ymbspgen om gu-
pekmopa na yuuauwemo 3a geua ¢ napy-
WIEHO 3PEHUE UAU HA yYUAUWEMO 3a geua

T

c yBpegen cayx.

(3) I'pagukbm no aa. 2 ce creaacybBa
¢ ¢unancupawust opean, ¢ gupekmopa
Ha yuuauwemo, 8 koemo ce obyuaBam
UHMe2PUPAHO geuama u yueHuuume ¢
HApyWeHOo 3peHue uau ¢ yBpegen cayx, u
¢ pezuonaanust uncnekmopam no o6pago-
Banuemo.

Ya. 55. (1) Aeuama ¢ xponuunu 3a60asi-
Banus mozam ga ce obyuabam u 6p3numa-
Bam 6 o3gpaBumeanu gemcku epagunu,

a yueHuuume - 8 o3gpabumeanu uau 6
6oAHUYHU yyuauwa 3a aeuebHo-6przcmano-
Bumeana getinocm.

(2) B gemckume 2pagunu u yuuauwa-
ma no aa. 1 ce odyuaBam u Bs3numaBam
geua u yuenuuu cbc cpegnomeskku, kom-
nencupanu u pekonBaaecuenmnu popmu
Ha chomBemnomo xponuuno 3aboasiBane
camo ako me Bp3npensimcmBam obyuenue-
mo um 6 gemckume 2pagunu no ua. 18 u 6
yduauwiama no 4a. 26, aa. 1, m. 1 - 10 uau
m. 12 3HIL.

(3) AneBnusim peskum, opeanuzauusima
Ha obyuenuemo, uzbpnkaacnume u u36sn-
HyduauwHume getinocmu 6 gemckume
2paguHu u yuuauwa no aa. 1 ce cbobpazs-
Bam ¢ npoduaa na 3aboasiBanemo.

Ya. 56. (1) B 6oanuuHUmME yuuAuwa
Moeam ga ce obyyaBam yueHuuu, Hacma-
Henu B aeuebnu 3aBegenust 3a 60AHUUHA
nomou,.

(2) Yuenuyume om 60AHUYHUME y4U-
Auwa ce BkalouBam 6 yueben npouec no
npeuenka na aekyBawust aekap.

AonbanumeaHnu paznopegbu

§ 1. ,,Cneuvuaauzupanu uncmumyuuu 3a
geua“ no cMuchAa Ha mazu Hapegba ca un-
cmumyuuume 3a npegocmabBsne na couu-
AaAHU yCAyeu 3a geua no CMUchaa Ha va. 36,
aa. 3, m. 1 om IlpaBuanuka 3a npuaazane
na 3akona 3a couuaano nognomazane (AB,
op. 133 om 1998 2.), kakmo u gomoBeme 3a

meguko-couuaanu epuku 3a geua no ua. 5,
aa. 1 om 3akona 3a aeuebnume 3aBegenust.

ITpexognu u 3akalouumeanu paznopeg-
ou

§ 2. (1) B egnomeceuen cpok om Baugzane
8 cuaa na magu napeg6a kbm pezuonaa-
Hume uncnekmopamu no obpazoBanue-
mo ce cp3gaBam ekcnepmnu komucuu,
koumo uzBspwuBam npeeaeg u anaauz Ha
gokymenmume Ha geuama u y4eHUUume,
3anucanu npegu yue6nama 2008/2009 2o-
guna 6 cneyuaanume gemcku 2pagunu u 6
cneuuaanume yuyuauwa 6 coomBemnama
obaacm

(2) Cpcmabpem na ekcnepmnama ko-
mucust no aa. 1 ce onpegeast cbe 3anoBeq
Ha HauaaHuka Ha pezuonaanust uncnek-
mopam no obpazoBanuemo u BkalouBa
NCUXO0AO2, A02ONEJ, CNEUUAAEH Negazoz,
pexabuaumamop Ha cayxa u 2oBopa, aekap
u npegcmaBumea om omgeaa 3a 3akpuaa
Ha gememo. B cbcmaBa na ekcnepmnama
komucust no aa. 1 ne ce BkalouBam auua,
koumo ca uaenoBe na ekuna 3a komnaekc-
HO negazozuuecko ouensiBane kbm cpuus
peeuonaaren uncnekmopam no o6pagoBa-
HUEemo.

(3) Aupekmopume na cneuuaanume
gemcku epaguHu u Ha cneyuaaHume yuu-
Auwa uznpawam 6 cbomBemnust pezuo-
HaAeH uHcnekmopam no obpagzoBanuemo
Bcuuku gokymenmu no va. 17 uau ua. 21 3a
geuama uaAu yueHuuyume, 3anucaHiu 3a ooy-
uyeHue npegu yyebnama 2008/2009 2oguna,
no 2pa¢uk, onpegeaen om nauaanuka na
peeuonaanust uncnekmopam no obpazoBa-
HUEemo.

(4) B wmecmmeceuen cpok om Baugane
6 cuaa na magu napeg6a ekcnepmnama
komucust uzeomBs 3akalouenue 3a Besiko
geme uau yueHuk no aa. 1 c egna om caeg-
Hume npenopsbku:

1. 32 npogpa’kaBane na obyuenuemo 6
cneuuaaHa gemcka 2paguna uau cneyuaa-
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HO y4uAuwe;

2. 3a unmeepupano obyuenue 6 gemcku-
me 2pagunu no ua. 18 3HIT uau 6 yuuau-
wama no ua. 26, aa. I, m. 1 - 10 uau m. 12
3HII;

3. 32 obyuenue 6 gemckume epagunu no
ua. 18 3HIT uau 6 yauauwama no ua. 26,
aa. 1, m. 1-10 uau m. 12 3HIT cpobpagno
AUvHUME npegnovyumanusi u Bezmosknoc-
mu.
(5) B 14-gneBen cpok om npukalouBane
pabomama na ekcnepmnama komucust no
aa. 1 nauaanukpm na pezuonaanus un-
cnekmopam no obpagoBanuemo:

1. uznpawa 6 MOH cnucek Ha geua-
ma u yueHuuume, 3a koumo e nanpaBena
npenoppkama no aa. 4, m. 1, kbm kotimo
npuaaea npomokoaume om jaceganusima
na komucusima no aa. 1;

2. ymBpbprkgaba cnucpk na geuama u
yuenuuume, koumo moxke ga ce obyuaBam
unmezpupano 6 gemckume epagunu no
ua. 18 3HIT uau 6 yauauwama no ua. 26,
aa. 1, m. 1-10 uau m. 12 3HII, 8s3 ocnoBa
Ha npenopbkama no aa. 4, m. 2.

(6) Cnuckkpm na geuyama u yuenuuu-
me, koumo moske ga npogpa’kam obyue-
Huemo cu 6 cneuuaana gemcka epaguna
UAU CcneuuarHo yuuauwe, ce ymbnpskgaba
om MuHUCMBPA HA 0OpazoBanuemo u
naykama.

(7) Havaanuksm na pezuonaanusi un-
cnekmopam no obpazoBanuemo uznpawa
6 MOH cnucska no aa. 5, m. 2 8 3-gneben
cpok om ymBbprkgaBanemo my.

§ 3. Bua. 7 om Hapegba Ne 3 om 2003
2. 32 cucmemama Ha ouensiBane (AB, Op.
37 om 2003 2.) ce npaBssm caegnume u3-
MEHEHUST U JONbAHEHUS:

L. B aa. 1 gymume ,,u 32 yaeHuuume cbC

cneyuaanu obpazoBameanu nompebHo-
cmu, koumo ce obyuaBam no unguBugyaa-
HU npozpamu’ ce 3aauuaBam.

2. Cp3gaBam ce aa. 6, 7 u 8:

,»(6) B3 ocnoBa na ycmanoBenume pe-
3yamamu om mekywume uznumBanus u
uznumume Ha yueHUUUme CbC CNEUUAAHU
obpagoBameanu nompedbnocmu, koumo
ce obyuaBam no unguBugyaanu obpazo-
Bameanu npozpamu, HO He nocmuzam
gbpskaBnomo obpagzoBameano uguckBane
3a yuebnomo cegbpskanue, ce nocmaBsim
ouenku ¢ kauecmBen u koauuecmBen no-
kazamea 3a ycBoenume 3nanust u komne-
MEeHMHOCMU Cb2AaCHO UHguBugyaaHume
um obpazoBameanu npoepamu.

(7) Yuenuuume cbc cneyuaanu obpazo-
Bameanu nompebrnocmu, koumo ce 00y-
yaBam no unguBugyaanu obpazoBbameanu
npoepamu u nocmuzam gbpkabnomo
obpagoBameano uzuckBane 3a yuebnomo
cpgbpskanue 6 npoueca na yauauwgnomo
obyueHue, ce ouensiBam ¢ ouenkume no
aa. 2u 3.

(8) ITpu 3aBbpwBanemo na kaac, eman
uAu cmeneH Ha obpazoBanue no ungubu-
gyaanu obpazoBameanu npozpamu yue-
HUUYUMeE CbC cneyuasnu obpagoBameanu
nompebrnocmu, koumo ne ca nocmuenaau
gppkaBuomo obpazoBameano uguckBane
3a yuebnomo cegppskanue, noayuaBam
ouenku camo ¢ kauecmBen nokazamea.”

§ 4. Tazu napegba ce uzgaBa na ocno-
Banue ua. 16, m. 8 666 Bpbzka c ua. 17, m.
3 3HIT u ommens Hapeg6a Ne 6 om 2002
2. 3a o0yueHuemo Ha geua CbC CheyuarHu
obpazoBameanu nompebHOCMU U/UAU C
XpoHu4HU 3abo0asiBanus, u3gagena om mu-
Hucmbpa Ha obpazoBanuemo u naykama

(AB, 6p. 83 om 2002 2.).

ITPYMIAOZ2KEHMUE Ne 1 KBM YA. 20, AA. 1

KAPTA
SA ITbPBMMYHA OLTEHKA HA OBIIIOTO PASBMTUE HA
AETE AV YYEHVIK CbC CITEUVMAAHVT OBPASOBATEAHUM ITOTPEBHOCTU

ITeama na ouenkama e ga ce cbbepam gaHHU 32 HAAUYHUME pecypcu u nompedHocmu-
me Ha gememo/yuenuka, kamo ce 63eme npegbug u cemetinama cpega. Ouenkama we
6pge uznoazBana kamo ocnoBa 3a B3emane na pewenust 3a onpegeAsine Ha ONbAHUMEA-
nama nogkpena, om kossmo eBenmyaano ce ny’kgae gememo/yuenukbpm, cemeticmBomo
uau noaazawpume 2pwku 3a gememo/yuenuka. He e neobxogumo ga 6pgam uznbaneHu
Bcuuku eaemenmu nHa ouenkama - Bakno e ga ce ompazsm acnekmume, koumo gaBam
peaana npegcmaBa 3a cumyauusima.

Aannu 3a gememo

TPUIME UMEHA ...oiiiiiiiiiiiiiiii e
ETH ..o, Aama Ha pakgane ... TTOA oo,
3abbpwen kaac 6 ynuauwe/epyna 6 gemcka epaguna ...,
Aama na npequunama ouenka (ako uma makaBa) ...
20§ T PP PPPP

Aannu 3a auuama, koumo ynpasknaBam pogumeackume npaBa
Tpume umena u Bpb3ka € GEMEMO: .....coiiiiiiiiiiiiiii
Agpec, meaedon u gpyau gannu 3a konmakm: ...

Tpume umena na pogumeast/nacmotinuka/noneuumeast uau gupekmopa na cneuuaaugu-
panama uncmumyuus 3a geua, kolimo npucbcmBa na ouenkama ...

Ekun 3a komnaekcno negazoeuuecko ouensaBane:
ITpegcegamea na EKIIO:
TPUME UMEHA, TNOGIIUC ..ottt

gapknocm ................... UHCIMUMYUUST ..o MEAEPOHU ..o
Yaenobe:

e e,
(mpume umeHna, nognuc)

gabknocm ................... UHCINUMYUUST oo MEACPOHU ..ooovnniiiiiiiiiiiiiiieee e,




e ettt et et et b e e st e e e sne e e sneeesanaeea

(mpume umeHa, nognuc)

gABKHOCI ... UHCINUMYUUST ..ooneniiiiiiieannns MEACPOHU ..ot

(BkalouBam ce Bcuuku uaenoBe na ekuna, koumo uzBspwbam ouenkama)

Aannu 3a ouenkama
ITpuuunu 3a uzbepwBane na ouenkama

HA §EMEMO/YUCHUKA .....oiiiiiiiiiiiiiiiii i

ITpodecuonaana nomow, Bkalouena

B epwkume 3a gememo/yueHUKA ........cccooiiiiiiiiiiii

I'pwku B panna gemcka Bn3pacm

U/UAU POPMA HA OOYUEHUE .....eeiiiniiiiiiieeiiieeiee ettt sttt st e e e e e e e e

Auuen aekap (mpume umena):

TEACPOHU ...ttt
Apyeu unHcmumyuuu u cAykou, pabomeutt € geMEIMIO .......uiiuiiiiiiiiiieiie e
AAMA HA OUEHKAINA 1ottt e e e e ettt e e e e e e eeeees

CbADBPKAHUME HA OLIEHKATA - omb6eae’keme cuanume cmpanu (pecypcu) u no-
mpebHocmume
Ha gememo/yyenuka

Eaemenm Komenmap — ombeaeskeme naauunume pecypcu u nompebaocmu.
He e neobxogumo ga gaBame komenmap no Bcuuku exemenmu

PagzBumue 3gpaBocaoBno cbcmosinue na gememo
1. Obw, 3gpaBen cmamyc

2. Quzuuecko pazgBumue

Emouuonaano u coyuaano pazbumue:

1. MlepoBu ymenust

2. Omuowenus ¢ Bppcmuuyu:

* noBegenue 6 epyna

* nocmosincmBo na Bpsrzkume

* npuemane om 2pynama

3. Omnowenus ¢ Bpzpacmnu:

* peakuust npu nepBonavaaen konmakm

* 3auumane Ha aBmopumemu

* peakyust npu pazgsiaa

4. CouuaanonpuemauBo noBegenue

5. Camoouenka

6. HuBo na negaBucumocm (npugpykumea,
nomouwHu cpegcmBa...)

7. IToBegenue, cbomBemno na Bp3pacmma
8. ¥YmeHnus 3a camoobcaykBane u camocmosimeanocm
9. Puck om napansiBane (cebe cu u gpyeume)
10. AkmuBnocm:

* xunepakmuBnocm

* xunoakmuBrocm

KoenumuBno pagzBumue:

1. ITamem:

* pemenuus

* penpogykuust

* 0bem u pabomocnocobnocm

2. Buumanue:

* konuenmpauus

* ycmotiuuBocm

* npeBkalouBane

3. Mucaene:

* naeaegHo-obpazHo

* ecmucaoBo-ao2uuecko

* abcmpakmuo

4. Milnmeaekmyaano ¢pynkuuonupane (IQ no MKBb - 10)
EgukoBo u 2oBopno pazgBumue; komynukamuBnu ymenust:
1. PeuenmuBna peu

* ponemen 2nozuc

* 36ykoB anaau3 u cunmes

* pazbupane 3HaueHUEMO HA gyMume

* MHO203HAUHOCI HA gymMume
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* pazbupane na npocmu ao2uko - 2pamamuunu koncmpykuyuu

* pagbupane na npegaoknu omnowenus

* pagbupane na aoeuueckume Bpnzku 6 mekem

2. EkcnpecuBna peu

* napywenue na 368ykonpouznowenuemo

* cbcmabsne na ugpeuenus

* cbemaBsine na pagkaz no kapmunka/cepust kapmunku

* cbcmaBstne na npepazkas

* HaAuvUe HA a2paMamu3zbM

* exoaaautina npogykuust

* ocobenocmu Ha UHMoOHAuusima (memn, pumbM, Meaoguka)

* gpyau

3. ITucmena getinocm - ocobenocmu

4. HeBepbaanu komynukamuBnu ymenus (Bka. MAKATOH u gp.)

5. KomynukamuBna ¢pynkuust na ezuka

Obyuenue:

1. Pagbupane, unmepec u pewaBane na npobaemu (npakmuuecko npuaoskenue na 3nanu-
sima)

2. Yuacmue 6 o6yaumeanu u obpazoBameanu

npozpamu

3. Yuacmue 6 npodecuonaanu npozpamu

4. Yuacmue 8 mepaneBmuunu u/uau pexabuaumauuoHHU Npo2pamu
Cemelinu omHoweHus:

1. Konmakm ¢ pogumeaume uau gpyeu uaenobe

Ha cemelicmBomo

2. Yecmoma na konmakmume (pegobnu, pegku...)

3. KauecmBo na konmakmume (6augzkume naucmuna au ce unmepecyBam, akmuBno au
yyacmBam

6 cpewyume ¢ gememo...)

Pogumeau/ nacmounuuu

Ocueypenu au ca ochoBnu epuku u 3akpuaa?

Mma au emoyuonaana Bppzka u cmabuanocm Ha omHoweHusIMa?
Pogumeacku cmua na 6p3numanue:

- aBmopumapen

- Aubepaaen

- cBppxnpomekmuben

- aBmopumemen

CemeticmbBo

Cemetina ucmopus (ncuxuuecku mpaBmu... ), u pynkuuonupane u couuaren cmamyc
coyuaaHa cpega

Pagwupeno cemeticmBo

ZKuauwnu ycaoBusi, mpygoBa 3aemocm u ¢punancobu Bru3zmoknocmu
Couuaanu xapakmepucmuku u pecypcu na cpegama (Bka. o6pagoBameanu)

z

OBEKTMBHU QAKTU B ITOAKPEITA HA YCTAHOBEHNMTE HAAMMYHI PECYPCIU
1 IIOTPEBHOCTU — npegcmaBeme ob6ekmuBnu ¢pakmu 6 nogkpena na Bamama ouen-
ka. Pabomeme ¢ gememo/yuenuka u ¢ nezcoBume pogumeau/HacmoliHUUU /NoONEUUMeEAU
uAU ¢ gupekmopa Ha cneyuaauzupaHama uHCMumyuusi 3a geua u ompazeme mexHume
Bukganus. Omb6eaekeme ocnoBrume pagauuust 6 muenusima.

M3mounuuu Ha undpopmauus 3a ycmanoBsiBane na HaaudHumMe pecypcu u nompebdbHocmu
Ha gememo/yuenuka (cneuuaauzupan uncmpymenmapuym 3a ouenka, naauuna gokymen-
mauyusi, unpopmauust om 6augzkume na gememo, koncencyc na ekuna 3a ouenka, gpyeu):

BAKAIOYEHVS, BbAMOZKHN PEINIEHUSA Y AEMCTBM - caeg kamo cme npukalo-
yuau ¢ ouenkama, Bnuweme 3akalouenusima, 6p3MokHUMeE pewenust u npenopbuanu
geticmBusi. Pabomeme ¢ gememo/yuenuka u ¢ necoBume pogumeau/nacmotiHuuu/none-
yumeau uau ¢ gupekmopa na cneyuaauzupanama uHCmumyuus 3a geua u ompageme
mexHume mHenus, kakmo u pewenusima, koumo npegaaeam.

Moas, onuwemel!

1. AeticmBust, koumo caegBa ga ce npegnpuemam He3a0a8HO ........cccoocviiiiiiiiiiiiiii

KakBu geticmbBust npenoppuBame? KakBo npegnpuema peeuonaanusim uncnekmopam
no obpazoBanuemo?

KakBo npegnpuema omgeapm 3a 3akpuaa na gememo?

Om kakBu cneuuaauzupanu epuku u obyuenue ce ny’kgae gememo?

Moasi, onuweme mo4Ho u NogpooHo!

Bug na npenoppuanomo obyyeHue u Msicmo Ha o0yueHuemo:

(Dopma na obyuenue:

Cneuyuaanu 2pwku u obyuenue:

1. Pecypcno nognomazane

2. Koncyamauuu ¢ yaumeau

3. Ilognomazane na komynukauyusima (aamepnamuBnau popmu na komynukauust: kap-
muHHU coupku;

cumBoanu cucmemu, Hanpumep MAKATOH u gp.)
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4. ITomownu cpegcmBa, npucnocobaenusi u ceopbkenus 3a npugbukBane u yuebna geu-
HOCIM

5. Cneuuaaugupanu cpegecmBa 3a geua ¢ HapyweHo 3peHue (onmuvHu cpegemBa, naocsk
neuam - egbp wpudm, peaedpen wpudm, 208opstutu komnlombpru npoepamu, Opatia,
nukmoepamu... ... )

6. Cneuuaauzupanu cpegcmBa 3a geua ¢ yBpegen cayx (cayxoB anapam, koxaeapen um-
NAAHMAHM, FM CUCIMEMA ....uiiiiiiiiiiiiiiiie e )

7. IlcuxomepaneBmuunu npoepamu (unguBugyaanu, cemelinu, 2pynoBu)

8. CneyuaaeH peskKuM HA XPAHEHE (UEIMA ...cueiiuiiiiiiiiiiiie it )

9. ITpugpykumea

10. Apyeu (nanp. koncyamauuu cbc cneyuaaucm: gemcku ncuxuamsp, neBpoaoz, kaunu-
UEH NCUXOAOZ.......... )

CaegBawama ouenka we ce npoBege om ekuna 8 gemckama epaguna uau 6 yauauwemo:
1. B kpas na cpoka

2. B kpast na yuebnama 2oguna

3. ITo npeuenka na EKIIO

Aama na caegBawama ouenka:

Msicmo na npoBekgane

Komenmap u nognuc Ha gememo/yuenuka omnocno ouenkama u npenoppuanume
geticmBust:

Komenmap u nognuc Ha pogumeasi/nacmotinuka/noneuumeast/gupekmopa na cneuuaau-
3upaHama uHcmumyuusi 3a geua omHocHo ouenkama u npenoppuanume geticmBusi:
Cpeaacue 3a cpxpansiBane Ha unpopmauusima u npegocmaBsinemo Ha mpemu Auua
Pagzbupam nanbano, ue unpopmayusima, ompagena 8 nacmosrwpama kapma, we 6bpge cbx-
pansiBana cnopeg 3akona 3a 3auiuma Ha AUdHUME gaHHU, we ce noA3Ba equncmBeno om
cneyuaaucmu, anzakupanu ¢ epukume 3a gememo, u 6 nati-godbpust unmepec Ha geme-
mo, Ha koemo cbm pogumea/nacmotinuk/noneuumea/qupekmop na cneyuaaugupanama
uHcmumyuust 3a geua, 6 kossmo e nacmaneno.

TPUME UMEHA «..vviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

Bpb3ka ¢ gememo ...

TIOgNUC «evveiiiiiiiicciic AQAMA oo

[TIPEITPATKI OT AKTOBE]
ITPMMAOZKEHME Ne 2 KbM YA. 35

(naumenoBanue Ha gemckama 2paguna uau yuuauuemo, agpec)

YTBBPAVIA
AVIPERTOP: ... oo ooeoes oo s e .
(ume u pamuaust

PAMKA
HA MHAMBUMAYAAHA OBPA3OBATEAHA ITPOI'PAMA
HA AETE VAV YYEHMK CbC CITELIMAAHNM OBPASOBATEAHNM ITOTPEBHOCTU
YUYEBHA ... ... ../ ... ... .. T

I. igenmu¢uuupane u ocnoBna unpopmauust
L e e e st
(mpume umena Ha gememo/yuenuka)

2. Aama na pakgaHe ..o, Msicmo Ha pakgaHe ...
Bbgpacm ...

4. Meguuuncku gokymenmu, uzgagenu om cbomBemnust ackap-cneuuaaucm
(npuaokenue)

5. Aannu 3a pogumeaume/Hacmolinuuume/noneuumeaume uau 3a gupekmopa na cne-
yuaaujzupaHama uHcmumyuusi 3a geua
Tpume umena Ha MATKRAMA ..o




TeAaePOHU 3a BPBIKA ...oooiiiiiiiiiii e

Mme, npegume u pamuaust Ha HacmoUHnuka/noneuumeast/gupekmopa Ha cneyuaauzupa-
HAMa UHCIMUINYUUST 38 GEUA «oeuvriiiiiiiiireeiiiiieeeeiiiieeessineeeessiaaeeesenassesssnaseessennaseessnaseeesensaneas

TeaeOHU 3a BPBIKA ...oooiiiiiiiiiiiii e
Hauaao HAa €MANA ...
Kpall Ha €Mana .......ooooiiiiiiiiii i

II. Pegyamamu om oyensiBanemo na Hacmosiutomo paBauwe Ha gememo/ydenuka om
ekuna

1. Ouenka na 3gpaBocaoBnomo cbcmostnue Ha gememo/yuenuka (onucBam ce 3gpabo-

caoBHume npobaemu, koumo 6uxa noBausiau Ha obyuenuemo na gememo/yuenuka, no
meguuuncku gannu)

2. Ouenka na ncuxuunume npouecu u Ha paBrnuwemo Ha unmeaekmyaanomo pazBumue
(om ncuxoaog):

3. Ouenka na xapakmepoBume, nobegenueckume nposiBu u camoouenkama (om ncuxo-
AO2 U CNeUUaAEH negazog):

4. Ouenka na egukoBo-z08opnomo pazBumue u na komynukamuBnume ymenus
(om Aozoneq):

5. Ouenka na 3nanusima, ymenusima u komnemenmuocmume (0m cneyuasHumMe negazo-
3u, pecypcinume yuumeau, kaacnume prkoBogumeau, yuumeaume no npegmemu, cne-
yuaaucmume no npo¢pecuoHarHo obyueHue):

6. Ouenka na gnanusima, ymenusima u komnememunocmume (om yuumeaume 8 gem-
ckama epaguna, obuwoobpazoBameanomo uau npodecuonaanomo yuuauuwe 8 cbomBem-
cmBue c gppkaBrume obpazoBameanu uzuckBanus 3a npegyuuauwnomo 8p3numanue u
nogzomoBka u 3a yuebnomo cegbpkanue):




7. Ouenka na odbaacmume, 6 koumo gememo/yuenuksm ce npegecmaBst nati-goope
(om ekuna):

8. Ouenka na unmepecume Ha gememo/yuenuka
(om ekuna):

9. Ouenka na couuaanama cpega: cemeticmBomo, epynama, kaaca, oburlecmBenama cpega
(om ekuna u pogumeast uau om auuemo, koemo npegcmabBasiBa gememo/yuenuka):

(8 3aBucumocm om Buga na gemckama epaguna/yuuauwemo u om Buga u cmenenma Ha
yBpekganemo uau napywenuemo 6 uzBppwuBanemo na ouenkama mozam ga ce Bkalou-
Bam u gpyeu cneyuaaucmu)

I11. Kpumepuu 3a ouenka na odbyuenuemo u pazBumuemo na gememo/yuenuka
1. KoenumuBhno pazBumue na gememo/yuenuka: 6p3npustmusi, npegcmabu, mucaoBnuu
onepauuu, namemoBu onepauuu, BHumanue u gpyeu:

2. PazBumue na egukoBo-208opnomo pazBumue u na komynukamuBnume ymenust na ge-
memo/yuenuka: ekcnpecuBna u umnpecuBna peu, nucmena pey, yMeHust 3a U€mEHe:

(8 3aBucumocm om Buga u cmenenma na yBpeskganemo uau napywenuemo Ha gememo/
yuenuka ce BkalouBam gonbanumeanu kpumepuu 3a ouenka na obyuenuemo u pazBu-
muemo; nocouBam ce ugnoazBanume mecmoBe u ouenbuHUME NpoUEGYPU)

IV. ITomenuuaanu cnocobHocmu u nompedbuocmu Ha gememo/yuenuka
(na 6azama na uzBepwenama ouenka om ekuna)

ITomenuuaanu cnocobnocmu ITompednocmu
V. OcnoBnu yeau u 3agauu Ha obyuenuemo u pazBumuemo, cBsp3anu ¢ Bp3moknocmu-
me u nompe6Hocmume Ha gememo/yuenuka u cpobpazenu ¢ Buga u cmenenma na y6-

peckganemo uau napywenuemo

ITeau 3agauu
(ueaume u 3agauume ga ca 8 coomBemcmBue ¢ onpegeaenume obaacmu 3a obyuenue u
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pagzBumue cnopeg Buga u cmenenma Ha yBpekganemo uau napywenuemo Ha gememo/
yaenuka)

VI. Cneyuaanu memogu u cpegecmBa 3a nocmueane Ha nocmaBenume ueau u 3agauu

- HAa2AEgHU

- npakmuuecku

- caoBecnu

- mepaneBmuunu memogu: gpama, apmmepanusi, kykaomepanusi, ungubugyaana u 2py-
noBa mepanusi

- nabalogenue no Bpeme Ha uepa u 8 ecmecmBenu ycaoBust

VII. Paggeau na unguBugyaanama obpagoBameana npozpama

(omgeanume pazgeau Ha npoepamama ga ce konkpemuzupam 6 cbomBemcmBue c ouen-
kama na ekuna)

Ob6aacmu Ileau 3agauu Pegyamamu Bpeme u npogbakumeanocm

1. CamoobcayskBane

2. O6wo momopho pazBumue:

- epyba momopuka

- puna momopuka

3. E3ukoBo-2060pno pazgbumue u komynukamuBuu ymenust

4. KoenumuBxu ymenust

5. Emouuu u noBegenue

6. Coyuaanu ymenus

7. Yuebna getinocm - yuebHU npegmemu

(onpegeastnemo Ha yuebHama getinocm e 6 3aBucumocm om ouenkama na ekuna na o6-
pagoBameanume nompebHocmu Ha gememo/yuenuka)

8. ¥menus no uzkycmBama (my3uka,manuu, meamsp, uzodbpazumeano ugkycm6Bo u gpy-
2u)

9. TpygoBu u npodecuonarnu ymenust

(BkalouBa obaacmume, 8 koumo gememo/ yuenukbm moske ga ce peaauzupa)

(gunamukama 8 pazgBumuemo ce ombeasizBa 6 epada ,,Pegyamamu®)

VIII. Ouenbuna ckaaa 3a paBrnuwemo na ycBoenume 3nanust, ymenust u komnemem-
nocmu, koenumuBnaomo pazBumue, eukoBo-zo8oprnomo pazBumue u komynukamuBnu-
me yMeHusl, eMouuoHaanume, xapakmepoBume u nobegenueckume ocobenocmu 6 crom-
BemcmBue ¢ Buga u cmenenma nHa yBpeskganemo uau HapywieHuemo

1. ITppBo paBuuwe:

2. Bmopo paBnuwe:

(ekunpm 8 gemckama epaguna/yuuauwiemo onpegeast ccomBemnume pabnuwa 6 cbom-
BemcmBue ¢ nocmuenamume pegyamamu no pazgeaume na unguBugyaanama obpagoBa-
meaHa npoepama, kamo naii-Bucoko e mpemo paBuuwe)

IX. 3akalouenue na ekuna 8 gemckama epaguna/yauauwiemo
(onucanue Ha nocmueHamume pegyamamu om obaacmume, onpegeaenu 8 unguBugyaa-
Hama obpazoBameana npozpama)

X. ITpegaokenus
(na 6agama nHa pegyamamume ga ce onuwam nepcnekmuBume 3a pazBumue - Bugpm u
¢$opmama Ha obyuenue)

3abeaeXkka. [TonbaBanemo na paggeaume Ha npozpamama ce uzbspuba cbodbpazno un-
guBugyaaHume nompebHOCMU U nomeHyuasHume cnocobnocmu Ha Bestko geme uau
yuenuk. B nsskou om cayuaume ne e neobxogumo ga ce pazpabomBam Bcuuku pazgeau na
npozpamama - Ha egHu om msix moxke ga ce gage npeumywecmBo npeg ocmanaaume, 3a
ga ce ompazgssm acnekmume, koumo nati-peaano onpegeasim cumyayusima.
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XI. YaenoBe na ekuna, pagpabomua ungubugyaanama obpazoBameana npozpama

TIPEGCEYGAIMEA ..eeviiiiiiiiiiiiiiiicc e
(coreer )

TICUXOAOR .o e e
(cereeereeee e )

FA 070 ) 0T« PP
(coreeer )

PeCYpCen YUUIMEA ....ooooiiiiiii e
(ceeeerrree e )

CNEUUAAEH NEGAROR .....vvviviiiiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e et e e e e e e e s naaaaeeeeees
(coreeerr )

Yuyumea om gemckama 2paguna, obuioo6pazoBbameanomo

UAU NPOPECUOHAAHOMO YHUAUULE ...ovveenitieenirieeitieeiiteeeaiteeesateeeeiteeseineessaneeesaneesssneeeenneeessneeesnns
(coreeerr )

Bpznumamean: ... ..

(ceeeerrree e )

Apyau

(cereereee e )

(cereereee e )

A - 1 3 - TS

XII. Mnenue na pogumeasi/nacmotinuka/noneuumeast uau cneyuaaucma om cneyuaau-
3upaHama uHcmumyuus 3a geua

- npuemam npegaokenuemo nHa ekuna

- npuemam yacmuuHo npegaokenuemo Ha ekuna

- He npuemam npegaokenuemo na ekuna

- npegaazam CA€gHOMO:

AAMaA .o Mme u nognuc na pogumeasi/Hacmotinuka/ noneuumeast
UAU CneyuaAucma om cneyuaiujupadama uicmumyuus 3a geua:
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