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               1.Аз мога.                    
        2.Аз съм добър.
        3.Имам много приятели.
        4.Уважавам всички около себе си.
        5.Умея да чета,пиша,смятам бързо.
        6.Говоря тихо и изслушвам другите.
        7.Помагам на всеки,който пожелае.
        8.Аз съм здрав и щастлив... 
"Подсъзнанието може всичко"от Джон Кехоу
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