Игра за развитие на периферното зрение – БДП  1. – 4. клас

В ИЗПРАВНОСТ ЛИ Е СВЕТОФАРЪТ?
Подвижна  игра по БДП
ЗАДАЧИ:

1. Децата да реагират бързо и съобразително по звуков сигнал и да умеят да се ориентират в пространството.
2. Да се развие  периферното зрение и наблюдателността на малките пешеходци.
3. Децата точно да  подреждат цветовете на 3-секционните светофари.
4. Поддържане интереса към пътната сигнализация.
Вид на играта:
Подвижна. Класът се разделя на два отбора: “Електротехници” и “Светофари”

Място на провеждане:
Физкултурен салон,  двор на училище

Материали: 

За отбора на “Светофарите”: по три броя апликирани 3-секционни светофари за всяко дете, като първият е със запълнена червена секция и две празни, вторият е със запълнена жълта секция и две празни, а третият-запълнена зелена секция и две празни/ Приложение 2 /. .По три броя шалчета/флагчета/ - червени,жълти,зелени.
За отбора на” Електротехниците”: по три кръгчета от самозалепващо се фолио –червено, жълто, зелено  за секторите на светофарите / Приложение №2 /. Може кръгчетата да се изработят от цветен картон и да се залепват със сухо лепило или тиксо.
 За звуковите сигнали може да се използва  звънец от колело или свирка.
Предварителна организация:
(Децата предварително научават първия куплет на песента “На улицата щом си”-текст: Мая  Дългочева, музика: Маргарита Шоселовава  / Приложение №1 / или друга подходяща песен .
(Децата предварително изработват необходимите кръгчета /червени, жълти, зелени /  с диаметър 2,5 см  и апликираните светофари / Приложение №2 /.

(Учителят подготвя по три броя шалчета /флагчета/ -             червено, жълто, зелено за всяко дете от отбора на  “Светофарите”.
(Учителят очертава две успоредни прави линии на 80 см разстояние, на които ще се подреждат отборите.

(Учениците се разделят на два отбора. Избират си капитан. Разглеждат материалите.
(Учителят обяснява правилата на играта.

ХОД НА ИГРАТА:

 
Децата пеят първия куплет на песента “На улицата щом си“ /Приложение №1/ и играят свободно под такта на песента. Отборът на “Електротехниците” предварително е строен в редица, на две ръце разстояние. При звуков сигнал на учителя /1 път/ отборът на ”Светофарите” се строява в редица на своята линия, като всяко дете трябва да застане  зад “електротехник”. Образуват се  двойки.
 
След това децата от отбора на”Електротехниците” хорово питат: ”В изправност ли е светофарът?”. Всяко дете от отбора на “Светофарите” изважда от джоба си един апликиран светофар  / произволно избран /. Целият отбор отговаря хорово: ”Не, но разбери и поправи! ”. В зависимост от “сигнала на светофара” /цвета на запълнената секция на светофара/  всяко  дете от отбора на “ Светофарите “ трябва да избере  същия цвят шалче /флагче/, за да покаже на “ електротехника “ пред него коя секция на светофара работи. При звуков сигнал от учителя / 2 пъти / всяко дете от отбора на “Светофарите” развява пред себе си шалчето / флагчето/ нагоре - надолу и обратно докато детето пред него вдигне ръка /знак, че е разбрало кой е “ работещият сектор” / цвета на шалчето или флагчето /.
                Всяко дете “електротехник” има право да поглежда с периферното си зрение, като завърта леко главата си само наляво и надясно, без да се обръща назад. Ако с периферното си зрение регистрира кой цвят е шалчето / цвета на работещия сектор на светофара/,            трябва да вдигне ръка, а след това  да извади от джоба си останалите два цвята кръгчета  /Приложение 2 /. След това отива при своя светофар и  подрежда  правилно кръгчетата си в празните сектори на апликирания светофар.
               Всяко дете от отбора на “Светофарите” контролира “електротехника” на своя светофар дали спазва правилата на играта и правилно ли  е подредил цветовете в секциите.
Дете от отбора на “Електротехниците”, ако е изпълнило успешно  задачата си се хваща за ръка със съответното дете от отбора на “Светофарите”.
Играта  завършва с  изпълнение на първия куплет от песента ”На улицата щом си” /Приложение 1 / или друга подходяща песен /стих за светофара/.
Аналогично се повтаря играта, като децата разменят ролите си.

       ПРАВИЛА:
(Децата следят звуковите  сигнали от учителя. 
(Всяко дете от отбора на “Светофарите” при подадения звуков сигнал застава точно зад  дете от другия отбор и зад определената за него очертана права линия. Размахва шала /флага/ докато детето пред него вдигне ръка .
(Детето “електротехник” има право леко да завърта главата си само наляво и надясно докато установи цвета на шала /флагчето/ - “работещия сектор на светофара”. Забранено е да се обръща назад докато не си вдигне ръката и не извади двете кръгчета, които трябва да залепи /подреди/  в апликирания светофар .
(Детето от отбора на “Светофарите” контролира прецизността на изпълнението  и спазването на правилата  на играта от  детето ”електротехник”.
       ПОКАЗАТЕЛИ:

        1. Съобразителност

        2. Точно регистриране  цвета на шалчето/флагчето/ с периферното зрение.
        3. Точно  спазване алгоритъма при подреждане на цветовете в празните сектори на 3-секционния апликиран  светофар.

Учителят обявява кой отбор е краен победител и прави преценка на играта заедно с капитаните на двата отбора.
ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

1. Апликирани светофари – по три броя за всяко дете от отбора на “Светофарите”.
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2. Кръгчета  с диаметър 25 мм / червено, жълто, зелено / по три броя за всяко дете от отбора на  “Електротехниците”. 
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