ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ – МАТЕМАТИКА ЗА ПЪРВИ КЛАС
31 учебни седмици по 4 часа седмично – 124 часа годишно
	№
	ДАТА
	ТЕМА
	ВИД

НА УРОКА
	ОСНОВНИ

ПОНЯТИЯ
	ОЧАКВАНИ

РЕЗУЛТАТИ


	БРОЙ

ЧАСОВЕ


	ЗАБЕЛЕЖ
КА

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.

2.

3.

4.
	
	Горе, долу, пред, зад, над, под, над,

високо, ниско, ляво, дясно

Горе, долу, пред, зад, над, под, над,

високо, ниско, ляво, дясно

Късо, дълго, малък, голям,

бързо, бавно

Групиране на предмети
	Н.ЗН.

ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Горе, долу, пред зад,над,под,високо, ниско,ляво,дясно   
Късо,дълго,малък,

голям,бързо,бавно

Група 
	Ориентиране в пространството 
Могат да групи -рат предмети 


	1

1

1

1
	

	5.

6.

7.

8.      
	
	Сравняване на съвкупности с

“…повече…”, “…по-малко….”

Сравняване чрез“..толкова, колкото..”

Число “едно” и цифра 1. Кръг

Число “две” и цифра 2
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Повече,по-малко
Толкова,колкото 

Число,цифра.Кръг 

Едно

Две 
	Да могат да 
сравняват         

Да съпоставят 

Познаване и      

Писане на          

числата      
	1

1

1

1
	

	9.

10.

11.

12.
	
	Действия събиране и изваждане.

Събиране и изваждане - 1+1; 2-1

Число 3 и цифра 3.Триъгълник

Събиране и изваждане – 2+1;3-1;3-2

Прибавяне и изваждане на числото 2
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Събиране,изваждане 
Три.Триъгълник    

Прибавяне    
	Да събират и    
Изваждат 

числата 1,2,3   

Да определят  

Броя на обекти 
	1

1

1

1
	

	13.

14.

15.

16.
	
	Число 4 и цифра 4. Квадрат

Събиране и изваждане с числата до 4

Прибавяне и изваждане на число 3

Събиране на три числа

Число 0 и цифра 0
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

                        
	Четири. Квадрат    
Събиране, 
изваждане  
Нула                             
	Четене,писане 
и броене до 4.
Събиране и     

изваждане    
Умение да 
Събират3числа 
	1

1

        1         
	

	17.

18.

19.

20.
	
	Събиране и изваждане от вида

1+0;2+0;…;1-1…,4-4

Число 5 и цифра 5

Събиране и изваждане с числата до 5

Събиране и изваждане от вида 5+0;

5-0;5-5. Килограм
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Плюс,минус равно  Пет                             Събиране,изваждане 

Килограм    
	Да събират и   
изваждат до 5 

в различните   
случаи        

Запознаване с   

Килограм    
	1

1

1

1
	

	21.

22.

23.

24.
	
	Числата 0,1,2,3,4,5

Число 6 и цифра 6  

Събиране и изваждане от вида 5+1;

6-1;6-5;4+2;6-2;6-4 

Събиране и изваждане от вида 3+3;6-3;

6+0;6-6;6-0
	ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Шест 
	Писане на ц.6.  Броене до 6.      Събиране и   
Изважданедо6 

В различните   

случаи 
	1

1

1

1
	

	25.

26.

27.

28.
	
	Число 7 и цифра 7

Събиране и изваждане от вида 6+1;

7-1;7-6;5+2;7-2;7-5

Събиране и изваждане от вида 3+4;

7-3;7-4;7+0;7-7;7-0

Числата 0,1,2,3,4,5,6,7
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
ЗАТВ.
	Седем     
	Писане на ц.7  Броене в прав и обратен ред 
Събиране и       изважданедо7 
	1

1

1

1
	

	29.

30.

31.

32.
	
	Число 8 и цифра 8.

Събиране и изваждане от вида 7+1;

8-1;8-7;6+2;8-2;8-6

Събиране и изваждане от вида 5+3;

8-3;8-5;4+4;8-4;8+0;8-0;8-8

Числата 0,1,2,3,4,5,6,7,8
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

ЗАТВ.
	Осем 
	Писане на ц.8 
Събиране и   

изваждане 

Броене до8 и 

обратно 


	1

1

1

1
	

	33.

34.

35.

36.
	
	Число 9 и цифра 9

Събиране и изваждане от вида 8+1;

9-1;9-8;7+2;9-2;9-7

Събиране и изваждане от вида 6+3;

9-3;9-6;5+4;9-5;9-4

Събиране и изваждане- 9+0;9-0;9-9;
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Девет 
	Писане на ц.9 
Събиране и  

Изваждане от  различните       случаи  
	1

1

1

1
	

	37.

38.

39.

40.
	
	Число 10 и записването му

Събиране и изваждане от вида 9+1;

10-1;10-9;8+2;10-2;10-8

Събиране и изваждане от вида 7+3;

10-3;10-7;6+4;10-6;10-4

Събиране и изваждане от вида 5+5;

10-5;10+0;10-0;10-10
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Десет
	Записване на    числото.             Събиране и        изважданедо10 
	1

1

1

1
	

	41.

42.

43.

44.


	
	Числата 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

Събиране и изваждане до 10

Решаване на задачи по илюстрация 

Оцветяване на фигура, рязане и лепене на пропусната група
	ЗАТВ.

ЗАТВ.

ЗАТВ.

ЗАТВ.
	Задача   
Илюстрация 

Фигура 
	Затвърдяване   на знанията за  изуч. Числа.
	1

1

1

1
	

	45.

46.

47.

48.    
	
	Десетица

Числата 11,12,13,14,15,16,17,18,19,20

Сравняване на числата до 20

Едноцифрени и двуцифрени числа 
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Десетица 
11,12,……….20 

Сравняване 

Едноцифрени и          двуцифрени числа 
	Четене,писане, броене и 
Сравняване на числата до 20 
	1

1

1

1
	

	49.

50.

51.

52.
	
	Числата от 11 до 20 – сбор от десетици

и единици

Правоъгълник

Събиране и изваждане от вида 10+5;

15-5;15-10;

Събираеми. Сбор
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Десетица  
Единица 

Правоъгълник  
Събираеми, сбор                             

  
	Броене в прав и обратен ред. Естествените   числа до 20.       Различаване на фигура 
	1

1

1

1
	

	53.

54.

55.

56.
	
	Задачи от вида 13+5;18-5;

Задачи от вида 13+5;18-5;

Задачи от вида 15+5;20-5;

Отсечка
	Н.ЗН.

ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Задача 
Отсечка    
	Решаване на      задачи от           посочените        случаи.
	1

1

1

1
	

	57.

58.

59.

60.
	
	Чертане на отсечка

Сантиметър

Умаляемо, умалител, разлика

Изваждане от вида 20-16;
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Чертане
Сантиметър 

Умаляемо,умалител,

Разлика  
	Да чертаят         

отсечки и           
измерват в         сантиметри 
	1

1

1

1
	

	61.

62.

63.

64.
	
	Изваждане от вида 20-16;

Числата от 0 до 20

Събиране и изваждане до 20

Решаване на задачи по илюстрация
	ЗАТВ.

ОБОБЩ.

ЗАТВ.

ЗАТВ.
	Илюстрация  
	Да съставят       
задачи  по           илюстрация 
	1

1

1

1
	

	65.

66.

67.

68.
	
	Час; часа, часа

Час.Дневен режим. Задачи

Прибавяне към 9 на числата 2 и 3

Прибавяне към 9 на числата 4 и 5
	Н.ЗН.

ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Час 
Дневен режим 

Прибавяне на число 
	Запознаване с   мерна единица за време-час  и  решаване зад. 
	1

1

1

1
	

	69.

70.

71.

72.
	
	Прибавяне към 9 на числата 6 и 7

Прибавяне към 9 на числата 8 и 9

Прибавяне към 9

Прибавяне към 8 на числата 3 и 4
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

ЗАТВ.

Н.ЗН.
	Прибавяне 
	Усвояване на     алгоритъма на  прибавяне към числото 9   
	1

1

1

1
	

	73.

74.

75.

76.
	
	Прибавяне към 8 на числата 5 и 6

Прибавяне към 8 на числата 7,8 и 9

Прибавяне към 8

Прибавяне към 8 
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

ЗАТВ.

ЗАТВ.
	Прибавяне 
	Решаване на      задачи с               прибавяне към числото 8 
	1

1

1

1
	

	77.

78.

79.

80.
	
	Прибавяне към 7 на числата 4 и 5

Прибавяне към 7 на числата 6 и 7

Прибавяне към 7 на числата 8 и 9

Прибавяне към 7 
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

ЗАТВ.
	Прибавяне 
	Събиране с        преминаване до 20.Начини   на прибавяне
	1

1

1

1
	

	81.

82.

83.

84.
	
	Прибавяне към 7

Прибавяне към 6 на числата 6 и 5

Събиране на числата до 20

Събиране на числата до 20
	ЗАТВ.

Н.ЗН.

ЗАТВ.

ЗАТВ.
	Прибавяне 

Събиране        

Събираеми, сбор      

                                  
	Решаване на елементарни     числови изрази 
	1

1

1

1
	

	85.

86.

87.

88.
	
	Събиране на числата до 20

Изваждане от 11 на числата 2 и 9

Изваждане от 11 на числата 3 и 8

Изваждане от 11 на числата 2 и 3,8 и 9
	ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

ЗАТВ.
	Събиране   
Изваждане със            заемане 
	Решаване на       елементарни      текстови задачи  
	1

1

1

1
	

	89.

90.

91.

92.
	
	Изваждане от 11 на числата 4 и 7

Изваждане от 11 на числата 5 и 6

Изваждане от 11 

Изваждане от 12 на числата 3 и 9
	Н.ЗН.

Н.ЗН.

ЗАТВ.

Н.ЗН.
	Изваждане със  заем. От 11 
Изваждане от 12 
	Усвояване на алгоритъма на  изваждане от 11 и 12 
	1

1

1

1
	

	93.

94.

95.

96.
	
	Изваждане от 12 на числата 4 и 8

Изваждане от 12 на числата 3,4,8 и 9

Изваждане от 12 на числата 5 и 7 

Изваждане от 12 на числото 6
	Н.ЗН.

ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Изваждане от 12   
	Прилагане на знанията при  решаването на  задачите в учебника 
	1

1

1

1
	

	97.

98.

99.

100.
	
	Изваждане от 12 

Изваждане от 13 на числата 4 и 9

Изваждане от 13 на числата 5 и 8 

Изваждане от 13 на числата 6 и 7
	ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Изваждане от 13 
	Усвояване на    алгоритъма на  изваждане от   13 
	1

1

1

1
	

	101.

102.

103.

104.
	
	Изваждане от 13 

Изваждане от 14 на числата 5 и 9

Изваждане от 14 на числата 6 и 8 

Изваждане от 14 на числото 7
	ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

Н.ЗН.
	Изваждане от 14 
	Изваждане със  заемане от 14.   Решаване на       задачи  
	1

1

1

1
	

	105.

106.

107.

108.
	
	Изваждане от 14 

Изваждане от 15 на числата 6 и 9

Изваждане от 15 на числата 7 и 8 

Изваждане от 15
	ЗАТВ.

Н.ЗН.

Н.ЗН.

ЗАТВ
	Изваждане от 15 
	Умение за изваждане от 15 в посочените случаи 
	1

1

1

1
	

	109.

110.

111.

112.
	
	Изваждане от 15 

Изваждане от 16 на числата 7,8 и 9

Изваждане от 16  

Изваждане от 17 на числата 8 и 9
	ЗАТВ.

Н.ЗН.

ЗАТВ.

Н.ЗН.
	Изваждане от 16 

Изваждане от 17 
	Решаване на задачи от изваждане от 16 
	1

1

1

1
	

	113.

114.

115.

116.
	
	Изваждане от 17 и от 18

Решаване на задачи по илюстрация

Числата от 0 до 20 – преговор

Събиране и изваждане до 10- преговор
	ЗАТВ.

ЗАТВ.

ОБОБЩ.

ОБОБЩ.
	Изваждане от 17 и18 Илюстрация
Картина 

Преговор    


	Извличане на     математическа информация от  картина и съст. На задачи 
	1

1

1

1
	

	117.

118.

119.

120.
	
	Сбиране и изваждане до 20

Текстови задачи

Текстови задачи

Геометрични фигури. Отсечка
	ОБОБЩ.

ОБОБЩ.

ОБОБЩ.

ОБОБЩ.
	Обобщение  
Текстова задача 

Геометрични фигури. Отсечка 
	Обобщение на  случаите на        събиране и    изваждане до 20 
	1

1

1

1
	

	121.

122.

123.

124.
	
	Величини и мерни единици

Допълнителни задачи

Допълнителни задачи

Допълнителни задачи
	ОБОБЩ.

ОБОБЩ.

ОБОБЩ.

ОБОБЩ.
	Величина 
Мерни единици           

Матем.квадрат       
	Съставяне на      текст.задачи       и  решаване на  числови изрази 
	1

1

1

1
	


