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ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА

Учебната програма  за задължителноизбираема подготовка по математика за първи клас е разработена в съответствие с ДОИ за учебно съдържание и с рамките, заложени в учебната програма по математика задължителна подготовка. То е разположено в четирите ядра : 

· „ Числа“;

· „ Равнинни фигури“;

·  „Измерване“;
· „Моделиране“

      Основните теми са свързани със затвърдяване, задълбочаване на знанията и уменията на учениците за числата до 20, събиране и изваждане с тези числа, работа с познати на първокласниците геометрични фигури, затвърдяване на уменията за чертане, измирване, описване на ситуации от материалния свят с математически модели.

Чрез обучението по математика в часовете  за задължителноизбираема подготовка се съдейства за развитието на наблюдателността, на познавателната активност на учениците, на мисловните операции: анализ, синтез, абстракция, конкретизация, обощение, сравнение. Създават се условия за развитие нса устана и писмената реч на учениците, на тяхното въображение, на творческите им способности. Съдейства се за развитие на личностни качества като самостоятелност, инициативност, воля, самоконтрол и самооценка.

ЦЕЛИ НА ОБУЧЕНИЕТО
Да се съдейства за:

· Изграждане на устойчив интерес към математиката,  желание за нейното изучаване, развитие на познавателните способности на първокласниците : памет, мисловни операции, реч

· Затвърдяване  и разширяване на знанията и уменията, придобити чраз задължителната подготовка и свързани с: числата до 20, редицата от изучените числа, действията събиране и изваждане с тях, геометричните фигури – квадрат, кръг, триъгълник, правоъгълник, отсечка, чертане и измерване на отсечки, работа с мерните единици за маса – кг, за време – час, за пари – лев, стотинка, математизиране на ситуации от реалния свят с познатите действия – събиране и изваждане.

· Усъвършенстване на уменията за откриване на връзки, закономерности, правилно подреждане на мислите, извършване на верностна оценка на елементарни съждения, ориентация, самостоятелен учебен труд.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ
· разграничават число и цифра; едноцифрено и двуцифрено число; събираемо, сбор,умаляемо, умалител, разлика; събиране, изваждане;

· разпознават геометричните фигури триъгълник, квадрат, кръг, правоъгълник, отсечка;

· разпознават монетите и банкнотите;

· сравняват, събират и изваждат числата до 20 в умствен план;

· чертаят отсечка;

· моделират елементарни практически ситуации, които водят до задачи с едно пресмятане;

· ползват мерната единица час и определят времето по часовник;

· събират и изваждат именувани числа;

· записват правилно изучените мерни единици.
УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ

	Ядро на учебно съдържание
	Обобщена  тема
	Контекст дейности
	Очаквани резултати
	Брой урочни единици

	Числа
	Четене и писане на естествените числа до 20

Сравняване и нареждане на естествените числа до 20

Събиране и изваждане на естествените числа до 20
	На ученика се дава възможност да:

Манипулира с конкретни предмети, с илюстрации на предмети, с модели на геометрични фигури 

Пресмята числови изрази Извършва измервания върху предмети, модели, чертежи 

Чертае 

Моделира с пръчици, с пластилин 
Конструира различни фигури от дадени модели

 Рисува

Оцветява

 Извлича математическа информация от картинка, от текст
	Ученикът:

Умее да чете и пише числата от 0 до 20

Умее да стравнява и нарежда числата до 20

Умее да събира и изважда числата до 20

Умее  да прави проверка на изваждането със събиране

Познава разместителното свойство на събиранетф


	21

	Равнинни фигури
	Геометрични фигури

Чертане на отсечка по дадена дължина
Числата от 11 до 20
	На ученика се дава възможност да:
Различава по форма геометричните фигури квадрат, кръг, триъгълник, отсечка 

Да чертае отсечка по дадена дължина в см 


	Ученикът умее да:

Различава по форма геометричните фигури квадрат, кръг, триъгълник, отсечка

Чертае отсечка по дадена дължина в см
	3

	Измерване
	Мерни единици за дължина

 Мерни единици за маса ,за време, за пари

 Измерване на отсечки 

Действия с изучените мерни единици
	Извършва измервания върху предмети, модели, чертежи

Различава  по форма геометричната фигура отсечка

Си  служи с чертожен инструмент

 Чертае  отсечка по дадена дължина

 Измерва  в см дължината на предмети, модели, на страните на начертан правоъгълник, квадрат,  триъгълник, отсечка

 Определя  времето по часовник в случаите на кръгли часове

 Изразява  резултата от измерването чрез именувано число

 Извършва  действията събиране и изваждане  с изучените мерни единици


	Ученикът умее да: 

Да различава по форма геометричната фигура отсечка

Да си служи с чертожен инструмент

Да чертае отсечка по дадена дължина

Да измерва в см дължината на предмети, модели, на страните на начертан правоъгълник, квадрат,  триъгълник, отсечка

Да опредея времето по часовник в случаите на кръгли часове

Да извършва действия с изучените мерни единици
	3

	Моделиране
	: Моделиране на ситуации с числови изрази

Текстови задачи 
с едно пресмятане
	На ученика се дава възможност да:

Моделира с числови изрази ситуации, описани с отношенията „с повече”, „с по-малко”

Решава текстови задачи с едно пресмятане, които разкриват смисъла на действията събиране и и изваждане

Решава текстови задачи с едно пресмятане, за намиране на число, по-голямо или по-малко с няколко единици от дадено число

Решава текстови задачи с едно пресмятане за сравняване на две числа по тяхната разлика

Съставя  текстови задачи с едно пресмятане  на основата на практически действия 
	Ученикът умее да:

Моделира с числови изрази ситуации, описани с отношенията „с повече”, „с по-малко”

Решава текстови задачи с едно пресмятане, които разкриват смисъла на действията събиране и и изваждане

Решава текстови задачи с едно пресмятане, за намиране на число, по-голямо или по-малко с няколко единици от дадено число


	4

	Всичко часове
	32


СПЕЦИФИЧНИ ФОРМИ И МЕТОДИ ЗА ОЦЕНЯВАНЕ ПОСТИЖЕНИЯТА НА УЧЕНИЦИТЕ
Оценяването  на  знанията  и  уменията  на  учениците  от  І  клас  се осъществява  с  качествена  оценка и  съобразно  с постигнатите   очаквани  резултати по обобщени теми на ниво учебна програма. То следва да отчита входното ниво  и  индивидуалните постижения  на ученика. 

В  първи  клас  приоритетно  се  оценяват  уменията  на  учениците  в  процеса  на изпълнение  на  конкретна  задача. 

· беседа

· манипулативни игри

· ролеви игри

· изследователска работа

· групова работа 
· нагледни методи

· практически методи-наблюдение, упражнение по образец

·  самостоятелна работа

·  работа с учебното помагало

· сравнение на математически обекти, на прилика и разлика

· коментарни упражнения

· упражнения с творчески характер

·  алгоритми

·  самопроверка

1. Използване на формиращо оценяване – това, което децата могат:

· усилията, които детето влага;

· знанията, уменията и отношението към самата работа;

· активността на ученика;

· потенциалните възможности

2. Базиране на сумарна информация – разкриване логиката на промяната на самото дете.

3. Оценяването да е свързано с рефлексивното поведение на учениците, т.е. на самооценяващата корекционна дейност.

4. Оценката да е стимулираща.

5. При оценяването:

· да се афишират силните страни на детето;

· оценяването да води до развитие на детето;

· да е измеримо;

· да стимулира природните заложби;

· да предизвиква активност;

· оценката да е добре аргументирана;

· да се отбелязват затрудненията и успехите;

· да се използва поощрението, което да насочва към самооценка.
МЕТОДИЧЕСКИ УКАЗАНИЯ ПО ПРИЛАГАНЕ НА УЧЕБНАТА  ПРОГРАМА
            Относно първото ядро на учебното съдържание по математика „Числа” учениците усвояват количественото и редното значение на числата до 20, получават основа за разбиране на числата и като резултат от измерване. Те допълват и разширяват знанията си за десетичната бройна система, за значението на цифрите според тяхното място в записа на числата. Учениците разбират смисъла на действията събиране и изваждане, автоматизират извършването на действията събиране и изваждане,  на числата до 10, събиране на едноцифрени числа, когато сборът е двуцифрено число и в съответните случаи от изваждане. На учениците се предоставя възможност да манипулират с конкретни предмети, да рисуват, да оцветяват. Учениците разбират разместителното свойство на събирането и връзката между действията събиране и изваждане.

            Относно второто ядро „Равнинни фигури” учениците различават по форма геометричните фигури квадрат, кръг, триъгълник, правоъгълник, отсечка. Абстрактният характер на геометричните знания изисква  широко да се използва нагледността. Пътят за запознаване на учениците  с геометричните фигури обхваща следната последователност: наблюдаване на предмети от околната действителност, модели на фигури, чертежи. Учениците могат да изрязват, лепят, оцветяват, чертаят, моделират / с пръчици, пластилин, хартия/, да конструират фигури от дадени модели на фигури. С цел да се откроят съществените признаци на геометричните фигури от голяма значение е варирането на несъществените им признаци – положение в равнината, размери, цвят.

             Относно третото ядро „Измерване” учениците разширяват и допълват знанията си за величините : дължина, маса, цена., време, за ползване на уреди  за измерване на величините, за записване на резултатите от измерването чрез именувани числа. Учениците се учат да измерват „на око”. Извършват действията събиране и изваждане с изучените мерни единици.

             Относно четвъртото ядро „Моделиране” учениците се учат да моделират с числови изрази ситуации, описани с отношенията с повече, и по-малко. Решават текстови задачи с едно пресмятане от събиране и изваждане. Използват се драматизация, рисуване. Разглеждат се и се сравняват задачите по двойки.
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ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНИЯ МАТЕРИАЛ ПО МАТЕМАТИКА ЗА ПЪРВИ КЛАС ПО ЗАДЪЛЖИТЕЛНОИЗБИРАЕМА ПОДГОТОВКА

	№
	
	Дата
	Глобални теми и подтеми
	Вид на урока
	Брой урочни единици
	Забележка

	1
	16.09-20.09.2013г.
	
	Ориентиране в пространството. Сериация, класификация, измерване
	Упражнение
	1
	

	2
	23.09-27.09.2013г.
	
	Числата от 1 до 3 и релациите „>”, „<”
	Упражнение
	1
	

	3
	30.09-04.10.2013г.
	
	Събиране и изваждане на числата от 1 до 3.
	Упражнение
	1
	

	4
	07.10-11.10.2013г.
	
	Числото 4. Събиране и изваждане на числата от 1 до 4
	Упражнение
	1
	

	5
	14.10-18.10.2013г
	
	Числото 5. Събиране и изваждане на числата от 1 до 5. Сравняване на сбор с число
	Упражнение
	1
	

	6
	21.10-25.10.2013г.
	
	Числото 0. Събиране и изваждане с 0.
	Упражнение
	1
	

	7
	04.11-08.11.2013
	
	Триъгълник. Кръг
	Упражнение
	1
	

	8
	11.11-15.11.2013г
	
	Числото 6. Събиране и изваждане на числата до 6. Сравняване на число с разлика
	Упражнение
	1
	

	9
	18.11-22.11.2013г
	
	Числото 7. Събиране и изваждане на числата до 7
	Упражнение
	1
	

	10
	25.11-29.11.2013г
	
	Числото 8. Събиране и изваждане на числата до 8
	Упражнение
	1
	

	11
	02.12-06.12.2013г
	
	Числото 9. Събиране и изваждане на числата до 9. Събиране на три числа
	Упражнение
	1
	

	12
	09.12-13.12.2013г
	
	Числото 10. Събиране и изваждане на числата до 10
	Упражнение
	1
	

	13
	16.12-20.12.2013г
	
	Килограм. Пари.
	Упражнение
	1
	

	14
	06.01-10.01.2014г
	
	Събиране и изваждане на числата до 10
	Обобщение
	1
	

	15
	13.01-17.01.2014г
	
	Числата от 11 до 20
	Нови знания
	1
	

	16
	20.01-24.01.2014г.
	
	Събиране и изваждане на числата до 20 без преминаване на десетицата.
	Упражнение
	1
	

	17
	27.01-31.01.2014г.
	
	Правоъгълник.
	Упражнение
	1
	

	18
	03.02-07.02.2014г.
	
	Сантиметър
	Упражнение
	1
	

	19
	10.02-14.02.2014г
	
	Отсечка
	Упражнение
	1
	

	20
	17.02-21.02.2014г.
	
	Събиране на едноцифрени числа с преминаване на десетицата. Умаляемо, умалител, разлика
	Нови знания
	1
	

	21
	24.02-28.02.2014г.
	
	Събиране на едноцифрени числа със сбор 11. Изваждане на едноцифрени числа от 11
	Упражнение
	1
	

	22
	03.03-07.03.2014г.
	
	Събиране на едноцифрени числа със сбор 12. Изваждане на едноцифрени числа от 12
	Упражнение
	1
	

	23
	10.03-14.03.2014г.
	
	Събиране на едноцифрени числа със сбор 13. Изваждане на едноцифрени числа от 13
	Упражнение
	1
	

	24
	17.03-21.03.2014г.
	
	Събиране на едноцифрени числа със сбор 14. Изваждане на едноцифрени числа от 14
	Упражнение
	1
	

	25
	24.03-28.03.2014г.
	
	Събиране на едноцифрени числа със сбор 15. Изваждане на едноцифрени числа от 15
	Обобщение
	1
	

	26
	07.04.11.04.2014г.
	
	Събиране на едноцифрени числа със сбор 16, 17, 18. Изваждане на едноцифрени числа от 16, 17, 18
	Обобщение
	1
	

	27
	28.04-02.05.2014г
	
	Събиране и изваждане на числата до 20 с преминаване на десетицата
	Обобщение
	1
	

	28
	05.05-09.05.2014г.
	
	Текстова задача. Елементи на текстовата задача
	Обобщение
	1
	

	29
	
	
	Решаване на текстови задачи
	Обобщение
	1
	

	30
	12.05-16.05.2014г
	
	Решаване на текстови задачи
	Обобщение
	1
	

	31
	
	
	Забавна математика
	Обобщение
	1
	



