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	ПЛАН

	НА КЛАСНИЯ РЪКОВОДИТЕЛ НА V КЛАС

	ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ЧАС НА КЛАСА
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ОСНОВНИ ЗАДАЧИ:

1. Приобщаване на учениците към общочовешки ценности чрез проучване потребностите и интересите им. Създаване на чувство за отговорност и колективизъм.

2. Развитие на самостоятелността и инициативността. Изграждане на активна жизнена позиция, оптимистична вътрешна нагласа и вяра в собствените сили.

3. Чрез подобряване и активизиране на взаимодействието между училището и семейството да се постигне единство при възпитанието и издигане нивото на възпитаност на учениците.

4. Участие на учениците в спортно-състезателната и туристическата дейност съгласно училищния спортен календар.

5. При провеждане на час на класа да се търси помощ от различни организации, институции и извънучилищни звена за оказване на съдействие.

6. Да се взаимодейства с родителите за повишаване на тяхната идеологическа култура, взаимна информираност за децата и включването им в различните дейности на класа.

КАЛЕНДАРЕН ПЛАН ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ЧАС НА КЛАСА

м. СЕПТЕМВРИ

1. Организационни задачи. Избор на съвет на класа. Запознаване с училищния правилник.

2. Ден на независимостта на България.

3. Физическо развитие и дееспособност. Пубертет и двигателна активност.

4. ______________________________________________________________

м. ОКТОМВРИ

1. Как мога да опозная себе си? Моите интереси и способности.

2. Земетресение. Поведение и действие на учениците по време на земетресение.

3. Светът около нас. Природата - формиране на навици за нейното опазване.

4. Извънземни цивилизации - разговор.

м. НОЕМВРИ

1. Ден на народните будители.

2. Какво умея да правя най-добре? Занимания в свободното време. 

3. Лична хигиена. Последици от нечистоплътността.

4. Поведение и действие на учениците при различни замърсявания.

м. ДЕКЕМВРИ

1. Учебните предмети, с които се справям отлично. Постижения.

2. Моят велосипед.

3. Коледни празници - традиции и обичаи.

м. ЯНУАРИ

1. Аз и другите, моите приятели - как ги избирам и как общувам с тях.

2. Тютюнопушене, алкохол и дрога.

3. Устройство на велосипеда.

м. ФЕВРУАРИ

1. Професията, за която мечтая.

2. Предпазване от употреба и злоупотреба с психоактивни вещества. Това, което обичам да правя вместо да пуша.

3. Организационни въпроси. Разглеждане на успех и дисциплина.

4. Какви искаме да бъдем - нашите ценности.

м. МАРТ

1. Трети март - национален празник на България.

2. Оказване първа помощ при нараняване, когато караме велосипед. Рани - видове, първа помощ.

3. Безопасно движение по пътищата с велосипед.

4. Принципни изисквания към оказващия първа помощ.

м. АПРИЛ

1. Здравословен начин на живот. Рационално хранене.

2. Знам и мога да управлявам велосипед.

3. Първа помощ при нараняване на меките тъкани.

м. МАЙ

1. Какво да правим при пожар. Практическо занятие за действие при пожар.

2. Правила за движение с велосипед.

3. Психическо здраве и личностно развитие.

4. 24 май - Ден на славянската писменост.

м. ЮНИ

1. 1.VI. - Ден на детето. Запознаване със закона за правата на детето.

2. Патронен празник на училището.
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