КАК ОБЩУВАМЕ С ДЕТЕТО СИ?

/ТЕСТ  за родители/

Оценете всеки отговор от  0 до 3 точки

I.КАКВА Е МОЯТА ПРИВЪРЗАНОСТ КЪМ ДЕТЕТО:

1.Не мога дори една седмица без него 

2.То е всичко за мен 

3.Ако обстоятелствата налагат, винаги можем да се разделим 

4.То е част от моя живот 

II.КОЙ СЕ ГРИЖИ ЗА ВЪЗПИТАНИЕТО МУ:

1.Аз 

2.Двамата родители

3.Всеки, който има възможност 

4.Училището 

III. ВРЪЩАМ  СЕ СЛЕД НАПРЕГНАТ ДЕН С МНОГО НЕПРИЯТНОСТИ:

1.Моля детето да не ме безпокои за 1-2 часа 

2.Споделям всичко с него 

3.Разказвам целия си ден на съпруга/та/ в присъствието на детето 

4.Мълча мрачно целия следобед 

IV.КОГАТО ОТИВАМЕ НА ПОЧИВКА:

1.Интересувам се от неговото мнение и го вземам предвид 

2.Интересувам се от желанието му но не го вземам предвид 

3.Не се интересувам от желанието му 

4.Не почиваме заедно 

V.АКО ДЕТЕТО ПРОЯВИ ЗАВИСТ КЪМ БРАТ СИ /СЕСТРА СИ/,АКО СА ПО-МАЛКИ:

1.Скарвам му се и го наказвам 

2.дълго му обяснявам, че децата, когато са по-малки, са много мили 

3.С приказки се старая да му внуша, че малките деца изискват повече грижи 

4.Поставям му повече задачи от обикновено, свързани с грижите към малкото дете

VI.СЛЕД СЕМЕЕН СКАНДАЛ:

1.Казвам му,че мама /татко/ е малко ядосана и разстроена и ако потърпи, всичко ще се оправи 

2. Дълго притискам детето до себе си и го милвам, докато се успокоя

3. Скандалите не са за деца, отвеждам го да спи /да играе/ 

4. Обсъждаме колко лошо е постъпил татко /мама/ 

VII.ВЪЗПИТАНИЕ НА ТРУДОВИ НАВИЦИ:

1.Винаги му говоря, че ако не учи, ще си изкарва прехраната трудно и в името на бъдещето го освобождавам от домашни задължения в домакинството 

2.Задълженията на всички се разпределят според способностите 

3.Ако реши, може да свърши някоя работа 

4.само ако му остане време след уроците 

VIII.С КАКВИ ПАРИ  РАЗПОЛАГА ДЕТЕТО :

1.Старая се да му осигуря толкова, колкото на другите деца 

2.Парите се разпределят според възможностите, но за закуска на детето са осигурени 

3.Колкото ми поиска 

4.Колкото поиска от мен, но винаги му напомням,че мие много задължено /3/

IX.ПРЕДИ ДА СИ ЛЕГНЕ ВЕЧЕР:

1.Изпитвам го за уроците,които е подготвило през деня 
2.Играем най-различни игри и дълго му разказвам /чета/ 
3.Забравям заръката си за следващия ден 
4.Пожелавам лека нощ 
X.ПРИЯТЕЛИТЕ НА МОЕТО ДЕТЕ:

1.Нямам право да ги избирам вместо него 
2.Каня на гости по-умните и по-будни деца 
3.Не ми харесват, предпочитам да се стои вкъщи 
4.след като се запозная с тях, само мимоходом и индиректно давам мнение за тях 
XI.ИЗВЪНУЧЕБНО ЗАНИМАНИЕ НА МОЕТО ДЕТЕ:

1.Не знам 
2.Насочих го към чужди езици /писане, рисуване/ 
3.Оставих го да опита от всичко и сега се занимава с това, което най-много му харесва 

4.Заедно ходим на курс по чужди езици /музика, рисуване.../ и винаги го придружавам 

XII.ТРЯБА ЛИ ДА БЪДЕ ОТЛИЧНИК ДЕТЕТО МИ :

1.Няма значение, само до се чувства добре 
2.На всяка цена 
3.Добре би било 
4.Оценката в повечето случаи не е критерий 
XIII.ОТНОШЕНИЕТО КЪМ СПОРТА :

1.Не трябва да спортува,ще се разболее 
2.Спортът е хубаво нещо 
3.Само ако има изглед за победа 
4.използваме свободното време за излети 
XIV.АКО ДЕТЕТО МИ ПОЛУЧИ ДВОЙКА :

1.Удрям му шамар, наказвам го, не слушам извиненията и обясненията му 
2.Не може да получи двойка - учителят е сгрешил, срещам се с него 
3.Обаждам се на учителя по телефона,за да го наругая 
4.Случва се, но ако се повтори, търсим заедно причините 
XV.АКО ПОЛУЧИ ШЕСТИЦА :

1.Цял ден не мога да му се нарадвам и за всичко му угаждам 
2.Така трябва да бъде, но за всеки случай му купувам нещо, за да го поощря 
3.Браво 
4.Заедно разсъждаваме:"Браво!-А как мислиш, заслужаваш ли?" 
XVI.ДОВОЛНИ ЛИ СТЕ ОТ УЧИТЕЛЯ:

1.Щом е на това място, такъв трябва да бъде 
2.Да, с известни резерви,които не споделям с детето 
3.Не, много субективно оценява децата 
4.Не, тормози детето 
XVII.СЛЕД РОДИТЕЛСКА СРЕЩА :

1.Обсъждаме всичко около масата в присъствието на детето, с най-големи подробности 
2-Обсъждаме заедно това, което може да бъде казано пред детето, сами разискваме останалото 
3.Смея се на учителите, подигравам ги, също и за родителите на другите деца в присъствието на детето 
4.Родителската среща е за нас, не за детето 
XVIII.АКО ИМАМ ДВЕ ДЕЦА ,НЕКА ЧЕСТНО ПРИЗНАЯ :

1.Обичам по-амбициозното
2.Обичам по-гальовното
3.Старая се да обичам и двете еднакво
4.Щом са мои деца, трябва да ги обичам 
Съберете точките и проверете какъв родител сте 

ОТГОВОРИ :

46-60 точки: Вие те тиран, макар в добрия смисъл на тази дума. Вие обсебвате всецяло детето, заангажирате вниманието му единствено и само със себе си. Отрупвате го с постоянни грижи и внимание, които му пречат да се изяви като самостоятелна личност. Не се привързвайте прекалено. Детето има право на самостоятелен живот.

 30-45точки: Вашата привързаност не е така задушаваща, но вие държите детето ви непременно да успее,да се изяви, да ви надмине,да постигне това, което вие не сте успели. Загрижеността за неговото бъдеще е много хубаво нещо, но прекалената амбиция убива индивидуалността и често има обратни резултати. С една дума, ако трябва да ви определим, вие сте амбициозен родител.

 15-29 точки: Вие цените преди всичко индивидуалността на младия човек, отнасяте се с много внимание към неговите проблеми, но не му натрапвате своето мнение.Стараете се да вплетете хармонично двата различни свята-вашия и този на детето така, че без особени сътресения да опознае то големия свят  и да премине в него като носи отговорност за своите постъпки. Браво!

0-14 точки: Внимание! Когато човек създаде нещо, той поема отговорност за него, още повече, че то е едно дете! Вие сте незаинтересован родител и оставяте голям дял във възпитанието му на улицата, училището, другите. Не мислите ли, че то има нужда от вашия съвет, мнение, внимание?

