ТЕМА:""Евакуация от обществени и жилищни сгради".
Пожарите от различен мащаб и характер за съжаление са част от нашето ежедневие. 

Запалени от човешкото невнимание или от унищожителната стихия на природата, те са факт, пред който не можем да си затворим очите. Не бива да забравяме, че "злото" винаги може да се появи или да постави и нашето дете в критична и опасна за него ситуация. Ето защо е важно у децата да се възпитава чувство за самосъхранение, да се приучват да правят колкото се може по-реална преценка за опасностите, които поднасят заобикалящите ни природа и среда. Целта на обучението за действия при екстремни условия е учениците да се запознаят с характерните природни и производствени рискове и фактори, които могат да възникнат, да знаят и да могат да се защитят. Да се запознаят с проблемите по защитата на екосистемата от пожари и стихийни огнени бедствия. 

Да знаят, че службите за пожарна и аварийна безопасност са една от основните сили за защита от бедствия, аварии и катастрофи в Република България. 

Целта на настоящата брошура е в синтезиран вид да представи знанията, наблюденията и изводите а специалистите по пожарна и аварийна безопасност. Педагозите сами могат да намерят най-подходящите начини за поднасянето на този материал. Методите на обучение се избират от тях в зависимост от целите и съдържанието на темите, възрастта на учениците, състоянието на учебно-материалната база и техническите средства, както и от специфичната за конкретния регион пожарна обстановка. 

За онагледяване на материала могат да се използват подходящи видеофилми, табла, брошури, чийто списък е приложен накрая. Служителите от НСПАБ са готови да оказват помощ на учителите с актуална информация, провеждане на беседи с учениците, или с други съвместни прояви по линия на пожарната профилактика и превантивната дейност. 

В резултат на подготовката по темите за пожарна и аварийна безопасност децата следва да получат необходимите знания и умения. Тези умения да се затвърдят и превърнат в навици за действие за защита и самозащита при различни критични пожарни ситуации.

МЕТОДИЧЕСКИ УКАЗАНИЯ:

Чрез привеждане на примери за обстановката при пожар се указват правилните действия. Разучава се планът за евакуация от сградата, определя се мястото на класната стая, пътя за евакуация, вероятните затруднения от останалите ученици, от дима и т. н. Извършва се евакуиране на класа като се контролират времето, реда, действията. 

СЪДЪРЖАНИЕ НА ЗАНЯТИЕТО: 

1.ЕВАКУАЦИЯ ОТ ОБЩЕСТВЕНИ И ЖИЛИЩНИ СГРАДИ

Един от основните начини, осигуряващ безопасността на хората при пожар е тяхната евакуация от помещенията или от сградата като цяло.

Често пъти по-опасни от самия пожар, са големите количества дим. Ако сградата има отворени свързващи пространства - фоайета, барове и стълбищата към апартаментите и стаите на горните етажи не са отделени, димът от пожара от единия край на сградата ще се разпространи по стълбища и коридори по-бързо, отколкото хората могат да избягат. Ако това се случи през нощта, мнозина могат да бъдат задушени в леглата си. 

Най-добрият начин да се спре разпространението на дима е като се затворят стълбищата, вратите към тях да са с автоматично затваряне. При пожар тези приспособления спират пътя на дима.

В големите ресторанти, барове, дискотеки, фоайета, кина трябва да има повече от един евакуационен изход. Независимо къде може да избухне пожарът, хората трябва да могат да избягат за възможно най-късото време. 

Да се потърсят знаците и допълнителното осветление, които показват и помагат за използването на безопасни евакуационни маршрути.

Сградите трябва да разполагат и с противопожарно оборудване. То включва пожарогасители, алармена система, която може да предупреди или събуди хората, знаци, които могат да ги упътят, допълнително осветление по евакуационните маршрути и инсталации, които регистрират възникване на дим или пламък. 

ТЕМА: 
"Пожарна опасност в горите и в селското стопанство и поведение при пожар"

1.ПРИЧИНИ ЗА ВЪЗНИКВАНЕ НА ПОЖАРИ В ГОРИТЕ И СЕЛСКОТО СТОПАНСТВО. 

Гората е важна съставна част на живата природа, с която сме съдбовно свързани. Тя поддържа биологичното равновесие - дава убежище на животинските видове, регулира въздушните течения и валежите, предпазва почвите от ерозия и ги обогатява, пречиства въздуха.

Огънят е крайно необходим за съществуването ни, но когато остане без контрол, се превръща в най-страшната унищожителна сила. Пожарите в горите, посевите и тревния фураж нанасят сериозни щети на стопанството и околната среда, за кратко време унищожават създаденото с векове, водят до човешки жертви. За да не се допуска това явление, е необходимо добре да го познаваме, да знаем причините за възникването на пожарите, как да се предпазваме и как да действаме, когато се случи непоправимото.

Най-общо причините за възникване на пожарите са два - от дейността на човека и от природни явления. Най-много пожари се предизвикват от човека, а пожарите от природни явления са сравнително редки. 

Какви по-конкретно могат да бъдат причините за възникването на пожари в горите и селското стопанство?
1.1. Пожари, предизвикани от пушене на цигари и хвърляне на не изгасени клечки кибрит и фасове. Особено лесно пожари по тази причина възникват в селското стопанство, когато зреят житата и другите култури. Те са много леснозапалими и такива малки огнеизточници могат да доведат до запалване на сухите растения и сламата. Същото може да се получи и със сухите треви, а когато те са в близост до горите, стават и горски пожари.
1.2. Пожари, предизвикани от небрежно боравене с огъня. 
Често в селскостопанската работа или в гората работници, излетници, туристи, летовници и други хора ползват огън за различни нужди. Когато този огън се остави без наблюдение и не са взети мерки за неговото ограничаване или загасяване навреме, той се превръща в пожар. Затова в горите има оборудвани обезопасени места за палене на огън, а в житните масиви паленето на огън е забранено. Това може да става най-малко на 50 м от посевите, когато те са узрели. 
1.3. Пожари, предизвикани от техническа неизправност на машините, работещи в гората или на полето. Възможно е от неизправност или не навреме извършен ремонт на машините в тях да възникне пожар, който да се разпространи в житния блок или в гората. 
1.4. Пожари, предизвикани от детска игра с огън. Те възникват, защото на децата липсват добри противопожарни навици. Оставени без контрол, те прибягват до най-различни игри с огън и в много случаи стават причина за пожари. Затова децата изобщо не трябва да се занимават и да си играят с огън и огнеизточници. 
1.5. Пожари, предизвикани от самозапалване на вещества и материали. Получават се предимно в селскостопанската практика. При неправилно съхранение, смесване и взаимодействие на едни с други, веществата и материалите се самозапалват, без да имат източник на възпламеняване. Причина за това е процесът окисление. Има три вида самозапалване - топлинно, биологично и химично. За нас представлява интерес биологичното самозапалване, което се получава при неправилно съхранение на прясно сено и други подобни материали, вследствие действието на различни микроорганизми, когато сеното е напластено в големи количества. За недопускане на самозапалване, прясното сено е необходимо да се складира на купи само след като изсъхне напълно.
1.6. Пожари, предизвикани от късо съединение на ел. далекопроводите , които минават над селскостопански посеви или над горите. Получават се от волтовата дъга при прекъсване на жиците на далекопровода от силен вятър, при сечене на дърва в горите или по друг начин. Важно условие за недопускане на такива пожари е пожънването на ивици под далекопроводите в селскостопанските култури и оформяне на просеки в горите, които да се поддържат чисти от суха растителност. 
1.7. Пожари, предизвикани от природни явления /мълнии/. Те не са по вина на човека, но при добра организация би могло да се ограничат според условията. 
1.8. Пожари, предизвикани от палене на стърнища в близост до горски масиви. Те могат да се избягнат, ако се спазват строго изискванията за пожарна безопасност при палене на стърнища, чрез изораване на противопожарни ивици, осигурена необходима техника и средства за гасене и непрекъснато дежурство от хора до пълното изгаряне на стърнището. Необходимо е за всеки подобен случай да се търси съдействието, съветът и помощта на органите за пожарна безопасност. 
Важно за опазване на посевите и горите от пожари е да се отстранят причините за възникването им и да се вземат практически мерки за спазването на правилата и нормативите за пожарна и аварийна безопасност, касаещи прибирането и съхранението на селскостопанската продукция, пребиваването в горите и дърводобива. 

2. Борба с пожарите в горите и селското стопанство

Дотук едновременно с причините за възникване на пожарите в горите и селското стопанство посочихме накратко и мерките за недопускането им. Необходимо е децата да имат обща представа за поведението и действията, които се предприемат при гасенето на такива пожари, защото някое, макар и случайно, би могло да попадне в подобна стихия. За да стигнем до поведението при възникнал подобен пожар обаче, е необходимо да имаме информация за видовете горски пожари, както и за тези в селското стопанство. 

Горските пожари биват приземни, коронни, върхови и пожари от отделни дървета. 

Приземни са онези пожари, при които горят тревата, храстите и окапалата шума около дърветата, тоест горенето е долу, ниско по земята. При тях скоростта на горенето е по-малка, вследствие на което температурата е по-ниска. Добър е ефектът при гасенето с шанцов инструмент - кирки, лопати, брадви и др., затрупването с пръст или използването на тупалки, а където е възможно - и на противопожарен автомобил за гасене с вода и повърхностно активни вещества. Нововъведение е гасенето с вода в мъглообразно състояние с помощта на лозарски пръскачки или специални генератори за мъгла.

Коронни са пожарите, при които горят короните на дърветата. Върхови - когато не гори цялата корона, а пожарът е обхванал върховете на дърветата.

Тук гасенето е много трудно. Скоростта на горенето е много голяма, а температурата е висока и се усеща на голямо разстояние. Над огнището на пожара, когато е върху голяма площ, се получават огромни завихряния на въздушните пластове и се образуват т. нар. "огнени вихри". При такива пожари е необходимо да се гаси с масирано използване на много техника и голям брой хора. С помощта на моторни триони се правят широки просеки, за да се спре разпространението на пожари на голяма площ. Същото може да се постигне и с направата на окопи и траншеи или с палене на насрещен огън. Могат да се използват още и хеликоптери или специални самолети, носещи големи количества вода. Напоследък се правят проучвания и опити за гасене с помощта на водни бомби, които се оказват особено успешни. Най-ефикасни са естествените прегради, реки, долове, широки пътища. Особено опасни са горските пожари при силен вятър, когато трудно може нещо да ги спре, и се стига до опожаряването на големи площи.

Ако се намираме в планината и видим възникнал горски пожар /той се вижда от голямо разстояние/, първото, което трябва да направим, е от най-близкия телефон да информираме службите за пожарна и аварийна безопасност или горските служби, които по специално изработен оперативен план събират сили и средства за погасяването му. Важно за нас е, ако сме в близост до огнището на пожара, да разберем посоката на вятъра с цел да избегнем настъплението на огъня към нас. Ако сме близо до естествени прегради - реки, езера, пътища, просеки, добре е тези препятствия за огъня да останат между нас и него. 

Характерно за пожарите в посевите и тревния фураж е това, че поради сухата растителност те се развиват с голяма скорост, като за кратко време обхващат голяма площ, особено при силен вятър. Важно за предотвратяване на опожаряването на големи площи е да се спазва изискването за максимална площ на посевите, залегнали в нормативните документи и отделянето чрез различни зелени, трудногорими пояси. 

Това е особено важно за големите житни масиви в Добруджанската равнина.

Как трябва да се действа при пожар в житен блок?
2.1. Всички машини, които работят в блока, се изтеглят на безопасно място. 
2.2. Всички, работещи на полето, се включат при гасенето, като се използват наличните уреди и средства за гасене.
2.3. Срещу посоката на разпространяване на огъня се изорава ивица, не по-малка от 15-20 м за ограничаване на пожара.
2.4. Гасенето става в посока срещу разпространението му. 
2.5. Вземат се всички мерки пожарът да не се разпространи в неожънатата част на блока.
2.6. По най-бърз начин се съобщава в най-близкото селище и на службите за пожарна и аварийна безопасност и се иска помощ. 
2.7. Действа се без суетене. 
2.8. Продължаването на жътвата става след пълно погасяване на пожара и възстановяване готовността за действие на средствата за пожарогасене и след разрешение на службите за пожарна и аварийна безопасност. 

По същия начин могат да се направят подробни разработки за действие при пожар и в други случаи, но този е най-характерен, а и най-добре е да се действа според конкретната обстановка, тъй като готови рецепти при гасенето на пожара не могат да се дават. И тъй като органите на ПО са най-компетентни в това отношение, то най-важното е своевременната информация и оказваното съдействие. 

Пожарите в горите и селското стопанство нанасят сериозни щети не само пряко - от загубата на ценна дървесина и храни за населението, но и косвено - от трудното и дълговременно възстановяване на горските насаждения, от унищожената и дълго възстановяваща се почва. Голямо е и замърсяването на околната среда. Затова следва всеки да спазва необходимото, за да не се допуска възникването на това бедствие наречено - пожар

