
                     Старинни европейски танци

  





Франция
· Менует 

 Танц от  16–17 в., в умерено темпо и триделен размер. Името му произлиза от френската дума menu  – «малка стъпка») или от старофренския танц аменера (amener). Менуетът заема мястото на курантата и е основен придворен танц от средата на 17 в. до средата на 18 в. Първоначално е бил селски танц, но по-късно менуетът се превръща в образец на френския придворен балет. Приема се, че първият, който е танцувал менует, е крал Людовик XIV. Характерни черти на менуета са церемониалните поклони, тържествените придвижвания напред, встрани и назад, изящните стъпки и лекото прихлъзване. От Франция менуетът се разпространява из цяла Европа.

· Гавот
Танц в спокойно темпо и триделен такт, носещ названието си от провансалската дума gavoto – жител на Gap или, по-общо, планинец. Изящен и жизнерадостен френски танц от XVI-XVIII в., изпълняван в умерено темпо. Тактът му е 2/2 или 4/4, като се започва с 2/4 или 2/8. Гавотът се състои от две части по 8 такта. Първоначално бил част от танците бранли. През XVII в. бил хороводен, а през XVIII в. започнал да се изпълнява по двойки с различни фигури. За популярността на гавота допринесъл Жан-Батист Люли. Гавотът се среща в сюитите на Купрен, Пахелбел и особено на Бах. [image: image1.png]



· Буре
 Танц, възникнал през 16 век във Франция. Съществува като танц по двойки, както и като формационен танц в две редици. Среща се в размер 2/2, както и в 2/4 или 4/4. В края на 16 век става популярен във френските благороднически дворове. През 17 и 18 век благородническата и народната форма претърпяват различно развитие. Танцът намира широко приложение - pas de Bourrée става основна стъпка в балета, Люли го въвежда в операта. След 18 век се разпространява и извън границите на Франция. Особено известна става буре-интерпретацията на Йохан Себастиан Бах 
Испания
· Болеро 
 Испански национален танц. Задължителен е акомпаниментът с кастанети или, ако мелодията на танца се пее, на китара. Кубинското болеро и аналогичното на него доминиканско болеро се характеризират с двуделен ритъм със синкопи и образуват испано-американската версия на танца. 

· Сарабанда  

 Старинен испански бавен танц в размер 3/4 или 3/2, с удължено второ време.  Има сведения, че като част от испанския фолклор танцът се е изпълнявал при погребения и други тъжни събития.

По време на Ренесанса и барока сарабандата става неотменима част от музикалната сюита. От това време са известни сарабандите на Арканджело Корели, Георг Хендел, Йохан Себастиян Бах и др. След епохата на Романтизма много композитори включват сарабандата в своите произведения, но там тя вече е откъсната от първоначалния си танцувален характер.
· Алеманда 
 е наименование на 2 вида танц.

През периода на Ренесанса и барока френските композитори въвеждат този термин за обозначаването на немски танц, известен още от Средновековието. Размерът е двуделен, обикновено 2/4 или 4/4, темпото е умерено. В този си вид алемандата става неотменима част от бароковата сюита (обикновено втората, веднага след прелюда. Изпълнява се предимно от малък инструментален ансамбъл, но композитори като Йохан Себастиян Бах и Георг Хендел пишат алеманди за солов инструмент - клавир или цигулка. Нерядко, особено при концертната сюита, авторите третират темпото по-свободно - от Largo до Ptesto. През втората половина на 18 век с името алеманда се обозначават танцови пиеси в триделен размер 3/4 или 3/2, които наред с лендлера по-късно лягат в основата на модерния за времето си танц валс.

                                 Италия

· Тарантелата 

 бърз танц в 3/8 или 6/8 такт, характерен за Южна Италия.

Предполага се, че води името си от умалителното название  tarantella на считания за отровен паяк тарантула. Според легендите, след ухапване от тарантула помагало танцуване, тъй като бързите ритмични движения "прогонвали" отровните вещества. За пръв път е спомената като "терапевтичен" танц през 17 век. По-късно тарантелата се превръща от "лечебно" танцуване в танц символизиращ любов и страст. Въпреки че е важен и характерен за Неапол, танцът се среща и в други италиански региони и се характеризира с много различни варианти - tammuriate (танц с барабани), сицилианска тарантела.През 19 век тарантелата бива открита от много композитори от епохата на Романтизма. Среща се в произведения на Шуберт, Франц Лист и Шопен.

Чехия

· Полка 

 Танц от чешки произход, в бързо темпо и двуделен размер. Възниква около 1830 г. Полката обикновено започва на силен такт и за нейния ритъм е особено характерна отривистостта. Танцът бързо се разпространява из цяла Европа  и е приет с триумфален успех в балните зали на Ню Йорк.
                                      Великобритания
· Жига 
Английски танц, разпространен през 16 в. Името му произхожда или от старофренската дума giguer («танцувам»), или от древната английска дума giga (народна цигулка). Първоначално тактът на танца е в размер 4/4, а по-късно – в  6/8.

                                           Полша

· Мазурка 

 Полски народен танц. Въпреки че по произход е народен танц, през 18 в. мазурката става градски и придворен танц. Мазурката се състои от подобен на полонез встъпителен раздел, изпълняван от няколко двойки, и редуване на танци с различни фигури. Особено типични са ударите на токче в токче и рязкото движение със стъпълата (т.н. ключ) в края на всяка фигура. Варианти на мазурката са полските танци куявяк и оберек.
· Полонеза 

Полски национален танц в умерено темпо. Произходът на танца обикновено се отнася към епохата, когато Хенри Валоа – бъдещият френски крал Хенри ІІІ – се качва на полския трон. При представянето на краля, полските придворни дами образували процесия, която се съпровождала от величествена музика. Тази процесия се превръща в традиция и с нея се откривали всички държавни церемонии, а самото шествие прераства в танц. В резултат на тесните връзки между Полша и Саксония, полонезата излиза на мода в Германия, откъдето се разпространява из цяла Европа.[image: image2.png]
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