Културно-образователна област:         ЕСТВЕНИ НАУКИ, ГРАЖДАНСКО          ОБРАЗОВАНИЕ И РЕЛИГИЯ

Ядро на учебното съдържание:„Аз съм гражданин на моята    държава”
ТЕМА:     ЗИМНИ ПРАЗНИЦИ 
УЧ.  ЧАС:   Роден край

Клас:       І „в” клас при СОУ „Вичо Грънчаров”, гр. Горна Оряховица
Цели на урока:

               1. Да се разширят  знанията на учениците  за зимните празници Коледа и Нова година; 

      2. Да се запознаят с народните обичаи, свързани с тях; 

      3. Да се формират умения за работа в екип чрез изрязване и залепване новогодишни играчки за елха, за писане на поздравителни картички.
               4. Да се възпитат учениците в уважение към народните традиции и обичаи.  

               5. Активизиране на въображението, развитие на нравствените и естетическите чувства.


       6. Развиване комуникативните умения на децата чрез разказ за коледните и новогодишните обичаи.

Основни понятия : празник, народни обичаи, коледари, Бъдни вечер, Коледа, Нова година, сурвачка, сурвакари.
Подготовка на урока : Осигуряване на подходящи картини, стихчета, приказки и песни, свързани със зимните празници, подреждане на изложба от рисунки
Методи:
                1. Разказ
                2. Беседа             
                3. Моделиране.

                4. Работа по групи.

                5. Подреждане на изложба.

                6. Междупредметни връзки –  математика, български език и литература,  домашен бит и техника, изобразително изкуство,  музика,
Технически средства:
                1. Мултимедийно устройство

                2. Персонален компютър
                                           ХОД  НА  УРОКА
             І. Организация на класа
                  Рапорт, поздрав
            ІІ. Психологическа нагласа:


- Какъв сезон е сега?


- Нека да разгледаме картинката на страница 31 в учебника, на която всеки от вас по свой начин показва как вижда природата през зимата.


- Какво има на вашите картини?


- Няколко деца имаха задача да се опитат да съставят разказче по тази картина. Нека да чуем някои от тях.



Дидактична игра „Вълшебният влак”

- Днес ви предлагам да си направим едно въображаемо пътешествие с един „вълшебен влак” наречен „Зимни празници”.Този влак ще спира на чудновати гари. На всяка гара ще научаваме по нещо ново и ще си припомним как ние празнувахме тези празници.

ІІІ. Съобщаване на темата

- Самото име на този необикновен влак ни показва, че ние ще разказваме за най-известните зимни празници.

- Кои  празници празнувахме след като излязохме във ваканция преди Нова година? /Бъдни вечер, Коледа и Нова година/

ІV. Работа по темата 

- Предлагам  ви нашето пътешествие да започне. За да потегли влака нека да станем прави и да си запеем песента „Влак”. 
- На коя гара спира влака? /на дъската има нарисувана гара и влак .На табелка се поставя „Бъдни вечер”/

 - Кога се празнува Бъдни вечер? /на 24.ХІІ./
 - Защо е наречен Бъдни вечер? /защото тогава с е сбъдва обещанието, че ще се роди Спасител, който да възстанови връзката на хората с Бога./, /слайд с Исус/

- Бъдни вечер е един от най-важните семейни празници. Той е посветен на дома, огнището, но и на умрелите предци – роднини, които са част от семейството. Затова на трапезата се оставя едно празно място за починалите. През нощта трапезата не се раздига.

- В различните краища на България празникът се нарича Малка Коледа, Кадена вечеря, Вечерня, Неядка. /на слайд се изписват имената/


- По стара традиция преди да се нареди празничната трапеза на Бъдни вечер, ако в семейството има момък  за женене или младоженец, облечен в празнични дрехи, отива в гората за да отсече 3 годишно дъбово дърво, което се нарича как?....  /бъдник/

- През това време жените в къщата какво правят? /подреждат трапезата/

- Какво трябва да има на празничната трапеза? 

- Защо трябва ястията да са нечетен брой?


- Върху какво се нареждат ястията на трапезата? /слама/

- Защо я слагаме? /защото Исус се е родил в яслата върху сламата/

- А какви ястия се слагат на трапезата?  /постни – жито, фасул, сърми, пълнени чушки, ошаф, туршии, лук, чесън, мед, орехи/

- Какво още има на трапезата? /пита/

- Как изглежда питата? 



/слайд с пити и надписи  БОГОВИЦА, ВЕЧЕРНИК, КОЛЕДНИК/

- Кой разчупва питата и какво прави преди това?  /прикадява софрата и първото парче го слага на иконата/
- Отворете учебниците на страница 34.Можете ли да откриете кой празник е изобразен ?
- По какво познахте?

- Каква е обстановката? /празнична/
- По какъв начин вие участвахте в подготовката на празника?

- Какво се вижда зад двете деца? коледна елха/
- Кога украсяваме елхата? /слайд  с  елха/
- Коледната елха се свързва с идването на Исус Христос на Земята, който донася частица от небесния мир.Затова елхите се отрупват с най-различни фигурки на ангелчета, звезди, гирлянди, които са символ на знанието, светлината и чистотата.
- Знаете ли кога за първи път е украсена коледна елха? / преди много, много години 1200 години/ 
- Знаете ли защо се украсява точно елха, а не някое друго дърво?
- Това ще разберете от  една легенда, в която се разказва за коледната елха. / „Искам да знам – Помагало за ІІІ клас по родинознание”, стр.135 /

- А в България кога за първи път е украсена елха?
- Сега ще се разделим на групи и ще изиграем една много интересна игра, която се нарича „Украси елхата”

- Предлагам ви да се разделим на групи и всяка група ще се украси своя елхичка. /класа се разделя на 5 групи.На всяка група се дава плик, в който има елхичка и играчки, които децата ще трябва да моделират.Има и лист, на който са написани задачи: 1. Пребройте колко са играчките на елхата.-     

                                                                                    2. Намерете местата на играчките и ги залепете.

                                                                                    3. Напишете красиво името на празника Бъдни вечер./  
- Колко играчки има на вашите елхи?

- Как записахте името на празника?

-  А кой обикаля домовете на хората на Бъдни вечер срещу Коледа?

- Кои са коледарите? / весела дружина момци, нарамили торби и криваци. Те пеят за здраве на хора и добитък, за плодородието на земята../ / На слайдове коледари и едно коледарско пожелание
-  Как са облечени коледарите?

- Какво имат на калпаците си?

- Какви дарове получават коледарите?

               - Чудни са коледарските благословии. Нека да си припомним някои от тях.

                       /Слагам коледарски калпак на децата, които казват пожелание/

- За да се поздравят за празниците, хората  изпращат  на близките си поздравителни картички. Какво си пожелават обикновено? /слайд с картички/

- А какво пожелание да си напишем на нашата картичка? / Весела Коледа/
- Как ще напишем Весела Коледа?

- Какъв знак ще поставим? /!/

- И тъй като си припомнихме много неща за празника Бъдни вечер и обичаите свързани с него, други научихме сега, време е да продължим нашето пътешествие.

- За да може влакът да потегли нека си изпеем една коледна песен./Пей, звънче
- На коя гара  пристигнахме. /”Коледа”/

- Кога е Коледа? – 25 ХІІ.

- Коледа българите празнуват 3 дни. В миналото, в първия ден на Коледа след дългите пости, хората ходели на църква, а като се върнели вкъщи слагали празнична трапеза, на която имало  прасенце. Коледарите продължавали да обикалят домовете.
В миналото хората вярвали, че децата не трябва да си играят с огън на Коледа, защото ще се напишкват през цялата година, вечерта не трябва да се броят звезди, защото ще им излязат брадавици по ръцете.

- Кои хора празнуват Бъдни вечер и  Коледа . /християните/
- Хубаво е на Бъдни вечер и Коледа , но е време да продължим пътешествието си.
- За да потегли влака по своя път нека да си изпеем една новогодишна песничка./звучи новогодишна песен/
- На коя гара пристигнахме?. / гара Нова година/
- На коя дата посрещаме Нова година?

- След Коледа най-известния зимен празник е Нова година. Как се подготвяме за Нова година в нашата страна? / В миналото, а и сега в някои села,  стопанката на дома първо замесвала погачата  и баницата, които трябвало непременно да присъстват на тържествената  вечеря.Още с тестени ръце тя отивала да пипне всяко плодно дърво в двора и кошерите, та да дават овошките много плод и да има много мед.
Вечерта около трапезата се събирали само най-близките роднини: баща, деца, внуци, снахи. Стопанката на дома грижливо подреждала трапезата. Върху месала се слагала свинската глава и пача, орехи, чесън, лук, мед, вино, ракия. Централно място заемала погачата. В нея винаги се е поставяла сребърна пара. На когото се паднела парата, негов щял да бъде късмета през цялата година. Обикновено стопанинът на дома откупвал парата и я носел цяла година в кесията си./

- Освен погачата винаги имало и баница с късмети. /слайд/

- От какво се правят късметите? /от дрянови клонки/
- Разгледайте картината на 35 стр. Кой празник ни показва тя?

- Кои от традиционните  неща виждате на новогодишната трапеза?

- Вие спазихте ли тези традиции?

- Какво име да дадем на  картинката? /Нова Година/ 
-  Запишете.
- Кой посещава къщите в първите часове на Нова Година?

- Във всеки дом влизат сурвакарите. /слайд
- Как се нарича обичая, който изпълняват те? /„сурваки”/.
- Кои могат да бъдат сурвакари?/Групи  от малки момчета, деца от 6 до 14 години/. 
-Какво носят в ръцете си?/Те носят прясно отсечени дрянови пръчки, сурвакници.и торбички/

- От какво се прави сурвакницата?

- Сурвакниците се правят от дрян, защото той е символ на здравина и дълголетие, а за това, че цъфти най-рано – на радост и младост. В различните краища на България сурвачките се правят по различен начин /слайд/Стопаните  даряват сурвакарите  с различни дарове и пари. След като се върнат  малките сурвакари си поделят спечеленото и се прибират по домовете си.

- По какъв начин се сурвака ? /като удрят по гърба със сурвакницата/

- Какво има на всяка сурвакница? Припомнете си и какво имаше на нашата огромна сурвакница - украсени са  с парички, пуканки, сушени плодове и червени вълнени конци, кравайчета. /слайд със сурвакницата/
 - Едновременно със сурвакането сурвакарите изричат благословии за всеки от семейството, като започнат от най-възрастния.
- Какви пожелания изричат сурвакарите?

- Нека да осурвакаме  нашите гости , за да им покажем как се прави това.
- Предлагам ви накрая да изиграем една игра, която повечето от вас са я гледали по БТВ. Това е играта „Това го знае всяко хлапе”. Разбира се нашата игра ще е малко по-различна от телевизионната, но за това пък ще е по-интересна.

- Въпросите, на  които ще отговаряме ще са от предметите : „Бъдни вечер”, „Коледа” и „Нова година”. Ще имате право на джокер „Помощ от приятел” и „Подсказване”, но аз съм убедена, че няма да ви се наложи да ги ползвате.

/На листи в три различни цвята са напечатани въпроси и децата си избират по един от тях и отговарят/
V. Обобщение
 Празник „Бъдни вечер”
1. Кой е първият голям зимен празник?
2. Кога се празнува Бъдни вечер?

Намери табелката, на която е написана датата и я залепи на първото вагонче.

3. Какви са ястията на трапезата?

4. За кого е първият залък?

5. Кои посещават домовете на хората на Бъдни вечер?

 Празник „Коледа”
6. Коя е най-известната коледарска песен?

7. На коя дата празнуваме Коледа?

Намери табелката, на която е написана датата и я залепи на второто вагонче.

8. Къде са ходили рано сутринта хората в миналото?

9. Какво има на коледната трапеза?

10. Кои празнуват Коледа?

Празник „Нова година”
11. Кога настъпва  Новата  година, на коя дата?

Намери табелката, на която е написана датата и я залепи на третото вагонче.

12. Кой е най-веселия новогодишен обичай?

13. Какво носят сурвакарите?

14. От какво се правят сурвакниците?

- Време е да се връщаме от нашето пътешествие. Качваме се  на влака. Нека да си изпеем песента за влака. Връщаме се на гара Горна Оряховица.

- Хареса ли ви пътешествието?

VІ.  Преценка за работата
