СОУ “Св.Св.Кирил и Методий”
гр.Симитли
Годишно разпределение
на учебния материал
за ІV клас

2006/2007 учебна година

 Клас: ІV “а”
Кл. ръководител: К. Цветанова
Съгласувано: ПДУД...............                            Утвърдено:

                                                                              Директор:.......................

                                                                                          /Цв. Симеонова/   
Годишно тематично разпределение

по
БЪЛГАРСКИ ЕЗИК И ЛИТЕРАТУРА
7 часа седмично

224 часа годишно  

· Български eзик - 2 часа седмично / 64 часа годишно  

· Формиране на комуникативноречеви умения - 

              1,5 часа седмично / 48 часа годишно  
· Възприемане и осмисляне на литературно произведение - 3 часа седмично / 96 часа годишно  

 
· Извънкласно четене - 0,5 часа седмично / 16  часа годишно                                                                                
Цели на обучението:

· Усъвършенстване на уменията на учениците да четат правилно, съзнателно и изразително, да пишат грамотно и четливо.
· Задълбочаване и обогатяване на знанията за строежа на езика, за езиковите и речевите единици, за някои правоговорни, правописни, пунктуационни и граматически норми.
· Усъвършенстване на уменията на учениците за възприемане и осмисляне на художествен текст, за интерпретацията му с помощта на учителя при изучаването на достъпни за възрастта фолклорни и литературни произведения; за самостоятелно четене на художествени и научнопопулярни текстове и споделяне на впечатления от прочетеното.
·  Усъвършенстване на комуникативноречевите умения за ориентация в комуникативната ситуация, за съобразяване с комуникативната цел и за адекватен избор на изразни средства за нейното реализиране; за конструиране на текст; за създаване на собствен текст по словесна или визуална опора.
· Развитие на устната и писмената реч, мисленето, паметта, въображението, познавателните интереси и творческите способности на четвъртокласниците.
· Формиране на ценностно отношение – лингвистично и естетическо – към изучаване на езика и литературата.
· Формиране на отношение на толерантност и уважение към културната различност и мултиетничността, приобщаване към общочовешките ценности и изграждане на ясно съзнание за национална идентичност.
Очаквани резултати:

· Ученикът си служи с основните езикови и речеви единици в съответствие с комуникативната цел.
· Ученикът използва уместно съществителни имена, прилагателни имена, глаголи и наречия.
· Ученикът образува сродни, производни и сложни думи и ги използва в речта си в зависимост от комуникативната цел.
· Ученикът разграничава синоними и антоними; разграничава звуковата и смисловата страна на думата; употребява в речта си думите в пряко и преносно значение в различен контекст.
· Ученикът употребява в речта си различни  по цел на изказване изречения: съобщително, въпросително, подбудително и възклицателно.
· Ученикът открива и определя главните части в простото изречение: подлог и сказуемо.
· Ученикът владее основни норми на книжовния изговор.
· Ученикът чете на глас текст (художествен и научнопопулярен) с адекватна интонация и темпо, правилно поставя паузите и ударенията, и доказва, че е разбрал основния смиcъл на прочетеното.
· Ученикът владее основни норми на графичната и писмената система на българското писмо: пише четливо, пише правилно думи с правописни особености; владее основната употреба на пунктуационните знаци; отделя изреченията в текста, като означава началото и края им; пише разделно думите без собствено ударение.
· Ученикът се ориентира в етическата опозиция добро – зло в конкретна приказка.
· Ученикът познава културната различност и се отнася толерантно и коректно към българските граждани с друг етнически произход.
· Ученикът разграничава на емпирично равнище художествен и нехудожествен текст; проза и стихове; повествование, описание и разсъждение.
· Ученикът разграничава в практически план литературни жанрове, представени по-широко в учебното съдържание.
· Ученикът открива и обяснява връзката между характера на героя и основния смисъл на творбата.
· Ученикът разграничава епитет, повторение, изброяване, сравнение, олицетворение в художествен текст.
· Ученикът чете изразително, илюстрира, чете по роли, чете подборно, преразказва, драматизира художествен текст.
· Ученикът си служи със средствата на речевия етикет.
· Ученикът създава съчинение по преживяване, въображение, наблюдение, може да напише и адресира лично писмо; създава текст, в който предава съдържанието на друг повествователен текст.
· Ученикът съчинява приказка или разказ по дадено начало, край,герой, по аналогия, по пословица, салата от приказки; стихотворение от предложени рими; гатанка по предложени думи.
· Ученикът създава съчинение-описание на различни обекти; съчинение-отговор на въпрос по подходяща за възрастта тема.
· Ученикът редактира свой текст, като го усъвършенства с оглед на съдържанието, точността на изказа, правописа.
· Ученикът преразказва устно епизод или кратка приказка, разказ, басня, мит, легенда, откъс от повест и роман за деца.
· Ученикът създава устно изказване с помощта на словесна или визуална опора.
· Ученикът открива и осмисля авторското послание чрез възприемането и осмислянето на художествен текст.
Съгласувано: ПДУД...............                            Утвърдено:

                                                                              Директор:.......................

                                                                                          /Цв. Симеонова/   
Годишно тематично разпределение

по

МАТЕМАТИКА
4 часа седмично

128 часа годишно

Цели на обучението:
· Усвояване на числата над 1000, редицата на естествените числа и позиционния принцип за записване на тези числа в десетичната бройна система.

· Усвояване на действията събиране и изваждане на естествените числа и техни свойства.

· Усвояване на действията умножение и деление на естествените числа с едноцифрено и двуцифрено число и техни свойства. 
· Задълбочаване и разширяване знанията за мерни единици чрез запознаване с мерната единица за измерване на ъгъл и с мерните единици за лице.

· Усвояване на понятието лице на правоъгълник, зопознаване с окръжността и елементите й.

· Усвояване на основни приложения на математическите знания, разкриващи интегративните им възможности.

· Овладяване на умения за описване на ситуации от реалния свят с математически модели.

· Усвояване на математическата символика и терминология, свързана с изучаваните математически понятия.

· Развиване когнитивните свойства на учениците в обучението.

· Развиване на някои качества на мисленето като рационалност, бързина, гъвкавост, критичност и др. Да се съдейства за разразвитие на логическото мислене на учениците за използване на анализа, синтеза, сравнението при генериране и изучаване на математически понятия, формулиране на твърдения, извършване на умозаключения.
· Развиване на интереса и мотивиране на учениците да изучават математиката.

· Развиване на умения за самоконтрол и самооценка, за работа в група, за водене на диалог.

· Създаване на навици за опазване на околната среда и собственото здраве.

Очаквани резултати:
Ученикът:
· Познава числата над 1000 и може да ги записва.

· Може да брои от произволно избрано число.

· Може да сравнява числа и да ги нарежда по големина.
· Извършва действията с числата над 1000 и умее да ги прилага в различни видове задачи.

· Може да пресмята стойност на числови изрази, съдържащи числа над 1000 до три действия.

· Познава окръжността и може да я открива в предмети (обекти) от заобикалящия го свят.

· Може да намира големината на ъгъл чрез измерване.

· Умее да извършва действия с изучените мерни единици за лица.

· Умее да прилага знанията си за действия с числа при пресмятане с еднородни мерни единици.

· Пресмята лице на правоъгълник.

· Умее да моделира с числови изрази конкретни ситуации от заобикалящия го реален свят с математически модел (задачи от лица на фигури).
· Решава приложни задачи, свързани с лице на правоъгълник.
	Дата
	№
	Тема
	Нови понятия
	Забележка

	ІХ
	1
	Числата до 1000
	
	

	ІХ
	2
	Събиране на числата до 1000
	
	

	ІХ
	3
	Изваждане на числата до 1000
	
	

	ІХ
	4
	Намиране на неизвестно събираемо и неизвестно умаляемо
	
	

	ІХ
	5
	Умножение на числата до 1000 с едноцифрено число
	
	

	ІХ
	6
	Деление  на числата до 1000 с едноцифрено число
	
	

	ІХ
	7
	Намиране на неизвестен множител и неизвестно делимо
	
	

	ІХ
	8
	Текстови задачи
	
	

	Х
	9
	Геометрични фигури
	
	

	Х
	10
	Измерване на дължина, тегло, време
	
	

	Х
	11
	Входно ниво
	
	

	Х
	12
	Числата от 1001 до 10 000
	хиляди
	

	Х
	13
	Числата от 10 000 до 100 000
	десетохиляда
	

	Х
	14
	Числата от 100 000 до 1 000 000
	стохиляда, милион
	

	Х
	15
	Числата над 1 000 000
	милиард
	

	Х
	16
	Записване на естествените числа
	естествено число
	

	Х
	17
	4 583 = 4 хил. + 5 стот. + 8 дес. + 3 ед.
	четирицифрено число
	

	Х
	18
	Сравняване на  естествените числа
	петцифрено число, шестцифрено число, многоцифрено число
	

	Х
	19
	Окръжност 
	окръжност, център, радиус
	

	Х
	20
	Римски цифри
	
	

	Х
	21
	Числата след 1000. Калкулатор  
	
	

	Х
	22
	Естествени числа (упражнение)
	
	

	Х
	23
	Събиране и изваждане на числата до 10 000 без преминаване
	
	

	Х
	24
	Събиране и изваждане на числата до 100 000 без преминаване
	
	

	Х
	25
	Събиране и изваждане на числата до 1 000 000 без преминаване
	
	

	ХІ
	26
	Събиране и изваждане на естествените числа без преминаване
	
	

	ХІ
	27
	Събиране и изваждане на ест. числа без преминаване (упр.) 
	
	

	ХІ
	28
	Намиране на неизвестен умалител
	
	

	ХІ
	29
	Намиране на неизвестен умалител (упражнение)
	
	

	ХІ
	30
	Събиране и изваждане с преминаване (в класа на хилядите)
	
	

	ХІ
	31
	Събиране и изваждане с преминаване (в кл. на хилядите – упр.)
	
	

	ХІ
	32
	Събиране на естествените числа с преминаване
	
	

	ХІ
	33
	Събиране на естествените числа (упражнение)
	
	

	ХІ
	34
	Събиране на естествените числа (упражнение)
	
	

	ХІ
	35
	Изваждане на числата до 1000 (преговор)
	
	

	ХІ
	36
	Изваждане с преминаване (в класа на хилядите)
	
	

	ХІ
	37
	Изваждане на ест. числа с преминаване (в кл. на хилядите)
	
	

	ХІ
	38
	Изваждане на естествените числа с преминаване
	
	

	ХІ
	39
	Изваждане на естествените числа (упражнение)
	
	

	ХІ
	40
	Изваждане на естествените числа (упражнение)
	
	

	ХІ
	41
	Измерване на ъгли – градус, транспортир
	градус, транспортир
	

	ХІІ
	42
	Чертане на ъгъл (по дадена градусна мярка)
	
	

	ХІІ
	43
	Събиране и изваждане на естествените числа (упражнение)
	
	

	ХІІ
	44
	Събиране и изваждане на естествените числа (упражнение)
	
	

	ХІІ
	45
	Събиране и изваждане на естествените числа (упражнение)
	
	

	ХІІ
	46
	Решаване на задачи
	
	

	ХІІ
	47
	Решаване на задачи
	
	

	ХІІ
	48
	Проверете можете ли сами да решите задачите
	
	

	ХІІ
	49
	Събиране и изваждане с калкулатор  
	
	

	ХІІ
	50
	Събиране и изваждане с калкулатор (упражнение) 
	
	

	ХІІ
	51
	Умножение и деление с едноцифрено число на числата до 1000 без преминаване (преговор)
	
	

	ХІІ
	52
	800 . 4, 3200 : 4
	
	

	XІІ
	53
	800 . 4, 3200 : 4 (упражнение)
	
	

	І
	54
	1213 . 2
	
	

	І
	55
	123 204 . 2
	
	

	І
	56
	Умножение с едноцифрено число с преминаване
	
	

	І
	57
	20 731 . 3 (упражнение)
	
	

	І
	58
	1 703 124 . 2
	
	

	І
	59
	Умножение с едноцифрено число (упражнение)
	
	

	І
	60
	Умножение с едноцифрено число (упражнение)
	
	

	І
	61
	Лице на геометричната фигура правоъгълник. Мерни единици за лице
	кв.мм, кв.см, кв.дм,
кв.м, кв.км, декар
	

	І
	62
	Намиране на лице на  правоъгълник
	лице на  правоъгълник
	

	І
	63
	Лице на  правоъгълник (упражнение)
	лице на квадрат
	

	І
	64
	Лице на  правоъгълник (упражнение)
	
	

	І
	65
	2 406 : 2
	
	

	І
	66
	9 306 390 : 3
	
	

	ІІ
	67
	5 648 : 2, 1 896 : 3
	
	

	ІІ
	68
	96 106 : 2
	
	

	ІІ
	69
	3 560 724 : 4
	
	

	ІІ
	70
	Деление на естествените числа с едноцифрено число (упр.)
	
	

	ІІ
	71
	Деление на естествените числа с едноцифрено число (упр.)
	
	

	ІІ
	72
	Деление на естествените числа с едноцифрено число (упр.)
	
	

	ІІ
	73
	Решаване на задачи за лице на правоъгълник
	
	

	ІІ
	74
	Решаване на задачи за лице на правоъгълник
	
	

	ІІ
	75
	Намиране на неизвестен делител
	
	

	ІІ
	76
	Намиране на неизвестен делител (упражнение) 
	
	

	ІІ
	77
	Умножение и деление на ест. числа с едноцифрено число (упр.)
	
	

	ІІ
	78
	Умножение и деление на ест. числа с едноцифрено число (упр.)
	
	

	ІІ
	79
	Проверете можете ли сами да решите задачите
	
	

	ІІ
	80
	Умн. и деление с калкулатор на ест. числа с едноцифрено число 
	
	

	ІІ
	81
	Умножение и деление с числото 10
	
	

	ІІ
	82
	Умножение и деление с 20,30,40,...,90
	
	

	ІІІ
	83
	Умножение и деление с 20,30,40,...,90 (упражнение)
	
	

	ІІІ
	84
	Умножение с двуцифрено число
	
	

	ІІІ
	85
	Умножение с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	86
	Умножение с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	87
	Умножение с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	88
	Умножение с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	89
	Умножение с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	90
	Умножение с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	91
	Умножение с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	92
	Проверете можете ли сами да решите задачите
	
	

	ІІІ
	93
	Деление на числата до 100 с двуцифрено число 
	
	

	ІІІ
	94
	Деление с остатък на числата до 100 с двуцифрено число
	
	

	ІІІ
	95
	Деление на числата до 1000 с двуцифрено число
	
	

	ІІІ
	96
	Деление на числата до 1000 с двуцифрено число (упражнение)
	
	

	ІІІ
	97
	Деление на числата след 1000 с двуцифрено число
	
	

	ІІІ
	98
	Деление на числата след 1000 с двуцифрено число (упр.)
	
	

	ІІІ
	99
	Деление на числата след 1000 с двуцифрено число
	
	

	ІV
	100
	Деление на естествените числа с двуцифрено число (упр.)
	
	

	ІV
	101
	Деление на естествените числа с двуцифрено число (упр.)
	
	

	ІV
	102
	Деление на естествените числа с двуцифрено число (упр.)
	
	

	ІV
	103
	Умножение и деление на ест. числа с двуцифрено число 
	
	

	ІV
	104
	Решаване на задачи за обиколка и лице на правоъгълник
	
	

	ІV
	105
	Решаване на задачи 
	
	

	ІV
	106
	Решаване на текстови задачи 
	
	

	ІV
	107
	Проверете можете ли сами да решите задачите
	
	

	ІV
	108
	Решаване на задачи 
	
	

	    ІV
	109
	Решаване на задачи 
	
	

	    ІV
	110
	Умножение и деление с калкулатор на естествените числа с двуцифрено число
	
	

	    ІV
	111
	Естествените числа
	
	

	    ІV
	112
	Събиране на  естествените числа
	
	

	V
	113
	Изваждане на  естествените числа
	
	

	V
	114
	Намиране на неизвестно събираемо, умаляемо. умалител
	
	

	V
	115
	Умножение на ест. числа с едноцифрено и двуцифрено число
	
	

	V
	116
	Деление на ест. числа с едноцифрено и двуцифрено число
	
	

	V
	117
	Свойства на събирането, умножението, делението
	
	

	V
	118
	Намиране на неизвестен множител, делимо, делител
	
	

	V
	119
	Ред на действията при пресмятане на числови изрази
	
	

	V
	120
	Текстови задачи
	
	

	V
	121
	Геометрични задачи
	
	

	V
	122
	Чертане 
	
	

	V
	123
	Мерни единици за дължина, време, тегло, лице, ъгъл, пари
	
	

	V
	124
	Проверете можете ли сами да решите задачите
	
	

	V
	125
	Решаване на задачи
	
	

	V
	126
	Изходно ниво
	
	

	V
	127
	Занимателна математика
	
	

	V
	128
	Математическа викторина
	
	


Съгласувано: ПДУД...............                            Утвърдено:

                                                                              Директор:.......................

                                                                                          /Цв. Симеонова/   
Годишно тематично разпределение

по

ЧОВЕКЪТ И ОБЩЕСТВОТО
1 час седмично 

32 часа годишно
Цели на обучението:
· Разширяване и задълбочаване на познанията на учениците за природната среда и за миналото на обществото.
· Обогатяване представите на учениците за заобикалящия ги свят в исторически и географски аспект.

· Формиране на знания за България като част от Европа и света.

· Развиване на ценностно отношение към културно-историческото ни наследство и към българската природа.

· Развиване на патриотично чувство, на чувство за национална принадлежност в контекста на етническото разнообразие.
· Изграждане на позитивно отношение към природната среда и позитивно междуличностно отношение в социалната среда като елементи на екологичната и гражданската култура.
· Систематизиране и обогатяване индивидуалния опит на учениците по отношение на околната и обществената среда.
· Стимулиране интелектуалното и емоционалното развитие на учениците.
Очаквани резултати:
Ученикът:

· Изразява отношение към  семейните традиции и празници.
· Познава и опазва историческите паметници в родното селище.
· Описва природните забележителности в родния край.
· Определя училището като институция, в която всеки има права и задължения.
· Изброява основните държавни институции и органи на местната власт. Посочва разликата между тях.
· Разбира понятието “гражданин на света”.

· Изброява основни човешки права.

· Описва трудовата дейност на хората и посочва връзката й с особеностите на природната среда в географските области.

· Посочва примери, свързани със замърсяването и опазването на природата в изучаваните географски области.

· Описва елементи на европейския начин на живот и производство превърнали се в част от бита на българите.

· Описва елементи на начина на живот на българите през различните епохи.

· Разпознава символите на Република България и Европейския съюз.

· Описва елементи на националния герб.
· Различава празници на различни общности в България.

· Описва постиженията на българската култура по време на “Златния век” при цар Симеон Велики.
· Свързва събития и културни изяви с определени личности.

· Подрежда във времето основни събития и личности.

· Различава ярките личности на духовното и политическо Възраждане по зададените показатели.

· Разбира значението на религията в живота на хората.

· Описва географското положение и границите на България. Посочва големината й.

· Дава примери за връзките на България с Европа и света в различни области на живота.

	Дата 
	№
	Тема
	Нови понятия
	Забележка

	
	
	България – европейска и балканска държава
	
	

	ІХ
	1
	Родината, човекът и обществото
	герб, конституция, парламент
	

	ІХ
	2
	България на картата на света и Европа
	континент, проток, руди
	

	Х
	3
	Входно ниво
	
	

	
	
	Географски области на България
	
	

	Х
	4
	Дунавска равнина
	приток
	

	Х
	5
	Старопланинска област
	
	

	Х
	6
	Задбалкански котловини, Витоша и Средна гора
	индустриален център
	

	Х
	7
	Тракийско-Странджанска област
	
	

	ХІ
	8
	Рила и Пирин – най-високите български планини 
	клек, седловина
	

	ХІ
	9
	Родопа – планината на Орфей
	
	

	ХІ
	10
	Българско Черноморско крайбрежие
	
	

	ХІ
	11
	Географски области - Упражнение
	
	

	
	
	България – част от Европа и света 
	
	

	ХІІ
	12
	Културно развитие, туризъм и търговски връзки
	
	

	
	
	България през средните векове (VІІ-XVІІ в.)
	
	

	ХІІ
	13
	Наследството на древните цивилизации в днешна България
	цивилизация, елини, империя
	

	ХІІ
	14
	България – новата държава на Балканския полуостров
	император
	

	І
	15
	Издигане на българската държава
	боляри, кесар
	

	І
	16
	България – част от християнска Европа
	патриарх, папа
	

	І
	17
	Могъщество и културен разцвет на България при цар Симеон
	Средновековие
	

	ІІ
	18
	Разпадането на Второто българско царство
	кръстоносци
	

	ІІ
	19
	България през ХІV век
	васал, султан, рая
	

	ІІ
	20
	Да проверим какво знаем и можем
	
	

	
	
	България през Средните векове
	
	

	
	
	Българското Възраждане (ХVІІІ-ХІХ век)
	
	

	ІІ
	21
	Възраждането – новото време на българите
	олтар, иконостас
	

	ІІІ
	22
	Движението за нова просвета и за българска църква
	екзархия, екзарх
	

	ІІІ
	23
	Възрожденските хора
	зограф, ктитор
	

	ІІІ
	24
	Движението за национално освобождение
	революция, революционер
	

	ІІІ
	25
	Освобождението на България
	българско опълчение, башибозук
	

	ІV
	26
	Да проверим какво знаем и можем
	
	

	
	
	Българската държава (края на ХІХ – края на ХХ век)
	
	

	ІV
	27
	Възстановяване на българската държава
	партия
	

	ІV
	28
	България през ХХ век
	република
	

	
	
	Българското общество – единство в многообразието
	
	

	V
	29
	Съжителство на общности по българските земи
	
	

	V
	30
	България – част от Европа и света
	
	

	V
	31
	Българската държава от VІІ до ХХ век 

Годишен преговор
	
	

	V
	32
	Изходно ниво
	
	


Съгласувано: ПДУД...............                         Утвърдено:

                                                                           Директор:.......................

                                                                                        /Цв. Симеонова/   
Годишно тематично разпределение

по

ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ
И СПОРТ
2,5 часа седмично
80 часа годишно 
І срок – 2 часа седмично

ІІ срок – 3 часа седмично

Цели на обучението:
· Усвояване на основни спортно-технически умения от леката атлетика, гимнастиката, спортните игри и танци.

· Комплексно развитие на двигателните способности и на способностите за координация.

· Овладяване на начални знания за леката атлетика, гимнастиката, спортните игри и танци.

· Създаване на интерес към спортната дейност и желание за спортуване.

· Формиране на здравно-хигиенни навици при спортуване.

· Използване на физическите упражнения за укрепване на здравето сред природата.
Очаквани резултати:

Ученикът:
· Притежава нобходимото равнище на физическа дееспособност.

· Владее основни умения за бягане, скачане, хвърляне и ги прилага в съревнователни условия и игри.
· Изпълнява поотделно и във връзка упражненияот основната и спортна гимнастика.

· Владее основните технически действия с топка – водене, подаване, ловене, стрелба, удар от подвижните, спортно-подготвителните и една спортна игра.

· Умее да прилага индивидуални тактически действия и групови взаимодействия в спортна игра.

· Придвижва се в група по равнинен или планински терен, ориентира се в местност.

· Изпълнява танци и хора съобразно българската традиция.

	Уч. седм.
	Дата
	№
	Тема
	Нови понятия
	Забележка

	1
	ІХ
	1
	Подвижни игри с лекоатлетически елементи.
	
	

	
	ІХ
	2
	Бягания от висок старт. Скок на дължина от място.
	
	

	2
	ІХ
	3
	Измерване на физическата дееспособност.
	
	

	
	ІХ
	4
	Измерване на физическата дееспособност.
	
	

	3
	Х
	5
	Спринт. Скок на дължина.
	спринт
	

	
	Х
	6
	Скок на дължина. Хвърляне на малка плътна топка от място
	
	

	4
	Х
	7
	Бягане по разстоянието. Скок на дължина.
	
	

	
	Х
	8
	Скок на дължина . Игри с хвърляне. Дълго бягане.
	
	

	5
	Х
	9
	Спринт. Скок на дължина. Хвърляне на малка плътна топка от място.
	
	

	
	Х
	10
	Футбол – Подаване и спиране на топката.
	
	

	6
	Х
	11
	Футбол – Удар по неподвижна топка. Игри с топки
	
	

	
	Х
	12
	Футбол – Подаване  и поемане на топката.
	
	

	7
	ХІ
	13
	Футбол – Удар по търкаляща се топка.
	
	

	
	ХІ
	14
	Футбол – Водене на топка. Щафетна игра с топка.
	
	

	8
	ХІ
	15
	Футбол – Подаване, спиране и поемане на топката.
	
	

	
	ХІ
	16
	Футбол – Подаване, спиране и поемане на топката.
	
	

	9
	ХІ
	17
	Игри с елементи от футбола.
	
	

	
	ХІ
	18
	Баскетбол – Баскетболен стоеж без топка. Ловене и подаване на топка.
	
	

	10
	ХІ
	19
	Баскетбол – Баскетболен стоеж с топка. Подаване и ловене с две ръце пред гърди от място.
	
	

	
	ХІ
	20
	Баскетбол – Подаване и ловене с придвижване. Игри.
	
	

	11
	ХІІ
	21
	Баскетбол – Подаване и ловене с придвижване. Игри. 
	
	

	
	ХІІ
	22
	Баскетбол – Водене на топката с удобната ръка на място.
	
	

	12
	ХІІ
	23
	Баскетбол – Щафетни игри с баскетболни елементи.
	
	

	
	ХІІ
	24
	Гимнастически упражнения
	
	

	13
	ХІІ
	25
	Стояща везна. Кълбо. Тилен вис.
	везна
	

	
	ХІІ
	26
	Камшичен мах. Стояща везна. Кълбо.  
	
	

	14
	І
	27
	Скок кълбо. Стояща везна. Камшичен мах.
	скок кълбо
	

	
	І
	28
	Скок кълбо. Стояща везна. Тилен вис.
	
	

	15
	І
	29
	Камшичен мах. Задмахов отскок. Колянна опорна везна на пейка.
	
	

	
	І
	30
	Камшичен мах. Задмахов отскок. Мост от тилен лег.
	
	

	16
	І
	31
	Мост. Тилен вис. Опорни прескоци на пейка.
	
	

	
	І
	32
	Възлизане до опора на греда. Мост. Пловдивско хоро.
	възлизане
	

	17

	ІІ
	33
	Дайчова стъпка. Възлизане до опора на греда.
	дайчова стъпка
	

	
	ІІ
	34
	Ходене по греда с обръщане. Възлизане до опора на греда. Дайчова стъпка.
	
	

	
	ІІ
	35
	Ходене по греда с обръщане. Мост. Дайчова стъпка.
	
	

	   18

	ІІ
	36
	Дайчова стъпка. Пловдивско хоро. Скок кълбо. Колянна опорна везна на пейка.
	
	

	
	ІІ
	37
	Прескок на скрин през клекнала опора и отскок “дъга”.
	
	

	
	ІІ
	38
	Колянна опорна везна на греда. Мост.
	
	

	19
	ІІ
	39
	Колянна опорна везна на греда. Прескок на скрин.
	
	

	
	ІІ
	40
	Местно хоро. Дайчова стъпка. Музикална игра.
	
	

	
	ІІ
	41
	Колянна опорна везна на греда. Мост.
	
	

	20


	ІІ
	42
	Колянна опорна везна на греда. Мост. Местно хоро.
	
	

	
	ІІ
	43
	Обтегнат отскок от греда. Скок кълбо.
	
	

	
	ІІ
	44
	Македонско хоро. Обтегнат отскок. Мост. 
	
	

	21

	ІІІ
	45
	Тилен обърнат вис. Обтегнат отскок. Мост.
	
	

	
	ІІІ
	46
	Комбинация от гимнастически упражнения на греда.
	
	

	
	ІІІ
	47
	Двуколенен безхватен вис.
	
	

	22

	ІІІ
	48
	Свит прескок на скрин. Двуколенен безхватен вис.
	
	

	
	ІІІ
	49
	Свит прескок на скрин. Двуколенен безхватен вис. Хоро.
	
	

	
	ІІІ
	50
	Комбинация от гимнастически упражнения на земя.
	
	

	23
	ІІІ
	51
	Комбинация от гимнастически упражнения на земя.
	
	

	
	ІІІ
	52
	Комбинации от гимн. упражнения. Музикална игра.
	
	

	
	ІІІ
	53
	Народни хора.
	
	

	24


	ІІІ
	54
	Баскетбол – Подаване и ловене с придвижване. Игра.
	
	

	
	ІІІ
	55
	Баскетбол – Водене на топката в движение.
	
	

	
	ІІІ
	56
	Баскетбол – Стрелба с две ръце от гърди от място.
	
	

	25


	ІІІ
	57
	Баскетбол – Пласиране. Подаване и ловене с придвижване.
	
	

	
	ІІІ
	58
	Баскетбол – Отнемане на топката. 
	
	

	
	ІV
	59
	Баскетбол – Водене на топката в движение.
	
	

	26
	ІV
	60
	Баскетбол – Откриване и подаване.Стрелба с две ръце от гърди от място.
	
	

	
	ІV
	61
	Баскетбол – Откриване и подаване.Стрелба с две ръце от гърди от място.
	
	

	
	ІV
	62
	Спортно-подготвителни игри с баскетболни елементи.
	
	

	27
	ІV
	63
	Спортно-подготвителни игри с баскетболни елементи.
	
	

	
	ІV
	64
	Футбол – Подаване по различни начини.
	
	

	
	ІV
	65
	Футбол – Отнемане на топка. Водене на топка.
	
	

	28
	ІV
	66
	Футбол – Пласиране. Водене и отнемане на топка.
	
	

	
	ІV
	67
	Футбол – Игри с футболни елементи.
	
	

	
	ІV
	68
	Футбол – Игри с футболни елементи.
	
	

	29
	V
	69
	Хвърляне на малка плътна топка от място – кръстосана координация.
	
	

	
	V
	70
	Хвърляне на малка плътна топка със засилване – кръстосана крачка.
	
	

	
	V
	71
	Скок на височина.
	
	

	30
	V
	72
	Бягане по разстоянието.
	
	

	
	V
	73
	Спринт. Игри със скачане.
	
	

	
	V
	74
	Дълго бягане. Игри със скачане.
	
	

	31
	V
	75
	Измерване на физическата дееспособност.
	
	

	
	V
	76
	Измерване на физическата дееспособност.
	
	

	
	V
	77
	Игри с бягане, скачане и хвърляне. 
	
	

	32
	V
	78
	Игри с бягане, скачане и хвърляне.
	
	

	
	V
	79
	Игри по избор на учениците.
	
	

	
	V
	80
	Игри по избор на учениците.
	
	


Съгласувано: ПДУД...............                             Утвърдено:

                                                                                    Директор:…………….

     /Цв.Симеонова/

Годишно тематично разпределение

по

Човекът и природата
1,5 часа седмично

48 часа годишно

І срок – 2 часа

ІІ срок – 1 час

	№
	Дата
	Тема
	Нови понятия
	Забележка

	1.
	ІХ
	Свойства на веществата
	метали, топлоизолатори
	

	2.
	ІХ
	Входно ниво
	
	

	3.
	ІХ
	Полезни изкопаеми
	естествени материали, изкуствени материали
	

	4.
	ІХ
	Почва
	хумус
	

	5.
	Х
	Измерване на температура
	температура
	

	6.
	Х
	Водата при различни температури
	кипене
	

	7.
	Х
	Замърсяване и пречистване на водите
	утаяване
	

	8.
	Х
	Свойства и употреба на веществата. (Обобщение)
	
	

	9.
	Х
	Движение на телата
	трептене, въртене, оси на въртене
	

	10.
	Х
	Звук
	звук, звукоизолатори
	

	11.
	Х
	Сили
	земно притегляне, триене
	

	12.
	Х
	Енергия
	работа, енергия, турбина, генератори
	

	13.
	ХІ
	Енергия и околната среда
	кислород, въглероден диоксид
	

	14.
	ХІ
	Движение и енергия.(Обобщение)
	
	

	15.
	ХІ
	Планетата Земя. Защо се сменят денят и нощта
	Космос 
	

	16.
	ХІ
	Защо се сменят сезоните
	орбита
	

	17.
	ХІ
	Слънцето и Луната
	звезда, спътник
	

	18.
	ХІ
	Слънчевата система
	планета, телескоп
	

	19.
	ХІ
	Планетата Земя. (Обобщение)
	
	

	20.
	ХІ
	Жизнени процеси при растенията и животните. Жизнени процеси
	жизнени процеси
	

	21.
	ХІІ
	Растенията – производители на храна
	хлорофил
	

	22.
	ХІІ
	Дишане на животните и  растенията 
	дишане, хриле
	

	23.
	ХІІ
	Размножаване на растенията
	тичинки и плодник, опрашване, оплождане
	

	24.
	ХІІ
	Развитие на растенията
	зародиш, покълване, развитие на растенията
	

	25.
	ХІІ
	Развитие на животни, които снасят яйца
	ларва, какавида
	

	26.
	ХІІ
	Развитие на животни, които раждат малките си
	бозайници, бременност
	

	27.
	І
	Групиране на животните
	насекоми, земноводни
	

	28.
	І
	Жизнени процеси при растенията и животните. (Обобщение)
	
	

	29.
	І
	Разнообразието на живата природа.

Среда на живот
	гора, парк
	

	30.
	І
	Приспособления на животните и растенията
	зимен сън
	

	31.
	І
	Съседи в природата
	съобщество
	

	32.
	І
	Животът във водата
	блато, паламуд
	

	33.
	ІІ
	Животът на сушата
	лишеи, мъхове
	

	34.
	ІІ
	Опазване на природата
	защитени територии
	

	35.
	ІІ
	Разнообразието на живата природа.

(Обобщение)
	
	

	36.
	ІІ
	Човекът и неговата среда.

Нашите сетива
	сетиво
	

	37.
	ІІ
	Развитие на човека
	пубертет
	

	38.
	ІІІ
	Здравословно хранене
	минерали
	

	39.
	ІІІ
	Болести
	микроби, микроскоп
	

	40.
	ІІІ
	Здравословен начин на живот
	наркотици
	

	41.
	ІІІ
	Човекът и неговата среда.

( Обобщение)
	
	

	42.
	ІV
	Проверете какво сте научили

Свойства и употреба на веществата
	
	

	43.
	ІV
	Проверете какво сте научили

Движение и енергия
	
	

	44.
	ІV
	Проверете какво сте научили

Планетата Земя
	
	

	45.
	V
	Проверете какво сте научили

Жизнени процеси при растенията и животните
	
	

	46.
	V
	Проверете какво сте научили

Разнообразието в живата природа
	
	

	47.
	V
	Проверете какво сте научили

Човекът и неговата среда
	
	

	48.
	V
	Тест (изходно ниво)
	
	


Цели на обучението:
Развитие на личността на ученика чрез:

· Знания за природата и човека; за свойствата на телата и веществата; за Земята като планета от Слънчевата система; за движението на телата и организмите и използването на различни видове енергия.

· Знания за основните жизнени процеси, разнообразието от живи организми и тяхното групиране; за жизнените цикли, видовете среди на живот и приспособяването на организмите към тях; за развитието на човека и връзката между здравето му и състоянието на околната среда.

· Формиране на отношение към природата – интерес, любознателност, критичност, търсене на доказателства.

· Формирани на познавателни и практически умения – избор, разпознаване, сравнение, дефиниране, поставяне на проблеми, отчитане на опитни резултати, грижи за собственото здраве, за животните и растенията и др.

· Да помогне на учениците да научат повече и да изградят позитивен, реалистичен образ за себе си и за мястото си в семейството и обществото.  

Очаквани резултати:
Ученикът:

· Различава вещества с различни свойства.

· Разбира, че жизнените процеси са основните признаци, по които организмите се различават от неживите тела.

· Разбира, че съществува голямо разнообразие от живи организми и е необходимо да ги познаваме и разделяме по групи.

· Дава примери за растения и животни, обитаващи водна и сухоземна среда.

· Познава някои от основните жизнени процеси – хранене, движение, растеж, размножаване, и обяснява как те протичат при растенията и животните.

· Дава примери за получаване на енергия от различни източници и за нейното използване за битови нужди, в транспорта и промишлеността.

· Знае, че наличието на сезони е свързано с движението на Земята около Слънцето.

· Познава сетивата на човека и описва функциите и значението им.

· Разбира вредното въздействие на никотина, наркотичните вещества, алкохола и замърсителите на средата върху човека.

· Изброява дейности на хората за опазване на природата.

Съгласувано: ПДУД..................                                Утвърдено:

                                                                                          Директор:...................

/Цв.Симеонова/

Годишно тематично разпределение

по

МУЗИКА

1,5 часа седмично

48 часа годишно

І срок – 1 час седмично

ІІ срок – 2 часа седмично

Цели на обучението:

· Да стимулира желанието за общуване с          музикалното изкуство. 
· Да подпомага формирането и развитието на музикалния слух.
· Да усъвършенства уменията за възприемане и изпълнение на музика.
· Да развива музикалните и интелектуалните способности на учениците.
· Да формира знания за българския музикален фолклор и професионално музикално изкуство.
· Да формира пълноценно и личностно отношение към музикалното изкуство.
Очаквани резултати:
Ученикът:
· Възпроизвежда точно мелодията и метроритъма; изявява се с желание като солист и в група; има свой песенен репертоар.
· Съчинява ритмичен съпровод към песен.
· Споделя мнение за музика от различни жанрове, слушана в клас и извън клас.
· Схваща и обяснява ролята на темпото и динамиката за пресъздаване на характера на музиката.
· Разпознава тембъра на изучаваните музикални инструменти.
· Записва изучаваните тонови трайности и съответните паузи в зададени ритмични и мелодични примери.
· Участва в изпълнение на народни обреди и обичаи, характерни за региона.
· Ползва съвременна звуковъзпроизвеждаща техника.
· Знае имената на български и чужди композитори на детски песни и инструментални пиеси.
	№
	Дата
	Тема
	Нови понятия
	Забележка

	1.
	ІХ
	“Четвъртокласник” - Б. Карадимчев
	солист
	

	2.
	ІХ
	“Две невести тикви брали” – нар. песен
	
	

	3.
	Х
	“След градската музика”- С. Диомов 
	
	

	4.
	Х
	“Ех, че съм шик!” – С. Лобошки
	
	

	5.
	Х
	“Ой, Димитро, ле” – нар. песен
	метрум
	

	6.
	Х
	“Доскоро, Крокодиле!” – Бил Хейли
	
	

	7.
	ХІ
	“Я стани либе, Стояне” – К. Христов
	фолклор
	

	8.
	ХІ
	Бачковско хоро. 
	
	

	9.
	ХІ
	“Сто стоножки” – Л. Денев
	ритъм
	

	10.
	ХІ
	“Тръгнало ми лудо младо” – нар. песен
	
	

	11.
	ХІІ
	Дунавско дайчово хоро. 
	
	

	12.
	ХІІ
	“Усмивка” – В. Шаински
	
	

	13.
	ХІІ
	“Фантазия” – Бах 
	орган
	

	14.
	І
	“Гайдине свирят” – нар. песен
	
	

	15.
	І
	Вуду цигулка – Бах, Никълсън
	четвъртини, осмини
	

	16.
	        І
	“Мариана” – Е. Димитров
	електонна музика
	

	17.
	ІІ
	“Зимна песничка” – П.Хаджиев
	тонови имена
	

	18.
	ІІ
	Симфония №5 – Бетовен 
	симфония
	

	19.
	ІІ
	“Замъчи се Божа майка” – нар. песен
	
	

	20.
	ІІ
	“Нова година” – С. Димитров
	
	

	21.
	ІІ
	“Песен за снежинката” – Б. Елиезер
	арфа
	

	22.
	ІІ
	“Балада” – Ж. Франсоа   
	балада
	

	23.
	ІІ
	“Море пиле, славей пиле” – нар. песен
	
	

	24.
	ІІ
	“Валс на цветята” – Чайковски
	валс
	

	25.
	ІІ
	“Радка платно тъче” – нар. песен
	размер, темпо 
	

	26.
	ІІІ
	“Ожени се Коца” – нар. песен
	
	

	27.
	ІІІ
	“Сватбен марш” – Менделсон 
	марш
	

	28.
	ІІІ
	“Радецки” (популярна мелодия)
	
	

	29.
	ІІІ
	Дайчово хоро – Д. Илиев
	духов оркестър
	

	30.
	ІІІ
	“Майчице, мила моя” (популярна песен)
	блус
	

	31.
	ІІІ
	“Блус в девет” – Милчо Левиев
	
	

	32.
	ІІІ
	“А на мен ми се играе!..” – С. Лобошки
	
	

	33.
	ІІІ
	Господарят на танца – Р. Хардиман
	
	

	34.
	ІІІ
	“Тука ми казаха Лазаре” – нар. песен
	
	

	35.
	ІV
	“По поле одиме” – нар. песен
	
	

	36.
	ІV
	Хип-хоп букет – Кулио, Ем Си хамър, Солтн Пепър 
	сол диез, сол бемол
	

	37.
	ІV
	“Ринги, ринги, рае” (популярна припявка-игра)
	
	

	38.
	ІV
	“Я, я, ринге, ринге рае” – версия на Г. Брегович
	бекар
	

	39.
	ІV
	“Ой, кажи, моме Калино” – нар. песен
	
	

	40.
	ІV
	Боркино хоро – Д. Кушлева
	
	

	41.
	V
	“Пролет” - Вивалди
	
	

	42.
	V
	“Хайде де!..” – С. Диомов
	
	

	43.
	V
	“Песен...за танцуване” – Ж.Фидман 
	кларинет
	

	44.
	V
	“Въображение” – Х. Агасян
	
	

	45.
	V
	“Магьосник” – И. Кънев
	диджей
	

	46.
	V
	“Дъга” – В. Чучков    
	
	

	47.
	V
	Професорско хоро – И. Илиев, Й. Йончев и Ку-ку бенд
	
	

	48.
	V
	Професорско хоро – И. Илиев, Й. Йончев и Ку-ку бенд
	
	


Съгласувано: ПДУД..................                                 Утвърдено:

Директор:...................

/Цв.Симеонова/

Годишно тематично разпределение

по

ИЗОБРАЗИТЕЛНО ИЗКУСТВО

1,5 часа седмично

48 часа годишно

І срок – 2 часа седмично

ІІ срок – 1 час седмично

Цели на обучението:
· Осъзнаване на връзки между изразни средства, материали и техники.
· Изразяване чрез образи на собствени мисли, чувства и отношения.

· Развиване и обогатяване на зрителните възприятия, представи и въображение.

· Формиране на познания за основни връзки и взаимодействия между обекти и среда.

· Развиване на усет за обем и пространство.

· Съпричастие към проблеми на околната среда: екологична защита, права на детето, национални и общочовешки хуманитарни ценности.
Очаквани резултати:

Ученикът има знания и умения за:
· Обогатяване пластичната структура на образите.

· Изразяване на настроение и собствено отношение към проблемите на околната среда.

· Участие и планиране на визуален диалог.

· Емоционално възприемане на произведения на изобразителното изкуство и народното творчество.

· Визуална представа за открити и закрити пространства.
	Уч.

сед-мица
	Дата
	№
	Тема
	Брой

часове
	Нови понятия
	Забележка

	1
	ІХ

ІХ
	1

2
	Случки от лятото
Какво зная и мога? (входяща диагностика)
	1

1
	тема – сюжет 
	

	2
	ІХ

ІХ
	3

4
	Съчетания от готови образи 

Подвигът на Златю Бояджиев 
	1

1
	композиция, колаж
жанр
	

	3
	Х

Х
	5

6
	Пътуване в миналото – растения и животни.

Пътуване в миналото – предмети и рисунки.
	1

1
	обект – образ 
	

	4
	Х

Х
	7

8
	Танцът на четката 

Линия на очите 
	1

1
	гледна точка
	

	5
	Х
Х
	9

10
	Групиране на творбите 

Мозайка от хартия и камъчета
	1

1
	вид изобр. изкуство
мозайка
	

	6
	Х

Х
	11

12
	Мозайка от хартия и камъчета

Рисунки по текст 
	1

1
	илюстрация
	

	7
	ХІ
ХІ
	13

14
	Собствени и чужди цветове

Собствени и чужди цветове
	1

1
	локален цвят
	

	8
	ХІ

ХІ
	15

16
	Групи образи 

Еднакви образи
	1

1
	жанр
шаблон
	

	9
	ХІ
ХІ
	17
18
	Скициране на пози и движения
Виждам и познавам
	1
1
	поза, движение


	

	10
	ХІ
ХІ
	19

20
	Открита и закрита среда

Изразяване с думи и образи
	1

1
	пространство
	

	11
	ХІІ

ХІІ
	21

22
	Провери себе си (междинна диагностика)

Провери себе си
	1

1
	
	

	12
	ХІІ

ХІІ
	23
24
	Къде играем? 

Внимание – деца!    
	1

1
	макет
	

	13
	ХІІ

ХІІ
	2526
	Странни образи 

Скрити цветове
	1

1
	смесени техники
	

	14
	І
І
	2728
	Скрити цветове 

Един предмет – две  рисунки
	1

1
	
	

	15
	І
І
	29

30
	Стоян Венев сред природата

Групи от рисувани знаци
	1

1
	
	

	16
	І
І
	31
32
	Конструкции от картон

Конструкции от картон 
	1
1
	
	

	17
	ІІ
	33
	Познай какво е изобразено
	1
	естетическо чувство
	

	18
	ІІ
	34
	Красиво и грозно 
	1
	
	

	19
	ІІ
	35
	Рисунки с явни и тайни съобщения 
	1
	
	

	20
	ІІ
	36
	Народни хора и танци. Балет
	1
	
	

	21
	ІІ
	37
	Различни азбуки. Специални азбуки
	1
	
	

	22
	ІІІ
	38
	Многоцветен отпечатък от апликация
	1
	апликация
	

	23
	ІІІ
	39
	Творбата – начин на изграждане 
	1
	
	

	24
	ІІІ
	40
	Движения и рисунки в кръг
	1
	
	

	25
	ІІІ
	41
	Приключения в рисунки
	1
	комикс
	

	26
	ІV
	42
	Учим се от народното творчество 
	1
	
	

	27
	ІV
	43
	Учим се от народното творчество 
	1
	
	

	28
	   ІV
	44
	Проектиране и моделиране
	1
	
	

	29
	V
	45
	Картички за празника 
	1
	
	

	30
	V
	46
	Ученическо творчество
	1
	
	

	31
	V
	47
	Добрата реклама 
	1
	
	

	32
	V
	48
	Какво научих в ІV клас? (изходяща диагностика)
	1
	
	


Съгласувано: ПДУД...............                               Утвърдено:

                                                                                     Директор:...................

                                                                                               /Цв. Симеонова/

Годишно тематично разпределение

по

ДОМАШЕН БИТ И ТЕХНИКА

1 час седмично

32 часа годишно

Цели на обучението

· Да се разширява технологичната култура и грамотност на учениците чрез практически дейности.

· Откриване и осъзнаване позитивната роля на техниката и технологиите в обществото.

· Събиране и използване на информация за проектиране, за генериране и представяне на идеи чрез рисунки и скици.

· Разширяване на знанията и формиране на умения за обработване на разнообразни материали.

· Формиране на умения за конструиране и моделиране и чрез комбиниране на миханизми.

· Развитие на умения за работа екип, интерактивност, стремеж към успех и самоътвърждаване.

· Доразвиване и надграждане придобитите в трети клас знания, умения и отношения.

Очаквани резултати

Ученикът:
· Предлага варианти за обзавеждане и подреждане на стая.

· Познава изгледа като вид проекция на чертеж.

· Познава качествата “устойчивост”  и “издръжливост” в конкретни конструкции.

· Определя какви материали и съставни части ще използва в работата си.

· Разбира, че хората използват много идеи от природата за своите строежи, изделия и машини.

· Сравнява материали според тяхното предназначение.

· Обработва текстилни материали, като очертава, реже и шие.

· Познава различни студени обработки на хранителни продукти.

· Познава готварски рецепти.

· Знае за качествата на металното фолио.

· Изработва изделие, свързано с празници и обичаи, прилагайки техниката папие-маше.

· Разпознава видовете изгледи; разграничава контурна и размерна линия.

· Познава устройството на обикновен фотоапарат и правилата за правене на снимки.

· Обработва разнообразни материали (метал, пластмаса), като реже, огъва, пробива и оформя.

· Изпълнява поставена задача самостоятелно, спазвайки определен алгоритъм.

· Изработва изделия чрез комбиниране на различни материали.

· Познава начини и устройства за предаване, приемане и съхраняване на информация. Знае за получаването на енергията и нейните форми на проявление.

· Оценява изделия и модели за функционалност, устойчивост и издръжливост.

· Знае да представя продукт с акцент на предимствата му.

· Познава основни правила за отглждане на домашни животни.

· Прави разлика между сериозни повреди, нуждаещи се от специалист, и малки повреди, които могат да се отстранят от членове на семейството.

· Познава правилата за подбиране и подреждане на цветя.

	№
	Дата
	Тема
	Нови понятия
	Забележка

	1.
	ІХ
	Обзавеждане и подреждане на детска стая.
	
	

	2.
	ІХ
	Изгледи на елемент от обзавеждането.
	изглед
	

	3.
	Х
	Изгледи на елемент от обзавеждането.
	
	

	4.
	Х
	Мост.
	устойчивост, издръжливост
	

	5.
	Х
	Касичка.
	затворена кутия, разгъвка на затв. кутия
	

	6.
	Х
	Делтаплан.
	конструиране и монтаж
	

	7.
	ХІ
	Дълготрайност на материалите.
	рециклиране
	

	8.
	ХІ
	Апликация от текстилни материали.
	суровини
	

	9.
	ХІ
	Руска салата.
	обработка на продукта
	

	10.
	ХІ
	Готварска книга.
	ястия, предястия
	

	11.
	ХІІ
	Готварска книга.
	рецепти
	

	12.
	ХІІ
	За Никулден.
	качества на метално фолио
	

	13.
	ХІІ
	Коледна картичка.
	модулни елементи
	

	14.
	І
	Играчки за елхата.
	папие-маше
	

	15.
	І
	Украса за празниците.
	
	

	16.
	І
	Чертеж на къщичка.
	видове линии (дебела непре-късната, тънка непр., размерни числа
	

	17.
	ІІ
	Чертеж на къщичка.
	
	

	18.
	ІІ
	За снимките.
	механизъм, фотофилм
	

	19.
	ІІ
	За снимките.
	снимка
	

	20.
	ІІ
	Кукерски дрънкалки.
	обичай, огъване
	

	21.
	ІІІ
	Мартеница.
	текстилни материали, алгоритъм
	

	22.
	ІІІ
	Подарък за мама.
	папие-маше
	

	23.
	ІІІ
	Подарък за мама.
	
	

	24.
	ІІІ
	Интернет.
	уебстраница, Е-mail
	

	25.
	ІІІ
	Механизмите около нас.
	механизъм, видове механизъм
	

	26.
	ІV
	Енергията у дома.
	енергия, форми и източници на енергия
	

	27.
	ІV
	Поставка за великденски яйца.
	етническа толерантност
	

	28.
	ІV
	Реклама.
	реклама, продукт, изделие
	

	29.
	V
	Домашни любимци.
	видове храни (естествени и преработени)
	

	30.
	V
	Домашни любимци.
	
	

	31.
	V
	В помощ на дома.
	ремонтни дейности
	

	32.
	V
	Цветя във ваза.
	уют
	


Съгласувана с ПДУД:



   Утвърждава:



Директор:...............................




         /Цв.Симеонова/

УЧЕБНА ПРОГРАМА

по

ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ

МОДУЛ ”ТУРИЗЪМ”

за ІV клас

32 уч. седмици по 1 час – 32 часа годишно

Тематично разработване на модула за реализиране на третия допълнитиелен час по физическо възпитание и спорт през учебната 2006/2007 година

Модул” Туризъм и всички разновидности на туризма”

Провеждане: І смяна

                       ІІ смяна

Продължителност- 2 часа, 4 часа
	№ по ред 
	 Дата
	Час на 
провеждането
	Място на провеждане
	Тема
	Задачи
	Средства и методи
	Забележка

	1.
	
	
	Местности в околността на града
	Запознаване с понятието”туризъм”- същност, значение, видове и форми

2 часа

	
	беседа, лекция, демонстрация
	

	2.
	
	
	
	Туристическо ходене по равнинен терен

4 часа
	Развитие на здраво и хар-монично тяло, чрез натоварва-не на всички мускулни гру-пи, съчетани с чист въздух.
	
	

	3.
	
	
	
	Туристическо ходене с преодоляване на препятствия/ паднали дървета, отделни камъни, поточе и др./ 

4 часа
	Развитие на здраво и хар-монично тяло, чрез натоварва-не на всички мускулни гру-пи, съчетани с чист въздух.
	
	

	4.
	
	
	
	Опасности в планината, свързани с климатич-ните и метеорологични условия

2часа

	
	
	

	5.
	
	
	
	Излет, съчетан с под-вижни игри при снежни условия / хвърляне на снежни топки в цел и далечна, състезателни игри

4 часа


	
	
	

	6.
	
	
	
	Излет с цел поставяне на предварително под-готвени хранилки за птици и животни

         4 часа


	
	Демон-страция
	

	7.
	
	
	
	Поход, съчетан с обучение в ориентиране по слънцето, часовник

       4 часа


	Придобиване на елементарни умения за ори-ентиране по слънцето, ча-совник, компас.
	
	

	8.
	
	
	
	Излет с цел подготовка за хербарий

      4 часа
	Опознаване на растения и жи-вотни в родния край и възпи-тание в опаз-ванито им.
	
	

	9.
	
	
	
	Поход с цел опознаване флората и фауната на родния край

4 часа
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