УТВЪРЖДАВАМ:







/О. Соколов/







Н-к на РИО на МОН






СЪГЛАСУВАНА:







/Л.Станишев/






Ст. експерт по нач.образование

П Р О Г Р А М А   за  З И П

по

БЪЛГАРСКИ ЕЗИК И ЛИТЕРАТУРА

Училище: СОУ „Св. Св. Кирил и Методий”

град Симитли

клас:  І-ви „а”

брой часове: 31 

преподавател: Калинка Цветанова
ЦЕЛ: 
Овладяване на четенето и писането като необходима предпоставка за езиково и литературно обучение Формиране и усъвършенстване уменията на учениците да пишат грамотно и четливо; овладяване алгоритми за четене, разбиране на прочетеното, развитие и усъвършенстване на паметта. Начални знания за строежа на езика и езиковите единици; някои правоговорни, правописни, пунктуационни и граматически норми. Развитие на комуникативно-речевите умения – създаване на кратък устен и писмен текст.

ОСНОВНИ ЗАДАЧИ:   


Създаване на интерес и любопитство към писмената и устна реч и мотивиране на овладяването й като комуникативно средство.


Усъвършенстване уменията за работа с езиковите и речеви единици чрез разнообразни упражнения, усложняване и периодична повтаряемост на понятията.


Четене и разказване на кратки текстове с лаконичен коментар, доказващ разбиране на прочетеното.


Последователно и постепенно изграждане на комуникативно-речеви умения чрез предаване възпроизвеждане и писмено оформяне на чужд текст; устни съчинения.
ИЗПОЛЗВАНА ЛИТЕРАТУРА: 

1.  Помагало по избираема подготовка по български език и литература за І-ви клас на издателство „Булвест”.

	№
	Дата
	Т е м а

	1.
	
	В горското училище.

	2.
	
	У дома.

	3.
	
	Първа буква съм в буквара.

	4.
	
	Стигнахме до О, буква – цифра  тя е.

	5.
	
	Защо ли У-то тук се бута.?

	6.
	
	Всички гласни знаем.

	7.
	
	Аз съм буквата на мама.

	8.
	
	Н е буква строга, идва с носорога.

	9.
	
	Да играем с  Р и Л.

	10.
	
	Й казва ни: „Здравей”.

	11.
	
	Буквар започва с Б.

	12.
	
	С веселото В весело играем.

	13.
	
	Добре дошли при Ф и Д.

	14.
	
	Трудна буква ли е Т.

	15.
	
	Знанието носи сила.

	16.
	
	Жадни за знания са децата.

	17.
	
	Шарената книжка чудни думи ни шепти.

	18.
	
	Колко много съгласни знаем.

	19.
	
	Тук ни чакат букви ДЖ и Ч.

	20.
	
	Кацнахме при ДЗ и Ц.

	21.
	
	Храбреци сме ние, стигнахме до буква Щ.

	22.
	
	С Ю и Я накрая да се запознаем.

	23.
	
	Не беше лесно, но се справихме чудесно.

	24.
	
	Буквите знаем,  с буквите играем.

	25.
	
	С думите играта не е лесна, но е интересна.

	26. 
	
	Задачи за думотърсачи.

	27.
	
	На редактори да поиграем.

	28.
	
	Палавите гласни и съгласни на място да поставим.

	29.
	
	С тези трудни букви лесно ще се справим.

	30.
	
	На текста сериозно погледнете, но не се плашете.


	31.
	
	Да покажем какво знаят и могат първокласниците.



ОЧАКВАНИ  РЕЗУЛТАТИ:  

Ученикът пише четливо и правилно думи с правописни особености; владее основната употреба на пунктуационните знаци; отделя изреченията в текст, като означава началото и края им; изписва правилно собствените имена; спазва правилата за оформяне на съобщително и въпросително изречение; внимава за правописа на звучните съгласни в края на думата.

Участва в комуникативни ситуации; подбира подходящи изразни средства; чете думи, изречения и текстове и разбира смисъла им.

Интерпретира художествен текст, илюстрира и инсценира.

Преразказва и прави устен разказ по картина, случка.


ЗАБЕЛЕЖКА:

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

     УТВЪРЖДАВАМ:

/О. Соколов/
               Н-к на РИО на МОН





        СЪГЛАСУВАНА:






   /Л.Станишев/





Ст.експерт по нач.образование

П Р О Г Р А М А   за  З И П
по

МАТЕМАТИКА

Училище: СОУ „Св. Св. Кирил и Методий”

град Симитли

клас:  І-ви „а”

брой часове: 31 
преподавател: Калинка Цветанова
ЦЕЛ: Формиране трайни знания и понятия за числата до 20 и усвояване аритметичните действия събиране и изваждане с тях. 

Изграждане  умения за решаване на текстови задачи с едно пресмятане от двете действия.

Формиране умения за събиране и изваждане с именувани числа, чертане и измерване на отсечки, работа с геометрични фигури.

ОСНОВНИ ЗАДАЧИ:  Учениците да усвоят количественото и редното значение на числата до 20; за десетичната бройна система; за значението на цифрите според тяхното място в записа на числата.

Овладяване смисъла на действията събиране и изваждане и автоматизиране извършването им.  Манипулиране с конкретни предмети, с илюстрации на предмети, рисуване, оцветяване, занимателни игри и състезания за развитие на наблюдателността, познавателната активност и творчески способности на децата.

ИЗПОЛЗВАНА ЛИТЕРАТУРА: 

1. Учебно помагало за избираема подготовка по математика

за І-ви клас, издателство „Булвест”.


2. Занимателна математика за І-ви клас.
	№
	Дата
	Т е м а

	1.
	
	Подреждане, групиране.

	2.
	
	Сравняване.

	3,
	
	Числата 1, 2, 3

	4.
	
	Числата 0, 1, 2, 3, 4. Събиране и изваждане с тях.

	5.
	
	Числата 0, 1,2, 3, 4, 5. Събиране и изваждане с тях.

	6.
	
	Числата 0, 1, 2, 3, 4, 5,6.

	7.
	
	Числата до 7. Сравняване.

	8.
	
	Числата до 8. Загадки.

	9.
	
	Числата до 10.

	10.
	
	 В стопанския двор – съставяне на задачи.

	11.
	
	Математическо състезание.

	12.
	
	Откриватели.

	13.
	
	Числата до 20.

	14.
	
	Игра с фигури.

	15.
	
	Текстови задачи.

	16.
	
	Събиране и изваждане до 20 без преминаване.

	17.
	
	Измерване и чертаене на отсечки.

	18.
	
	Време. Часа , часа.

	19.
	
	Събиране и изваждане с преминаване на десетицата.

	20.
	
	Събиране до 20. Прибавяне към 6  и 7.

	21.
	
	Игра със стрелички. Откриване на пропуснатото число.

	22.
	
	Математическо състезание.

	23.
	
	Съставяне на задачи по илюстрации.

	24.
	
	Изваждане на числа до 20.

	25.
	
	Сравняване.

	26. 
	
	Редици, колони.

	27.
	
	Изваждане на числата до 20 - с преминаване.

	28.
	
	Текстови задачи.

	29.
	
	Занимателни игри с пръчици.

	30.
	
	В магазина – съставяне на текстови задачи по илюстрации.

	  31.
	
	Математическо състезание.



ОЧАКВАНИ  РЕЗУЛТАТИ:  Да пишат цифрите правилно и да ги съотнасят със съответното количество предмети. Да образуват всяко число от предходното чрез прибавяне на единица. Да определят мястото на всяко число в редицата на естествените числа и да обясняват значението на всяка цифра според мястото й в записването на числата до 20.

Да събират и изваждат правилно до 20; да четат числови изрази; да съставят такива по илюстрация; да решават текстови задачи; да разпознават мерните единици и решават задачи с тях.


ЗАБЕЛЕЖКА:

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------






УТВЪРЖДАВАМ:






     /О. Соколов/






Н-к на РИО на МОН






   СЪГЛАСУВАНА:






        /Л.Станишев/





Ст.експерт по нач.образование

П Р О Г Р А М А   за  З И П

по
ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ

Училище: СОУ „Св. Св.Кирил и Методий”

град Симитли

клас:  І-ви „а”

брой часове: 31 

преподавател: Калинка Цветанова
ЦЕЛ: 
Хармонично физическо и двигателно развитие на учениците, чрез овладяване на двигателни умения и игри.


Развитие на двигателни качества; възпитаване на нравствени добродетели и волеви черти на характера.


Позитивно отношение към двигателната активност, умения за групови въздействия и насърчаване детската подвижност.
ОСНОВНИ ЗАДАЧИ:   


Развитие на физически качества чрез двигателни действия: бягане, скачане, хвърляне.


Овладяване умения за изпълнение на гимнастически упражнения: лазене, провиране, катерене, прекатерване, вдигане, носене и противодействие.


Организиране и провеждане на подвижни и спортно- подготвителни игри.

ИЗПОЛЗВАНА ЛИТЕРАТУРА: 

1. Книга за учителя по Физическо възпитание и спорт за І-ви клас на издателство „Булвест”.


2. Учебна програма по физическо възпитание и спорт за І-ви клас, издателство „Просвета”.

	№
	Дата
	Т е м а

	1.
	
	Бягане по права линия.

	2.
	
	Бягане с промяна на посоката.

	3.
	
	Бягане с промяна на темпа.

	4.
	
	Щафетни игри с бягане.

	5.
	
	Скачане на височина и дължина от място с 2 крака.

	6.
	
	Скачане на височина и дължина със засилване.

	7.
	
	Хвърляне на малка топка с една ръка над рамо.

	8.
	
	Щафетни игри със скачане, носене и хвърляне на топка.

	9.
	
	Лазене по свободен начин.

	10.
	
	Провиране през различни препятствия.

	11.
	
	Катерене по гимнастическа стена.

	12.
	
	Прекатерване през гимнастическа пейка.

	13.
	
	Равновесно ходене. Опорни прескоци на гимнастическа пейка.

	14.
	
	Прескачане на гимнастическа пейка.

	15.
	
	Притегляне  в лег на гимнастическата пейка.

	16.
	
	Щафетни игри с лазене, провиране, прескачане, равновесно ходене.

	17.
	
	Вдигане и носене на различни предмети в група.

	18.
	
	Вдигане и носене на различни предмети самостоятелно.

	19.
	
	Противодействие по двойки

	20.
	
	Щафетни игри с вдигане и носене на предмет.

	21.
	
	Ловене на отскочила от стената топка.

	22.
	
	Подаване на топка с една ръка от място.

	23.
	
	Поданане на топка с две ръце от място.

	24.
	
	Ловене на топка с две ръце.

	25.
	
	Подаване и ловене на  топка в група.

	26.
	
	Подаване и ловене на топка в подвижни игри.

	27.
	
	„Лови топката”, „Опашчици”, „Скокова щафета”.

	28.
	
	Стрелба от място по неподвижна цел.

	29.
	
	Стрелба от място по подвижна цел.

	30.
	
	Щафетни игри с топка.

	31.
	
	Туристическо ходене по равнинен терен.



ОЧАКВАНИ  РЕЗУЛТАТИ:  


Учениците притежават необходимото равнище на физическа дееспособност и изпълняват двигателните действия бягяне, скачане, хвърляне в  различни теренни условия и игри.


Владеят и изпълняват упражнения и игри с лазене и провиране; катерене и прекатерване; вдигане, носене и противодействие.


Владеят основни технически действия с топка: водене, подаване, ловене, стрелба от  подвижните спортно-подготвителни игри.


Умеят да се придвижват организирано по равнинен терен.


ЗАБЕЛЕЖКА:

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
